Az Okori India és a buddhizmus

India foldrajzilag zart, egységes. Természetes hatarai (pl. a Himalaja) teljesen elzartak a kiil-
vilagtol. India nagyot fejlodott onmagaban is, de a viszonylagos elzartsdg miatt az eurdpai
civilizacidhoz képest megtorpant.

[

A mai indiai lakossag nagyon tarka. Az els6 indiai kulturat a dravidak, vagy melano
indusok és a munda torzsek alkottak, akik kr. e. 4000 koriil telepedtek le az Indus volgyében.
Novénytermesztéssel €s allattenyésztéssel foglalkoztak.

Civilizaciojuk fénykora kr. e. 2500-1500-ig tehetd, amikor is fejlett kereskedelmi kap-
csolatokat folytattak foleg Mezopotamidval. Keleti tipusu varosallamokban laktak, legjobban
feltart hely Harappa és Mohendzso-daro. Ismerték az irast. {rasuk az egyiptomihoz hasonld
hieroglif képiras volt.

Kr.e. 1500 koriil nehézségek meriiltek fel az allam életében:

- az Indus aradasai;

- az indoeurdpai arjak bearamlasa a Dekkan-félszigetre az Eszak-nyugat feloli Hindu-
kus és Pamir hegységbdl.

Az arjak 6shazaja feltehetdleg a Dnyeper €s a Volga koze volt. Az arja sz6 eredetileg
idegent, kiilfoldit jelentett, de az id6k soran atalakult el6keldvé, felsdbbranguva, - ami tobbek
kozott az oir aire (szabad nemes),vagy a hettita ara (egyenrangu, nemesember) szobol alakul-
hatott ki - arra vezethetd vissza, hogy rovid id6 alatt az arjak nemhogy beolvadtak a dravida
lakossagba, de még a vezetd szerepet is megszerezték. A dravidak viszont megorizték ha-
gyomdnyaikat és nyelviiket is. Az §sszeolvadt arja és dravida lakossagot hinduknak nevezziik.
A dravidédkhoz hasonldan 6k is allattenyésztéssel €s ndvénytermesztéssel foglalkoztak.

Uralmuk elején a tarsadalmi rend alapja a faluk6zosség, melynek €lén nemzetségi tor-
zsi tandcsok, a szamitik alltak. A szamitik vezetdi az eldljarok, a vispatinok.

FO kozosségi forma a patriarchalis csalad volt, melynek 6 jellemzdéje a nok teljes
jogfosztottsaga. Ebben az id0szakban kezdddott a rabszolgatartas intézménye, ami csak patri-
archalis jellegli volt, de engedélyezett volt az ados-rabszolgasag is. Ebbdl a korbdl valok az
egyéni foldbirtok elsé nyomai.

Lassan keleti tipusu despotizmus, azaz istenkirdlysag jott 1ére. A tOrzsi rendszerbdl a
gotra-rendszer alakult ki, ami exogdm (nemzettségen, vagy csoporton kiviili hazassag kotele-
zettsége) csoportokat jelent. A gotra-rendszeren beliil elkiiloniilt a nemzetségi arisztokracia.
Az egyes kozosségek élén a vezér, a radzsan allt. Ot ellendrizték a papok (brahmanok). A
leigazott helyi bennsziilotteket daszaknak nevezték.

A nemzetségi tarsadalom és a kozosségek kozti fliggd viszony tovabbélése a kaszt-
rendszer kialakuldsdhoz vezetett. A kasztok teljesen elkiiloniilt csoportok, az egyes kaszton
beliiliek nem létesithettek kapcsolatot egy mas kaszthoz tartozoval: "Nem vehetett mas kaszt-



hoz tartoz6 lanyt feleségiil, nem ehetett mas kasztbelivel kozos asztalnal, és nem iilhetett vele
egy kocsiba"! Foglalkozasat sem valtoztathatta meg.

A négy alapvetd kaszt:

1.) Brahmanok (papok). Feladatuk volt az dldozatok bemutatdsa, a templomok miitkodésének
biztositasa, és mivel tudniuk kellett a védakat (a kor vallasi énekeit), amik nem csak az iste-
nek magasztaldsara szolgaltak, hanem hirmondoé szerepiik is volt, igy a miivel6dést is eldse-
gitették. Ezekbdl az énekekbdl nagyon sokat tudhatunk meg India 6kori torténetérdl, ezért
ezekrdl nevezték el annak korszakait:

- korai védikus kor kr. e. 2000-1500-ig;

- érett védikus kor kr. e. 1500-1300-ig;

- kései védikus kor kr. e. 1300-600-ig
A leghiresebb véda a Rig-véda.

2.) Harcosok (ksatrijak) Feladatuk: az uralkodé adomanyainak fejében alland6 hdboruskodni-
uk kellett.

3.) Parasztok, kézmiivesek (vaisjak)
4.) Szolgék (sudrak)

Az elsé harom kasztba tartozok alkottdk a "kétszer sziiletettek" csoportjat, ami a sziiletésiik
utani szertartasra utal. A nem arja népesség egy része nem tartozott egyetlen kasztba sem, 6k
alkottak a paridk csoportjat és csak a legkellemetlenebb és legalantasabb munkara alkalmaz-
tak Oket. "Azt tartottdk, hogy még a puszta érintésiik is szennyez, tehat érinthetetleneknek
hivtdk O6ket. Nem volt szabad vizet mernidk arrél a kutrél. amelyrdl az indusok mertek, €s
tigyelniok kellett, hogy az arnyékuk sem essen indusra: hiszen mar az arnyékukat is beszeny-
nyezonek tartottak."2.

Kr. e. VL- sz-ban két allam, Magadha és Kosala szerezte meg a vezetd szerepet.
Magadha févarosa Radzsagrha, Kosala févarosa Sravaszti. Allandéan haboruztak egymassal.
Magadha fellendiilése a Saisunga-dinasztia ideje alatt jelentds. Az évszazad végén Magadha
meghoditja Kosalat.

A kr. e. 327. évben Nagy Sandor hadserege, hozzavetdlegesen 40000 0, sikeres csata-
kat viv, tobbek kozott Porosz kiraly ellen, igy eléri az Indust és a Pendzsabot. Ezutan gorog
hely6rségek kerlilnek India fobb varosaiba és ezeken keresztiil hellén kulturalis hatas kezd
érzdni Eszak-nyugat Indiaban.

Kr. e. 321-ben 1uj dinasztia keriill hatalomra. A Maurja-dinasztia alapitdja
Csandragupta, aki kr.e. 321-297-ig uralkodott. Makeddn-ellenes felkelést szervezett, majd
318-ban egyesitette Eszak- és Kozép-Indiat. Sikeres harcai révén megdontdtte a Nanda-
dinasztiat.

A birodalom fénykora Csandragupta unokéja, Asdka uralkodéasara esik (Kr. e. 272-
231-ig), aki Gjraegyesiti Eszak- és K6zép-Indiat. A hatalom kdzpontositasa érdekében biirok-
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ratikus kozigazgatasi rendszert hoz létre, tartomanyokra osztja birodalmat, a tartomanyok €lén
a kiralyi csalad tagjaival. Uralkodasa id0szakaban oridsit fejlodott a kereskedelem, kapcsolat-
ban alltak Egyiptommal is. Hatalomra 1épését kovetd 8 évig nagyapja nyomdokait kdvette, de
késébb lemondott a hoditasokrol, befejezte a haborukat. Vallasi filozofiaként a buddhizmust
fogadta el, ezt tette allamvallassa, de mindenféle hitet megtiirt birodalmaban. Koérhazakat 1¢-
tesitett, a kemény térvényeken enyhitett és buddhista misszionariusokat kiildott szét birodal-
maban a vallds népszeriisitésére. Alig 50 évvel Asoka halala utén, kr. e. 185-ben a Maurja
Birodalom szétesett €s soha nem tamadt fel.

Diodo6tosz, baktriai kormanyzo kr. e. 250 koriil 6nallo allamot alapit az un. greko-
baktriai dllamot. Utdédai meghoditjak Eszak-Indiat.

Kr. e. 200 koriil baktriai és parthus torzsek tortek be a birodalom teriiletére és kis hel-
lenisztikus (6gorog miiveltséget kdvetd) allamokat hoznak 1étre.

Gorog és szkita nomad torzsek nyomulnak be Eszak-Indiaba kr.e. 100 koriil, megddn-
tik a greko-baktriai dllamot és 6nallo kirdlysagokat hoznak létre. Koziiliik a legjelentésebbek
a kusanok, akik kr. e. 50 koriil, Kaniska uralkodasa alatt fokozatosan beolvasztjak Indiat a
Kusan Birodalomba.

India torténelmének kr. utan 320-t61 535-ig terjedd iddszakat klasszikus, gorog kulta-
rat kovetd kornak nevezziik. Ebben az idében a Gupta-dinasztia volt hatalmon. A birodalmat
II. Csandragupta alapitotta, aki kr. u. 320-335-ig uralkodott. Uralkodasa alatt (ijraegyesitette
Eszak-Indiat, tAmogatta a miivészeteket, fejlesztette az orvostudomanyt és a matematikat.
Birodalma Bengaliatol Afganisztanig terjedt. Utdda, Szamudragupta a "koltokiraly" a legna-
gyobb kiterjedésii birodalmon uralkodott. 465-ben India harcol6 kirdlysagokra esik szét.

Az elsO indiai vallds a brahmanizmus, vagy hinduizmus volt. Az elnevezés a papok
kasztjara utal, akik napjaik nagy részét elmélkedéssel toltotték. A hinduizmusban hivok sze-
rint a vilagot a "viladgtdrvény" irdnyitja, ezért minden létezOnek valtoztathatatlan helye van a
vilagban. Ezt az egységet Isten leheletének tartottak: "Ez vagy, €s ez azt jelenti: Minden amit
csak a latsz az allatok meg a névények, valamint embertarsaid ugyanazok, mint te: Isten 1¢-
legzetének egy-egy lehelete."3 Ezt a torvényt atvonatkoztattak a kasztrendszerre, igy azt iste-
ni eredetlinek vélték az emberek, és nem lazadoztak ellene. Természetesen nehéz lett volna
ugy ¢lIni és dolgozni az alacsonyabb rendiicknek, hogy tudjak azt, hogy nem fordulhat jobbra
sorsuk, ezért a brahmanok azt hirdették, hogy van reinkarnacio (lélekvandorlas), igy ha az
egyén erkdlesos életet €1, haldla utan egy magasabb kasztban sziilethet 0jja.

Sorsistenségekben hittek. FObb isteneik: Brahma, teremt6 isten; Visnu fonntarto isten;
¢€s Siva a megsemmisitd, Gjjateremtd erd.

A kr. e. VI. szdzadban, Bimbiszara - a Saisunga dinasztia egyik kiralya - uralkodésa
idejében Gautama Sziddhartha, ismertebb nevén Buddha kirdlyfi (563-483) 0j vallast hozott
létre, a buddhizmust (buddha: megvilagosodott). Apja az Eszak-kelet indiai Kapillavasztu
varos uralkoddja volt. Fényizd kiralyi palotaban ¢lt, mégsem volt elégedett életével, mivel
latta, hogy az emberek nagy része sanyarusagban €l és a mulando élvezeteknek véget vet a
szenvedés és a halal. 29 éves koraban felhagyott addigi életmddjaval és nincstelen vandorra
valt, egész idejét az igazsag keresésével toltve.

A kor nagy boélcseinél tanult, de kérdéseikre adott valaszaikat nem talalta kielégitonek.
Majd attért az aszkéta életmodra: tobb éven at bojtolt és sanyargatta magat, de rajott, hogy ez

3 E. H. Gombrich: Révid vilagtérténet fiataloknak (10. fej.: A "megvilagosodott" és orszaga, 68. old.)



nem old meg semmit. Igy visszatért a normalis élethez. Egész éjszakakat toltott elmélkedve,
egy ilyen alkalommal, amikor egy fligefa alatt gondolkodott, hirtelen megvilagosult elétte a
vilag.

Elete masik felében korbeutazta Indiat, hirdetve tanait. Amikor 483-ban meghalt, mar
ezreket téritett meg.

Buddha legfébb tanitisait abban lehet 6sszefoglalni, amit a buddhistdk "négy nemes
igazsag"-nak neveznek:

"1. az emberi élet 1ényegében boldogtalan;
2. e boldogtalansag oka az emberi 6nzés €s vagyakozas;
3. az egyén Onzésének és vagyakozasanak véget lehet vetni, s az ebbdl kovetkezd
allapot - amikor minden vagytdl és sovargastdl megsza badulunk - a nirvana (sz6
szerint "kialvas", "eloltodas");
4. az onzéstol és vagyaktol valé megszabadulas modszere az Gin. "nemes nyolcas
ut": a helyes szemlélet, a helyes gondolkodas, a helyes beszéd, a helyes cselek-
vés, a helyes élet, a helyes torekvés, a helyes vizsgaldodas és a helyes elmélye-
dés."4

Asoka kiraly buddhista misszionariusai altal Dél-kelet Azsidban is terjedt a buddhiz-
mus. Kinaba kr. u. 100 kortil jutott el. Innen terjedt at kr. u. 552-ben Japanba. Kindban i. sz
624-t61, Japanban 594-tdl allamvalldsi rangra emelték.
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