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Vészvillogo

Mult kedden tankonyvbe ill6 ,hasalast” hajtott végre a lengyel
légitarsasag Boeingje, miutan Kkideriilt, hogy futomiiveit nem tudja
Kinyitni. A pilétakat — jogosan — hdésként iinneplik, Am mintha
megfeledkeznének a hasonléan kivalo munkat végzo reptéri tiizoltokrol.

Lataj jak orzel, laduj jak Wrona! Szallj, mint a sas, landolj, mint a Varji!
Lengyel repiilds korokben valoszintileg 6rokké fennmarad majd e jokivansag,
noha alig néhany napja sziiletett. A varjut kevesen tekintik a fellegek urdnak,
igy emlitése mindaddig furcsa lehet, mig nem tudjuk, hogy a LOT lengyel
légitarsasag szerencsés (vagy inkabb mesteri) kényszerleszallast végrehajtott
Boeing—767-es gépének kapitanya Tadeusz Wrona volt, akinek vezetékneve
varjut jelent. A hirtelen sztarra valt pilétak (Wrona és masodpilotaja, Jerzy
Szwarc) népszerliségét csak nodveli, hogy meglrizték szerénységiiket.
,,HOs0krol besz€lni erds tulzas — mondta Wrona egy sajtotajékoztaton —, biztos
vagyok abban, hogy minden pil6ta megtette volna ugyanezt.”

A LOT 16-os jarata menetrend szerint november 1-jén 13 6ra 35 perckor
érkezett volna a vars6i Chopin repiildtérre, azonban a New York-i indulést
kovetd oraban a pildtak hibaiizenetet kaptak a futdémiiveket nyitd hidraulikai
rendszerbdl. Ekkor még nem tudhattdk, hogy a tartalék rendszer sem fog
miikodni. A foldi irdnyitokkal valo egyeztetés utan ugy dontottek, hogy nem
térnek vissza a Newarki repiilétérre. Ez az altaldnos vélemények szerint jo
dontés volt, hiszen igy nem éjszaka, hanem nappal kellett megkisérelniiik a
kényszerleszallast egy altaluk jol ismert és kisebb forgalmu repiiltéren, és az
esetleges sériiltek is hazai korhazba keriiltek volna. Réadasul a repiilési 1d6
ugyanennyi lett volna, ha New York folott maradnak, hiszen el kellett
fogyasztaniuk az iizemanyagot, olvashatdé az Indéhaz magazin internetes
kiadasaban.

A személyzet €s a varsoi reptér a kovetkezd ordkat a hasra széllasra valod
felkésziiléssel toltotte. Az esetleges rossz id6 miatt egy kozeli repteret is
lezartak, hatha ott kell majd leszallniuk. Minthogy a futdémi hibaja a repiilést
nem zavarta, a gép menetrend szerint, nyolc ora alatt ért Varsé kozelébe. Ott
azonban kideriilt, hogy a tartalék rendszerek sem tudjak kinyitni a futomiivet.
A kapitany késobb elmondta, hogy ezerszer is megprobaltak kinyitni a
kerekeket, de a nyitott allapotot jelz6 lampa csak nem akart zoldre valtani.
Kozben a lengyel légierd F—16-os vadaszgépei kiviilrdl is megvizsgaltdk a
gépet, és jelentették, hogy a kerekek tényleg nincsenek kint, a zold jelzés



hidnya nem az érzékeldk hibajabol fakad. Nem maradt mas tehat, mint a hasra
szallas, amely elott még egy orat koroztek Varso folott, hogy a maradék
lizemanyagot is elfogyasszak. Erre a tlizveszély és a suly csokkentése miatt
volt sziikség. A Varso térségébe érkezéskor megmaradt hét tonna kerozin
harom tonnéra apadt a leszallasig. Nagyjabol egy tonna vésztartaléknak mindig
maradnia kell arra az esetre, ha nem sikeriil elsére a landolas.

Az utasoknak mintegy fél oraval a foldet érés eldtt szoltak, a beszamoloik
szerint végig nyugodtak maradtak, nem tort ki hisztéria. Végiil siman landolt a
gép a tlzoltok altal habbal boritott 33-as kifutopalyan. Tadeusz Wrona
kapitany bevallasa szerint 6 mar vagy 6tszazszor repiilt ugyanezzel a Boeing—
767-essel, és még soha semmi gond nem volt a futdbmiivel. A statisztikak
szerint példaul sokkal gyakoribb, hogy egy repiild azért landol hason, mert a
pilotak egyszeriien elfelejtik kiengedni a futomuvet.

— A pilotaképzés sordn mar az egyediili repiilés elétt megkezdddik a
vészhelyzetekre vald felkészités. Amikor a tanuld még csak Gt-hat perces
repiiléseket, ugynevezett iskolakoroket végez, mar akkor is gyakoroljuk a
miiszaki hibdk esetén sziikséges teenddket — mondja Horvath Péter
oktatopilodta, aki harom évtizedes oktatdi palyafutdsa sordn hdromszor hajtott
végre kényszerleszallast ,,élesben”. — A miiszaki hibat, példaul a motorleallast
ugy ,,idézziik eld” gyakorlds kdzben, hogy levessziik a gazt. Ekkor elsdsorban
a repildtérre probalunk meg kényszerleszallast végrehajtani, ha ez nem
sikeriil, akkor mez6gazdasagi miivelés alatt allo tertiletre szallunk le.

A kényszerhelyzeti landolds technikdja a géptipustdl, illetve a kiilso
koriilményektdl (id6jarastol, napszaktol) fliggden mas és mas. A tanulds ideje
alatt a vészhelyzetek gyakorldsa nem meglepetésszertien torténik (ahogy az
sok repiilds filmben szerepel), hanem az oktatd és a tanuld folszallas el6tt
részletesen atbesz¢Eli a repiilési tervet. Az is meglepd lehet elsé hallasra, hogy
a pilotajeloltek szamitogépes szimulatorral csak az utdn taldlkoznak, hogy
valosdgos gépen mar megtanultak repililni. A szimulator ugyanis nem az
alapvetd készségek elsajatitdsdra vald, hanem az olyan koriilményeket,
eseményeket modellezik a segitségével, amelyek valosagos eldallitasa tal
koltséges vagy veszélyes, sOt akar lehetetlen lenne. A vészhelyzetek
pszicholdgiai hatasdnak szimulalasa kiilondsen nehéz.

— A pilotdk a képzés elsé percétdl fogva rengeteg pszicholdgiai
szlirdvizsgalaton esnek 4t. Nem minden beiratkozott tanulobdl lesz pilota, €s
nem minden pilotabol lesz kapitdny vagy oktatd. A lengyel pilotaképzés
kiilonosen jo, hiszen részben allamilag finanszirozott, igy a kevésbé gazdag,
de tehetséges gyerekek is bekeriilhetnek. Mi is tanacsoltunk mar el tanul6t
azért, mert a motorleallas imitaldsa kzben panikolt. Ha levessziik a gazt, a gép
stillyedni kezd. Ekkor at kell vinni siklasba a repiil6t, és azonnal alkalmas
leszallohelyet kell keresni. Idealis esetben a pilota széllel szemben tud
leszallni, a repiil6gép sebességét ugyanis nem a foldhéz, hanem a mozgo
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levegdhoz kell viszonyitani. Ha szant6f6ldon kell landolnunk, fontos, hogy a
barazdakkal parhuzamosan tegyiik ezt, hiszen ellenkezd esetben elakadhat
vagy le is szakadhat a futomii gurulds kdzben — vazol egy lehetséges modot
Horvéath Péter.

Néha az 6cean vagy stirlin lakott varos folott a vizre kell megkisérelni a
kényszerleszallast, ahogy ezt a US Airways légitarsasag 1549-es jarata tette
Chesley Sullenberger kapitinnyal a fedélzetén 2009 januarjdban. A New
Yorkbol Charlotte-ba tarté repiilon még New York f616tt miiszaki hiba tortént,
¢s a Hudson folyora szallt le alig néhany perces repiilés utan. Horvath Péter
szerint a leszallas szakmai szempontbdl is remek volt. Vizre szallaskor ugyanis
a legutolso pillanatig a repiilés erévonaldban kell tartani a repiilégép orrat, a
vizet érés eldtt azonban élesen oldalra kell forditani a repiilét. igy nem orral
furédik a vizbe, és nem kezd el azonnal siillyedni, hanem a szarny also, nagy
feliilete érinti eldszor a felszint, segitve a fékezést és a siklast.

Az oktatopilota igy emlékszik kényszerleszallasaira:

— Az egyik még tanul6d koromban tortént. Elromlott a repiilé gazszabalyzo
rendszere, tehat vagy teljes gaz volt, vagy semmi. Végiil levettem a gyujtast,
¢és ugy szélltam le. Egy masik alkalommal ugyancsak miiszaki hiba késztetett
leszallasra, akkor egy tengely torott el a gépben. A harmadik
kényszerleszallasra viszont az én hibam miatt volt sziikség. Mirepiild-
figurakat gyakoroltam 1982-ben, és til alacsonyan széalltam, nem a megfeleld
sebességgel. Majdnem belefurodtam a foldbe.

A gépet lehozo lengyel pilotdk valdban maradéktalanul teljesitették
kotelességiiket, a tragédia megakadalyozasahoz azonban a repiil6tér foldi
személyzetének, legfoképp a tlizoltoknak is profi munkat kellett végezniiik.

— A repiilétéri tlizoltok ilyenkor, az eljarasrendet kdvetve, tobb részre
osztjdk a problémat, €s ezeken a részleteken végighaladva igyekeznek
elharitani a kényszerhelyzetet — mondja Jambrik Rudolf tizolté ezredes, a
Repiil6téri Katasztrofavédelmi Igazgatosag igazgatdja. — Ebben az esetben sok
id6é allt rendelkezésre, rendszerint ugyanis csak a leszalldsi mandver
megkezdésekor dertil ki, hogy gond van.

Attekintve a helyzetet végiil igy dontottek, hogy beboritjak a kifutopalyat
habbal. A hab feladata foként az égés megakadalyozasa. Bar nem nyeli el a
hémérsékletet, és a hasan csuszo gép surlddasat sem csokkenti jelentdsen, az
¢ghetd részeket elzarja az égést taplald oxigeéntdl, csokkentve a kigyulladés
esélyét. A filmfelvételeken jol latszik, hogy a repiilé foldet surold alkatrészei
kissé szikraznak, langolnak, de a tiiz nem terjed at a teljes géptestre.

— Nem is olyan régen fordult el6, hogy egy Ferihegyen landolo gép
futomiigondolaja (a behuzott futdomiiveket takard fedél) leszallas kozben a
foldhoz ért, és szikrakat vetett. HabszOnyegre nem volt sziikség, de a megallast
kovetden a kollégaim habagytval avatkoztak be — emlékszik Jambrik Rudolf.



A nemzetkozi 1égligyi hatdsag eldirasai szerint a reptereknek haromszoros
biztonsagi tartalékkal kell rendelkezniiik a tlizoltd6 habképzd anyagbol. A
budapesti Liszt Ferenc nemzetkdzi repiil6téren nyolc habos autd teljesit
szolgalatot, mindegyik tartalydban ezerotszaz liter habképzo anyag fér el. Egy
auto, mig kifogyasztja habképz0 tartalyat, tizenkétezer liter vizet hasznal el, és
rengeteg levegd teliti meg a buborékokat, akar tobb ezer négyzetméternyi
betont is beborithatnak vele. A teljes kifutopalya habszényeggel boritasara
azonban a varsoi Chopin repiildtéren sem volt sziikség, hiszen a surlodasi
faktorok ismeretében kiszdmithatd, hogy a hasra szall6 gép mekkora tavolsag
utan fog megallni. Bar a szerencsétlenség elkeriilése a szakemberek
I¢lekjelenlétén ¢és hozzéértésén is mult, a szerencse szerepe sem
elhanyagolhato. A szdraz, napos id6 a pilotakat segitette, a szélcsend és a
fagypont feletti hémérséklet pedig a tlizolto hab alkalmazasat tette lehetové.

2011. november 12.
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Torleszteni kdkuszdioban

A Kkaracsony elotti idészak a legtobb ember szaimara nem azzal telik, hogy
szeretteire gondolva szimbolikus ajandékokat vasarol. Sokan ilyenkor
koltik el jovedelmiik jelentés részét, mintha az ajandékok ara az
ismerosok kozotti versengés targya lenne. Hogyan lett a karacsony a
mértéktelen fogyasztas iinnepe?

Ha azt gondoltak, hogy mar mindenbdl csinéltak valosagshow-t, hat tévedtek.
A Discovery Channel programcsaladjahoz tartoz6, Magyarorszagon is foghato
TLC csatorna egyik legujabb miisordban, a Kuponzsonglérokben az a
versenyzOk feladata, hogy az ujsagokbol kivaghatd, drengedményt biztositd
kuponok segitségével a legtobb arut szerezzék be a legolcsobban. Amerikaban
a gazdasagi recessziok idején valnak népszerivé az efféle kuponok, amikor az
emberek igyekeznek megtalalni a legjobb akcidkat. Bar ezt latszolag racionalis
megfontolasbol, kiadasaik csokkentése érdekében teszik, nem mitkddhetne a
kuponménia, ha nem érné meg a boltoknak. Osszességében igy tobb pénzt
koltenek a vasarlok, mint ha az eredeti aron vasarolnanak. Vannak, akiknél a
kuponok hajszoldsa mar koros méreteket Oltott. Egyesek raktarra alakitjak
hazukat, és évtizedekre elegendd készleteket halmoznak fol papirtérlébol vagy
mas haztartasi kellékbdl, mert éppen par fillérrel olcsobban jutottak hozza.

Magyarorszagon kevésbé elterjedtek a kivaghat6 kuponok, nédlunk a
hiiségpontok, matricak és kupakok gytljtése divik. Egy évtizeddel ezelbtt
millidk ittak a cukros tiditéket hektdoszamra, csak hogy 0sszegyliljon annyi
kupak, amennyiért kaptak egy polot a cég emblémajaval. Gyakorlatilag 6k
fizettek azért, hogy reklamhordozova valhassanak. Ennek mai megfeleldje,
amikor a szupermarketben kis fiizetecskében gytijtik a vasarlok a matricakat.
Ezekért nem kapnak ajandékot. Minddssze a jogot nyerik el, hogy ,,0lcsébban”
(a valosagban az egyéb vasarlasaikkal egyiitt méregdragan) vehessenek meg
olyan étkészletet, edényeket, amelyeket — éppen dragasaguk okan — egyébként
esziikbe sem jutna megvenni.

Lathatjuk, hogy amikor az ember vasarol, gyakran olyan irracionalisan
viselkedik, amelyre utdlag, a vésarlasi szituaciobol kilépve, maga sem tud
magyarazatot adni. A reklampszichologiai szakirodalom telis-tele olyan
kisérletekkel, amikor ugyanazt a terméket egy iizlet két tavoli pontjan is
kitették a polcra. Az egyik helyen olcsobb volt, a masikon dragabb, de ott
eltéveszthetetlen tablakon hirdették, hogy akcids, €s az ardt még magasabb
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Osszegrdl csokkentették. Talan mar kitalaltak, hogy a dragabb jobban fogyott.
Mi torténik ilyenkor a jozan esziinkkel?

— A vésarlads motivumai kozott a korai emberek gylijtogetd életmodjat és
targybirtoklasi késztetését is ott talaljuk. Mindkettd 1étfontossagu volt annak
idején, gyljtogetéssel szereztiik be ¢lelmiinket, a targyak pedig maés targyak
elkészitéséhez kellettek — mondja Miklési Adam, az Eotvés Lorand
Tudomanyegyetem (ELTE) etologia tanszékének vezetdje. — Bizonyos targyak
aztan 1idovel ritualizalodtak, a cserekereskedelem eszkozeivé valtak. E
bioldgiai késztetések hatékonyan épiiltek be kultirankba, annak szinte minden
szintjén. Belénk kodolt fels6 hatara pedig nincs e késztetésnek, hasonléan a
tytukolba beszabadul6 gorényhez, amely minden tyukot meg6l, hidba lakna jol
eggyel is. Csak a kiils6 koriilmények, régen a hozzaférhetd taplalék, ma pedig
a pénz tarthatjak kordaban.

A pénznek, bar latszolag nagyon régen hasznaljuk valamilyen formajat,
nincs igazan bioldgiai lenyomata 6roklétt viselkedésformaink kozott. Eppen
ezért a legtobb ember nem képes valdban racionalis médon gondolkodni, ha
pénzrél, plane, ha a pénz igéretérdl van sz6. Konnyl szivvel vesziink fol nagy
Osszegli kolesonoket, és koltjiik el fizetésiinket olyan javakra, amelyeket nem
engedhetiink meg magunknak, vagy nincs is rajuk sziikségiink. Miklosi példaja
szerint lehet, hogy ha nem pénzben, hanem példaul kokuszdidban fizetnék ki
a kolcsont, akkor jobban belatnank, hogy milyen sok a kamattal ndvelt,
visszafizetendd kokuszdidk mennyisége, és hogy mekkora eséllyel tudjuk azt
eldteremteni.

A vasarlas célja tehat nem kizarolag a megvett aru birtoklasanak szandéka,
€s éppen ez vele a baj. Az emberek szivesen csindljak akkor is, ha nincs
kozvetleniil sziikségiik Gjabb targyakra. SO6t nem is tudjak felmérni sajat
sziikségleteiket. Mondhatni, nincs visszacsatolds a rendszerben, tehéat hiaba
varjuk, senkitdl sem kapunk visszajelzést arrdl, hogy mar eleget vasaroltunk,
¢és nem tudunk mit kezdeni az Gjabb ¢és ujabb termékekkel. A targyak nemcsak
értékkozvetito eszkozként ritualizalodhatnak, de felismerheto
jellegzetességeik a birtokos tarsadalmi statusarol is tajékoztathatnak masokat.
Ha valaki lathatoan dragabb ruhdkat hord tarsainal, tudhaté rola, hogy
bovelkedik anyagi javakban, és ezt szereti masok tudtara hozni.

A reklamok nem is mindig kozvetleniil a tadrgy megvasarlasanak ¢és
birtoklasanak vagyat igyekeznek felkelteni az emberekben. Sokkal
cselesebbek ennél.

— Csinos nokkel férfiaknak barmit el lehet adni. A nd latvanya
figyelemfelkeltd a férfiak szdmara, a mellé helyezett targyak iranti igénye
pedig szinte észrevétleniil alakul ki, hiszen azok birtokldsa 6sszekapcsolodik
elméjében a ng birtoklasaval — folytatja Miklési Adam. — A termékek igymond
versengenek a vevoOkért, igy az 6 szempontjukbdl is megkozelithetjiik a
kérdést. Ebben a versenyben az a targy lesz a gydztes, amelyik jobban
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kihasznalja a vasarld eleve meglévd preferencidit. Olyan ez, mint amikor a
parazitadk versenyeznek a gazdaallatért.

Kevesen vagyunk, akik, ha irtunk is bevasarldlistat a boltba indulas elétt,
csak a listan szereplé arucikkekkel tavozunk az lizletbdl. A felindulasszeri
vasarlasokra a boltban is rderdsitenek a kikeriilhetetlen aruhalmokkal és az
eltéveszthetetlen, szines, villodzo feliratokkal. Pedig nyugodtan mondhatnank
nemet is. Vannak, akiknél a nem tervezett vasarlasok rendszeresen
visszatérnek. SzélsOséges esetben e szokas mar pszichés betegségként
értelmezhetd, hiszen Ok a depressziojukat, szorongdsaikat vasarlassal
probaljak foldolgozni, mintegy menekiilésképpen. Nem ritka, hogy ez
kovetkezményekkel jar: eladdésodnak, tarsas kapcsolataik elszegényednek.

— Mindannyian érdeklddiink az ujdonsag, a szép dolgok irdnt, és szeretjiik
magunkat megjutalmazni. Egy hirtelen megtetszett arucikk megvétele éppen
ezt a célt szolgalja. Altaldban ez artalmatlan cselekedet. Néhanyan azonban azt
gondoljak e vasarlasokrol, hogy ezzel kezelni tudjak belsé problémaikat —
valaszolta kérdésiinkre Kun Bernadette, az ELTE klinikai pszichologia és
addiktologia tanszékének munkatarsa. — Azaltal példaul, hogy draga, markas
ruhakat hordanak, tigy vélhetik, hogy énmaguk is értékesebbé valnak. Ok a
kényszeres vasarlok.

Persze a szkeptikusok szerint kényszeres vasarlas betegségként nem is
létezik, hanem csak mértékteleniil koltekezO emberek vannak, akikben a
pszichidterek Ujabb fogyasztéi csoportot latnak. Magyarorszagon is folyt
azonban olyan kutatas, amely tudoméanyos modszerekkel igyekezett felmérni,
hogy hanyan boltkérosak valdjaban koziiliink.

— Orszagos kutatast végeztiink, amelyben nemcsak a kémiai szerektdl valo
fiiggdség, de a viselkedési fliggdségek, igy a kényszeres vasarlas elterjedtségét
1s meértiik a magyar tarsadalomban. A résztvevok kérddiveket toltottek ki, és
eredményiil azt kaptuk, hogy a lakossag egy szézaléka kényszeres vasarlo —
mondja Kun Bernadette, aki a Budapesti Corvinus Egyetem és az ELTE
egylittmiikodésében folytatott felmérés egyik munkatarsa volt. — Attol lesz
valaki kényszeres vasarlo, hogy gyakrabban vésarol, mint kellene, €és olyan
termékeket vesz meg, amelyekre nincs sziiksége. Persze ez valamilyen
mértékben mindenkire igaz, de a mogoétte htizodd pszicholdgiai tényezdk
kényszeressé teszik ezt a viselkedést. Nem azért vasarolnak ezek az emberek,
mert hirtelen megtetszett nekik valami. Szamukra ez megkiizdési eszkoz.

A kereskedelem szdmara a karadcsonyt megel6z6 hetek hagyoméanyosan —
még gazdasagi valsag idején is — a legfontosabb iddszakot jelentik. Ilyenkor az
egyébként takarékoskodd emberek is hajlamosak kinyitni a pénztarcéjukat, és
ajandékokat vasarolnak ismerdseiknek vagy, ahogy az egyre inkéabb terjed,
sajat maguknak. Azok pedig, akik egyébként is hajlamosak a koltekezésre, az
év vége felé tényleg a lovak koz¢ dobjak a gyepldt. A kényszeres vasarlok
szamara, minthogy naluk a vésarlas aktusa biztositja a belsé konfliktusok
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latszolagos megoldasat, végsd soron mindegy is, hogy a megvett termékekkel
végiil mi torténik.

— Karédcsony kozeledtével a vasarlasra buzditod kiilsé ingerek, a plazak
csillogasa, a médiaban latott reklamok még intenzivebbé valnak — mondja Kun
Bernadette. — A kényszeres vasarlas szempontjabol is veszélyeztetettebb, belsd
problémakkal kiizdé emberek fogékonyabbak e kiils6 ingerekre.

Az ajandékozasi céli vasarlas az egészségesnek mondhaté emberek
korében mégsem értelmezhetd az emberek gyiijtogetd ¢€s targybirtoklasi
szenvedélye kijelolte keretek kozott, hiszen a megvett aru nagy részét
tovabbadjak.

— Az ajandékozés a vagyon, végsd soron pedig az energia ujraclosztasa.
Jellemzden csalddtagjainkat és kozeli ismerdseinket ajdndékozzuk meg, €s ezt
nem ok nélkiil tessziik. A csaladon kiviili ajandékozas afféle szerepet tolt be az
emberi csoportban, mint a majmok kdlcsonds kurkészéasa: olyan viszonozando
szivesség, amely megerdsiti a szocialis kapcsolatokat — tartja Miklosi Adam. —
Ebbdl adodhatnak fesziiltségek is. Ha valaki ardnytalanul nagy ajandékot kap
példaul egy kollégajatol, elkezd azon gondolkodni, hogy mit kér majd az illetd
cserébe.

2011. december 10.
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Shamu stressze

Bar idorél idore baleset éri a kiképzoket, és a fogva tartott kardszarnyu
delfinek joval korabban pusztulnak el, mint vadon él6 tarsaik, a
delfinshow-k népszeriisége toretlennek latszik. Allatkinzas pénzéhséghél,
vagy a gyerekek élethosszig tartd természetszeretetét megalapozo
felejthetetlen élmény? A helyes valasz a ketté kozott lehet.

Félig megtelik a néz6tér a San Diegd-1 Sea World delfinariumban az esds hétfo
délelétt dacara is. Az emberek a park sztarjara, Shamura varnak. O rutinos
fellépohoz illéen pontosan akkor robban ki a vizbdl, amikor a fanfarokkal
kisért felvezetd videobejatszas véget ér, és a porondmester bejelenti:
,Holgyeim és uraim: Shamu!” A gyilkos béalna (latin nevén: Orcinus orca)
kisiklik a vizbdl a szinpadra, és mintha tényleg mosollyal és bologatassal
idvozolné a nézoket, akik a lassan felhOszakadassa erdsdodo esOben is
kitartanak. Ezutan a filmekben megszokott mutatvanyok kovetkeznek. A
kardszarnyl delfinek egymds mellett usznak korbe-korbe a medencében,
parancsszora valtanak testhelyzetet, ¢és ugranak ki a vizbdl. Valdban
elképesztd, amint a hatméteres, négy-ot tonnas allat teljes teste kiemelkedik a
vizbdl, majd szaltézik a levegdben. A miisorvezetd tdjékoztatja az amuagy is
bdrig azott embereket, hogy hova iiljon az, aki szeretné, ha lefrocskdlné
Shamu, de ehhez most senkinek sincs kedve, legyen barmilyen enyhe a tizenot
fokos dél-kaliforniai december.

Kétségteleniil latvanyos a show, fOként azok szamara, akik eddig csak
televizioban lattak efféle allatokat. A Sea World (tengeri vildg) elnevezésii
parkok és tarsaik (amelyek részben vizi allatkertek, nagyobb részben pedig
kisgyermekeket megcélzd vidamparkok) megitélése azonban kordntsem
ellentmondasoktol mentes. Sokak szerint a cetfélék (a kiilonféle delfinek)
fogva tartasa egyszerli kinzas, és be kellene tiltani. Persze az allatvéddk
minden allatkertet elitélnek, ¢és semmilyen allat fogsdgban tartdsat nem
fogadjak el, a delfinek esetében azonban érveiket tudomanyos bizonyitékokkal
probaljak aldtdmasztani. Egyesek odaig mennek, hogy a cetfélék olyan
intelligensek, hogy bizonyos értelemben személyeknek tekintenddk, igy
emberi jogaik vannak, torvénytelen hat dket akaratuk ellenére rabsagban
tartani. Az efféle kampanyok mindig is a média kedvencei voltak. A
kilencvenes évek elején a Szabaditsatok ki Willyt! cimi film hatalmas siker
lett, a foszerepld, a szeretetre méltd kardszarnyu delfin pedig végiil menekiilt
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a pénzéhes emberek karmai koziil. Kérdés azonban, hogy a valdsdgban milyen
ezeknek az allatoknak a soruk, és tényleg annyira szeretik-e az embert.

A gyilkos balnak befogasa és fogsagban tartasa nem nevezhetd tokéletes
sikertorténetnek. Az elsét 1961-ben fogtak ki az északi Csendes-0ceanbol, de
képtelen volt feldolgozni a stresszt, folyton nekiuszott a medence faldnak, és
masnap elpusztult. Hairom évvel késobb Vancouverben mutattak be a masodik
példanyt, Moby Dollt, hdrom honap multan azonban ez a balna is meghalt. Az
els6é kardszarnyt delfin, amelyik évekkel tulélte a befogas megprobaltatasait,
Shamu volt. Neve nem a Sadmuel becézett forméja, hanem egy masik gyilkos
balna, a him Namu nevébdl ered, hiszen az ¢ parjanak szantdk a ndstény
Shamut. Bar a jelenleg futd show csillaga is Shamu, valdjaban ez a név mara
a Sea World parkok védjegyévé valt. Az eredeti Shamu ugyanis 1971-ben
elpusztult, miutan elkapta az egyik kiképz6 1abat, magaval vonszolta a vizbe,
ezért kivették a miisorbol. Azdta mindig ujabb allatot neveznek ki Shamunak.

Most hét gyilkos balnat tartanak San Diegdban, igy ott ¢l a vilag
delfinariumaiban taldlhaté kardszarnyi delfinek hatoda. A kilencvenes
években jelentdsen csokkent a tengerekbdl kifogott egyedek szama, mert egyre
sikeresebbek lettek a tenyésztési programok. Ma mar a fellépd orcak negyven
szazaléka fogsagban sziiletett. Bar a sziiletésiiktdl medencében nevelkedett
balnak tartasat kevesebb kritika éri (hiszen nekik nem kellett atélniiik a befogas
kinjait, és altaluk a vadon €16 populacid6 mérete sem csokken), egészségi
allapotuk nem jobb, mint vadon sziiletett tarsaiké. A téplaléklanc alsobb
szintjein elhelyezked6 4llatkerti allatok altaldban jobb kondicidoban vannak,
mint ha a természetben élnének, igy gyakran tovabb élnek azokndl. A
csucsragadozo cetféléknél nem ez a helyzet. Noha a Sea World illetékesei a
hataszok lekonyulasat (ami a fogsagban tartott himek nagy részénél, igy a San
Diegoban fellépoknél is tapasztalhatd) természetes jelenségként értékelik, az
allatvédok és sok tengerbiologus szerint ez a betegség jele. A fogsagban €16
allatok 4ltalaban elpusztulnak huszas éveikben, szemben az 6tven évet megérd
vadon ¢16 néstényekkel és a harmincas himekkel.

Miért pusztulnak el fogsdgban az orcak? Az éltalanos vélekedés szerint
ennek oka nem fertézés vagy alultaplaltsag, hiszen allatorvosok és apolok
egész hada probal vigyazni a delfinarium e legdragabb befektetéseire. Arukat
a legszigorbb iizleti titokként kezelik. Az egyetlen nyilvanossagra keriilt
vételar a kilencvenes évek kozepérdl szarmazik. Akkor 875 ezer dollart fizetett
a Sea World egyetlen allatért. Mara béven egymillié dollar folé (akéar tobb
szazmillio forintra) emelkedhetett az értékiik.

Ezek az allatok tul intelligensek ahhoz, hogy elviseljék a bezartsagot. A
természetben kiterjedt csoportokban €lnek, ahol a csoporttagok jol ismerik
egymast, altaldban rokonok, és kapcsolataik bonyolult viselkedésformak tjan
alakulnak ki. Amikor bekeriilnek a medencébe (amely a vizen kiviil semmiben
sem hasonlit természetes ¢16helyiikh6z), az ott €16 allatok idegenek szamukra,
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a beilleszkedés, ha egyaltalan sikeriil, hatalmas stresszel jar. A tengerben napi
szazhatvan kilométert is Gisznak ezek az allatok, erre egy allatkertben semmi
esélyiik. A fogsag hatdsai nyomon kovethetok a gyilkos balndk agyaban is.

Sokan a stresszel magyarazzak a fogsagban tartott gyilkos balnakkal
kapcsolatban felmeriild masik problémat, nevezetesen az emberrel szembeni
tamadasokat is. A Tilikum nevili harmincéves him, amely jelenleg is fellép az
orland6i Sea World parkban, mar harom ember halalat okozta. 1991-ben egy
kiképzond megcsuszott, €és véletleniil beleesett az akkor még emberrel nem
dolgozé Tilikum medencéjébe. A balna addig jatszott vele, mig a tréner
megfulladt. Nyolc évvel késébb egy latogatd bujt el a parkban zaréra idején,
majd betort Tilikum pihendhelyére, és bemaszott a medencébe. Megfulladt,
testét masnap reggel talaltdk meg. A harmadik haldleset tavaly tortént, a hir
pedig bejarta a vilagot. A negyvenéves Dawn Brancheau kiképzot az egyik
show végén rantotta magaval a viz al4, és nem engedte el, mig meg nem fulladt.
A tobbi alkalmazott hidba probalta étellel, jatékkal elterelni a figyelmét. A park
egy €évig zarva volt, marcius ota azonban jra miikddik. Tilikum is follép, bar
a kiképzok nem merészkednek a kozelébe. E halaleset elott alig két honappal
halt meg egy masik kiképzd, Alexis Martinez a Tenerifén 1évé Loro parkban
hasonlé koriilmények kozott. Az allatvédok szerint a Sea World azért
ragaszkodik Tilikum megtartdsdhoz, mert fedez6 bikaként rengeteg pénzt hoz
a konyhdara. Eddig tizenharom utoda sziiletett, koziiliik tiz ma 1s €l.

A Discovery Channel honlapjanak elemzése felveti, hogy nem feltétleniil
kell a stresszre fogni a tamadasokat, hiszen nem véletleniil hivjak ezeket az
allatokat gyilkos balndknak. Senki sem lepddne meg azon, ha a
jegesmedvekkel, tigrisekkel vagy capakkal jatszadozd embereket megdlnék
ezek a ragadozok. A delfineket (tekintet nélkiil a fajtajukra) azonban kiilonos
szimpatia ovezi a legtobb kulturaban. Intelligencidjuk okan az ember iranyaba
mutatott jo szandékot feltételeznek roluk, gyakran felfelé gorbiildé szajzugukat
1s mosolyként értékelik. Mig a palackorrt delfinek valoban nem agresszivak
az emberrel szemben, ez nem mondhato el kardszarnyu rokonaikrol. A
kozkeleti tévhitek miatt okozhattak annak idején hatalmas szenzaciot a David
Attenborough Az ¢élet megprobaltatdsai cimii természetfilm-sorozataban
bemutatott, fokak testét dobald gyilkos balnakat abrazolo felvételek.

Egy ragadozo allattol, legyen barmennyire intelligens, nem lehet zokon
venni, ha 6roklott késztetéseinek engedve ragadozoként 1ép fel egy prédanak
vagy jatékszernek tiing kisebb él6lénnyel, példaul emberrel szemben. Igy jozan
ember nem is vadolja Oket gonoszsaggal, maradnak hat a delfinariumok,
amelyek a busds haszon reményében kizsdkmanyoljak az dallatokat, és
kockaztatjak alkalmazottaik életét. Mégsem lehet egyértelmiien elitélni a
cetfélék fogsadgban tartasat, hiszen sok ember csak igy lathatja ezeket az
allatokat. A San Diego-i show-t megnéz6 gyerekek lathatoan el voltak amulva
a latvanyossagtol. Hogy az efféle élmények hatdsara egész életiikben
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érdeklddnek-e majd a tengeri €16vilag és annak megovasa irant, az kérdéses. A
parkok persze ezt hangsulyozzak, magukat oktatasi intézményként beallitva,
fiiggetlen kutatdst a delfinariumok valos neveld értékérdl azonban nem
talaltunk.

Olykor az ellenkezd oldal motivacidja is megkérddjelezhetd. Sok balnavédd
egyesiilet, mikézben a kardszarnya delfinek szabadon engedését koveteli,
elarulja az érdeklddéknek, hogy orcakat mashol is lehet am latni. Csak egy
kattintds a honlapon, ¢és maris jelentkezhetiink az egyesiilet sajat,
természetesen nem ingyenes balnanézd hajéturaira.

2011. december 31.
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Hangutanzok

Ha nem tudjak, hogy Stradivarit vagy Guarnerit hallanak, a hegediisok
gyakran szebbnek itélik a modern mesterhegediik hangjat. Legenda
csupan a hegediikészités aranykorabol, a XVII-XVIII. szazadbol
szarmazo hangszerek kultusza, vagy a legujabb kori mesterek értek fol
elédeikhez?

Nem gondolom, hogy a hangszerekben barmiféle titok van. A titok csak az
emberek tudatdban létezik — idézte Claudia Fritzet, a parizsi egyetem
munkatarsat a The New York Times. E megéllapitds azért meglepd, mert a
vilag legjobbnak tartott hegediiirdl, Antonio Stradivari két hangszerérdl és
kortarsa, Andrea Guarneri egy hegediijérdl, valamint a napjainkban készitett
legjobb hegediikrél van szo. Fritz profi hegediisoket kért meg arra, hogy
jatszanak e harom hangszeren és harom 1 mesterhegediin is. Szemiiket
letakartak, nehogy elditéleteik befolyasoljak hallasukat. A teszt végén ki kellett
véalasztaniuk, hogy melyik hegedli hangjat talaltdk a legszebbnek.
Meglepetésre a huszonegy hegediisb6l csak nyolc valasztotta az antik
darabokat, tehat a legjobb 1) hegediik hangja legalabbis 6sszemérhetd, ha nem
jobb, mint hires tarsaikeé.

Még ha Fritz véleménye meglehetdsen egyoldalinak tiinik is,
eredményeibdl nyilvanvalo, hogy ma sem lehetetlen elérni a cremonai hegediik
szinvonalat. De mi volt Stradivari titka, miért az 6 hangszereit tekintik a vilag
legjobb hegediiinek?

— Stradivari idejében egy masik hegediikészitd, Niccolo Amati hangszerei
hiresebbek és dragabbak voltak az 6véinél. Azok ugy hatvan év alatt értek be,
szebb lett a hangjuk. Az érés folyamatdt nem értjiik igazan, talan a rezgés
hatasara megvaltozik a fa strukturaja, és szaradas kozben veszit is a sulyabol —
mondja Pap Janos akusztikus, a Liszt Ferenc Zenemiivészeti Egyetem
alkotomiivészeti és zeneelméleti ismeretek tanszékének docense. — A titka
talan a hegediik méretének megndvelése, illetve a plasztika, tehat a tetd és a
hat domborusaganak csokkentése volt. Ett6] hangosabb lett a hangszer, ami
akkor lett fontos, amikor a hegediikoncerteket mar nem kamaratermekben,
hanem nagy csarnokokban vagy a szabadban tartottak. Persze a hely
akusztikaja is sokat szamit. Mindig azt mondom a tanitvanyaimnak, hogy
hegediit katedralisban kell eladni és az utcan kell venni.

Stradivari valoban j6 hegediiket készitett, de kortarsai kozott sokan akadtak,
akik hasonldan nagyszerli mesterei voltak a hangszerkészitésnek. Hirnevét
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valésziniileg az is Oregbithette az évszdzadok soran, hogy rengeteg,
ezeregyszaz-ezerkétszaz hegediit készitett, amelyek fele fenn is maradt.
Kérdés, hogy az eltlint példanyok véletlentil vesztek el, vagy nem volt olyan jo
a mindségiik, hogy érdemesnek talaljdk megdrizni oket. Hangjuk szépségét
sem konnyl objektiv modszerekkel megitélni.

A mult szazad hatvanas éveitdl kezdve szdmos akusztikai mérést végeztek
a hires hegediikon. Azt probaltdk meghatarozni, hogy miben kiilonbozik a
rezgésiik szegényesebb hangu tarsaikétol. A vizsgalatokbol kitlint, hogy
vannak olyan gyari, tehat tomeggyartasban késziilt hegediik is (mintegy nyolc
szazalékuk), amelyek, ha rezgésbe hozzak dket, a megfeleld hangot bocsatjak
ki. A régi, jellemzden Italidban készitett és ma csodalatos hangunak tartott
hegediikrdl kideriilt, hogy a magas hangtartomanyban, 5000 hertz f6lott
gyengiil a rezgésiik, igy hangjuk hasonlé az emberi beszédhanghoz. A mély
regiszterekben viszont jol szolnak, igy azon a teriileten erdsek ezek a
hangszerek, ahol az atlagos hegediilk gyengébbek. Ugyancsak halkabban
szo6lnak rajtuk az 1200—1800 hertz kozotti frekvenciaja hangok, igy csengésiik
kiilondsen hasonlit a kevéssé nazalis olasz nyelvhez. Ezzel ellentétben a
nazalisabb francia nyelvili teriileteken azokat a hegediiket tartottdk szépen
sz6loknak, amelyek ebben a tartomanyban hangosabbak voltak. Mara az italiai
vonal valt szinte egyeduralkodova. A nyitott, zengd hangokat keresik a
zenerajongoOk, igy lettek az ott készitett hegediik ,,definicio szerint” a legjobbak
a vilagon.

A Stradivari név olyannyira kozismert még a laikusok korében is, hogy
minden veliik kapcsolatos torténésnek hirértéke van. Nem csoda, hogy szamos
kutat6 vizsgalta 6ket. Tobben a tokéletes hangzas prototipusainak tekintették e
hangszereket, amelyeket csak le kell masolnunk, hogy hangjukat is
reprodukalhassuk.

— Kiilonleges faszerkezet sziikséges ahhoz, hogy egy hegedii erésen sz6ljon
a basszus tartomdnyban is. Bar a lemez vékonyitasaval is lehet mélyiteni a
hangszer hangjat, ettdl a hegedli sériilékennyé valik. A korabeli faszerkezet
Iényeges volt, manapsag azonban lehetetlen ugyanolyan fat talalni, amilyenbdl
Stradivari dolgozott. Hidba megylink el akar ugyanabba az erdébe, az
Alpokban 1év6 Val di Fiemmébe — tartja Pap Janos. — Akkoriban még tartott a
kis jégkorszaknak nevezett hidegebb éghajlatii periddus, ami miatt a fak
lassabban néttek, évgylirliik egyenletesebben helyezkedtek el. De ez sem
lehetett elegendd, hiszen nem minden abbol az id6bdl vald hegedii szl ilyen
J6 hangon.

Cremona kiilonleges éghajlata is szerepet jatszhatott abban, hogy a varos
neve Osszeforrt a hegediikészitéssel. A P6 és a tenger kozelsége miatt nagy ott
a paratartalom, ami a fa lassabb kiszaradasat eredményezte. Az elkésziilt
hegediiket a mithelyben vagy padlasokon felakasztva szaritottdk. Pap Janos
szerint a hegedii csigdja is azért csiga alakl, hogy konnyebben fel lehessen
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akasztani szaritaskor. A szdritopadlasokba csak a hajnali és az esti nap siitott
be, igy kimélték az uj hangszereket a perzseld déli napsiitéstol.

A hires hegediiket mindig is probaltdk maésolni. A masolatok egy része
hamisitas volt, minthogy készitdik antik hangszerként probaltak értékesiteni
Oket. Az el6z0 szazadfordulon a magyar hegediikészitok kezei koziil is szamos
»Stradivari” keriilt ki, amelyeket igen jonak tartottak egész Eurdpaban. Ez
elismerés, még ha blincselekményrdl van is sz6, hiszen hidba néz ki egy hegedii
Stradivarinak, ha nem sz6l Ggy, és nem tudja megtéveszteni a zenében jaratos
vevoket, fabatkat sem ér. A modern technoldgia a hegediik masolasat is
forradalmasitotta. A nem invaziv (tehat a mintaban kart nem tévd) képalkotd
eljarasok, példaul a komputertomografia (CT) és a szamitdogép vezérelte
marogépek a legaprobb részletekig képesek lemésolni barmilyen targyat.
Steven Sirr, a minnesotai egyetem radiologusa — tobb hegediikészitovel
egyiittmiitkodve — CT-felvételeket készitett Stradivari 1704-ben készitett Betts
elnevezésli hegeduijérodl. A rétegfelvételeket aztan térbeli modellé illesztették
Ossze, ¢és a hegedl alkatrészeit ezek alapjan faragtdk ki. A kutatok allitdsa
szerint még az évszdzadok Ota szaradd hegedii aprod hajszalrepedéseit is
figyelembe vették. Az elkésziilt alkatrészeket kézzel, hagyoméanyos uton
illesztették Ossze, majd lakkoztak le. Az elkésziilt hegedii hangja allitolag
nagyon hasonlit az eredetiére.

Az alak lemésoldsa azonban nem feltétleniil elegendd a hangzés
megismétléséhez.

— Ha masolni akarunk egy hangszert, figyelembe kell venniink az alakjat, a
stirliségét, a merevségét és a csillapitasat. Ez utobbitdl a berezgés és a
lecsengés id6tartama fligg. Hidba utdnozzuk példaul a hegedii méreteit, ha a
tobbi paramétert figyelmen kiviil hagyjuk, a hang még csak hasonlitani sem
fog az eredetiére — fejezi ki szkepszisét Pap Janos. — Sokan a lakkozast tartjak
kulcsfontossagunak, amely konzervélta, de meg is valtoztathatta a fa rezgési
tulajdonsagait az évszazadok soran. Masok ugy vélik, hogy a lakk nem
kiilonboztette meg Stradivari hangszereit a kortarsakéitol, mert szinte
mindenki ugyanolyan lakkot hasznalt.

Egy francia kutatdcsoport 6t Stradivari-hegedlibdl vett anyagmintakat, és
ugy talaltak, hogy teljesen atlagos lakkot hasznalt. Bar korabeli receptek nem
maradtak fenn, a mester egyik levelében arrol ir, hogy ha mennek a patikushoz,
akkor az edény tetejérdl merjék a lakkot, ne az aljarol. Ott a lakkban 1évd
szilard szemcsék kisebbek, mint alul. Arrél csak elméletek vannak, hogy ennek
van-e barmilyen szerepe a hangzasban. A kutatok hajlamosak tilhangsulyozni
sajat tudomanyteriiletiik jelentOségét a tobbi rovasara. A kémikusok az
anyagot, a fizikusok a szerkezetet tartjak fontosnak.

Minthogy az 10j teszteken a modern hegediik nem maradtak el a régi italiai
hangszerektol, felmertil a kérdés, hogy van-e értelme masolni dket.
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— A hegediikészitok empirikus akusztikusok voltak. Rengeteg hangszert
épitettek, kisérleteztek, ¢és megjegyezték a valtozatok hangjait. Remek
hangmemoridjuk lehetett. De nagyon valdszinli, hogy frissen készitett
hegediiik nem ugy szoltak, ahogy manapsag — mondja Pap Janos. — Ezért
értelmetlen, hogy a vildg ugyanezt a hangzast varja el a modern hegediiktdl.
M¢ég ha egy masolat hangja most hasonlit is a modellhez, korantsem biztos,
hogy sz4z év mulva is fog. Nem a hegediit, hanem a hangjat kell lemésolni. A
manapsag sikeres hangszerépitok a fizikai jellemzok valtoztatasaval tudatosan
alakitjak a hegediik hangjat, ¢s nem igyekeznek Gjraalkotni egy Stradivarit.

2012. januar 21.
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Todor sandit

Hasonloan a féléves kisbabakhoz, a kutyak csak akkor kovetik az eléjiik
allo ember tekintetét, ha erre felhivjak a figyelmiiket. A felfedezéssel
vilaghiriivé lett magyar etolégusok szerint ez a jellegzetesség mégis sok
mindent elarul a kutyak gondolkodasardl.

Lathatéan nem el0szor jott Tédor az Eotvos Lorand Tudomanyegyetem
(ELTE) etoldgia tanszékére. Kapasbol felismeri a foldre helyezett szamitogép-
monitort és az elé tett fekete késziiléket. A border collie lefekszik gazdaja elé
a foldre, és varja a mozit. Nem is kell sokat varnia, a képernyén csakhamar
feltiinik egy lany, két oldalan két viragcserép. Miutan hangjelzés vonja a kutya
figyelmét a képernyore, a lany vagy ,,ranéz” a kutyara ¢és tidvozli, vagy nem,
majd elforditja a fejét az egyik cserép felé.

Kiviilallé szdmara nagyjabol ennyibdl all a kisérlet, amely az utdbbi
napokban bejarta a vilagsajtét. Hogy valdjadban mi torténik, azt jobban
megérthetjiik, ha tudjuk, hogy a monitor elé helyezett késziilék egy
szemmozgast kovetni képes eszkoz (elterjedt angol nevén: eye-tracker), a
kisérlet pedig a kutya tekintetének kovetésén alapszik. A sajtd érdeklédését
részben ez a koriilmény magyarazhatja, hiszen eddig joszerivel csak kalodaba
szijazott majmokon végeztek hasonlo kisérletet.

Bar maga a teszt alig par percet vesz igénybe, a kutatas igencsak iddigényes
volt.

— Harom évvel ezeldtt kezdtiik ezeket a vizsgalatokat. Az elsé fél év a
modszer kidolgozéasaval ment el, majd masfél évig teszteltiik a kutyakat. A
tanulmanyt egy éve adtuk be a folyodiratnak, a szerkesztok pedig nemrég
fogadtak el — mondja Gergely Anna, az ELTE etoldgia tanszékének doktori
Osztondijas hallgatoja, miutdn levetitette a videofilmet Toédornak. — A
szemkovetd technika hosszas tesztelésére azért volt sziikség, mert mi
vizsgéltuk a vilagon eldszor a kutyak kognitiv [gondolkodasbeli] képességeit
ezzel a modszerrel. Méghozza oly mddon, hogy a kutya kisérlet kozben nincs
korlatozva mozgasaban, teljesen szabadon fekszik, és nem szereliink semmit a
fejére. Tobb mint hetven kutyat teszteltiink dsszesen.

Modszertani jelentdségén til a kutatas eredményei alapjan fény deriilt a
kutyak eddig nem ismert, meglepden emberszerli viselkedésére is.

— A kisérlet Otletét egy csecsemdvizsgalat adta, amelyet hasonlo,
szemmozgast kdvetd berendezéssel végeztek. Ebbol az deriilt ki, hogy a baba
hat és fél honapos korban csak akkor koveti az ember tekintetének iranyat, ha

23



az illetd eldzdleg kifejezte kommunikacids szandékat, tehat ranéz és nevén
szolita — mondja Topal Jozsef, a Magyar Tudomanyos Akadémia
Természettudomanyi  Kutatokdzpontja  kognitiv  idegtudomanyi  ¢és
pszichologiai intézetének munkatarsa. — Ez azért volt fontos eredmény, mert
sokan azt gondoltdk, hogy a tekintetkdvetés, amely gyakori viselkedésiik a
tarsas ¢letet €16 allatfajoknak, az embernél is automatikusan torténik. Nem
kommunikécios aktus tehat, csupan a masik viselkedésének kihasznalasa.

Am a csecsem6k tesztelésébdl nyilvanvald lett, hogy a kommunikacios
szandék kifejezése (tudomanyos kifejezéssel: az osztenziv jelzés) modositja a
gyerekek tekintetkovetd hajlandosagat. Topal Jozsefben €s munkatarsaiban
ezen eredmények alapjan felvet6dott, hogy ha a csecsemoknél ez a viselkedés
mar ilyen korai ¢letkorban megjelenik (tehat feltételezhetéen nem kellenek
hozza tulzottan fejlett gondolkodasi képességek), akkor talan a mas tekintetben
is csecsemdszertien viselkedd kutydkban is miikodik.

Az eredmények igazoltdk varakozasaikat, hiszen a kutyak is csak akkor
kovették az ember tekintetét, ha eldtte megszolitottak dket. Eltérések is voltak
a hat és fél honapos gyerekek tekintetkdvetésétol. Topal szerint a kutyak
inkabb a fiatalabb, 6t honapos csecsemdkhoz hasonloan viselkedtek.
Sziikségiik volt ugyanis néhany masodpercre, mieldtt ,,megtalaltadk™ volna,
hogy hova nézett a videofelvételen latott lany. Ugyanigy jartak el az 6t honapos
babak: lattak, hogy oldalra néz az ember, és agyuk elkezdte foldolgozni a latott
informéciot. Ezalatt szemiik nem kovette a tekintetet, hanem latszolag
céltalanul ide-oda cikdzott. Majd, amikor megértették, hogy ebben a
helyzetben érdemes oda nézni, ahova a bemutaton szerepld lany, maguk is
kovettek tekintetének iranyat. A gyerekek ezt a gondolkodasbeli 1épést alig egy
honappal késébb mar egy szempillantés alatt elvégzik, a kutydk azonban egész
¢letiikben ezen a szinten maradnak. A kisbabdk szaméra nagy nehézség, hogy
a korai életszakaszukban rajuk zaduld felmérhetetlen mennyiségii
informaciobol az igazdn fontosakra figyeljenek, hiszen agyi kapacitasuk
ilyenkor még igencsak véges. Ebben segiti 6ket a szandékkifejezd jelzések
nem tulsdgosan bonyolult mechanizmusa.

Az etologusok és a fejlédéspszichologusok szamos kisérletet végeznek,
amelyekben azt vizsgaljdk, hogyan viselkednek hasonld élethelyzetben
csecsemOk és kutyadk. E vizsgalatok eredményeként sokszor meghatarozzak,
hogy ha az adott viselkedést nézziik, akkor a kutya értelmi képességei hany
éves vagy honapos emberével vethetdk 6ssze. (Topal Jozsef és munkatérsai
egy korabbi vizsgalatarol, amelynek eredményeit két kiilon cikkben kozolte a
vilag talan legfontosabb tudomanyos folydirata, a Science, mar irtunk: A, nem
B. Magyar Nemzet Magazin, 2008. november 8., az interneten:
Tinyurl.com/7yumgeq.) De miért fontos Osszehasonlitani a kutydk és a
kisgyermekek képességeit?
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— Nem hatarozhatjuk meg egyértelmiien, hogy a kutyak kognitiv képességei
milyen kort csecsemdével hozhatok parhuzamba, ugyanis mas €s mas
eredményt kapunk, ha kiillonb6z6 képességeket vizsgalunk. Ezért azt szoktuk
mondani, hogy nullatol kétéves korig terjedhet ez az életkori periodus. Az
altalunk vizsgalt jellegzetességek nagy részét humanspecifikusnak, azaz csak
az emberre jellemzonek gondoltdk korabban, hiszen mas fajoknal nem
ismertek az allatvilagban. A kutya azonban kivételes — mondja Topal Jozsef.
A kutya, emberhez ko6tddo életmodja okéan, az etologus szerint j6 modellje
lehet az emberi evolucionak. Tarsas viselkedése szamos tekintetben a
miénkhez hasonld, hiszen az egész faj az emberi kozOsségben valo 1éthez
alkalmazkodott. Més tarsas €letet €16 fajok, ha meglatnak valamilyen érdekes
targyat vagy izletesnek igérkezd taplalékot, inkabb rejteni igyekeznek
tekintetiiket figyel6 tarsaik eldl, hiszen azok rogton lecsapnanak a célpontra.

— Bar a f6emldsok, tehat a majmok is kovetik a masik tekintetét, naluk sem
fiigg ez a viselkedés a tars figyelemfelhivo jelzéseitol. Az emberré valas soran
fontos lehetett ez a képesség, hiszen ez az egyik kulcseleme a kulturalis tudas
atadasanak.

Evszazados vagya sok kutatonak, hogy pontosan rogzithesse a vizsgalt
emberek szemmozgasat, tekintetiik iranyat. Bar a multban féként a
pszicholdgusok érdeklddtek e magatartas irant, az utobbi években az etoldgiai
vizsgalatok is terjedoben vannak. A kisérletek eredményeit néha meglepden
gyakorlati célokra hasznaljak. Sokszor arra kérik a résztvevoket, hogy
bongésszenek at egy honlapot, vagy lapozgassanak egy ujsagot, mikdzben
figyelik szemmozgasukat. Ahova sokat néznek az emberek, az a teriilet értékes
lesz a hirdetok szamara, hiszen reklamjuk jo eséllyel az olvasok szeme elé
kertil. A cikk ir6ja Anglidban részt vett egy kisérletben, ahol arra kérték, hogy
illessze fejét egy meglehetdsen kényelmetlen keretbe. Mindkét szemére
kamerat iranyitottak néhany centiméter tavolsagbol. Igy kellett végignéznie
egy gabonapehely reklamjat, benne a jol ismert jovialis tigrissel. Mindezért 6t
fontot fizettek. A tekintetkdvetd vizsgalatok lehetdségeit sokdig a fejletlen
technoldgia korlatozta. Kezdetben az alany szemét figyelve a pszichologusok
szorgosan jegyzetelték, hogy (szerintiik) hova néz éppen. 1879-ben Louis Javal
francia szemész felfedezte, hogy az emberek tekintete olvasas kozben nem
folyamatosan halad a szdvegben, hanem meg-megall, majd hirtelen
tovabbugrik.

Késobb filmre rogzitették az alanyok szemmozgasat, mikdzben gyakran a
kamera elé helyezett livegre irt szOveget olvastak vagy abrat tanulmanyoztak.
A tekintetkdvetés forradalma azonban a szamitistechnika fejlédésével
kovetkezett be, hiszen a mai ,,eye-trackerek™ adatai szinte csak komputer
segitségével értelmezhetok. Kozottik taldlunk kontaktlencsére emlékeztetd
vékony miianyag foliat, amelyet kdzvetleniil a szembogarra kell illeszteni, de
a szemmozgato izmok elektromos aktivitasat érzékeld elektrodakat is.
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A legelterjedtebb eszkozok ezzel szemben a fejre helyezett kamerak képét
értelmezik, vagy infravords fényt bocsatanak ki, és a mozgd szem hatso részét
boritd retinardl visszaver6dd fény valtozasaibol kovetkeztetnek a tekintet
iranyara. Igy mikodik az a berendezés is, amellyel a kutyakat vizsgaltak. Az
ara mintegy egymillid forint volt, de teszteltek mar 30 millios gépet is. A svéd
gyartonak is fontos, hogy a szemkdvetd technologiat egyre tobb,
médiafigyelmet kivaltod etologiai kutatadsban hasznositsdk, hiszen ez 10j piaci
szegmenst nyitna meg szamara. Igy szivesen adott kolcson tobb tipust is
kiprobalasra.

2012. januar 28.
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Aranytojas

Amerikaban holnap jatsszak az amerikaifutball-dontot, a Superbowlt
Indianapolisban. Bar hagyomanyosan ez a legjelentosebb tévés esemény
az Egyesiilt Allamokban, szamunkra kiilonosen izgalmas: évtizedek 6ta
eldszor ugyanis magyar jatékos is jatszhat a mérkozésen. A liga emellett
kotelezo tananyag lehetne a sportvezet6k oktatasan, iskolapéldaja annak,
hogyan lehet a sportb6l mérhetetleniil sok pénzt csinalni.

A jegypénztarban il6 holgy érdeklédve lapozgatja utlevelemet. Az interneten
vasarolt jegy atvételéhez igazolnom kell magam. Kedélyesen megkérdi, hogy
csak a meccs miatt utaztam-e San Diegoba Lengyelorszagbol. Valaszom utan
kapkodva, bocsanatkéron helyesbit: ,Ja, persze, persze, Budapest
Magyarorszagon van.” Decemberben vagyunk, de a ver6fényes dél-kaliforniai
napsiitésben htsz Celsius-fok is lehet a homérséklet. A helyi, Chargers
becenevii csapat stadionjanak hatalmas parkol6jaban sok csalad mar 6rakkal a
mérkdzés elott lakokocsival kempingezik, Chargers emblémas horgaszszéken
ilve hiisolnek a Chargers emblémas kerti pavilon arnyékaban, husokat
grilleznek, és Chargers emblémas hiit6taskabol isszak a sort. Kétséges, hogy
0k valojaban vettek-e jegyet a meccsre, mert pontosan ugyanazt csinaltdk
akkor, amikor megérkeztem, és akkor is, amikor a tobb tizezer emberrel egyiitt
megprobaltam felszallni a varos felé kozlekedé HEV-re. A kempingezék elsd
latasra furcsa 1d6toltése ravilagithat az amerikai hivatdsos amerikaifutball-
bajnoksag, a Nemzeti Futball-liga (NFL) bevételeinek jelentds részére: a
szurkolok életiik minden hasznalati targyat beszerezhetik a kedvenc csapatuk
logojaval diszitett kivitelben, igy akkor is bevételt termelnek a ligdnak, ha
torténetesen nem valtanak belépdjegyet a mérkdzésre.

A Buffalo Bills ellen vivott gy6ztes meccset a hivatalos adatok szerint 62
494 ember nézte meg a lelatokrol, amely a stadion befogadoképességét
figyelembe véve 88 szazalékos telitettséget jelent. A szurkolok kozott rengeteg
gyereket latni: apjukkal, anyjukkal jottek ki a vasarnap délutani mérkdzésre.
Talan ez az amerikai hivatasos sportagak sikerének legfontosabb titka: itt
lathatéan senkinek eszébe sem jut, hogy egy meccsen megtamadhatjak,
megverhetik azért, mert az egyik vagy a mésik csapatnak drukkol. Igy konnyii
szivvel érkeznek kozéposztalybeli csaladok, biztositva a fizetdképes
keresletet.

A meccsnézés Amerikdban azt jelenti, amit mindenhol a vilagon jelentenie
kellene: hét végi csaladi szorakozast. Az ellenfél szurkoloinak bantalmazésa
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olyannyira ismeretlen arrafelé, hogy harom héttel ezel6tt, a negyeddontok
idején orszagos iigy lett abbol, hogy tobb New Orleans Saints-szurkold
fenyegetve érezte magat, amikor San Franciscéban néhany helyi drukker
szidalmazta dket. A kdvetkezd héten a San Fancisco-i rendorség a rendbontok
kiszlirésére az akkori ellenfél, a New York Giants mezébe bujtatott
titkosrenddroket iiltetett a lelatokra.

A San Diego6-i stadion alkalmazottai konnyed profizmussal végzik a
dolgukat, a szigori biztonsagi intézkedések sem zavardk. Latszolagos
jokedviik atragad az emberre, és boldogan fizet nyolc-tiz dollart (a kinti &rszint
dupljat) egy-egy hot dogért. A kapukndl diszegyenruhaba o1t6zott
tengerészgyalogosok gylijtenek jatékokat a tengerészgyalogos-arvak szamara,
mellettiik a parkban a légierd akadémidjanak kadétjai a diszlépéseket
gyakoroljak. Ok hozzak majd be a zaszlokat a mérkdzéseket mindig megel6z6
kozben (,,a szabadok foldje és a batrak otthona fol6tt”) 6ramiipontossaggal
érkezik a stadion folé egy teherszallito katonai repiildgép, amely sziik kort
leirva tavozik.

A kiilséségek magaval ragadok, a hires jatékosok pedig egész életiikre
afféle amerikai hdssé valnak. Ebben az évben azonban nekiink, magyaroknak
is van okunk a biiszkeségre. Harmincnyolc évvel ezel6tt fordult eld ugyanis
utoljara, hogy magyar szarmazasu jatékos Iépett palyara a superbowlon. Akkor
Larry Csonka, a Miami Dolphins jatékosa bajnok lett, egyuttal a mérkdzés
legértékesebb jatékosa cimet is begylijtotte. Azdta a dontében csak
mellékszerepld lehetett egy magyar szarmazasu focista: Bernie Kosar 1994-
ben a dallasi iranyitd, Troy Aikman cseréjeként a kispadrdl nézte végig a
meccset, de nem jatszott. A holnapi dont6ben viszont valosziniileg szerephez
jut Meskd Zoltan, a New England Patriots Temesvaron sziiletett jatékosa.
(Meskéval  tudomdasunk  szerint lapunk készitett el@szor interjut
Magyarorszagon még egyetemi jatékos koraban: Tojaslabda, 2010. januar 9.)

Mesko Zoltan kissé furcsan érezheti majd magat a dontdn, hiszen
interjijaban, az egyetemi palyafutasat lezard hivatasos jatékosborze (angol
elnevezéssel: draft) el6tt azt mondta, hogy legszivesebben éppen a holnapi
ellenfélhez, a New York Giantshez szegddne. Az indok meglepden atgondolt
volt. Minthogy New York Amerika (és bizonyos szempontbol a vilag) tizleti
életének kozpontja, Meskd a Giants biztositotta hattérrel szeretett volna
bekeriilni az {izleti elitbe, hiszen sportmenedzsment szakot végzett az
egyetemen. Végiil azonban nem tudott New Yorkba igazolni, hiszen a drafton
a csapatok valasztanak a jatékosok koziil, és nem forditva. Az 6t kivalaszto
Patriotsszal sem szomorkodhat, hiszen a New England-i klub az utobbi iddszak
meghatdroz6 csapata a ligdban. Maga Mesko is felnétt a csapathoz, nemhiaba
nevezte 6t a The Wall Street Journal portrécikkének cimében ,,az NFL
legérdekesebb emberének”. Mig elsé profi szezonjaban a posztja
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teljesitményét mérd egyik mutatd szerint a liga tizenkilencedik legjobb
jatékosa volt, idei, masodik idényében mar a tizenegyedik. Egy masik mutatd
szerint még jobban all: a tavalyi tizenegyedik hely utan idén mar a hatodik.

Az NFL a szurkoldk szdmara a jaték izgalmarol szol, a klubtulajdonosok
(és a jatékosok) azonban a beldle kinyerhetd pénzt tartjak szem elétt. Ahogy
altalaban a nézok érdeklodését kivalto €lsport, a hivatasos amerikaifutball sem
az egészségmegOrzésrol szol, inkabb a szorakoztatdipar része. Sot kritikusai
szerint ez a sportag kifejezetten karos a jatékosok egészségére, minthogy az
Osszes amerikai sportold kozott az amerikaifutballistak sériilnek és halnak meg
leggyakrabban a jaték kovetkeztében. A statisztikak a mult szazad elején
(amikor még hivatalosan nem is létezett professzionalis bajnoksag, csak az
egyetemek vivtak egymaéssal sokszor sz6 szerint vérre mend csatikat) még
rosszabbak voltak. Azota szdmos biztonsagi intézkedést hoztak a sulyos
sériilések megakadalyozédsara. Mindezek ellenére 1931 és 2006 kozott 1006
jatékos halalat kozvetleniil, 683-ét pedig kozvetett moédon az amerikaifutball
okozta, az Osszes ligat figyelembe véve. E szdmok értékeléséhez fontos
tudnunk, hogy 2006-ban 1,8 milli6 igazolt jatékos volt az Egyesiilt
Allamokban.

Pénziigyi szempontbo6l az NFL mostandban jobban miikddik, mint valaha.
A Forbes magazin szerint tavaly kilencmilliard dollar (kétbilli6 forint) volt a
liga bevétele, ebbdl 3,8 milliard dollart hoztak a televizios kozvetitési jogdijak,
amelyek az utobbi negyed szazadban hétszdz szazalékkal novekedtek,
mikézben az inflacid csak szazszazalékos volt ebben az iddszakban. A
harminckét csapat egyenként atlagosan egymillidard dollart ér, az 1,81
milliardos Dallas Cowboys pedig a vilag masodik legértékesebb sportklubja,
potom otvenmillié dollarral lemaradva a Manchester United mdgott (amely
2005 ota egyeébként a Tampa Bay Buccaneers NFL-csapatot is birtokld
amerikai Glazer csalad tulajdona). A toméntelen mennyiségli pénz azonban
mintha megrészegitette volna az tizlet minden résztvevojét. Az NFL igazgatdja
tizenot éven beliil évi 25 milliard dollaros bevételt iranyzott eld, a
klubtulajdonosok ¢s a jatékosok kozott pedig tavaly a 2011-es szezon
torlésével fenyegetd munkajogi (valojaban pénziigyi) haboru bontakozott ki.

Mindkét fél nagyobb részesedést akart maganak a bevételekbdl, a
tulajdonosok ezenfeliil a hagyomanyosan tizenhat fordulobol all6 alapszakasz
két mérkdzéssel valdé meghosszabbitasat is megprobaltdk a jatékosokra
eréltetni. Ok, érthetd modon, nem akartak tobbet dolgozni kevesebb pénzért.
Miel6tt sajnalni kezdjiik 6ket, érdemes tudni, hogy a jatékosok atlagos fizetése
1,9 milli6 dollar évente (mikdzben legtdbbjiikk 770 ezret keres), ebben
nincsenek benne a reklamszerz6dések. A képet arnyalja, hogy a gyakori
sériilések miatt az NFL-karrier altalaban csak harom és fél évig tart. Végiil az
utolsd pillanatban sikeriilt megallapodniuk. Ugyanez nem sikeriilt a profi
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kosarlabda-bajnoksagban, az NBA-ben, ahol az elhuz6d6 alkudozéds miatt
hetekkel le kellett roviditeni a szezont.

Meské els profi szezonjaban az NFL szabalyai szerint miniméalisan adhat6
325 ezer dollar fejében irt ala a Patriotshoz, amit 187 250 dollar jutalommal
fejeltek meg. A négyéves szerz6dés értelmében évente nd a fizetése, igy az idel
szezonra 405, jovore 490, két év mulva 575 ezer dollart fog kapni, bonuszok
nélkiil. Mint egy interjujaban elmondta, amikor a sikeres draft utan hazament,
apja hatvan dollart akart neki adni, hogy abbdl rendezze az éttermi szamlat.
Sziilei ledobbentek, amikor 6 fizette a vacsorat. A még amerikai szemmel is
rendkiviil magas fizetés azonban, tudja, nem fog Orokké tartani: ,,Ekkora
fizetést csak viszonylag rovid ideig kaphat az ember — mondja. — Utana a
szakmdjabol vagy a felhalmozott vagyon kamataibol kell megélnie.”

2012. februar 4.
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Az utolso tekercs

Csédbe ment a Kodak, ez pedig sokak szamara az analog fényképezés
majd kétszaz éves talan nem buslakodik a bukason, pedig a cég nélkiil
biztosan nem fejlédott volna olyanna korszakanak végleges lezarulasat
jelenti. Akinek nincs Kodak-részvénye, a fotozas, amilyennek ma
ismerjiik.

Néhany nappal a géla el6tt is bizonytalan volt az idei Oscar-dij-atad¢ tinnepség
helyszine. Noha a szervezOk honapokkal az esemény el6tt minden
masodpercet megterveznek a szerepldk utolso 1¢legzetvételéig, a dijatadonak
helyet igéréd hollywoodi Kodak Szinhaz neve a tulajdonos cég és a
csOdvédelembe menekiilt, igy a 75 millié dollaros névszponzori szerzddéstol
szabadulni igyekvd Kodak kozotti alkudozastol fiiggott. E kozjaték alapjan is
képet alkothatunk e 131 éves, egykor szinte egyeduralkod6 vilagcég
hattyudalarol.

A vég persze nem egyik naprol a mésikra jott el. Két évvel ezeldtt, amikor
a Kodak még csak leghiresebb terméke, a Kodachrome szines film gyartasanak
besziintetését jelentette be, sokan sejthették, hogy itt mar csak a dicsé mult
megorzése lehet a legcélravezetObb reakcio. Steve McCurry fotoriporter, akit
egy afgdn menekiilt lanynak a National Geographic cimlapjan megjelent
portréja tett ismertté, kapta az utolso tekercs filmet, amely elkésziilt a cég
rochesteri futoszalagjan. A tekercs kockaira lefényképezte Robert De Nirot,
elvitte a gépet Indidba, Torokorszagba, majd az utols6d fotot egy amerikai
katonai temetd polgarhaborus emlékmiivérdl készitette. (A képek
megtekinthetdk a Vanity Fair honlapjan: vnty.fr/xGwdyb.)

A torténet régen kezdddott, hiszen a céget George Eastman feltalalo és
Henry Strong befektetd alapitotta 1881-ben. Alapotletiik ambicidzus volt: meg
akartak teremteni a laikus tomegek szdmara is elérhetd amatdr fotdzas piacat.

— George Eastman szinre 1épése eldtt, a XIX. szdzadban a fényképezés
bonyolult eljards volt. Altaliban hivatasos fényképészek miivelték, akik,
megélhetésiiket féltve, nem is segitették, hogy a nagyk6zonség eltanulhassa a
technikdjat. Emiatt az amatdr fényképészek ugyanazt csindltak, mint a profik
— mondja Fejér Zoltan fotomiivész, fototorténész. — Eastmannek az volt a
hatalmas taldlmanya, hogy annyira leegyszertsitette a fényképezés
képrogzitési részét, hogy igaz lett a vallalat szlogenje: ,,On csak megnyomja a
gombot, a tobbi a mi dolgunk.” Ettdl a fényképkészités még nehézkes maradt,
hiszen a Kodaknak visszakiildott, fényképezdgépekbdl kiszedett filmek

31



el6hivasa tovéabbra is rendkiviil faradalmas munkat igényelt, amelyen a vilag
legjelentdsebb szakemberei dolgoztak.

Az lizleti modell napjainkbdl visszanézve megszokottnak mondhato. A
Kodak nem elsdsorban a fényképezogépek eladasabol akart megélni, hanem a
filmek kidolgozasabol és potlasabol. Ma egyre ritkabban kapjuk fol a fejlinket,
amikor a nyomtaté ugyanannyiba keriil, mint a bele valo festékkazetta, vagy
szinte ingyen kapunk mobiltelefont, csak hogy el6 tudjunk fizetni a szolgaltatd
dijcsomagjaira. Eastman idejében azonban e stratégia forradalmi volt, a cég
értékét pedig az egekig ropitette. Hossza tavon azonban ugyanez okozta a
Kodak vesztét is. Nem kell optikai mérndknek vagy kozgazdasznak lenniink
annak belatasahoz, hogy a filmkidolgozasbdl csak addig lehet megélni, mig
van, aki filmet hasznal a fényképezdgépében. A Kodak stratégai talan joval a
laikusok el6tt lattak a fényképezés digitalis forradalmat, mégsem tudtak vagy
nem akartdk az egész cég miikodését atallitani az 0j technoldgia kiakndzasara.
Olyan sok pénzt, tudast, gyartokapacitast forditottak addig a filmes
technoldgiara, hogy onnan mar nem volt visszait. Az efféle zsdkutcat
Concorde-hatasnak szokas nevezni, emlékezve a csufos véget ért, egyetlen
szuperszonikus utasszallitd repililére. A nyilvanvalé bajok orvoslasahoz
szlikséges drasztikus dontések meghozatalat a Concorde-nal is lehetetlenné
tette a fejlesztésekbe addig beledlt mérhetetlen mennyiségii pénz.

Bar a Kodak a nyolcvanas évekig prosperalt, korantsem minden fejlesztése
valtotta be a hozza fiiz6tt reményeket.

— Amellett, hogy a cég a multban iizletileg sikeres volt, gyakran akadtak
latvanyos szakmai melléfogéasai. Az egyik ilyen volt a Disc markanevii
fényképezdgeépek bevezetése a nyolcvanas évek elején, amelyek egy tarcsara
rogzitették a képeket. Az elkésziilt fotok mindsége azonban nem volt kielégitd,
az el6hivo technologia pedig draga és koriilményes volt, igy nem is lett sikeres
— mondja Fejér Zoltan. — Ugyanez volt a baj a Pocket rendszerrel. Bar sokat
eladtak az ongyljtd méretli kazettakba toltott filmre fényképezd kamerakbol,
a profit nagy része végiil nem a Kodakot gazdagitotta, és a nyolcvanas évek
végére ez is kimult.

Természetesen e kudarcok mellett joval tobb siker jellemezte a cég XX.
széazadi torténetét. Szamos jelentds fejlesztés a magyar Mihalyi Jozsef nevéhez
fiiz6dott. 1923-t6l harmine éven keresztiil dolgozott a Kodaknal, mikdzben
tobb mint kétszaz talalmanyabol lett szabadalom. Palyafutasa vége felé
fomérnokként szinte minden fejlesztésben részt vett. Tobb altala tervezett
fényképezOdgépet maig a cég altal gyartott kamerak legjobbjai k6zott jegyeznek
miszakilag, pénziigyileg mégsem lettek sikeresek. Ennek oka, hogy tul
bonyolultak voltak a nagyk6zonség szamara, mikozben a Kodak egyértelmiien
a laikusok alkotta célcsoportra koncentralt. Mihalyi tekintélyét jol mutatja,
hogy a kozvetlen iizleti siker hianyaban is nyugdijazasaig alkalmaztak.
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— E kettésség végighalad a Kodak torténetén: az egyszeriibb eszkdzok
sikeresek voltak, mignem népszertiségiik csokkenni kezdett, a professzionalis
fényképezdgépeit viszont nem tudta a cég eredményesen értékesiteni. Az
amatorok kiszolgalasa pedig sokszor rendkiviil koltségesnek bizonyult —
mondja Fejér Zoltan. — A Kodak elektronikus eldhivo gépei példaul a ma
hasznalatos képmanipuladlé programokhoz hasonloan igyekeztek javitani a
laikusok gyenge mindségli képein, példaul az expoziciét modositottak. E
technologidk kifejlesztése ¢és mikodtetése vagyonokat emésztett fol, és
megtériilésiik kétséges volt.

— A technologiavaltasokat ritkan vészelik at a korabban sikeres vallalatok.
A Nokia, amelyrdl tiz évvel ezel6tt azt gondolhattdk sokan, hogy ameddig
mobiltelefonok 1éteznek, egyeduralkodd marad, kiiszkddik az okostelefonok
eladasaval. A hangrogzités és -lejatszas egykor kozismert markai koziil sok
teljesen eltlint, vagy sokkal sziikebb célcsoportot szolgal ki manapsag. A
fotdzasban azonban mas a helyzet, hiszen a legelismertebb digitalis gépeket a
hagyoményos piaci szerepldk, a Canon, a Nikon gyartjak. Ok hogyan tudtak
végrehajtani azt a mutatvanyt, amelybe a Kodak belebukott?

— Mikdzben a Kodak a kezdetektdl fogva teljes szellemi kapacitdsat a
fotooptikara Gsszpontositotta, japan konkurensei alapvetéen nem fotos cégek
voltak. A Canon és a Nikon kezdetben a hadseregnek fejlesztettek optikai
eszkozoket, a fényképezés csak masodlagos tizletiguk volt. gy mindig is tobb
labon alltak — tartja Fejér Zoltan.

Bar az utols6 eredeti Kodak tekercset szomora-iinnepélyes keretek kozott
bucsuztattak el, nem biztos, hogy az eredetitdl szinte megkiilonboztethetetlen,
utangyartott Kodak filmek eltlinnek a piacrdl. A harminc-negyven évvel
ezeldtt megszokott kereslet mar soha nem tér vissza, vildgviszonylatban az
analog fényképezéshez ragaszkodo kevesek is jelentds vevokort biztosithatnak
néhany kisebb cég szamara. Sok tizem abbol él, hogy rég nem gyartott veteran
autdkhoz 4llit eld cserealkatrészeket, €s a hivatalosan ugyancsak nem gyartott
polaroid filmeket is be lehet szerezni. Ez utobbiakat példaul az Impossible
Project (lehetetlen projekt) nevii cég gyartja, de az azonnali fényképezés
tovabbra is csak a tehetds rajongok szamara valds alternativa: egy nyolc kockat
tartalmazo kazetta 18 eurd, postakoltség nélkiil. A digitalis fotozas ezzel
szemben a gép megvasarlasa utan gyakorlatilag ingyenes.

Sirassuk-e hat a Kodakot, hiszen bukasa egy hoszszu korszak lezarultat
jelzi, vagy torddjlink bele, hogy az analog fényképezés menthetetleniil a
dinoszauruszok sorsara jut?

— Nem is a cég a legnagyobb veszteség, inkdbb a koré épiilt hatalmas
jotékonysagi intézményrendszer. Maga Eastman példaul névteleniil
vagyonokat aldozott a Massachusettsi Miiszaki Egyetem tdmogatasara, és
azoOta is szamos alapitvanyt muikodtettek. Ezenkiviil fennakadasok lehetnek
példaul a rontgenfilmek ellatasaban, ez pedig sokkal stilyosabban érintheti a
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betegeket, mint a 35 milliméteres filmek hidnya — mondja Fejér Zoltan. — A
fotdzéas szempontjabol a legnagyobb baj, hogy véleményem szerint még nem
igazolodott be, hogy digitalis technologiaval folyamatosan, dlland6 szinvonala
muivészi mindségii képeket lehet késziteni, magyarul nem létezik digitalis
fotomiivészet. Persze a fotomiivészek tobbsége madara attért a digitalis
technikara, mégis fontos lenne, hogy jelentds cégek felkaroljadk a kémiai
fényképezés iigyét. Hiszen ez bevalt, semmi sem indokolja a valtast.

2012. marcius 3.
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Draga ingyenesség

A tudomanyos kommunikacio gyakorlata sokak szerint eddigi legmélyebb
valsagat éli. A kutatok szerint a szakfolyoiratok kiaddi az 6 munkajukbol
gazdagodnak, kihasznaljak Kkiszolgaltatott helyzetiiket. Tobb ezer tudos
csatlakozott mar a legnagyobb tudomanyos kiadé elleni
bojkottfelhivashoz: a mozgalom alapjaiban rengetheti meg az
anakronisztikussa valé rendszert.

A kiad6 mostantol masképpen kezeli a szines abrakat, mint eddig. Ha a szerz6
nem akar fizetni a szines dbrdk megjelentetéséért a nyomtatott folyoiratban,
ennek ellenére szines abrakat kiild a szerkesztéségnek, akkor azokat ingyen
megjelentetjlik a cikkek elektronikus valtozataban (de csak ott) — e felhivassal
reklamozta magat egy id6ben az allatok gondolkodasbeli folyamataival
foglalkoz6 Animal Cognition folyoirat. Az ingyen szot még csillagozassal ki
is emelték, hogy a f6 {izenet nehogy clkeriilje az olvasok figyelmét. A fenti
mondatokbol kitlinik, hogy az Gjsdgban megjelent szines képekért fizetnie kell
a szerzOnek. Mindezt a szines oldalak magasabb nyomtatasi koltségeivel
magyarazzak. Korabban azonban még az interneten sem kozoltek szines abrat
ingyen (vagy nem engedték, hogy csak ott jelenjen meg), pedig az ott pontosan
ugyanannyiba kertil, mint a fekete-fehér. Laikus szemmel furcsa lehet, hogy
részben a szerzonek kell finansziroznia az irdsa megjelentetésének koltségét.
Pedig ez csak a jéghegy cstlcsa.

A legkeresettebb folyodiratok el6fizetési dija még a kutatointézetek szamara
is megfizethetetlen lehet. Emellett gyakori, hogy a kiadé csak ugy enged
elofizetni egy keresett lapot, ha mellette sok masik, a kutaté szadmara
érdektelen periodikat is megrendel. E gyakorlat miatt inditott
bojkottmozgalmat a holland székhelyli, tobb mint 2500 folydiratot
megjelentetd kiadd, az Elsevier ellen Timothy Gowers, a Cambridge-i
Egyetem Fields-érmes matematikusa. A kezdeményezéshez mar tobb ezer
kutatd csatlakozott, akik vallaltdk, hogy az arak mérsékléséig nem kiildenek
cikket és nem vallalnak lektoralast az Elsevier altal kiadott lapok szamara —
olvashato az egyébként a vilag egyik legfontosabb tudomanyos folyoirataként
mikodé Science magazinrovatdban. Hogy képet alkothassunk, menynyibe is
keriilnek ezek az eldéfizetések, érdemes atszamolnunk példaul a biokémiai és
biofizikai témakkal foglalkoz6 Biochimica et Biophysica Acta 18 710 eurds
¢éves dijat. Ez az egyetlen folyoirat 6t és fél millio forintba keriil.

A természettudomanyos kutatoknak gyakran kell szembesiilniiik
ismerdseik dobbent arcaval, amikor a szakfolydiratokban kozdlt tanulmanyaik
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utdn jar6 honorarium Osszegérdl kérdezik Oket. Mert ilyen nincs. Ennek
ellenére az ismertebb, rangosabb folyoiratok szerkesztdségei ezrével kapjak a
kéziratokat, amelyeknek jO részét szinte olvasatlanul utasitjadk el. A
tudoméanyos munkanak ugyanis integrans része az eredmények kozzététele.
Enélkiil a kutatdo vizsgélatai mit sem érnek: nem kap allast, nem jut a
megélhetését biztositd palyazati tdmogatashoz. Latszolag tehat a tuddsok
vannak a folyoiratokra utalva, és nem forditva, igy a kiadokat semmi sem
kényszeriti, hogy a szerzok munkajat pénzzel honoraljak. S6t a bekiildott
kéziratokat szakmailag elbiral6 lektoroknak sem fizetnek.

— A szerzOknek nem fizetiink a cikkekért. A szerzok, akik altalaban kutatok,
a munkajuk részeként irjak a tudomanyos cikkeket. Ok nem a cikkekért, hanem
a tudoményos tevékenységiikért kapnak pénzt, altalaban kutatointézeti vagy
palyazati forrasbol — valaszolta kérdésiinkre Papp Zoltan, a hatvannal is tobb
tudomanyos folyoiratot megjelentetd Akadémiai Kiad6 tudomanyos, miiszaki
¢s orvosi szerkesztoségének igazgatdja. — Mi szerzébarat kiadoi politikat
folytatunk, igy megengedjiik, hogy a hozzank bekiildott kéziratok utolséd
valtozatat (tehat nem a betordelt cikket, hanem a szerkesztetlen kéziratot) a
szerzé feltegye a sajat honlapjara. A folyodiratban megjelent cikk jogait
azonban fenntartjuk magunknak.

A kutatok szakcikkeik utdn soha sem kaptak honorariumot, és e rendszer
gyOkerei a mai értelemben vett természettudoméanyok sziiletéséig nyualnak
vissza.

— A tuddésok mindig is erkdlesi kotelességliknek tekintették azt, hogy
felfedezéseiket ingyen az egész emberiség rendelkezésére bocsassak, igy nem
fogadtak el pénzt ezek kozléséért — mondja Galdntai Zoltan
tudomanytorténész, a Budapest Miszaki és Gazdasdgtudomanyi Egyetem
pénziigyek tanszékének munkatarsa. — A konyvnyomtatas foltalalasa utan
évszazadokig szerkesztetleniil lattak napvilagot a tudomanyos munkak. A
szerkesztOk a XIX. szdzad kozepén jelentek meg, majd egy évszazaddal
késobb valt altalanossd, hogy a kéziratokat a tudoményteriilet elismert
kutatoinak kiildik ki lektoralésra.

Kevés kutatd van, akit a hagyomanyos rendszerben az zavarna a legjobban,
hogy nem kap honorariumot a kiadoktol. Talan azért, mert mar ,,ebbe sziilettek
bele”, és soha fel sem meriilt, hogy lehetne ez masképp is. Az azonban mar
szinte mindenkit zavar, hogy a tanulmanyhoz, amely az 6 eredményeit
tartalmazza, a szovegét is ¢ irta, majd ingyen atadott a kiadonak, a megjelenés
pillanatatdl kezdve szerzdi jogi értelemben mar nem sok koze van. A
hagyomanyos kiadok jellemzdéen 20-25 dollart kérnek egyetlen cikk internetes
letoltéséért a nem eld6fizetdktdl (mikozben nyomdai koltségek fol sem
merlilnek), az éves eldfizetési dij pedig a viszonylag ismeretlen folydiratok
esetében is szdzezer forintnal kezdodik.
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— A probléma abbol addédik, hogy a tudomanyos felfedezések
kozzétételében keveredik egymassal az iizlet és a kozjo szolgéalata. A
kutatoknak muszaj publikalniuk az eredményeiket, és ezt a kényszert, illetve a
kutatok dicsOségvagyat ¢€s elhivatottsagat profitorientalt vallalkozasok
hasznaljak ki — tartja Miklosi Adam, az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem
etologia tanszékének vezetdje, tobb tudomanyos folydirat szerkesztobizottsagi
tagja. — En nem latok azonban kiutat a jelenlegi rendszerbél, hasonlo ez ahhoz,
hogy ki fizesse végiil az afat. Ami valakinek jo, az egy masik szereplonek rossz
lesz.

— Az internet megjelenéséig olyan eszkoz volt a kiadok kezében, amely
gyakorlatilag lehetetlenné tette, hogy a tudomanyos informaci6 a
megkeriilésiikkel aramoljon. Ez a rendszer analognak tekinthetd a zart
forraskodu szoftverekkel — folytatja Galantai Zoltan. — Valoszintileg a jovében
hasonldo folyamatok jatszodnak le ezen a terilleten is, mint a
szamitastechnikdban. Megjelennek majd a nyilt forraskédu programok
megfeleldi, a barki altal hozzaférhetd tanulmanyok, de ezek nem fogjak
teljesen kiszoritani az elofizetést igényld folyoiratokat. A hagyomanyos
publikacidkra épiilt tarsadalomtechnikai rendszerek ugyanis mara olyan
hatalmassa novekedtek, ami lehetetlenné teszi a gyors valtozast.

Az internet szinte minden ember ¢letére hatist gyakorol, dm a
legforradalmibb valtozast kétségkiviil a tudomanyos kommunikacidban hozta.
A jelenbdl visszatekintve alig képzelhetd el, hogy miként miikodhetett a tudas
aramlasa az internet el6tt. Ha a kutaté6 munkahelyének konyvtara nem fizetett
elé a szamara fontos szakfolyodiratra, jo eséllyel nem is értesiilt a vizsgalt
témdjaban sziiletett 1) eredményekrdl. Ha mégis tudomast szerzett egy érdekes
cimll tanulmanyrol, hagyomanyos levelet kellett irnia a szerzének a vilag
masik végére. Ezutan vart néhany hetet, és ha szerencséje volt, az illetd
postafordultaval elkiildte neki a cikk kiilonlenyomatit. Ma az ember az
internetes keresok segitségével par perc alatt sok relevans tanulmanyt talalhat,
amelyek altalaban — illegalis modon — letdlthetdk a szerzd honlapjarol, de e-
mailben biztos elkiildi. A kdrnyezetemben még senkirdl sem hallottam, aki
valaha is vett volna cikket a kiad6tol husz dollarért.

Ilyen koriilmények kozott egyértelmii, hogy a tudoméanyos kommunikacio
hajdani rendszere nem tarthaté fenn sokaig. Ennek a kutatok oriilhetnek is,
hamar napvilagra keriilnek azonban azok a problémak, amelyek annak idején
sziikségessé tették a kozvetitd szervezetek, a kiadok munkdjat. Az informaciod
megbizhatosaganak kérdése és a rivalis kutatocsoportok konkurenciaharca. A
modern tudomany mara olyan sokrétlivé valt, hogy minden teriileten sziikség
van a tudas rendszerezésére, sziirésére. Ha minden kutaté azonnal foltenné
minden eredményét az internetre, azt az ellenlabasai anélkiil hasznalhatnak fol,
hogy az eredeti felfedez6 munkdjat késobb elismernék. Jelenleg is
eléfordulnak esetek, amikor mar megjelent tanulmanyrol deriil ki, hogy hibas
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volt, esetleg szerzdje csalt. Ilyenkor a kiad6 nyilvanosan visszavonja a cikket.
Ha nem lennének egyértelmiien azonosithatdo és felelossé tehetd kiadok,
folyoiratok, hamar megrendiilne a bizalom az interneten fellelhetd
tanulmanyokban.

Valodszinlileg ez a felismerés vezette a hagyomanyos rendszer eddigi
legsikeresebb reformereit arra, hogy nem a kiad6i szerepkort, hanem a
pénzaramlas iranyat valtoztassdk meg. Az tigynevezett nyiltan hozzaférhetd
(angolul: open access) elven miikodo folyodiratok nem az olvasoktol, hanem a
szerzOktol szedik be az altalaban rendkiviil magas megjelentetési koltségeket.
Tehat ha valaki azt szeretné, hogy a folyodirat k6zolje a tanulmanyat, neki kell
fizetnie. A tapasztalatok szerint az Otlet egyelére sikeres, a nyilt
hozzéaférhetdség igénye pedig mar a hagyomanyos folyoiratok gyakorlatat is
megvaltoztatta.

— A folyoirataink nagy része a hagyomdanyos eldfizetéses formaban
mikodik. Az eléfizeték a nyomtatott lap mellett hozzaférhetnek az
elektronikus archivumhoz, ahonnan cikkeket tolthetnek le az interneten —
mondja Papp Zoltan. — Vannak azonban olyan szerzok, akik igénylik, hogy a
cikkeik mindenki szdmara ingyenesen hozzaférhetok legyenek. E szolgaltatas
szerzOket terheld listadra 900 eurd (270 ezer forint), amelybdl a magyar
szerzOk, illetve az elofizetd intézmények dolgozoi Otvenszazalékos
kedvezményt kapnak.

Az olvasék szempontjabdl egyértelmii elényei vannak a nyiltan
hozzaftérhetd, ingyenesen letdlthetd cikkeknek. De hatranyai is lehetnek egy
olyan rendszernek, amelyben a kiado pénziigyileg érdekeltté valik abban, hogy
minél tobb, akar kétes értékli kéziratot befogadjon, és beszedje a szerzoktdl a
sokszor eurdezrekre tehetd publikalasi dijat.

— A cikkek felhigulasa valos veszély, €s maguk a nyiltan hozzaférhetd
folyoiratok is dompingszerlien szaporodnak. Ez a lathatéoan bevalt iizleti
modell arra épiil, hogy az allamilag vagy az Eurdpai Unio altal tamogatott
kutatasok alapfeltétele, hogy az eredményeket mindenki szdméara ingyenesen
hozzaférhet6vé kell tenni — mondja Miklosi Adam. — A kutatd munkéjat végsd
soron az adofizetdk fizetik, igy joguk van az eredményekhez. Az azonban mar
vita targya lehet, hogy meddig tart a kutatéi munka. A kisérletek eredményei
altalaban szdmszer(i adatok. Ezek kozzététele lehet ingyenes, de elképzelhetd
egy olyan rendszer, ahol az adatok értelmezése €s a tanulmanyok megirdsa utan
igenis fizetség illeti meg a szerzot.

2012. majus 5.
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Oroklott téveszme

Egy genetikai vizsgalatokat végzo magyar cég két évvel ezelott kiadott
leletében azt irta egy maganszemélynek, hogy ,,a csaladfakutatas soran a
genetikai vizsgalat nem igazolta a roma és zsidé rokoni felmendket, azok
kizarhatok”. A lelet kapcsan a napokban robbant ki a botrany, elsésorban
etikai okok miatt. Csakhogy a szakvélemény megallapitisai szamos
szakérto szerint tudomanyos értelemben is mindsithetetlenek.

A csaladfakutatok kilencven szazaléka a Family Tree DNA-t (a csaladfa-DNS-
t) valasztja, hiszen nekiink van a legnagyobb, majus 15-i adatok szerint 374
194 elemet szamlal6 DNS-adatbazisunk — hirdeti bliszkén az amerikai cég,
amely az interneten kinal génteszteket. Ellentétben azokkal az ugyancsak
gyakran kritizalt véallalkozasokkal, amelyek a megbizok 6rokdlhetd
betegségekre vald genetikai hajlamat tesztelik, 0k és konkurenseik arra
vallalkoznak, hogy felmendink etnikai hovatartozasat és élohelyiiket allapitsak
meg génjeinkbdl. A postan rendelhetd mintavevod készlettel egyiitt a tesztek ara
159 dollarnal (36 ezer forintndl) kezddédik, de ha valaki igazan Osszetett
vizsgalatot szeretne, ennek tobbszordsét is fizetheti. A cég honlapjan
grafikonokat, laboratoriumi eszkézoket latni, minden a tudomanyossag
latszatat erdsiti. Kérdés azonban, valoban alkalmasak-e az elvégzett genetikai
tesztek arra, hogy megvalaszoljak a megbiz6 kérdéseit, vagy a genetikai
hokuszpokusz utan csak kodos és bizonyithatatlan véalaszokat kap.

Angliaban és az Egyesiilt Allamokban nem szamitanak jdonségnak ezek a
tesztek, Magyarorszagon azonban eddig keveset lehetett hallani roluk. Ez most
is igy lenne, ha nem keriilt volna nyilvanossagra a Benedek Tibor olimpiai
bajnok vizilabdazoé résztulajdonaban 4ll6 Nagy Gén Diagnosztikai és Kutatési
Kft. 2010-ben kiadott dokumentuma, amelyet nehéz masképpen értelmezni,
mint valamiféle faji kérdésre adott valasznak, marmint hogy a kutatés
alanyanak — a hiradasok a Jobbik egyik tagjarol irnak — ereiben nem
csorgedezik sem zsidd, sem pedig cigany vér.

De vajon alkalmas-e ilyen kimutatasra egy genetikai vizsgalat?

Elsd Iépésként fontos kiillonbséget tenniink a tudomanyos célu és az tizleti
alapon miikodé humanpopulécid-genetikai vizsgalatok kozott, hiszen ezeknek
— dacdra az érdekelt cégek sz6lamainak — nincs sok koziik egymashoz.

— A Kklinikai genetikai vizsgéalatokkal — amelyek a betegségekre valo
oroklott hajlam kimutatadsara szolgélnak — szemben a tudomanyos értékii
népességgenetikai  vizsgalatok sosem egyes embereket, hanem mindig
sokasagot vizsgalnak. Az altalanosan elfogadott kutatasi szabalyok szerint az
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az ember tekinthetd egy népcsoport tagjanak, akinek négy nagysziiléje koziil
harom helyben lakott. Az igy szerzett mintat aztdn anonimizalva hasznaljuk
fol — mondja Béres Judit humangenetikus, a Magyar Humangenetikai Tarsasag
szakértdje. — Az egyes emberek szarmazasa nem allapithaté meg ezekbdl a
genetikai adatokbol, hiszen minden jellegzetesség eldfordul mindegyik
népcsoportnal. A kiilonbség csupan az egyes jellegeket meghatarozé
génvaltozatok gyakorisdgaban van.

A kiilonb6zé népcsoportok szamos genetikai jellegzetessége alapjan
kiszamithato a kozottiik 1évo ugynevezett genetikai tavolsag (leegyszertsitve:
annal kozelebbi rokon két népcsoport, minél tobb helyen egyezik az atlagos
genetikai allomanyuk). Béres Judit elmondta, hogy 6 ¢és munkatarsai a
magyarorszagi népcsoportok genetikai vizsgalatdval megéllapitottak példaul,
hogy a jaszok perzsa eredetiiek, az Orségben él6k pedig a délszlavokkal
mutatnak genetikai rokonsdgot. De ezeket az eredményeket nem lehet
kiragadni a sokasagbol, és egyes emberekre vonatkoztatni. Ha ezt tessziik,
nagyon félrevezetd eredményeket kaphatunk.

— Ha megvizsgalnank példaul az 6n genetikai tadvolsagat egy maori, busman
vagy barmilyen embertdl, konnyen eléfordulhatna, hogy a latszolagos tavolsag
kisebb lenne, mintha velem hasonlitandk 6ssze. Ez a hiba annal gyakoribb,
minél kevesebb jellegzetességet vizsgalunk. JOl ismert példa erre a hibara
annak a kimutatasa, hogy a magyarok €s a japanok rokonsagban allnak
egymassal — figyelmeztet Béres Judit.

Az eltérd tijakon €16 emberi populaciok genetikai mintazata kozott tehat
valoban vannak kiilonbségek, de korantsem akkordk, hogy ezek alapjan
lehessen kizarni szarmazasi kapcsolatokat, kiilondsen egyetlen embernél.

— Az eltéré foldrajzi kornyezetben €16 népcsoportok eltérd genetikai
sokféleséget mutatnak. Viszont ha sszehasonlitjuk példaul az Ausztralidban
¢s Amerikaban €16 dslakosok génjeit, azt talaljuk, hogy az dsszes eltérésnek
csupan tiz szadzaléka szarmazik az eltérd él6helybdl. A fennmarado kilencven
szazalék a csoporton beliili sokféleségbdl adodik. Magyarul: kilencszer jobban
kiilonbozhetnek egymastol a népcsoportok tagjai, mint amennyire a népcsoport
atlagos génmintazata kiilonbozik egy masik populacioétol — mondja Rasko
Istvan professor emeritus, a Magyar Tudomanyos Akadémia Szegedi Biologiai
Kutatokozpontja Genetikai Intézetének volt igazgatdja. — Mindezek miatt a
genetikai csaladfakutatds csak a kozvetlen rokonsag megallapitasara
hasznalhat6. Vannak olyan bélyegek, amelyek egyes népcsoportokra inkabb
jellemzéek, mint masokra, de €élnek alacsony, fekete haja svédek €s nem 0-s
vércsoportl indidnok is. Tehat a jellemzd genetikai tulajdonsagok hidnya nem
jelent semmit.

Rasko Istvan felhivta a figyelmiinket arra is, hogy az efféle genetikai
vizsgalatok az érvényben 1évé 2008. évi XXI. torvényt is sérthetik. A
humangenetikai adatok védelmérdl szolod jogszabaly III. fejezetének 13.
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paragrafusa ugyanis igy fogalmaz: ,,Humangenetikai vizsgalat megel6zési,
diagnosztikai, terapias vagy rehabilitacios célbdl és kizardlag egészségiigyi
érdek alapjan végezhetd.” A szdrmazasi viszonyok vizsgélata nem ilyen.

— Képtelenség, hogy néhany genetikai bélyeg alapjan megallapitsak
valakir6l, hogy nincsenek zsido vagy cigany Osei. Ilyen kijelentést még tobb
szazezer bélyeg vizsgalataval sem lehet tenni — folytatja Rasko Istvan. — Ez
minden genetikus szdmara szakmai nonszensz.

A humanpopulacié-genetikai vizsgalatok altalaban harom csoportra
oszthatok a vizsgalt kromoszoémak szerint. Ezeket tesztelik a tudomanyos
kutatok €s — allitasuk szerint — a profitorientalt vallalkozasok is. Vizsgalhatjak
a testi kromoszomakat, a férfiak Y nemi kromoszémajat és a mitokondriumnak
nevezett sejtszervecskékben 1évé DNS-t is (ez utdbbiak csak anyai dgon
oroklodnek, az Y-kromoszomak pedig csak apai agon). A vizsgalatok soran a
kromoszomak azon ismert régidiban elhelyezkedd génvaltozatokat hatdrozzak
meg, amelyeket korabbi kutatdsok eltérének talaltak az egyes népcsoportok
kozott. A teszt eredményeképpen bizonyos valdsziniiséggel meg lehet
hatdrozni a genetikai felmendk etnikumat. Pontosabban leginkabb azt lehet
meghatarozni, hogy mely népcsoportok genetikai jellemzdit 6rzi az illetd
orokitéanyagaban. Hogy melyeket nem, azt gyakorlatilag lehetetlen. Marpedig
a cég szakvéleménye éppen errdl szolt.

Igaz, hogy az elszigetelten ¢€l6 népcsoportok tagjai kozott szinte
kizarolagosak a csoporton beliili hazassagok és a gyermeknemzés. Igy gyakran
feldasulnak koriikben olyan 6roklott betegségek, amelyek kevésbé jellemzoek
masokra. Vannak az askenazi zsidokra, a cigdnyokra, a finnekre, az amishokra
vagy a pima indianokra jellemzé betegségek. Vannak olyan, ezekre
hajlamosité gének, amelyek régen szinte csak a népcsoport tagjaiban voltak
megtalalhatok, igy a gén megléte utalhat arra, hogy az illetd felmendi kozott
volt ilyen etnikumtl személy. A gén hidnya azonban semmire nem bizonyiték,
hiszen az adott népcsoporton beliil sem rendelkezik mindenki a betegségre
hajlamosité génnel.

A vizsgalati eredmény tudomanyos megalapozottsagat firtatdo kérdéseinket
a cégnek is foltettilk, amelyekre irdsban valaszolt Nagy Zsolt iligyvezetod,
genetikai szakértd. Sajnos azonban nem sokat tudtunk meg vélaszaibol. A
vizsgalat modszerérdl szold kérdésiinkre ezt valaszolta: ,,A nemzetkozi
diagnosztikaban hasznalt DNS-markerek ismeretében lehet kovetkeztetéseket
levonni valosziniliségek alapjan adott populaciok tekintetében.” Megkérdeztiik,
hogy szerintiik kizarhato-e egy adott népcsoporthoz tartozas bizonyos
genetikai markerek hianya miatt (amit a szakért6k egyértelmiien cafoltak).
Erre nem wvalaszolt, csak hosszasan irt arrdl, hogy egyes vizsgalatok
,kiillonbséget talaltak cseh, lengyel és harom magyarorszagi populacié DNS-
markereinek eléfordulasi valdszintisége kozott”. A tovabbiakban leirta, hogy
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,»a genetikai vizsgalat onmagaban nem ad teljes és preciz képet a csaladfarol,
itt csupan a valoszinliség mértékérdl beszeEliink™.

Ezzel szemben a leletben szerepld ,,a csalddfakutatds sordn a genetikai
vizsgalat nem igazolta a roma ¢€s zsido rokoni felmendket, azok kizarhatok™
mondatban sz6 sincs valoszinliségrol, az nagyon is konkrét és egyféleképpen
értelmezhetd itéletet mond.

2012. majus 19.
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Hol az igazsag a borban?

Valoésziniileg vannak olyan dsszetevéi a vorosbornak, amelyek jo hatast
gyakorolnak az egészségre. Hosszu évek intenziv kutatasa ellenére sem
egyértelmii azonban, hogy ezek milyen médon segitik a betegségek elleni
kiizdelmet. A hatéanyag gyogyszerré fejlesztésére elkoltott pénz
valosziniileg elérte az egymilliard dollaros hatart, igy iizleti érdekek is
nehezithetik az eredmények objektiv értelmezését.

Diadalittasan jelentették be a Harvard Egyetem orvostudomanyi karan dolgozo
David Sinclair és munkatarsai az Eurekalert tudomanyos sajtokdzleményeket
kozzétevd honlapon, hogy uj vizsgalatuk ,,feloldja a vordsbor élethosszabbitd
hatasti Osszetevdje koriil kialakult ellentmondasokat, és tjjaéleszti az
oregedésellenes tablettdhoz fiz6d6 reményeket”. Ez az 0Osszetevd a
rezveratrol, amelyrdl Sinclair és szdmos mas kutaté azt gondolja, hogy a
szirtuin nevil, ¢lethosszabbité hatast fehérje termelddésének fokozasan
keresztiil fejti ki a hatasat. A vizsgalatban kimutattadk, hogy azok az egerek,
amelyekben kisérleti uton ,,kikapcsoltdk™ a szirtuin génjét, nem élvezhették a
rezveratrol jotékony hatasat. A kozlemény idézi George Vlasuk elragadtatott
mondatait is, akir6l azt irjak, hogy ,,nem vett részt a vizsgalatban”, igy
kimondatlanul is fliggetlen szakértOnek tekintik. Csakhogy Vlasuk — bar neve
valoban nem szerepel a legujabb tanulmany szerzdi kozott — a szirtuin vélt
hatasanak kiaknazasara Sinclair kozremiikodésével alapitott gyogyszercég, a
Sirtris vezérigazgatoja.

Miért kezdték vizsgalni a molekularis bioldgusok pont a vorosbort?

— A kutatasok a vorosbor francia emberekre gyakorolt pozitiv hatdsabol
indultak ki. Kideriilt, hogy naluk alacsonyabb a sziv- és érrendszeri
betegségekben, illetve az Alzheimer-kérban megbetegeddk aranya, noha
életmodjuk csak a vordsbor fokozottabb fogyasztisdban kiillonbozott mas
népekétdl. Ez a francia paradoxon. Késobb megtalaltak a vordsborban 1évd
rezveratrolt, és azt feltételezték, hogy ez okozza eldnyds tulajdonsagait —
valaszolta kérdésiinkre SGti Csaba, a Semmelweis Egyetem Orvosi Vegytani,
Molekularis Biologiai és Patobiokémiai Intézetének adjunktusa. — Ezutdn
felfedezték a szirtuinfehérje génjét, és ugy tlint, hogy a rezveratrol erre hatva
fejti ki élettartam-hoszszabbito hatdsat a gerinctelen kisérleti allatokban, illetve
szandékosan zsiros ételekkel etetett, igy felhizlalt egerekben is.

Hamarosan népszerti lett a téma a sajtoban, és tobben folvetették, hogy a
rezveratrol szinte az dsszes oregkori betegség, a Il-es tipusu diabétesz, a rak,
valamint a sziv-érrendszeri betegségek gyogyitasaban is hatékony lehet. A
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népszeriis€g oka minden bizonnyal a vordsbor érintettségében keresendd. Az
emberek szeretik azt hallani, hogy az ital, amelyet kedvelnek — de korabban
csak azt hallottak rola, hogy karos az egészségre —, valojaban kifejezetten jot
tesz nekik. Kérdés azonban, hogy tényleg igy van-e.

A 2000-es évek kozepén egyre-masra jelentek meg kisérleti eredmények,
amelyek a rezveratrol jotékony hatasat bizonyitottak. Kimutattak, hogy a
hatéanyaggal (igaz, a természetes novényi forrasokban talalhatd mennyiség
sokszorosaval) kezelt ¢lesztégombak, muslicak, fonalférgek ¢és magas
zsirtartalmua taplalékot fogyasztd egerek is tovabb élnek, mint tarsaik. Az
eredményeken felbuzdulva David Sinclair és befektetotarsai megalapitottak a
Sirtrist, majd felvasarolta dket a Glaxo-Smith-Kline (GSK), a vilag egyik
legnagyobb gyogyszercége 720 millidé dollarért. A rezveratrolt tartalmazo,
embereknek szant gyogyszer hatasossagat vizsgalo klinikai kisérletek azonban
nem igazoltak a varakozasokat, egyeldre ugy tlinik, hogy nem sikertiilt emberre
is atiiltetni az eredményeket.

Kérdéseinkre David Sinclair szdmos olyan tanulményt kiildott, amely a
rezveratrol emberekben kifejtett pozitiv hatasar6l szol. Tobb mas kutatot is
megkerestiink, akik a vegyiilet hatdsmechanizmusat kutatjak. Egyikiik az
Oklahomai Egyetem Oregkori gyogyaszati tanszékén dolgozo Csiszar Anna.

— A rezveratrol rendkiviil hatasos a borrak és a vastagbéldaganat ellen.
Jelenleg mindkét irdnyban folynak embereken végzett felmérések, amelyek
pozitivnak bizonyulnak, de a végleges eredmények még hianyoznak.
Allatkisérletek emellett egyértelmiien bizonyitottak, hogy a rezveratrol
csokkenti a vérnyomast, illetve az érgyulladas és érelmeszesedés elleni hatasa
IS igazolt — valaszolta kérdésiinkre Csiszar Anna. — Rezveratrolt tartalmazo
gyogyszer jelenleg nem létezik. Egyelére nem 4all rendelkezésre elegendd
human adat, ami bizonyitana, hogy a rezveratrol hatasos mint tumorellenes
szer, vagy akar gatolna, illetve késleltetné az oregedést.

Mas megkeérdezett kutatok hasonld véleményen vannak.

— A rezveratrol szamos elOnyds egészségiigyi tulajdonsaggal rendelkezik,
amelyeket egyértelmiien kimutattak sejtkultardkban és allatkisérletekben.
Ezeket az eredményeket azonban nem lehet egyszerlien atvinni az emberre. Az
emberi vizsgalatok ritkdk — irta lapunknak Huige Li, a mainzi Johannes
Gutenberg Egyetem farmakologiai tanszékének munkatarsa, aki az eddigi
eredményeket Osszefoglald cikket publikalt a rezveratrolrol. — Ezekben a
egyikben példaul naponta 150 milligrammot], a vordsborban taldlhato
rezveratrol koncentracidja azonban meglehetdsen alacsony, literenként 0,1-15
milligramm. Igy a kimutatott hatdsok nagy része nem érheté el a vordsbor
fogyasztasaval. A hatdsmechanizmusa annyira dsszetett, hogy teljesen ma sem
értjiik.
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Vannak olyan kisérleti eredmények is, amelyek egyenesen cafoltdk a
szirtuin szerepét a dologban.

— Kutatécsoportunk egy nemzetkdzi egyiittmiikodés részeseként tavaly
kimutatta, hogy a szirtuin taltermelése nem nyujtja meg a kisérleti muslicak és
a fonalférgek élettartamat. Marpedig ha ez a hatds a gerinctelenekben nem
igazoldodik, akkor a gerincesekben, igy az emberben is megkérdojelezodik a
szer gyogyszergyar altal hangoztatott hatékonysaga — mondja S6ti Csaba. —
Ennek ellenére feltételezhetd, hogy a rezveratrolnak valoban vannak elényos
¢lettani tulajdonsagai, de elképzelhet6, hogy ezt nem vagy nem csak a
szirtuinon keresztlil fejti ki. A rezveratrol valdsziniileg gazdasagosabb
miikodésre éllitja 4t a szervezetet. Igy kisebb lesz a fogyasztasa, de az
amortizacidja is.

Emberi kisérleteket kevesen végeztek, de néhany vizsgalat pozitiv
eredménnyel zarult.

— Mi talsulyos, de egyébként egészséges alanyokat vizsgaltunk. Azt
talaltuk, hogy a rezveratrol eldsegitette emésztésiik elényds alkalmazkodési
folyamatait, csokkentette a nyugalmi és az alvas alatti emésztés sebességét. Az
izmokban aktivalta a szirtuin- és mas fehérjék génjét. Tovabba csokkentette a
vércukor- és inzulinszintet, illetve a maj zsirtartalmat — nyilatkozta Silvie
Timmers, a Maastrichti Egyetem humanbiolodgiai tanszékének munkatarsa, a
vizsgalat vezetdje. — Tehat az altalunk vizsgalt alanyokndl az altalanos
egészségi allapot némi javulasat tapasztaltuk az alkalmazott dozis mellett és a
vizsgalat idGtartama alatt. Ezek az eredmények azonban nem altalanosithatok
minden emberre és mas betegségekre.

Ennek ellenére az interneten par masodperc alatt taldlni olyan
természetgyogyasz-oldalakat, amelyek taplalékkiegészitoként kinalnak
kapszulazott rezveratrolt. JOl ismert modja a gyogyszeriigyl hatoésagok
kikeriilésének, hogy a gyartok taplalékkiegészitének neveznek olyan
készitményeket, amelyek allitdsuk szerint az egészségre hatnak, tehat
valgjaban gyogyszerek. Kérdés, hogy szabad-e ilyen vegyiileteket magunkhoz
venniink.

— Az allatkisérletekben hatdsos rezveratrol menynyisége a vorosborban és a
gylimolcsokben talalhatd koncentracid ezerszerese is lehet. Ennyit tehat az
ember nem képes elfogyasztani. A piacon kaphatd rezveratrolkészitmények
azonban az allatokndl hatdsosnak mutatkozd dozisban tartalmazzdk az
anyagot. Ez rovid tavon valdszinilileg nem okoz gondot, de mivel a klinikai
kisérletek nem zarultak le, hosszi tavu hatasarél semmit sem tudunk —
figyelmeztet S6ti Csaba. — En biztosan nem szednék taplalékkiegészitéként
arult rezveratrolt. Egyszeri és kényelmes azt feltételezni, hogy létezik egy
csodaszer, €s ez az egy anyag gyogyit mindent. Pedig a sz610 €s igy a vordsbor,
sOt a legtobb zoldségféle is vegyliletek szazait tartalmazza, amelyek hatnak az

45



emberi egészséget védelmezd mechanizmusok, igy példaul az immunrendszer
mitkddésére.

2012. junius 16.
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Tundetudomany

Hogyan Kkeriilhet a varazslok, torpék és lathatatlanna tévoe gytlrik
fantaziavilagaban jatsz0do miivek irdja a magyar egyetemek irodalmi
tanszékeire? Talan ugy, hogy Magyarorszagon felnétt A gyilrik ura
regényeken nevelkedett generacio, amely helyet kovetel neki a
tudomanyos vitakban is.

Ha megfilmesitenek egy regényt, az vagy nagyon jot tesz a népszeriiségének,
vagy nagyon rosszat. Bar az igazan elkotelezett rajongok altalaban
fanyalognak iméadott miiviikk mozivaltozata lattan, A gytiriik ura esetében ez
korantsem altalanos. Sokuknak tetszett a film, sét némelyek éppen azt emelik
ki legnagyobb hibdjaként, hogy készitdi tilsdgosan ragaszkodtak a regény
cselekményéhez. Mindenesetre a filmtrildgia tiz évvel ezel6tti bemutatdja John
Ronald Reuel Tolkien miiveinek valdsdgos reneszanszat inditotta el.
Vilagszerte Tolkien-tarsasagok alakultak, amelyek szandékuk szerint apoljak,
népszerlsitik az ir6 életmiivét.

A szerz6, John R. R. Tolkien az Oxfordi Egyetemen tanitott angol nyelvet
¢s irodalmat, illetve nyelvészetet. Aprolékos miigonddal épitette fel
regényeiben azt az univerzumot, amelyben hdsei a gonosz erdivel vivott
apokaliptikus habort kozepén taldljak magukat. Ehhez a kitalalt vilaghoz
nyelveket alkotott, és a mesében felbukkand népek, lények torténelmét,
A hobbit mar a méasodik vildghdboru el6tt megjelent. Az igazi sikert azonban
A gylirlik ura trilogia hozta el, amelyet 1954—55-ben adtak ki el@szor. A gytliriik
ura a hatvanas-hetvenes években vilagsiker lett, szazmillio példanyt adtak el
beldle.

Ami a magyar kiadast illeti, az 1982-es elsd kiadastol kezdve hisz éven
keresztiil A gylirlik ura ismert volt ugyan hazénkban, de csak a fantasy
miifajhoz vonzddo olvasok kozott valt kultuszkonyvve.

Réz Adam miifordité ismerte a miivet, és a szerz6 halala utan nem sokkal
megegyezett a Gondolat Kiadoval a forditasrol. Megalkotta a magyar valtozat
kereteit, benne a gyakran szdjatékos nevii szereplok, helyek elnevezéseivel.
Haldla miatt azonban mar az elsé kotet forditasa is félbemaradt. A munkat
Goncz Arpad vette at, aki befejezte az elsé kotetet, és a fennmaradt két részt is
leforditotta.

Nalunk az altalanos elismerést (vagy divathullamot) a Peter Jackson
rendezte filmvaltozat tiz évvel ezeldtti bemutatasa hozta el a mlinek, a Magyar
Tolkien Tarsasag is ekkor alakult.
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Mi teszi kiilonlegessé ezeket a klubokat (azaz Tolkien rajongoit), hiszen se
szeri, se szama a hasonld fantdzia (a miifaj elterjedt angol elnevezésével:
fantasy) sziilte regényeknek? A tizéves Magyar Tolkien Térsasdg a minap
tartotta negyedik konferenciajat Budapesten, a Karoli Gaspar Reformatus
Egyetem Anglisztika Intézetével egylittmiikddve. Ott probaltunk ennek a
kérdésnek utanajarni. Illetve annak is: fél évszédzaddal A gylrik ura
megjelenése utan el lehet-e helyezni ezt a konyvet a szépirodalmi
konyvespolcokon?

— Bér egzakt médon természetesen nem igazolhatd, hogy Tolkien miivei
jobbak lennének a XX. szdzad masodik felében sziiletett fantasy miifaju
regényeknél, az mindenesetre beszédes lehet, hogy egyértelmien a
legnépszeriibbek, ezeket adtdk ki a legtobbszor, a legtobb példanyban —
mondja Fiizessy Tamas, a Magyar Tolkien Tarsasag tagja, szdmos, az ir6
munkassagaval kapcsolatos kotet forditoja, szerkesztdje. — A tarsasag léte is
arra épil, hogy, bar nem tudjuk megfogalmazni, pontosan miben, de ugy
érezziik, Tolkien miivei valamiben kiilonlegesek, masképp érintenek meg
benniinket, mint a tobbi hasonlo alkotas.

Az sem egyértelmii, hogy Tolkien miivei a szigorian vett fantasy miifajba
sorolandok-e. Egyes kutatok szerint, ha egy konyvben varazslok, szornyek és
torpék szerepelnek, akkor az alkotas miifaja mindenképpen ez. A definicioval
azonban bajok vannak, hiszen ennek alapjan példaul az Okori eposzok is
fantasynek mindsiilnének, amitdl valdsziniileg szamos klasszika-filologus a
szivehez kapna. A gylrilk ura és tarsai ugyanis szamos tekintetben
kiilonboznek a tobbi hasonlonak tetszé miit6l. Ahogy a fantasy elnevezése is
mutatja, ezek a miivek altalaban kitalalt vilagban jatszodnak, és
hangsulyozottan a fantazia sziileményei, kozvetlen kapcsolatuk nincs a
valosdgos vilaggal. Tolkien regényei azonban itt, a foldon jatszodnak
valamikor a régmultban. Az iddpontot nem szivesen jelolte meg, de ha
kérdezték, altaldban 6t-hat ezer évvel ezeldttre datélta a cselekményt.

— Tolkien mitoszt kivant teremteni. Mitoszt abban az értelemben, hogy a
cselekményt a régmultba, az aranykorba helyezte, és ennek fényében
szandékai szerint 0j értelmet nyernek a jelenkor torténései. Ez a fajta filozofiai
keretrendszer szinte példatlan a t6bbi fantasyir6 miiveiben — tartja Filizessy
Tamas. — Els6 hallasra egy konyv, amely annak bizonyitasarél szol, hogy jonak
lenni sokkal jobb, mint rossznak, és a végsd cél, az Isten felé valo torekvés
vélhetden nem hangzik til izgalmasnak. Ennek ellenére kétségtelen, hogy
Tolkien nagyobb hatassal volt a fantasy miifajra, mint barki més. A tobbi ir6
hozza képest definialja dnmagat.

— Fantasyt Tolkien utdn nem lehetett tigy irni, mint eldtte. A gytirtik ura az
én értelmezésemben viszonylag egyszerli eszkdzokkel megirt szorakoztatd
szoveg, amely azonban olyan rétegeket rejt magaban, ami nem csak a
szorakozni vagyok szamara érdekes — teszi hozzad a konferencian ugyancsak
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eléadd Kelemen Zoltdn, a Szegedi Tudomanyegyetem &sszehasonlitd
irodalomtudomanyi tanszékének vezetOhelyettese. — A cselekmény kliséi
azonban jelentésen megcsontosodtak az évtizedek alatt, az 0j fantasyiro-
nemzedék éppen e kliséket akarja foltorni. Bar a szakirodalom jelentds része
Tolkient fantasyironak tekinti, én nem. Szerintem 6 tigynevezett szimulakrum
regényeket irt, amelyekben korabbi, ismert miifajok eszkozeit, elemeit
hasznalta fol, mondhatni, ezeket szimulélta, hogy ezaltal valami ujat
teremtsem.

A legtobb unalomig ismert fantasyklisét Tolkientdl eredeztetik tehat. Bar
sok mitologiai, népmesei, st bibliai motivumot hasznalt miiveiben, A gytriik
ura kozponti cselekményszala, miszerint kiilonféle lények (emberek, torpok,
tiindék) egylitt indulnak kalandos kiildetésre, egyediilallo volt keletkezésekor,
a XX. szazad kozepén. Szerepldi szarmazasa azonnal meghatirozza
mentalitasukat is. Kritikusai gyakran éppen a jellemek polarizaltsagat vetik a
szemére, szamara elképzelhetetlenek lettek volna a gonosz tiindék vagy a jo
orkok. A késObbi fantasy — nem kis részben szandékosan Tolkiennal szemben
— kiegyenlitésre torekszik, ezért valt arnyaltabbd benne a szereplék
személyisége. Tolkien szerepldi egyszerliségének az az oka, hogy az iré sok
kutatd szerint erkolcsi példazatot, didaktikus, moralis példamutatast kivant
irni, nem puszta kalandregényt.

Itt elérkeziink a Tolkien-¢életmi irodalomtudomanyi kérokben legtobb vitat
kivalto vetiiletéhez. Koztudott, hogy John Ronald Reuel Tolkien elmélytilten
gyakorolta katolikus hitét. Kézenfekvd tehat miveit ennek fényében
értelmezni, €és igy a bibliai motivumok mdgétt kdnnyen talalhatunk teologiai
tizeneteket. Kérdéses azonban, hogy ezek valoban ott vannak, vagy csak a
prekoncepcidkkal indulé elemzd latja bele dket.

— Tolkien teljes mértékben a katolikus tanitasok szellemében irta a miiveit
— véli Flizessy Tamas. — Tobbszor nyilvanosan — publikalt levelek, interjuk
formajaban —, egyértelmii modon kifejtette erre vonatkoz6 szandékat. Sot a
konkrét parhuzam elemeit is részletezte, igy a keresztény Szentharomsag
istenképének  megjelenését a  dramaturgiaban. Elete  legnagyobb
megddbbenése volt, hogy az emberek tobbsége ezt nem olvasta ki bel6le. Talan
az volt ennek az oka, hogy tul jo fantasyiré volt, és a ml tul izgalmasra
sikeredett. A cselekmény igy az olvasok tobbsége eldl elfedte az erkodlesi
iizenetet. A mogottes tartalom megértését az is neheziti, hogy Tolkien utélta az
erdltetett allegéridkat. Sokan példaul a masodik vildghaborut lattak A gytiriik
uraban, pedig ennek alapmotivumai joval a haboru el6tt elkésziiltek. Baratjat,
Clive Staples Lewist, a Narnia kronikdinak irdjat azonnal besoroltdk a
keresztény irok kozé, de Tolkient nem. Eppen ezért kevesebb orszagban keriilt
indexre, mint Lewis. (A vasfiiggdnyon inneni megjelenést valosziniileg az sem
siettette, hogy Tolkiennek nemcsak katolicizmusa, hanem antikommunista
nézetei is kozismertek voltak.)
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— Tolkien A gytriik ura maig alapkiadasnak tekinthetd kiaddsdhoz irott
eldszavaban ugy fogalmazott, hogy 6 semmi mast nem akart, mint
szorakoztatni. Eppen ez a szerz6i szandék teszi miiveit a szélesebb kozonség
szamara is befogadhatova, és véleményem szerint ezért nem érzodik rajta az a
filozofiai lizenet, amelyet azdta sok értelmez6 tulajdonit neki — fogalmazza
meg ellentétes véleményét Kelemen Zoltan. — Az a vélemény, miszerint
Tolkien mitologiat kivant létrehozni, és teoldgiai ilizeneteket kozvetitett, a
szerz0 halala utan megjelent A szilmarilok cimii regény eldszavaban tlinik fol
el6szor, amelyet az ird fia, Christopher irt. En nem értek egyet ezzel. Szerintem
Tolkien nyelvzseni volt, €s olyan szinten ismert szdmos holt és €16 nyelvet,
hogy maga is alkotott nyelveket. Hogy e nyelvek ne csak az 6
dolgozoszobdjaban ¢éljenek, torténeteket talalt ki hozzajuk.

Kelemen Zoltdn nem vitatja, hogy a szdveg tartalmaz bibliai, 6gorog,
german mitoldgiai motivumokat, az apokalipszis képét, azt, hogy végiil a
legkisebb, leggyengébb szereplok mentik meg a vilagot. De a szovegbol
szerinte semmilyen vallasos példamutatasként értelmezhetd iizenet, parhuzam
a katolicizmussal nem olvashato ki.

— Teljes mértékben elutasitom a konkrét vallasi értelmezéssel kapcsolatos
allaspontot, de a sajat kutatadsaim alapjan is nyilvanvaléd a mitologiai forrasok
nagy jelentdsége a szovegben — folytatja Kelemen Zoltan. — Megjelenik az
exodus, a testvérgyilkossag, az 0j haza, az igéret foldjének elfoglalasa.

Tolkien tehat az elvarhat6 legnagyobb alapossaggal alkotta meg miiveinek,
igy A gylirlik urdnak hattértorténetét, a cselekménybdl kiolvashatdé moralis
példamutatast. De nem keriilhetjik meg a kérdést, hogy e miinek, amely
mégiscsak mese, amelyben varazslok ¢€s szords labu hobbitok harcolnak
szornyekkel, hol a helye az irodalomtorténetben. Profanabb modon
megfogalmazva: ponyva vagy szépirodalom? A magyar irodalomtudomany
reakcidja (ahogy a vilagon barhol) vegyes.

— Sok olyan magyar irodalmar, aki nem olvasta dket, esetleg csak a filmeket
latta, nem szereti, latszatjelenségként értékeli Tolkien miiveit. Ellenben azok
kozott, akik olvastak, kevesen vannak olyanok, akik ne tartandk irodalmi
értelemben is jelentds miiveknek Oket. De ez nem jelenti azt, hogy a
vilagirodalom legjelentdsebb alkotasai kozé kell helyezniink 6ket — mondja
Flizessy Tamas. — Sokan azért értik félre Tolkient, mert A gyliriik urdval
azonositjak, holott 6 A gylirik ura mitologiai elézményeit feldolgozd A
szilmarilokat tekintette f0 miivének. Ennek befogaddsa azonban mar
korantsem olyan konnyti, mint A gytiriik urdé. Azok a Tolkien-rajongok pedig,
akik csak a kalandregényt latjak miiveiben, hamar lemorzsolodnak.

Tolkien valoban A szilmarilokat probalta évekig elfogadtatni a kiadokkal,
de azok elsd regénye, A hobbit (vagy az elsé magyar forditdsban: A babd)
sikerét latva inkabb a hobbitok kalandjainak folytatdsat akartdk. Hosszas
alkudozas utan az ir6 fejet hajtott, igy jelent meg A gytiriik ura 1954-55-ben.
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A sors fintora, hogy ma a legtobben ezt a regényt ismerik Tolkien
munkassagabol.

— A tudoményos kozosség egy része egyértelmiien elutasitja Tolkient. Ugy
latom, hogy az a réteg, amely elfogadja, tobbségében nem az irodalomtuddsok
korébol, sokkal inkabb a néprajzkutatok, a kulturdlis antropologusok és a
vallaskutatok koziil kertil ki — teszi hozza Kelemen Zoltan. — Engem a széveg
szintjén érdekelnek a miivei, hiszen altaluk érdekes tarsadalmi jelenségek
hajtoerdit lehet kutatni. Tehat kulturalis jelenségként tartom fontosnak, de
szerintem sem lehet a vilagirodalom legjobb miivei k6z¢ sorolni dket.

Tolkien miiveinek rajongo6it a kiviilallok hajlamosak egy kalap ald venni
mas kosztiimds filmek hiveivel. Ahogy a Harry Potter fantdziavilagaban €16
gyerekeket, akik varazslonak 61toznek, sepriin probalnak lovagolni, és baglyot
tartanak, a Tolkien-tarsasagok tagjait is felnoni képtelen gyerekekként képzeli
el az ember. Bar a Kaéroli Gaspar Reformatus Egyetemen rendezett
konferencian részt vevok egy részének ruhdzatan valdban felfedezhetdk voltak
a talan kelta hatdsu motivumok, egyikiik pedig kdzépkori viseletre emlékeztetd
inget hordott, varazslostivegrol szo6 sem volt.

Persze lehet, hogy a helyszin és az irodalomtudomanyi konferencia
megkdvetelte kiils6ségek okan a rajongok csak visszafogtak magukat. Erre
utalhat az is, hogy a tarsasdg tagjai a Tolkien altal kitaldlt nyelvek
hangzasvilagaba illeszkedd alneveket valasztanak maguknak.

— A tarsasag a tolkieni mitologia koré szervez0dott internetes forumokbol
noétte ki magat. Ott pedig szokds, hogy a hozzaszolok becenevet valasztanak
maguknak. A jelenleg is haszndlatos alnevek, az enyém példaul Ankalimon,
innen szarmaznak, kés6bb pedig mar azok is valasztottak maguknak ilyen
nevet, akik sohasem féorumoztak — mondja Fiizessy Tamas. — A kiviilalloknak
biztosan furcsa, de a kdzdsségen beliil az szamit igazdn bensdségesnek, ha
valakit a valddi nevén szolitunk. Csak azokkal tesziink igy, akikkel a
tarsasagon kiviil is j6 baratsagban vagyunk.

2012. janius 30.
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Elveszett paradicsom

A jo izt folaldoztuk a tarolhatosag ¢és a szallithatéosag oltaran
Hajlamosak vagyunk ugy érezni, hogy sok minden ,,régen sokkal jobb
volt”. Ez jol ismert pszicholégiai jelenség, és nincs feltétleniil 6sszhangban
a valésiaggal. Am vannak esetek, amikor az érzés megalapozott, és a
megszokott formak, illatok, szinek romlasa objektive is megfoghaté. igy
van ez a paradicsommal is, amely mara mintha elvesztette volna zamatos
izét.

Néhany évvel ezel6tt Barcelondban jartunk januarban, és cseresznyét ettiink.
A tizenkilenc Celsius-fok ellenére, amennyit a koztéri hdmérék mutattak, a
janudr ott sem a cseresznye fOszezonja. A gylimolcs mégis hatalmas, tlizpiros
volt, tapintasra pedig kemény, mindezzel a frissesség érzetét keltette. Vettlink
egy dobozzal, és akkor kdvetkezett a csalodés. A cseresznye (vagy meggy, mar
nem is voltunk biztosak benne, hogy mi) ugyanis teljesen izetlen volt. A
szilvanyi szemek ragasa semmiféle élvezetet nem nyujtott. Ez nem egyedi eset,
az ember sokszor tapasztalja a ,,tul sz€p” széldvel, almaval, kortével, hogy a
kiilcsin nincs Osszhangban a belbeccsel. Leggyakrabban pedig a paradicsom
elfogyasztasat kiséri csalodas.

Minap a vilag egyik vezetd tudoményos szakfolydirata, a Science kozolt
tanulmanyt arrol, hogy milyen genetikai okai lehetnek a hajdan megszokott
zamatl paradicsom eltlintének. E torténet nem ma kezdddott, és semmi koze a
sokak altal elutasitott modern mezdgazdasagi biotechnologiai modszerekhez.
A Time magazin cikke szerint hetven évvel ezel6tt a paradicsomtermesztok az
egyre novekve és egyre tdvolabb jelentkezd kereslet miatt olyan modszereket
kezdtek keresni, amelyek segitségével hosszu ideig kivanatos marad a termés.
Minthogy az akkoriban elterjedd szupermarketek polcairol kizarolag a latvany
alapjan valasztottak ki az 4rukat a vasarlok, az iz szerepe méasodlagossa valt.

Régota tudjak a gazdalkodok, hogy a paradicsom utdérésre képes, igy a
z6lden leszedett termés szallitas, taroldas kozben is bepirosodhat. Ezaltal
novelhetd a betakaritas és az aruhazi értékesités kozott eltelt id6. A vasarlok
azonban nem csak azt figyelik, hogy mennyire piros a paradicsom. Nekik az
egységes szin legalabb olyan fontos. A pottyds, foltos paradicsomrol azt
gondoljak (okkal vagy ok nélkiil), hogy sériilt, esetleg kezd rothadni,
megfertdzte valamilyen ¢16skddo. A foltos termés a termesztonek sem jo, mert
elsd rapillantasra nem egyértelmi a z6ldség érettségi allapota, igy a termésben
keverten lesznek éretlen és talérett példanyok. A szinnel azonban az iz is
valtozni kezdett. Sok idds ember meggydzddéssel allitja, hogy a régi piacokon
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olyan paradicsomot lehetett kapni, amelyet el6z6 nap szedtek le a kiskertben,
ize pedig Osszehasonlithatatlanul jobb volt.

Tavaly — sok mas ¢€l6lény utan — elejétdl a végéig meghataroztak a
paradicsom orokitdanyagat (tudomanyosabban fogalmazva: megszekvenaltak
a DNS-¢t), igy olyan genetikai vizsgélatokra is lehetdség nyilt, amelyekrdl
korabban nem is almodhattak a kutatok. Ann Powell, a Davis varosaban
miikodo kaliforniai egyetem ndvénytani tanszékének munkatérsa és kollégai
iz és latvany kapcsolatat keresve szamos termesztett paradicsomfajta magjat
gyljtotték Ossze a vilag minden tajarol. A novényeket keresztezték a Dél-
Amerikabol szarmazd, vadon €16 paradicsommal, amelybdl annak idején
kiindult a termesztett paradicsom nemesitése. Ez az 0si paradicsom latszatra is
jelentésen kiilonbozik ember alakitotta téarsaitdol. Legszembetlindbb
jellegzetessége, hogy a szar koriil sotét foltok éktelenitik. A keresztezéses
kisérletek eredményeképp kihajtott ndvényeken aztan genetikai analizist
végeztek, és talaltak is egy olyan gént, amely egyszerre befolyasolta a termés
izét és kiilalakjat.

E gén altal kodolt fehérje képes erdsiteni mas fehérjék aktivitasat, méghozza
olyan fehérjékét, amelyek a fotoszintézist végzd sejtszervecskék, a zold
szintestek  (kloroplasztiszok) képzddését iranyitjadk. A vadon nott
paradicsomban ez a gén nagyon aktiv, igy végeredményben tobb kloroplasztisz
termel6dik benne, az éretlen termés szine pedig sotétebb lesz. Ezzel szemben
a termesztett paradicsomban kevéssé miikodik, ezért vilagosabb zold a szine.
Csakhogy a kevesebb kloroplasztisz miatt nemcsak a szin lesz vilagosabb,
hanem a gyengébb fotoszintézis okan kevesebb cukor képzddik a termésben,
igy iztelenebb marad. A kutatds vezetdjét arrol kérdeztiik, hogy vajon
Osszeegyeztethetd-e a paradicsomban a szépnek, kivanatosnak tartott szin és a
telt iz.

— Szédmos paradicsomfajta 1étezik, amelyek szépek és finomak is egyszerre.
Az iz ugyanis Osszetett jelleg, amelyet a genetikai hattéren tul a termesztési
koriilmények is befolydsolnak. A kevés napsiités, a tl sok viz és a tulzasba vitt
tragyazas példaul hatranyosan befolyésolja az izt. Az is nagyon fontos, hogy
éretleniil vagy éretten szedték-e le a paradicsomot, és hogyan taroltak utana —
valaszolta lapunk kérdésére Ann Powell. — A finomséagot egyébként nem lehet
objektivan meghatarozni, hiszen kultirarol kulturara valtozik az izlés. Az izt
pedig nem csupan a cukortartalom, hanem még vagy negyven vegyiilet
egyiittes koncentracidja befolyasolja. Tehat a szép kiilalak és a jo iz korantsem
zarjak ki egymast.

Leegyszerlisité az a nézet a kutatond szerint, hogy a piacon jo, a
szupermarketben pedig rossz paradicsomot lehet kapni. Bar a falusi piacokon
arult paradicsom ize altalaban valoban teltebb, mint a szupermarketekben
kaphato tarsai¢, de azokat a fajtakat sokszor lehetetlen olyan Iéptékben
termelni és szallitani, amilyet a hatalmasra duzzadt lakossag igényel, aruk
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pedig altaldban magasabb. Felvetésiinkre, hogy sok mas zdldség, gyiimdlcs
esetében hasonlokat tapasztalni, Powell egyetértden azt valaszolta, hogy éppen
ezen dolgoznak jelenleg. Hasonld géneket taldltak mar a paprikdban és a
padlizsanban, de ez sokkal altalanosabb jellemz0 lehet a valosagban, minthogy
sok termés zold, mikozben kifejlodik, és csak érés kozben valtozik a szine.

Hazéankban, foként Kecskemét kornyékén, régi hagyomanya van a
paradicsomnemesitésnek, az ott miikodd intézet a magyar fajtakisérletek
kozpontja. Az alapitd, Mészoly Gyula laboratoriumabol béven termd €s joizi
fajtak tomege kerdilt ki.

Kecskemét kivalo hely volt a paradicsomtermelésre €s -nemesitésre, az
ottani homoktalaj ugyanis nagyon kedvezett az érés intenzitdsdnak. A
homoktalaj sokkal konnyebben melegszik, a szemcsékrdl visszaverddd
napsugarak pedig gyorsitjdk az érést — hivja fel a figyelmet a kdrnyezeti
tényezOk fontossdgara Takacsné Hdjos Maria, a Debreceni Egyetem
zOldségtermesztési  tanszékének docense, korabban a  kecskeméti
zOldségtermesztési kutatdintézet munkatarsa. — Az ott dolgozo szakemberek
pedig kivalo kutatok voltak. Volt szerencsém egylitt dolgozni példaul Farkas
Jozseffel, aki a magyar paradicsomnemesités egyik legnagyobb alakja. A
magyarorszagi klima és termdtalaj, valamint a specidlisan ilyen
koriilményekhez nemesitett hazai fajtdk egyiittesen olyan kivald termést
eredményeznek, amely a legjobban megfelel a magyar kozizlésnek.

A ma a kecskeméti Mészoly Gyula utcaban taldlhato intézet egy masik
munkatarsat kérdeztiik az amerikai kutatas helytallosagarol.

—Bér aj6 iz és a szép szin nem ellentétes jellegek, a tendencia igaz. A j6 izt
folaldoztuk a tarolhatosag €és a szallithatosag oltaran. Ahhoz ugyanis, hogy a
teljes izvilag kibontakozhasson, érett allapotban kellene leszedni és azonnal
elfogyasztani a paradicsomot. Amiota nagylizemi korilmények kozott
termelik, mindez nem valosithato meg. {gy kissé éretleniil szedik, és bar képes
utoérésre, soha nem lesz olyan az ize, mint a ndvényen megérett termésnek —
véalaszolta kérdésiinkre Milotai Péter, a zoldségtermesztési kutatdintézet
paradicsomnemesitdje.

A nemesité véleményével a docens is egyetért.

— Nem kell, nem lehet kiilonvalasztani az izt és a kiillemet. A hazai
paradicsomnemesités képes volt ugyanis egyszerre szép €s finom fajtakat
eldallitani. Az viszont eléfordul, hogy a mai termeldi igényeknek nem minden
esetben felelnek meg a kordbban létrehozott, joizli fajtdk, de még ezt sem
jelenteném ki kategorikusan. Nemesitési szempontbol a szEépség és a j6 iz tehat
nem probléma — mondja Takacsné Hajos Maria.

Miko6zben a paradicsom finomsagarol beszéliink, valéjaban nem is olyan
egyszerl definialni e jelleget. Mindenki szamara mas és mas iz a kivanatos, és
ahogy Ann Powell is mondta, ez korrdl korra, orszagrol orszagra valtozik.
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— A paradicsom izét alapvetden a gylimolcscukor és foképpen a citromsav
koncentracioja hatarozza meg. Mindkettobdl sokat kell tartalmaznia a j6 izhez,
¢és a kozvélekedés szerint az az idealis, ha cukorbdl tizszer tobb van benne,
mint savbol. Altaldban a vadon termd paradicsom huszgrammos
bogyoméretéhez kozelitd kicsi cseresznyeparadicsom jobb izli, benne az
idealishoz kozelit a cukor-sav arany — mondja Milotai Péter. — De ilyenek
voltak azok a régi kecskeméti paradicsomfajtak is, amelyeket az Otvenes-
hatvanas években Mészoly Gyula akadémikus kezdett nemesiteni. Abban az
idében még ,,raértek arra”, hogy komplex modon értékeljék a fajtat, és az iz
ugyanolyan fontos volt, mint mas tulajdonsagok. Volt is mibdl valogatni,
ugyanis sok hagyomanyos, joizi fajta allt rendelkezésre, amelyek keresztezése
ugyancsak finom fajtdkat eredményezett.

Az akkoriban megteremtett, rendkiviil jo iz(i fajtak irant Milotai Péter
elbeszélése szerint iddvel csokkent az érdeklddés, és jobbara a kiskertekbe, az
ugynevezett szines tasakos kategoridba szorultak vissza (az elnevezés a
hobbikertészeknek szant vetdmag altalanos kiszerelésére utal). Ilyenek voltak
a kecskeméti jubileum, a kecskeméti 407-es, a kecskeméti 3 heterozis. Az
egyre inkdbb foliasitrakba keriilt termelés szempontjabodl a korai termés, a
szallithatosag, a nagy termOképesség, a korokozo-rezisztencia, a
bogydkeménység és legfOképpen a hosszl pulton tarthatdsag valt fontossa.

— A paradicsom izét illeté kozizlés is valtozik. Ezel6tt harminc-negyven
évvel inkdbb a savanykas paradicsomot keresték, ma viszont az édesebbet
kedvelik. Ennek hatterében az allhat, hogy ma tobb paradicsomot esznek
nyersen az emberek, mint régen — egésziti ki Takdcsné H4jos Maria. — Bar a
zamat genetikailag meghatarozott, nagyon fontos a szellOs talajszerkezet és a
szervesanyag-tartalom.

2012. augusztus 18.
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Varjuhgj

Egyre kevesebb 0sszefiiggd novényzettel takart zold teriillet van
Budapesten, pedig a helyhiany nem indokolna e szomoru tényt. Annak
ellenére sem, hogy a talajszinten hozzaférheté alkalmas teriiletek egyre
fogyatkoznak. Novények iiltetéséhez, parkositashoz ugyanis nem kell a
foldszinthez ragaszkodnunk, erre a hazak teteje, s6t a hazfalak is
alkalmasak. E rétek pedig nemcsak szépek, de az urbanus 1ét szamos
bajara is megoldast kinalnak.

Megallapitottak az angliai lancasteri egyetem kutat6i szamitogépes modellek
segitségével, hogy a varosi épiiletekre telepitett novények nemesak a korabban
hitt egy-két szazalékkal képesek csokkenteni a levegdt szennyezd nitrogén-
is. Osszehasonlitottik a hagyomanyos ndvényzet, példaul az utcai fak, bokrok
¢s a fliggdleges feliiletekre futtatott vagy oda iiltetett ndvények alkotta ,,z61d
falak” hatékonysagat. Az eredmények els6 halldsra meglepdek lehetnek: a
falakat boritd néhany centiméteres ndvények tobb szennyez6 anyagot vonnak
ki a levegébdl, mint a méretes fak. A kutatok magyarazata szerint a magas
hazak hatédrolta sziik utcdkban megrekedd szennyezett levegével a falakon
tenyészd novények taldlkoznak a leginkdbb. A fak csak lombkorondjukban
hatékonyak, de a szennyezddés hajlamos a foldfelszinhez kdzel hompolydgni.
— Ugy talaltuk, hogy a légszennyezés csokkentése és a ndvényzettel boritott
feliiletek nagysaga kozott nagyjabol egyenes az arany. Ez azt jelenti, hogy
barmilyen kis zold feliilet eredményesen csokkenti a karos anyagok
meghaladni. Persze minél tobb a zold feliilet, anndl jobban csokken a
1égszennyezO0dés — valaszolta lapunk kérdésére Thomas Pugh, a lancasteri
egyetem légkorkutatd kozpontjanak munkatarsa, a vizsgélat vezetdje. — A zold
falaknak szinte csak pozitiv hatasaik vannak. Az elképzelhetd kéaros hatasok,
példaul a megndvekedd viragpor-koncentracid6 vagy a gyokerek okozta
karosodas a falakban megfelel6 modszerek alkalmazaséaval kikiiszobolhetok.
Bér a kutatds eredményei szerint a zold falak csokkentik a legjobban a
légszennyezést, fenntartasuk igen koltséges, igy hazankban eddig kevéssé
terjedtek el. A vizszintes tetOkre telepitett novények alkotta zold tetdk
térhoditasa azonban joval eldrehaladottabb. A csepeli  kozponti
szennyviztisztitd telep egyik hangdr méretli, huszondtezer négyzetméteres
épiiletének tetejére kapaszkodunk fol. Itt nem betonfédémet vagy a
szigeteldanyag kiils feliiletét, hanem néhany centiméter magas, zoldes,
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vordses, barnds novények majdnem Osszefiiggd szigeteit talaljuk. Ez
Magyarorszag legnagyobb teriiletii zold tetdje. Bar helyenként viragladéakat,
kisebb facsemetéket is telepitettek, nem ezek a fOszerepldk, hanem az els6
latasra jelentéktelennek tiind novények. Miattuk lesz ugyanis zo6ld a tetd.

A z06ld tetdt sokan afféle varosligeti rétként képzelik el, amelyet gyep borit.
Bar parkositani is lehet az épiiletek tetejét, ha nem akarunk sokat foglalkozni
a novények ¢Eletben tartdsaval, a pazsitfiifélék helyett érdemesebb pozsgas
novényeket, példaul varjuhajféléket tltetni. Ezek szinte az egész vilagon
elterjedtek, a zold teték szempontjabol elonyds tulajdonsaguk, hogy
szarazsagtirok, ¢€s gyokereik mar néhany centiméter vastagsagl talajjal is
megelégszenek. A varjuhajjal betelepitett tetd igy nem erdei tisztasra, inkabb
félsivatagra vagy hatalmas sziklakertre hasonlit.

Kétségteleniil mutatdsabb a virdgokkal, novényekkel fedett teté a puszta
betonnal, de megéri gyakorlati haszna a koltségeit, foként egy szennyviztisztito
telepen?

— A tet6t fedd novényzet megvédi a szigetelést az UV sugarzastol. Tovabbi
védelmet biztosit, hogy mig a szigeteldanyag hémérséklete a novényzet
nélkiili, igynevezett fekete tetkon minusz husz és plusz nyolcvan Celsius-fok
kozott ingadozhat, addig a zold tetdk hdingadozasa negyven Celsius-fokra
csOkken — mondja Bellavics Laszlo, a szennyviztisztito egyik épiiletének zold
tetdjét épitd, gondozo Fito System Kft. ligyvezetdje, a Zoldtetd- és Zoldfal-
épiték Orszagos Szdvetségének alapitd tagja. — A statisztikak szerint a fekete
tetok karbantartasi koltsége tizenhat €v alatt eléri a tetd €pitési koltsegét,
magyarul tizenhat évente ujra meg kell venni a tet6t. Ezzel szemben a modern
szigetelbanyagokra akar negyven év garancidt is vallalnak, igy nem csoda, ha
egy szakszerlien megépitett extenziv zold tetd életkora meghaladhatja az egy
emberdltot.

Mindez nem jelenti azt, hogy a zold tet6kkel nem kell t6rédni, de
fenntartasuk altalaban joval kevesebb odafigyelést igényel, mint sokan
gondoljak. Ebbdl a szempontbol meg kell kiilonboztetniink a zold tetdk két
fajtajat. Az extenziv zold tetdk, hasonléan az extenziv modon tartott
allatokhoz, ,,elvannak magukban”, miutan kifejlédott rajtuk a teljes ndvényzet
— ha nincs kivételes szarazsag — nem kell dket 6nt6zni, metszeni. Bellavics
Lasz16 a sajat haza tetején 1évo zold tetdt mar évek ota csak alulrol szemléli,
mégis fenntartja magat. Az intenziv zold tetok ezzel szemben — elnevezésiik is
utal r4 — rendszeres karbantartast, gondozast, ontdzést igényelnek.

Bar a tiz centiméter vastag, szdrazsagtiiré novényzettel takart zold tetd
hészigeteld képessége megegyezik a harom-négy centiméter vastag
hagyomanyos hdszigetelésével, ez csak kiegészitésként szerepelhet az
épiiletek tetején. Igy pusztan gazdasigossagi szempontok jelenleg még nem
indokoljak a zold tetdk telepitését. Ha viszont a beruhazas koltsége €s a
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pénzben kifejezhetd azonnali haszna mellett egyéb, Okoldgiai, tarsadalmi
szempontokat is fontolora vesziink, mar mas a kép.

— A nagyvarosokra jellemzé a hdsziget jelenség, minthogy az épitett
kornyezet sokkal jobban felmelegszik, mint a természetes novényzet és a
vizfelszin. Ez hatékonyan csokkenthetd a csapadék hetven szazalékat megtarto
z0ld tetokkel. Amikor parologtatnak, egyetlen liter viz elparologtatasaval ezer
kobméter levegd homérsékletét képesek két Celsius-fokkal csokkenteni — érvel
Bellavics Lasz16. — A hiivosen marado tetdk hatasara nem keletkeznek f616ttiik
emelked6 meleg dramlatok, igy a leiilepedett por sem keriil vissza a levegdbe.
Ez sok embernek fontos, hiszen az allergiasok jelentds része a porra érzékeny.

A z06ld tetdk az éghajlatot pontosan ugy befolyasoljak, mint a talajszinten
kihajtott ndvények. A kutatasok szerint egy négyzetméter extenziv zold tetd
375 gramm szén-dioxidot képes megkotni egy év alatt. Bar ez kevésnek tlinik,
de ha egy egymillié lakosu varos Osszes épiiletének tetejét zold ndvényzet
boritand, az évente 55 ezer tonna szén-dioxidot vonna ki a 1égkorbdl. Ez pedig
megegyezik tizezer gépkocsi éves szén-dioxid-kibocsatasaval.

2012. augusztus 25.
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Hamvak a széljegyen

A Balatonbdl egy nemrég elhamvasztott holgy hamvait tartalmazoé urnat
mosott partra a viz. A Kkegyeletsértonek tiiné cselekedet nyomai a
temetkezési szokasok atalakulasara hivjak fol a figyelmet. Egyre tobben
viszik haza hozzatartozoik maradvanyait, amiben a kisebb koltségek
mellett a hagyomanyos temetdi szolgaltatasokkal valé elégedetlenség is
szerepet jatszik.

Si6fokon a strandon fiird6z6k milanyag edényre lettek figyelmesek, amelyrol
a rajta 1évo Osszetéveszthetetlen képek ¢€s feliratok alapjan nyilvanvalova valt,
hogy elhamvasztott holttest f6ldi maradvanyait tartalmazza. Nem lehetett
régota a vizben, mivel az urna felirata alig halvanyult el, igy a hozzatartozok
kilétére is hamar fény deriilhet. Nekik kell majd megvalaszolniuk azt a
kellemetlen kérdést is, hogy miképp keriiltek a toba a tavaly elhunyt,
Csanadpalotan elhamvasztott 63 éves n6 hamvai. Vélhetéen maganszervezésii
temetési szertartas alkalmaval dobtak a vizbe az edényt, mégis szokatlan, hogy
nemcsak a hamvakat szoértak a toéba, hanem a lezart urnat dobtak bele. E
koriilmény sulyosabban veti ol a kegyeletsértés gyanujat.

A legkiilonfélebb helyekrdl egyre gyakrabban elokeriild, hamvakat
tartalmaz6 urndk a maradvanyok hazavitelének terjedd gyakorlatara hivjak fol
a figyelmet.

— Tavaly csak a Budapesti Temetkezési Intézettd] ezerkétszaznal valamivel
tobb esetben vittek haza urnat a megrendelok, ami Osszes temetkezési
szolgaltatasunk tobb mint hat szdzaléka. Mivel csak Budapesten harmincdt-
negyven kegyeleti szolgaltatd miikodik, a févarosban hazavitt urnak szamarol
nincs tudomasunk, de a szam az ezerkétszaznak akar a tobbszorose is lehet. Az
urnakiadasok szama évrdl évre novekszik, a novekedés liteme a Budapesti
Temetkezési Intézetnél atlagosan évi harom-négy szazalék koriil van —
valaszolja kérdéstlinkre Csébi Tamas, a Budapesti Varosiizemeltetési Kézpont
helyettes kommunikécios vezetdje. — A hamvak hazavitelének foként anyagi
okai vannak, de valtozoban van a kegyeleti kultura is. Azaz ma mar nem olyan
fontos, hogy az elhunyt hozzatartozokhoz egy adott hely, azaz sir tartozzék.
Ezt tAmasztja ald a temetOn beliili szorasok térnyerése is. Attol a pillanattol
fogva azonban, hogy a megrendeld atvette az urnat, semmilyen informécioval
nem rendelkeziink a tovabbi sorsarol.

A mostanaban terjedé (vagy csak divatjukat ¢€l0) szertartasok korantsem
ismeretlenck, évezredek Ota gyakoroljak éket szerte a vilagon, bar jellemzben
t6liink tavol €16 kulturdkban.
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— Egyidés a rétegzett tarsadalmak torténetével a temetkezés torténete. A
vadaszo-gyijtogetd dsemberek, illetve némely ma €16, hasonld ¢életmodot
folytatd természeti népek nem foglalkoznak kiilonosebben az elhunytak
sorsaval — mondja Kézdi Nagy Géza régész-kulturantropoldgus, az Eotvos
Lorand Tudoményegyetem kulturalis antropologiai tanszékének munkatérsa. —
A temetok 1étesitésének elofeltétele volt a letelepedett életmod, a telepiilések
alapitasa. A honfoglalas kori temetd példaul a tarsadalom tiikre volt. A temetd
kozepén helyezték el a torzs vezetdinek holttestét, és ahogy haladunk kifelé a
temetd kozéppontjatol, ugy kovették egymast az egyre alacsonyabb rangl
emberek sirjai.

A temetkezési ritusok kialakuldsa egyszerre kovetkezménye a holtak
tiszteletének ¢és a holttestek jelentette kozegészségiigyi kockazat
felismerésének. A hamvasztasos temetés a régmultban éppen ezért foként a
melegebb éghajlaton ¢él6 népekre volt jellemzd, hiszen ott gyorsabban
terjednek a fert6zések. Bar a hamvasztast gyakorold kultirdkban kevesebb
hangstlyt fektettek az elhunyt sirhelyére, mindez nem jelenti azt, hogy a
szertartasnak ne lett volna a tulvilagi életbe vald atlépést segitd szakralis
tartalma. Az okori gorogoknél is maglydn hamvasztottak, de az elhunyt mellé
pénzt tettek talvilagi kiadasai fedezetéiil.

—Nagy élményem volt megfigyelni az indiai Bendreszben, ahogy az elhunyt
hozzatartoz61 megjelennek a kijelolt templomnal, ott kifizetik a felhasznalt
tlizifat, majd elhamvasztjdk a holttestet. Ezutdn a hamvakat beszorjak a
Gangeszbe, amely hitiikben a talvilagra vezetd utként jelenik meg — folytatja
Kézdi Nagy Géza. — A temetkezési szokasok kialakulasat tehat nagymértékben
a kornyezeti koriilmények befolyasoltak. Sokszor azért hamvasztanak, mert
masként egyszerlien nem lenne hely temetni. Az észak-amerikai indidn
kultrdkban az erdei fakon kialakitott allvanyokra helyezték a holttesteket,
ahonnan allatok tavolitottak el dket.

A kegyeleti kultara valtozasaként tehat a hazavitt hamvak egy részét — akar
a szokasos szertartas arat tobbszorosen meghaladd koltségii — egyedi
ceremoOniaval bocsatjak végsd nyugalomra. A kiils6 szemléld szédmara
esetenként kiilonckddésnek tiing gyakorlat hatterében sokszor a temetés
személyessé tétele all.

— Altalaban a gondoskodasi vagy hajtja az egyedi temetkezési modokat
valasztd embereket. Ez igaz a draga és az olcsé szertartasokra is. Ugyfeleink
szamara az a fontos, hogy az elhunyt személyiségéhez illeszkedé vagy az
utolsd kivansaganak megfeleld bucsuszertartast kérjenek — nyilatkozta
lapunknak Gobcze Edit, a Lélekhajo Temetkezés kegyeleti tanacsaddja,
temetésrendezdje. — Sok olyan esettel taldlkozunk, amikor régi nyaraldsok
helyszinére, tengerhez, oceanhoz szeretnék elvinni a halott hamvait.
Magyarorszagon azonban a kiilfoldon kiilonlegesnek szamitdé temetkezési
modokra alig volt még példa, taldn a hajorol vagy repiil6rol torténd elszoratas
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tér el legjobban a hagyomanyostol. Az egyedi temetkezési szertartasokra
szakosodott Lélekhajo Temetkezés honlapjan szereplé megoldasok koziil —
amelyeket sokan talan tal extrémnek taldlnak — a hajordl torténd vizbe szords
valoban az egyik legkonvencionalisabb lehetdség. A hamvakat a régmult
ereklyékhez fliz6d6 szokasainak modern megfeleldjeként €kszerekbe is be
lehet épiteni példaul, amelyeket aztdn a hozzatartozok hordhatnak. Ennél is
furcsabb, hogy egy kiilfoldi vallalkozas bakelitlemezbe préseli a hamvakat, és
a lemezre az elhunyt kedvenc zeneszémait rogzitik. 800 ezer forintnal
kezd6dik az trtemetés ara. Ekkor a hamvak kis részét kilovik az tirbe, és az
vagy Fold koriili palyara all, vagy elindul a csillagok felé. Még egyetlen
magyar ember maradvanyai sem hagytak el a bolygo6t, de a vallalkozas egyik
— €16 — tigyfele eldtakarékossagbol elkezdte torleszteni a sajat feljuttatasat.

A repiilds elszoras sokkal gyakoribb. Erre lakott teriileten kiviil, viz folott
van lehetdség, és 115 ezer forintért érhetd el. A 1égi elszoratds olyan népszert,
hogy a legalis lehetdségek megjelenése elétt sem volt példa nélkiili. Iparagi
pletykdk szerint eléfordult, hogy a meteoroldgiai méréseknél hasznalatos
1éggdmbokre kotozték a hamvak edényét, majd amikor a ballon kipukkadt a
felso légkorben, a hamvak eloszlottak az atmoszféraban.

Goécze Edit elmondasa szerint sokan nem kérnek tolik egyedi
blicstszertartast, minddssze az elhunyt hamvait és a vizi elszoratasnal
hasznalatos lebomlo, természetbarat urnat rendelik meg. Ebbdl nyilvanvalo,
hogy a hozzatartozok maguk fogjak vizre bocsatani, esetleg a természetben,
kertben eltemetni az elhunyt hamvait. A kozvetlen vizbe szoras egyetlen
helyen legalis Budapesten: a Népsziget déli csiicskével egy vonalban, a Duna
kozepén. Akik életiik soran nagyon kotddtek a természethez, gyakran maguk
kérik, hogy maradvéanyaikat kedvenc kirdndulohelylikon helyezzék el. Sok
csalad ezt meg is teszi, megint csak torvényseértést kovetve el, hiszen a hamvak
elhelyezéséhez sziikség van a teriilet tulajdonosanak engedélyére. Az igény
tehat 1étezik, nem csoda, ha véllalkozo is akad, aki megoldast talalt a
kielégitésére. A jové honapban induld Emlékerdd elnevezésii projekt
magantulajdonti erddkben iizemel. Itt a hamvak nem hagyomanyos sirkdvek
alatt, hanem fak, bokrok aljaban nyugodhatnak majd.

A hazavitt hamvak, bar ez tlinhet az elhunyt elhelyezése legegyszeriibb
megoldasanak, szdmos nehézséget okoznak a késdbbiekben. Miutan az
elhunyttal legszorosabb kapcsolatokat &pold generaciotol a kovetkezd
nemzedék Orokli az ingatlant, esetleg eladjak a hazat, gondot jelenthet a
hamvak tovabbi sorsa. [lyenkor szinte elkeriilhetetlen a kegyeletsértés, hiszen
a hivatalos szervek ¢s a temetkezési cégek ekkorra mar altalaban nem képesek
kovetni a foldi maradvanyok utjat. Tavaly per is lezajlott ez iigyben a
nyiregyhazi birésagon. Ott az elhunyt fia vitte haza a hamvakat, amelyeket
korabban az elhunyt apjanak sirhelyén helyeztek el. Amikor lejart a sirhely
bérleti joga, ahelyett hogy Ujra kifizették volna, inkdbb hazavitték az apa
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hamvait a nagypapa utolag elhamvasztott csontjaival egyiitt. Err6l azonban
nem értesitették az elhunyt testvérét és annak csaladjat, akik beperelték oket
kegyeleti joguk megsértése miatt. Az itélet szerint az alperesnek at kellett adnia
a hamvakat, és 500 ezer forint kartéritést kellett fizetnie. Az itéletet
megfellebbezték, de a Debreceni [tél5tabla helybenhagyta.

— Jelenleg sem torvény, sem mas jogszabaly nem rendelkezik arra
vonatkozolag, hogy melyik gyermeke viheti haza az elhunyt urnajat. Ha a
csaladtagok kozott nem jo a viszony, gyakran felmeriil a kérdés, hogy ki
intézheti a temetést, ki allithat siremléket, ki viheti haza az urnat — t4jékoztat
Csébi Tamas. — A Budapesti Temetkezési Intézet jogi lehetdségeit figyelembe
véve probal kozvetiteni a csaladtagok kozott, de nem hatdsag, ezeket a
kérdéseket eldonteni nincs sem joga, sem lehetdsége. Fontos, hogy a
rendelkezd személyére vonatkoz6 adatokat sem a temetdi torvény, sem az
adatvédelmi jogszabalyok miatt nem adhatunk ki, igy egy kiadott urna
esetében nem mondhatjuk meg, ki vitte haza, azaz akinek nincs tudomasa az
urna hollétérél, annak egyértelmiien sériilnek a kegyelet lerovasahoz
kapcsolodo jogai. Sokak szerint a jelenleg gyakran eldforduld visszas
helyzetek hatterében a temetkezési torvény hamvak hazavitelét szabalyozo
(pontosabban kevéssé szabalyozd) rendelkezései allnak.

—Kozegészségligyi és kornyezetszennyezési szempontbdl is aggalyos, hogy
a dontden szocialis okok miatt hazavitt hamvak késObbi sorsat semelyik
hatosadg nem képes kovetni. Ha tobb hozzatartoz6 van, az is kdvethetetlenné
valik, hogy ilyen esetben mindegyikiik tud-e ¢€lni kegyeleti jogaval. A
jelenlegi szabalyozas szerint — mondja Gelencsér Attila, a Fidesz parlamenti
képviseldje, akit Puskas Béla, a Somogy Megyei Temetkezési Szolgaltato Kift.
igyvezetdje, illetve az Orszadgos Temetkezési Egyesiilet és Ipartestiilet
képviseldi megkerestek a temetkezési torvény modositasanak altaluk
kidolgozott koncepcidjaval. — Németorszagban példaul a hazavitt hamvakat az
adott ingatlan foldhivatali nyilvantartdsaban széljegyként be kell jegyezni, igy
tulajdonoscsere esetén kovethetoveé valik azok holléte.

A temetdkrdl és temetkezésrdl sz6lo, jelenleg hatalyos 1999. évi XLIII.
torvény kimondja, hogy ,,az eltemetés maddjara €s helyére nézve az elhunyt
életében tett rendelkezése az irdnyado, amennyiben ez nem 16 az eltemettetd
személyére aranytalanul nagy terhet”. A hamvak hazavitelét szabalyozo
passzus tételmondata szerint ,,a kiadott urna barmely olyan ingatlanon, illetve
temetkezési emlékhelyen elhelyezhetd vagy eltemethetd, ahol a tulajdonos
(kezeld), tovabba az ingatlan jogszerii hasznaldja ehhez hozzajarult, és a
kegyeleti igények biztosithatok™. Kérdés, hogy a rendelkezések szigoritasra
szorulnak-e.

— Valoban rendkiviil megengedd a magyar szabalyozas, sokkal hathatésabb
nyilvantartasi kotelmeknek kellene eleget tennie, hiszen 1983 ota lehet a
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hamvakat hazavinni, és azdta orszadgosan tizezernél is tobb elhunyt lehet,
akikrél nem tudni semmit — tolmacsolja a Budapesti Temetkezési Intézet
illetékeseinek véleményét Csébi Tamas.

— Semmiképp sem korlatoznam a hamvak hazavitelének lehetdségét, hiszen
sok esetben ezzel az elhunyt végakarata valik indokolatlanul teljesithetetlenné,
az Onrendelkezés joga sériil. Egy hajosember példaul miért ne nyugodhatna
hullamsirban, ha egész élete is a viz kozelségérdl szolt? — tartja ezzel szemben
Gocze Edit. — A Balatonban talalt, mianyag urnabetétbe zart hamvak esetének
megel6zését az elérhetd sirhelyarakban, a megfizethetd temetdi szolgéltatasi
dijakban, a temetkezési kultura fejlesztésében latom.

2012. szeptember 1.
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Gyilkos algoritmus

A robotrepiiléogépek a modern hadviselés kedvelt eszkozévé valtak.
Segitségiikkel ugy lehet viszonylag pontos csapast mérni az ellenségre,
hogy sajat embereink sok szaz kilométerrel tavolabb, tévén figyelik a
tamadas lezajlasat. S6t hamarosan talan maguk a robotok donthetnek
emberéletekrol. Az utébbi kérdést 6vezé dilemma hattérbe szoritja a
robotrepiilok egyre terjedé polgari hasznosithatésagat, amelyért magyar
kutatok is dolgoznak.

Nem szokvanyos berendezési targy a tobbméteres szarnyfesztavolsagu
robotrepiild egy dékanhelyettes irodajaban. Plane kettd. Az elterjedt angol
kifejezéssel drone-nak nevezett, o6nmiikodd repiilésre képes repililémodellek
jelenléte arra utal, hogy Molnar Andras, az Obudai Egyetem Neumann Janos
Informatikai Kardnak oktatdsi dékanhelyettese munkaidejének egy részét
érdekesebb elfoglaltsdgokkal tolti, mint a hallgatoi indexek alairogatasa. Az
altala vezetett kutatdcsoport programozhatdé robotrepiildket fejleszt,
amelyeknek szinte minden elemét — a gépek testétdl az altaluk hordozott
érzékelokon keresztiil az iranyitd szoftverekig — az egyetem szakemberei
alkottak meg.

— Amikor ugy tiz évvel ezeldtt elkezdtiikk a robotrepiilé-kutatasokat,
Magyarorszagon még nem volt modern drone. A kordbban megépitett replilok
rank maradtak, és most azon dolgozunk, hogy minél sokrétiibb alkalmazéasokat
fejlessziink hozzajuk. Ma mar lehet venni ilyet kiilf6ldrdl, de a mi repiildnk
kiilonlegessége az altalunk épitett érzékeldkben rejlik. Ezek példaul olyan
tudnak mérni, amelyek hasznosak lehetnek katasztrofahelyzetben — mutatja a
motoros vitorlazorepiiloh6z hasonlé modell tetején 1évé dobozt Molnar
Andrés. — Egy masik repiilénkon hdékamerat helyeztiink el. Segitségével
konnyen felismerhetdk az 1zz6 gocok is. A replilok felhasznalasat segiti, hogy
onalldan képesek tdjékozodni, némelyik még f6l- és leszallni is tud egyediil,
hasonld navigécids eszkdzokkel rendelkeznek, mint a nagy repiilok.

A dékénhelyettes elmondésa szerint hazdnkban meglehetdsen
szabalyozatlan teriilet a robotrepiilok roptetése. Minden egyes felszallashoz
egyedi légligyi engedélyre van sziikségiik, nem gy, mint a radio-tavvezérlési
repiildmodellek lizemeltetdinek. Egyébként e robotrepiilok is miikodhetnek
taviranyitast modellként, hiszen a f61di kezeldk barmikor ,,bele tudnak nyulni”
a gép iranyitasaba, ¢és megszakithatjadk az elére programozott repiilési terv
végrehajtasat. Az Egyesiilt Allamokban éppen most zajlik a drone-ok polgari

64



felhasznalasat eddig tilté torvények modositasa. Ez sziikséges a robotrepiildk
képességeiben fantaziat 1atd befektetdk megjelenéséhez. Ok a magyar drone-
ok hasznositdsdhoz is elengedhetetlenck lennének, a Tarsadalmi megujulas
operativ program Kritikus infrastruktura-védelmi kutatdsok cimii palyazata
altal tdmogatott kutatoknak ugyanis nem céljuk a kdzvetlen piacra 1épés.

— Mi nem szolgaltatunk, nem 4aruljuk az altalunk tervezett, épitett
robotrepiildket, a mi feladatunk a kutatas. A drone-ok altalanos felhasznalasa
viszont szerte a vilagon kiiszobon all. Mindez pedig jogi és biztonsagi
problémakat is folvet. Ha ugyanis az efféle repiild eszkézok elterjednek,
jelenlétiik a 1égi kozlekedést veszélyeztetheti. Aktiv pildtaként remélem, hogy
soha nem taldlkozom ilyennel a levegdben, mert nem tudnam kikeriilni.
Amikor meglatnam, egyetlen esélyem az iitkdzés elkeriilésére mar csak az
lenne, ha 6 térne ki — tartja Molnar Andras. — Meg kell alkotni a miikodtetésiik
szabalyait.

Szeptember elején egy robotrepiild tdmadast hajtott végre Jemenben. A
csapasban tizenhdrom civil halt meg, 4&m egyetlen terroristanak sem esett
bantddasa. Az aldozatok hozzatartozoi a févarosba, Szanaaba akartak szallitani
a holttesteket, hogy a védelmi minisztérium ¢épiilete elé fektetve Oket
tiltakozzanak a tamadas ellen, de a katonasag ezt megakadalyozta. A védelmi
minisztérium szerint ez a mostani tdmadas célt tévesztett. A megel6z6 héten
azonban harom hasonld tortént, amelyek sikeresek voltak. Szinte hetente
hallani célt tévesztett drone-tdmadasrol szold hireket, és igy az az érzésiink
tamadhat, hogy a robotrepiil6 megbizhatatlan fegyver.

A statisztikdk szerint azonban nem az, pontosabban ha szamos akcid
Osszesitett eredményeit tekintjiik, kevésbé pontatlan, mint a hagyoméanyos
hadviselés eszkdzei (bar e tény nem vigasztalja az artatlan aldozatok
hozzatartozoit). Avery Plaw, a massachusettsi egyetem kutatdja megvizsgalta
a CIA Pakisztanban végrehajtott robotrepiilds tdmadéasainak eredményeit,
tudosit a The New York Times. A korabbi tanulméanyok négy—htisz szazalékra
becsiilték ezek civil aldozatainak ardnyat. 2008 és 2011 kozott a tAmadasok
artatlan aldozatainak hanyada 28-r6l 16 szézalékra csokkent. Ezzel szemben,
amikor a pakisztani katonasag hagyomanyos fegyverekkel harcol a
hatarvidéket ellenérzo terroristak ellen, az aldozatok 46 szazaléka artatlan. A
korabbi haborus konfliktusokban még rosszabb volt ez az arany, hiszen Plaw
szerint volt olyan haboru, amelyben az aldozatok nyolcvan szazaléka polgari
személy volt. E becslések kdszond viszonyban sincsenek a pakisztani hivatalos
szervek becsléseivel, szerintik minden drone 4altal megdlt terroristara
szaznegyven artatlan aldozat jut. A drone-ok egyre intenzivebb haszndlatat
erdltetd Obama-adminisztracio szerint a tdimadas hatokorzetében 1évé minden
nagykora férfi harcold felkelének mindsiil, fiiggetleniil attél, hogy fogott-e
valaha fegyvert a kezébe. Artatlanok igy csak a ndk, a gyerckek és a
szovetséges katonak lehetnek.
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A drone-biralok a tamadasok moralis aspektusara hivjak fel a figyelmet. Azt
szamos pszicholdgiai kisérletben kimutattak mar, hogy ha az aldozat kelld
tavolsagra van téliink (nem keriiliink vele személyes kontaktusba), kevesebb
fenntartassal gyilkolunk, és utdna kevésbé érziink blintudatot. Bar vannak
vizsgalatok, amelyek szerint a robotrepiil6k iranyitoi hasonld lelki gydtrédésen
mennek keresztiil, mint a frontkatondk, az elébbi megallapitassal a szakértok
tobbsége egyetért. A média aprolékos tudositasai miatt a hatorszag lakossaga
sokkal intenzivebben egyiitt érez a messzi f6ldon harcold katonakkal, igy
nehezebben is viseli halalukat. A robotrepiilok azonban csak gépek. Sokba
keriilnek, de az embereket nem érdekli, ha parat lelonek koziiliik. Ez a f6 oka
népszeriségiiknek. Az aggdddk szerint azonban ez a trend oda vezet
hamarosan, hogy barhol tamad konfliktus a vildgban, targyaldsok helyett
mindenkinek a robotrepiil6k jutnak eszébe eldszor...

S6t hamarosan talan mar a piszkos munka tlizparancs kiadasara vonatkozo
részét is atvallaljak téliink a robotok. A robotoktél a sok tudomanyos-
fantasztikus mii hatdsira a legtobben az emberéhez hasonldé gondolkodasi
képességeket varnak. Valdszinlileg maguk a tuddsok is azt vartdk fél
¢vszazaddal ezeldtt, hogy mara elériink erre a szintre, de valdjdban még a
kozelében sem jarunk. Arra azonban mar képesek lehetnek ezek a gépek, hogy
érzékeldik adatai alapjan meghozzanak egy-egy egyszerlibb dontést. A
robottechnologia jelenlegi fejlettségét latva erdsen kérdéses, szabad-e
engedniink, hogy emberi életekrdl dontson a gép.

E dilemma korantsem 1j, az embereket mar akkor is foglalkoztatta, amikor
a robotok még csak a képzelet sziilottei voltak. A kérdéskort senki nem jarta
koriil behatobban, mint az orosz szarmazast amerikai Isaac Asimov sci-fi ird
robottorténeteiben. Az altala 1942-ben lefektetett harom robotikai térvény
sokak szerint még ma is, a valo életben is kovetendd lenne: 1. a robot nem
banthat embert; 2. a robotnak engedelmeskednie kell az embereknek, kivéve,
ha ez az els6 torvény megszegésével jar; 3. a robotnak meg kell védenie magat,
kivéve, ha ez az els6 két torvénybe iitkdzik. A jelenkori folyamatok egyaltalan
nem felelnek meg Asimov elveinek (bar novelldinak torténeteivel mutatnak
hasonldsdgot), hiszen a gyakorlati hasznositdshoz legkdzelebb allo, onalld
dontésre képes robotok feladata éppen a gyilkolas lenne. A jelenleg
hasznalatos robotrepiilok nem rendelkeznek e ,haldlos autonomitasnak™ is
nevezett képességgel, hiszen gyakorlatilag taviranyitasa reptilogépek. Bar nem
pilotafiilkéjiikben il irdnyitdjuk, szinte minden lényeges Iépésiik emberi
parancsra torténik. Az 6nalléan gyilkold robotok rengeteg aggasztd kérdést
vetnek fol. Nem tudni példaul, hogy cselekedeteik végrehajtasa utan kit terhel
a felelosség.

— Minden fegyver, amelyet emberi szandék allit rendszerbe, programoz és
mukaodtet, az alkalmazést €s iranyitast végzok felelosségéhez tartozik. Még az
elére meghatarozott programok alapjan a feladatokat tovabbi utasitas nélkiil
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végrehajto fegyverek sem kiilonboznek ezen a téren. A katonai célokra szant
robotok alkalmazéisa megegyezik az egykori vasfiiggdny mentén, az NDK
terliletén telepitett — vagy talan csak tervezett, de végiil meg nem valdsult —
mozgasérzékeldk altal automatikusan mitkodésbe hozott géppuskakéval. Ott
sem volt kérdéses, ki a felelds a fegyverek altal okozott gyilkossagokért vagy
sériilésekért — valaszolta kérdésiinkre Tord Csaba, a Karoli Gaspar Reformatus
Egyetem eurdpai jogi és nemzetkdzi magédnjogi tanszékének docense, a
Magyar Kiiliigyi Intézet tudomanyos fémunkatarsa. — A fegyveres
Osszelitkozésekre és a fegyveres erd bevetésére vonatkoz6é nemzetkozi
szabalyokat kell alkalmazni ezekre az 1j tipust fegyverekre is. A technologia
valtozhat, de a nemzetkdzi jogi szabalyok altal védeni kivant értékek és célok
alapvetden ugyanazok maradnak. Még az allamok 4ltal igazolhatonak tekintett
fegyveres er6szak modszereit is korlatok kozé szoritotta a nemzetkozi
szokasjog, majd a nemzetkdzi hadi- és humanitérius jog. Oriasi technikai
fejlddésen ment keresztil az emberiség rendelkezésére allo fegyverek
arzenalja, de a jovOben sem lehet eltekinteni a sziikségszerliség, az
emberiesség és az aranyossag alapvetd kovetelményeitol.

A robot Onalldo dontési képessége akkor lehet hasznos a tamadd fél
szempontjabol, ha az ellenség a taviranyitas zavarasara torekszik. Ilyen az
iraniak esete, akik tavaly elfogtak egy amerikai drone-t, irja a The Wall Street
Journal. Ha a drone nem filigg a f6ldi iranyitoktol, eltériteni is nehezebb a
céljatol. De ledllitani is nehezebb, ha valami elromlik az ,,agyaban”. E félelmek
pedig nem pusztan a Terminator és a 2001: Urodiisszeia emlékén alapszanak.
A leghorrorisztikusabb forgatokonyvek szerint egy széles korli komputervirus-
tamadas akar az egész flottat sajat fejlesztdje ellen fordithatja, a
kovetkezmények pedig belathatatlanok lennének. Emiatt a drone-okat
mukodtetd katondk is aggddnak az amerikai védelmi minisztérium idén
juliusban publikalt jelentése szerint. Nem biznak a barmilyen kis autonomiaval
rendelkezd gépekben. Nem biztosak benne, hogy pontosan az utasitasok
szerint fognak viselkedni. Mindez azért aggaszt6 szamukra, mert napjainkban
mar a teljes amerikai repiil6flotta harmadat adjak a robotrepiil0k.

A folyamat ennek ellenére megallithatatlannak latszik. Ma mar 6tven orszag
fejleszt katonai drone-okat, amelyeket egyre Osszetettebb feladatokra akar
hasznalni.

2012. szeptember 29.
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Részek éjszakak

Jelentds év volt 1962 a zene torténetében. Akkor alakult meg a The Rolling
Stones, Brian Epstein producer akkor vette at az addig csak vegetalé The
Beatles iigyeit. Es akkor alapitottak a The Dubliners ir folkegyiittest is,
amelyet azota szinte minden ir zenekar a U2-t6l a The Corrsig spiritualis
példaképének tekint. A The Dubliners azota is a miifaj legnépszeriibb
zenekara vilagszerte. De lehet, hogy ez az utolsé éviik.

A bécsi Metropol kabarészinhdz bejarata megbujik egy korfolyosés haz
udvaran. Nem az a tobb tizezres sportcsarnok, amelyhez a vildgsztarok
hozzaszokhattak. Koncerttermében, amelynek hatsé oldalat a bar foglalja el,
taldn néhany szaz ember férhet el. Mégis itt 1ép fol évrdl évre egy héten at a
vilag egyik leghiresebb zenekara. Persze ismertségiik eltorpiil barmelyik
amerikai énekes valosagshow futottak még énekese mellett, pedig 6k mar fél
¢vszazada zenélnek. Azoknak azonban, akik még mindig szeretik a divatta lett,
majd ugyanilyen gyorsan lecsengett népszeriiségii ir népzenét, a The Dubliners
neve fogalomma valt. Népszertiségiiket 0k sem teljesen értik.

— Sokat gondolkodunk ezen. Szerintem a 6 ok, hogy a legtobb altalunk
jatszott ir népdal vidam, féként dur hangnemiiek, ritmusuk pedig egyszeri.
Ebbdl a szempontbol hasonldak tinédzserkorom rock and rolljahoz. Persze sok
szomoru dal is van, de manapsag mar nem nagyon jatsszuk oket. Az elmult
Otven évben az ir népzene nem sokat valtozott. A jellegzetességeit mar régen
lefektették, és ez olyan hagyomannya valt, amelyet generaciok orokitenek
tovabb — valaszolja az ir zene népszerliségének okat firtaté kérdésiinkre Sean
Cannon gitaros, énekes, miutan leililiink beszélgetni az eldadas végeztével. —
Természetesen vannak a zenének valtozatai, amelyeket modern hangszerekkel
jatszanak, modern hangzasvildgot hozva Iétre, a sikert keresve. De ezek nem
mi vagyunk. Apadm nappal postds volt, éjjel pedig egy kocsmaban hegediilt
néhany italért. Ez volt a legfontosabb gyerekkori élményem. Azdta is az 6rom
miatt jatszunk, az csak nagyszerli plusz, hogy ez méasoknak is tetszik. A tancos
Michael Flatley ¢&s tarsai show-miisorai apropénzre valtjdk az ir
hagyomanyokat.

Az érkezés szerinti iilésrend miatt orakkal a kapunyitas eldtt sorban allo
rajongok mar-mar arcrol ismerik egymast, hiszen legtobbjiik minden évben ott
van. Idénként magyar sz6t is hallani, ami nem is csoda, hisz ez a
Magyarorszaghoz legkozelebbi helyszin, ahol él6ben lehet az egyiittest latni.
Néhanyan ir (vagy inkdbb skot, de a kiilonbség lathatban nem mindenki
szamara nyilvanvalo) népviseletben jottek. Az egyiittes tagjai, bar sztarok a
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sajat milidjiikkben, korantsem megkozelithetetlenek. A koncert kozeledtével
egyenként, gyalogosan tlinnek fol a gang kapujaban, és a varakozo nézok
kozott lavirozva keresik az utat az oldalsé miivészbejaro felé.

Keith Richards, a The Rolling Stones gitarosa elvétve fejezi ki dszinte
csodalatat barmi irant. Plane ritka, ha olyan teljesitmény vivja ki tiszteletét,
amelyben taldn senki nem jobb nala a vildgon. A The Dubliners egyiittes
tagjainak azonban sikeriilt 6t lenyligoznilik sajat bevallasa szerint
,majfacsar6” ivasi kapacitasukkal. A zene mellett vélhetden ugyanez a
képességiik alapozta meg egyiittmiikodésiiket Bob Dylannel, Roy Orbisonnal,
Jimi Hendrixszel vagy a The Pogues ir punkegyiittes stlyosan alkoholista
frontemberével, Shane MacGowannel 1is. Amikor a Kkoncert utan
megkérdezziik a gitdros Eamonn Campbellt arr6l, hogy miért van minden
sztorijuk k6zéppontjaban az ivas, nevetve annyit valaszolt, hogy ,,mert nagyon
szeretem, ez jO valasz?” (a nagyon helyett 6 egy igen szalonképtelen szot
hasznalt). A The Dubliners sok évvel talélte a hatvanas évek legtobb
Onpusztitd életmodot folytatd sztarjat. Pontosabban az egyiittes, mint a tagok
személyétol fiiggetlen intézmény élte tul. Az Gtven évvel ezeldtt alapitott
zenekarbol ugyanis mar senki sincs az ¢l0k soraban. Az utols6 alapité tag, a
bendzs6s Barney McKenna alig néhany hoénapja szenderiilt el békésen,
hetvenkét éves koraban.

— A The Dublinerst szerintem épp az teszi kiilonlegessé, hogy hidba
cserélddtek az évtizedek soran a tagok, egyikiiket sem felejtettiik el. Az igazan
fontos dolgok semmit sem valtoztak — tartja Patsy Watchorn énekes, bendzsos,
aki hét éve csatlakozott az egyiitteshez. — Még ma is minden koncertiinkon
tisztelettel emlékeziink meg az elhunyt tarsainkrdl, Ronnie Drew-r6l, Luke
Kellyrdl vagy Ciardn Bourke-rol. Jatsszuk a szdmaikat, és soha nem fogjuk
elfelejteni Oket.

Idén a tervek szerint kilencvenhat koncertet ad a The Dubliners szerte
Eurdpaban, a legtobbet német nyelvteriileten, ahol népszeriiségiik mindig is a
legnagyobb volt. Barney McKenna halala miatt mindéssze hdrom koncertet
mondtak le, két héttel késobb mar fennakadas nélkiil turnéztak Danidban.
Honlapjukon azt igérik, hogy a fajdalmas esemény dacéara vendégbendzsdsok
segitségével minden koncertet megtartanak. Lehet, hogy csak igy miikodhet
egy egyiittes 6tven éven keresztiil.

— Hatvanot éves vagyok, de gyerekkorom ota gyakorlom a fiatalsagot.
Huszondt éve vagyok a The Dubliners tagja, az emlékeket pedig a gitiromon
1s 6rzom. Van rajta egy fénykép az elhunyt Barney McKennarol, de egy norvég
zaszl6 is, amelyet akkor kaptunk, amikor két héttel a tavalyi tragédia [a
Breivik-féle tomeggyilkossag] utan ott jatszottunk egy fesztivalon — valaszolja
a kiss¢ kapatos Eamonn Campbell, mikdzben egy szinpadi kellékeket
tartalmazo ladanak tamaszkodik. — A The Dubliners mar intézmény.
Dublinban Iépten-nyomon megéllitanak az utcan, mert felismernek, hogy az
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egyiittes tagja vagyok. Mar nem a tagok jelentik a The Dublinerst, az mar
onmagaban is 1étezik. A The Dubliners mi vagyunk mind.

Hogy a The Dubliners sztar mivolta mas dimenzidkban mozog, mint a
stadionokban koncertez6 egylitteseké, onnan is latszik, hogy a koncert szinte
hajszalpontosan a kiirt nyolc érakor kezdddik. A miisorkdzl6 konferanszaban
csak félig viccesen hivja oket ,,a vilag legéregebb fiucsapatanak”, a
kilencvenes években néhany percre sikeressé lett, mesterségesen megtervezett
Backstreet Boysra €s klonjaira utalva. A kontraszt talalo, hiszen torténetiik a
legkevésbé sem hasonlit rajuk. Az egyiittes 1962-ben alakult Ronnie Drew
Ballad Group néven a frontember nevét viselve, de gyorsan megvaltoztattak a
nevet The Dublinersre James Joyce azonos cimi regénye utan. A kovetkezo
évtizedekben tagok jottek-mentek, tobben a szinpadon estek Ossze, majd
meghaltak, volt, aki dngyilkos lett. Legnagyobb sikeriiket 1967-ben érték el,
amikor az Anglia partjaitol 6t kilométerre, mar nemzetkozi vizeken horgonyzé
dan komproél, a Fredericiarol sugarz6 kalozradio, a Radio Calorine elkezdte
jatszani Seven Drunken Nights (Hét részeg ¢jszaka) cimii felvételiiket. A dal
ismertté valt, és hetedik lett az brit popzenei slagerlistan. Kiegyensulyozott
sikeriik alapfeltétele volt, hogy nem bonyolddtak bele az északir konfliktus
zlirzavaraiba, igy amikor az IRA és a brit hadsereg Osszecsapasai sulyosbodni
kezdtek, levették miisorukrol a politikai allasfoglalasként értelmezhetd
fliggetlenségparti népdalokat. Sean Cannon kissé kellemetlennek érezheti az
északir torténéseket érintd kérdést, amelyet igy harit el: ,,Ez politika, a zenéhez
semmi koze. Ha keverjlik a politikat a zenével, elveszitjiik a zenét.”

A The Dubliners frorszagban gyakorlatilag dllami intézménnyé valt. Barney
McKenna aprilisi temetésén ott volt Michael D. Higgins ir kdztarsasagi elnok
¢és Gerry Adams, a kordbban az IRA politikai szarnyanak tartott Sinn Féin part
elndke is. Szinte nem is létezik ir zenész, aki ne nevezné meg a The Dublinerst
mint fiatalkori inspirdcidi egyik forrasat. Persze az is lehet, hogy ez mar
valamiféle tarsadalmi elvarassa valt, a gyokerei viszont vélhetden Gszinték
lehettek.

—Igen, a U2-t6] vagy a The Corrstol gyakran hallani, hogy mi adtunk nekik
ihletet. Nem tudom, hogy ez miért lehet. Taldn mert az elsé ir egyiittesek kozott
voltunk, akik szélesebb korben ismertek lettek. En ugy érzem, ez a fél évszazad
nekem elég is volt, igy az év végén visszavonulok, kilépek az egyiittesbdl. A
zenét nem hagyom abba, idénként, amolyan vendégzenészként, follépek majd.
Mas ir népzenészek mellett fogok hegediin és onsipon jatszani — 0Sztja meg
veliink John Sheahan, aki a jelenlegi felallasban a legrégebben, 1964 6ta tagja
az egylittesnek, majd egyszer csak eldveszi himzett tokjabol a sipjat, és
eljatszik nekiink néhany taktust a The Belfast Hornpipe cimii dalbol. —
Negyven éve nem voltam otthon oktdberben, novemberben, decemberben.
Gyakran volt ugy, hogy amikor elmentem otthonr6l, még nem viragoztak a
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cseresznyefak, és mikor hazaértem, mar lehullottak a leveleik. Szerintem a
visszavonulas természetes dolog.

Bér a jubileumi év oOromteljesen indult az egyiittes szamdra, Barney
McKenna haléla és John Sheahan kozelgé kivaldsa nehéz helyzetbe hozza a
megmaradt harom tagot. Bar elmondasuk szerint folytatni szeretnék, 6k sem
biztosak abban, hogy a The Dubliners elviseli az ekkora valtozasokat. Osztrak
iigynokiik szerint ma még senki nem tudja, hogy mi lesz jovore. Pedig az
egylittes mottoja: ,,Mar tal késd, hogy abbahagyjuk.”

2012. oktober 6.
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MegOrzott arcvonasok

A vaci Fehérek templomanak Kkriptajaban feltart tobb szaz
mumifikalodott holttest tudomanyos jelentdosége még ma sem felmérheto.
Kutatasuk a gyogyaszatot is segitheti, hiszen koziiliik sokan ma is pusztito
betegségekben szenvedtek. A legfontosabb a tébécé, a vele kapcsolatos
eredmények bejartak a vilagsajtot. Pedig ez csak egyetlen kutatasi irany
a sok koziil.

Inkabb hasonlit irattarra a Magyar Természettudomanyi Mizeum tet6terében
1évé embertani tar, mint tobb ezer emberi leletet 6rz6 muzeumra. Pedig a
helyiségek butorzatat eredetileg is azzal a céllal épitették ki, hogy lehetové
valjon az ott tarolt maradvanyok allapotdnak megdrzése. Minden szekrény
polcain mumiadk fekszenek kartonpapir dobozokban. A polcokat ugy
alakitottdk ki, hogy a testek koriili légaramlas folyamatos legyen, és a
paratartalmat is igyekeznek a lehetd legalacsonyabban tartani. A testek
meglepden konnytiek, sulyuk tiz kilogramm alatt van. Az embertani tar sziik
folyosoin tobb, éppen vizsgalatra el0készitett testet keriilgetniink is kell.

E testek vaci mimidk néven ismertek, és hiriik bejarta a vildgot 1994-es
felfedezésiik oOta. Egyediilalldé modon megdrzédott maradvanyaik masfél
évtized alatt szamos okbdl keriiltek a hirekbe, hiszen vizsgalatuk wjabb ¢és
Ujabb iranyt vesz. A mumidk modern kori torténete legjobban mégis a
tuberkulozis (tébéceé) kutatasaval forrt 6ssze legszorosabban. Nem kis részben
a bakteriologia molekularis bioldgiai eszkoztaranak rohamos fejlddése miatt
most kezdenek nyilvanvalova valni e kutatasok torténeti antropologian messze
tulmutato eredményei.

Ma is fert6zi és 0li az embereket vilagszerte a tébécé, elsérendii fontossagn
tehat, hogy mindent megtudjunk rdla. Az Egészségiigyi Vilagszervezet
(WHO) statisztikdi szerint évente majdnem kilencmillidé 1j tébécés
megbetegedést irnak le, €s masfél millié ember bele is hal a betegségbe. Ennél
is megddbbentébb azonban, hogy az emberiség harmadéban lappang a
betegség.

— A tébécéhez hasonld bakteridlis megbetegedések altalaban allati
eredetiiek, és az allatok haziasitasaval egy idoben valtak emberi betegségekké.
A betegség eléforduldsa mar a neolit korbol szarmazéd emberi leletekben is
kimutathatd, jarvanyos voltat azonban ebbdl a korbol még nem lehet igazolni.
A kozépkorban is inkdbb szorvanyosan fordult eld, bar terjedését segitették a
keresztes hadjaratok — valaszolta kérdésiinkre Horanyi Ildik6, a Semmelweis
Orvostdrténeti Muzeum fdmuzeologusa. — Nagyobb jarvanyt a XVIII. szazad
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masodik felétdl okozott, és egészen a masodik vilaghdboruig nagyon elterjedt
maradt. A tuberkuldzisos megbetegedésekhez elengedhetetlen az
immunrendszer legyengiilése. Ezt gyakran a nyirkos, fény nélkiili éghajlat,
valamint az efféle munka- vagy lakaskoriilmények okoztak. Foként Angliaban
terjedt el eldszor a betegség, és sokszor a timarok, illetve a hozzéajuk hasonld
szakmak 11z6i betegedtek meg. Gydgyithatova a sztreptomicin felfedezése
utan, a XX. szazad harmincas éveitdl valt.

Bar ma mar jobban gyogyithato, mint korabban, nem tlint el, és ez a j6vében
sem varhato.

— Ennek oka a tébécé korokozojanak igen 0Osi és ellendlld voltaban
keresendd. Hiaba kebelezik be ugyanis az immunrendszer faldsejtjei, vastag
sejtfala miatt nem tudjdk megemészteni. A baktérium tehat talél az emberi
szervezetben. A magyar lakossag jelentds részében kimutathatd, hogy az
immunrendszer aktiv a tébécé korokozojaval szemben, tehat maga a baktérium
is jelen van kis mennyiségben — mondja Losonczy Gyorgy egyetemi tanar, a
Semmelweis Egyetem Pulmonologiai Klinikajanak igazgatdja. — Ma ugy
lesznek tébécések az emberek, hogy valamilyen okbol legyengiil az
immunrendszeriik, és a régen benniik 1évé baktériumok aktivizdlodnak.
Budapesten a VIII. és a IX. keriiletben €16k kozott nagyon gyakori a betegség.

A XVII-XIX. szazadi Vac lakéi és a véroson atutazok sem voltak
mentesek a tébécéfertdzéstdl. Ahhoz azonban, hogy ma a templomkriptaba
temetett elhunytakon a betegség archaikus allapotat tudjuk tanulmanyozni,
szamos tényez0 szerencsés egyiittallasa kellett.

— Tobb szempontbdl is kiilonlegesek a vaci mumidk. Ellentétben az
embertani tdrban Orz6tt harmincezer egyén maradvanyainak tobbségével, nem
csontvaz allapotiak, sét a neviiket is tudjuk. Es sokan vannak, hiszen ez az
1735 és 1838 kozott eltemetett 265 ember mar olyan mennyiségii adatot jelent,
hogy nemcsak egyedi leirdsokat tudunk alkotni roluk, hanem statisztikai
elemzésnek is aldvethetjiik 6ket. Illyen sok ismert személyazonossagi mumia
sehol sincs a vilagon — mondja Pap Ildikd, a Magyar Természettudomanyi
Muzeum embertani tardnak igazgatdja. — A vaci Fehérek templomaban tobb
tényez0 egyiittes hatasanak kovetkeztében alakult ki olyan mikroklima, amely
lehetévé tette a holttestek mumifikalodasat. Allando nyolc—tizenegy Celsius-
fokos volt a hdmérséklet évszaktol fiiggetlentil, és két kiirtén keresztiil allandd
légmozgas volt. A fenydfabol késziilt koporsok ¢és a beléjiik helyezett
feny6forgacs szigetelték a testeket, vegyi anyagaik pedig pusztitottdk a
baktériumokat.

Az embertani tdr munkatarsai a mumidkrol készitett rontgenfelvételeket
mutatjdk a falakon: végletesen deformalddott gerincoszlopi csontvéazakat
latni.

— Az eldrehaladott tuberkul6zisos megbetegedésnek jol lathatd tiinetei
vannak a testek gerincoszlopanak hati szakaszan. Ilyenkor gyakran
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Osszeroppannak a csigolyak, de a szervezet 6ngyo6gyito folyamatai igyekeznek
e csigolyakat ujra 6sszecsontositani, ami pupot eredményez. Azt vartuk, hogy
sok mimianal megtalaljuk majd a tébécé szemmel lathaté nyomait, de nem igy
volt — magyarazza Pap Ildiké. — Csak néhany mumian talaltunk efféle
tiineteket, és ennek okat kutatva kezdtiik vizsgalni a testeket bakteriologiai
modszerekkel is. E kutatdsban az angol University College London két
kutatoja, Helen Donoghue és Mark Spigelman volt segitségiinkre, akik tizenot
évvel ezel6tt vettek szovetmintat el6szor a lathatoan tébécés testek tiidejébol.
A mintakban kimutathat6 volt a tuberkul6zisbaktérium DNS-e.

Késobb a testek mas részeibdl vett mintdkban is sikeriilt kimutatni a
tébécébaktérium multbéli jelenlétét, és kideriilt, hogy a mimidk kétharmada
¢lete soran mar talalkozott a korokozoval. A zomiikben a XVIII. szazadban
eltemetett vaci mimidk kozott is sok volt a fert6zott. A mumidk koziil sokan
értek meg hatvanadik életéviiket, a legiddsebb személy pedig egy kilencvendt
éves asszony volt, aki remek egészségi allapotnak orvendett halalaig (pedig 6
is fertdzott volt). A kutatok arra gyanakszanak, hogy az akkor €It emberek
immunrendszere valamilyen modon hatékonyabban védekezett a baktérium
ellen, mint manapsag.

Az immunrendszer eréssége mellett valoszintileg a baktérium is mas volt.
Akkor nem a ma 1étez6 tébécétorzsek fertdzték az embereket. Két torzset mar
sikertilt azonositani a mamidkbol vett mintakbol. Ezek genomjat analizalni
fogjak, ¢és reményeik szerint az adatokat a mai tébécétorzsekkel
Osszehasonlitva informaciohoz juthatunk a baktérium evoluciojat illetden.

— A mumiakbol kivont baktériumtorzsek még az antibiotikumok feltalalasa
eldtti korokbdl szarmaznak. Napjainkban az orvostudomany f6 problémaja,
hogy Uijabb és jabb antibiotikumokat kell kifejleszteni, hiszen a meglévok
hatékonysaga csokken — mondja Szikossy Ildikd, a mumiagylijtemény
vezetdje. — A baktériumoknak nem ,.céljuk” megdlni a gazdaszervezetet,
hanem inkabb minél tovabb benne akarnak éIni. Emiatt a multban viszonylagos
békés egymas mellett ¢élés alakulhatott ki az ember és a tébécé-korokozo
kozott, amely késobb megvaltozott. Szem eldtt kell tartanunk azt is, hogy a
kriptaba egyhazi személyeket, f6leg Domonkos-rendi szerzeteseket, a varoson
athalad6 apacakat és altalaban a tdrsadalom felsé rétegeihez tartozd embereket
temették. Igy e 265 ember nem reprezentalja a teljes népességet. Feltételezhetd
tehat, hogy ha a templomkriptaba temetettek kozott is ilyen elterjedt volt a
betegség, a szegények korében még sokkal gyakoribb volt. Vac fontos
kereskeddvaros ¢és kozlekedési csomoOpont volt abban az id6ben, igy
folyamatosan sok volt az atutazo is. Kozilik keriilhetett ki az egyik
legismertebb mumifikalodott elhunyt is.

— Séandor Terézia klarissza apaca is tébécés volt, és valdszinilileg abban
halhatott meg. Miutan II. Jozsef feloszlatott sok szerzetesrendet, a szerzetesek
és az apacak hosszl vandorutra kényszeriiltek. Ekdzben juthatott el Vacra, ahol
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utolérte a halal. Akkoriban, hiités hijan, az egész testet nem tudtak hazavinni a
sziil6foldjére, ezért a kriptadban temették el. Viszont a szivét kimetszették, és
azt magukkal vitték. De az is lehet, hogy azért emelték ki a szivét, hogy
biztosak lehessenck benne, hogy valoban elhunyt és nem tetszhalott — mutatja
a korhli ruhazatba oOltoztetett testet Szikossy Ildikd, miutdn kiemeljiik a
szekrényébdl. — A foldbe temetett csontvazakhoz képest, részben megdrzodott
arcvonasaik, részben a fennmaradt keresztlevelek és halotti anyakonyvek
okén, sokkal személyesebb a mimidkkal valé kapcsolatunk. A korabeli irasos
dokumentumokbdl sok tudomdnyos szempontbdl is fontos informacidhoz
jutottunk. Olyan szerteagazé kutatomunka indult el az utobbi évtizedben, hogy
ma mar radiolégusok, orvosok, mikrobiolégusok, orvostorténészek,
néprajzkutatok, antropologusok tobb kutatdcsoportban vizsgaljak a miimidkat.
E kutatési iranyok egyike a tuberkulézis kutatasa.

A mumidk torténetének sok elemére a borgydgyaszati vizsgalatok soran
deritettek fényt a kutatok.
— Kutatasaimbol kideriilt, hogy a mimidknak nincs boriik, a ham teljesen eltlint
roluk — mutatja a vizsgaloasztalra fektetett testet Cseplak Gyorgy borgyogyasz,
a salgotarjani Szent Lazadr Megyei Korhdz nyugalmazott fOorvosa. —
Ujjbegyeiken sok esetben még mindig megtalalhatd a redézet, és a kormiiket
is a modern kori gyakorlathoz hasonléan &poltdk. Taldltam nyomat
arcidegbénuléasnak, de pestisnek is. A tébécével ellentétben, amellyel lehetett
éIni, a pestis lefolyasa dramai volt. Hasonl6an a himl6hoz, amelynek nyomait
ugyancsak megtalaltuk némely mimian.

A mumiak kovetkezo kidllitasat 2014-re tervezi a miuzeum.

2012. oktdber 20.
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Megfejthetetlen tortenelem?

Az Oxfordi Egyetem régészei az interneten hivjak segitségiil a vilag
amator kodtoroit az egyik utols0 megfejtetlen osi iras, a protoelami
értelmezéséhez. Bar ebbdl is latszik, hogy a mai tudoésoknak elédeiknél
sokkal tobb technikai eszkoz all rendelkezésiikre, az irasfejtés még ma
sem nélkiilozheti a tobb évtizedes, kudarcokkal szegélyezett
kutatdmunkat és a tobb szem tobbet lat elvet.

A parizsi Louvre az 6si titkokat 6rzo, rejtjeles tizenetek kedvelt leldhelye —
legalabbis a kalandregényirdk képzeletében. Most azonban a torténelmi mese
részben valora valhat, hiszen a vildg legrégebbi, eddig dekodolatlan
irasrendszerét, a protoelamit 6rzd agyagtablak legnagyobb gylijteménye éppen
a francia muzeumban taldlhatd. Jacob Dahl, az Oxfordi Egyetem keleti
tudomanyok tanszékének régésze mar tobb mint tiz éve dolgozik ennek az
irasnak a megfejtésén, de eddig csak részsikereket ért el. Most kollégaival
olyan eszkozt fejlesztettek ki, amellyel az eddigieknél sokkal részletesebb
képet tudnak késziteni az agyagtablakrol.

A késziilék leginkabb egy kupola makettjére hasonlit, amelyet a tablara kell
helyezni. A belsd feliiletére hetvenhat vakut és tobb fényképezdgépet épitettek,
amelyek 0Osszehangolt milkodését szamitdgép iranyitja. Segitségiikkel
elkészitik a tablak haromdimenzids virtualis modelljét, amelyet majd ugy lehet
vizsgalni, mintha kedviink szerint valtoztatnank a megvilagitas iranyat. Ezzel
a kutatok reményei szerint az agyag feliiletének egyetlen, eddig esetleg
figyelmen kiviil hagyott rovatkaja sem keriili el a vizsgalok tekintetét.

Tobb mas, rengeteg munkadrat koveteld kutatasi programhoz hasonldan a
protoeldmi megfejtéséhez is a lelkes amatdrok segitségét fogjak kérni. Amint
befejez6dik az agyagtablak fényképezése, az elkésziilt térhatasu fotdkat
feltoltik az internetre, €s akkor mindenki kiprobalhatja magat a kodtorésben.
Nem lesz egyszerti feladat, Jacob Dahl BBC-nek adott interjujabol
nyilvanval6, hogy csak kényszerliségbdl engedik 4t a megfejtés esélyét
masnak. Bar mar ezerkétszaz kiilonallo jelet megfejtett, tiz év kutatds utan sem
ismerik a legalapvetdbb szavak, példaul a tehén szimbolumait. Igy
Osszességeben nem is tudjak elolvasni a szovegeket. ,,Bevallom, eddig kifogott
rajtam ez a probléma, ez egy ismeretlen, feltérképezetlen teriilete az emberi
torténelemnek” — mondta. De mi teszi a protoelami irast ilyen nehezen
megfejthetéve?

Legfoképpen az, hogy egy kihalt nép kihalt nyelvét orokitették meg altala,
nagyon régen, torténelmi léptékkel igen rovid ideig. A mai Iran délnyugati
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részén ¢lt nép idészamitasunk elétt 3200-2900 koriil irt ily médon, a nedves
agyagtablakba karcolt szovegekbdl koriilbeliil ezer maradt meg mind a mai
napig. Az sem segiti a régészeket, hogy a protoelami szovegekben a tobbi Jsi
irashoz képest szinte hemzsegnek a hibdk. A tévesztések olyan gyakoriak,
hogy megnehezitik az ismétl6dé mintazatok felismerését a jelsorozatokban. A
hibak oka az lehetett, hogy eltérden példaul az egyiptomi irnokok jol szervezett
iskolaitol, semmi nyoma annak, hogy a protoelami irast hasznalé nép figyelmet
forditott volna az irastudok képzésére. Nem talaltak ,,abécéskonyveket”, az
irnokok gyakorlasat szolgald jelszotarakat. A tanittatas elhanyagolésa a
modern kori oktataspolitika szamara is figyelmezteté kovetkezményekkel jart:
az irds mindsége romlott, és alig haromszaz évvel sziiletése utan el is tlint
nyomtalanul.

A protoelami iras tehat egyelére még tartja magat, nem fedte fel titkait a
régészek eldtt. A legtobb tarsa azonban mar igen, ami kevésbé maganyos
zsenik, mintsem szorgalmas, a sorozatos kudarcokkal nem t6r6do
kutatocsoportok munkajat dicséri. Bar a munka megkoronazasa a megfejtett
iras elolvasasa, a legrejtélyesebbek mégis az elsé 1épések: hogyan kezdenek
neki egy ismeretlen iras megfejtésé¢hez?

— A kiilonbozo jelek szama mar valoszintlileg utal az irdsrendszerre. A
képirasoknal, ahol minden jel egy-egy fogalmat jelent, sok jelre van sziikség,
igy ezres nagysagrendii a szamuk. A szdtagirasok jelkészlete kétszaz koriili,
mig a betliirasokhoz altaldban harminc jel szlikséges — valaszolta kérdésiinkre
Tokai Gébor mivészettorténész, régész, a Magyar Nemzeti Galéria
fémuzeologusa. — Ezutan fel kell térképezni, hogy mely jelek ismétlédnek
gyakran, van-e valamilyen mintazat az el6fordulasukban. Ha talalunk olyan
jelcsoportokat, amelyek eleje vagy vége kiillonbozik idérdl iddére, akkor
elOtagra vagy ragra gyanakodhatunk.

De még miel6tt a jelek megfejtéséhez hozzafoghatnanak, a tuddsoknak
ennél alapvetobb jellegzetességekrdl is meg kell bizonyosodniuk. Nem minden
esetben egyértelmli példaul, hogy egy talalt vésetsorozat egyaltalan iras-e,
vagy csupan diszitd célzattal karcoltak a szikléba.

— Amatdr kutatok gyakran beleesnek abba a hibdba, hogy szabalytalan
kokarcolatokat irasnak tekintenek, holott nem is azok. A valos irasok altalaban
szabalyosak. Sorokba rendezik a jeleket, a mintak pedig egyszeriibbek, mint a
pusztan diszité szandékkal vésett figurak — tartja Tokai Gabor.

Alapvetd fontossagi az irds iranyanak a megallapitasa is. Ebben a
kérdésben nem mindig arulkodo, hogy melyik oldalon esnek egybe a sorok
kezdetei, hiszen gyakran a teljes rendelkezésre allo feliiletet kitoltotték
jelekkel, és még a szohatarokat sem jelolték. Emellett példaul a klasszikus
gordg feliratok esetében a sorvégi elvalasztds esetleges volt, addig irtak,
ameddig fért, majd a kovetkezo betiivel folytattak a kdvetkezo sor elején.
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Egy ismeretlen iras megfejtése nem ajanlhatdo azoknak, akik gyors
dicsOségre vagynak, és nehezen viselik a sorozatos kudarcokat. Szinte
mindegyik dekodolasi probalkozas torténete hosszl, eredménytelennek ting
kutatassal kezdddik, és az sem biztos, hogy a vége kiilonbozik ettdl.

— Gyakran eldéfordul, hogy az irds megfejtésével probalkozé kutaté latszolag
hosszu ideig nem jut semmire, de ekozben gyiijti magaba az informéciot. Aztan
egyszer csak varazsiitésre rajon a dolog nyitjara, 0sszedll benne a kép, és
azutan mar villamgyorsan feltarul elotte az egész rendszer — magyarazza Tokai
Gabor. — Mara elég kevés megfejtetlen 6si irds maradt. Ezek jellemzéen olyan
nyelveken irddtak, erre példa a protoeldmi iras is, amelyeknek nem maradt
fenn egyetlen rokonuk sem, igy nincs mihez viszonyitani dket.

— Nem tudjuk, milyen nyelven irtak, igy azt sem, hogy mi volt annak a
nyelvnek a logikdja. Még az egyiptomi hieroglifak és a linearis B is nagyon
megdolgoztatta a kutatokat, pedig ott végsd soron ismert volt a nyelv
(pontosabban annak egy késobbi valtozata). Az kellett, hogy a kutatok
hozza Lang Benedek, a Budapesti Miiszaki ¢s Gazdasagtudomanyi Egyetem
filozofia és tudomanytorténet tanszékének docense, aki A rohonci kod cimii
konyvében (Jaffa Kiado, 2011) irta meg a Rohonci kddex megfejtésére tett
kisérletek torténetét. — A protoeldmihoz hasonld helyzetben, amikor semmi
nem ismert, a kodfejtés tipikus esetével allunk szemben, azaz arra kell rdjonni,
hogy egy teljes jelsorozat milyen targy, fogalom vagy személy helyett all. Ez
pedig nagyon lassu, sokgeneracios és korkords folyamat, amikor a kultira
nyomait feltarva fokozatosan fejtik az irast (persze csak akkor, ha elég sok
emlék van), és kdzben vizsgaljdk, hogyan viselkednek a jelsorozatok.

A linedris B irds megfejtése egyike a leghiresebb sikeres vallalkozasoknak.
A jelsorozatokat megérzd agyagtablakat Arthur Evans régész fedezte fel a
krétai kndsszoszi palotaban. A tablakat két eltérd iddszakra dataltak, és két,
egymastol eltérd irasrendszer nyomait viselték. A régebbit linearis A-nak
nevezték el, és mindmaig nem tudtdk megfejteni, az Gijabbat pedig lineéris B-
nek. Evans a kovetkezd évtizedeket ennek a megfejtésével toltotte,
eredményteleniil. A megfejtéshez, kissé cafolva a kodtord géniuszok
masodlagos szerepérdl szolo allitasokat, egy nyelvzseni kellett. Michael
Ventris tehetségére mar gyerekkoraban fény deriilt, amikor Svéjcban jart
iskoldba, és pillanatok alatt megtanult németiill és francidul (németiil a
Németorszagban €s a Svdjcban beszélt dialektusban is). Szinte hetek alatt
sajatitott el ujabb és Gjabb nyelveket, 0sszesen legalabb egy tucatot.

Ventris tizennégy évesen hallgatta meg Evans egy eldadasat a linearis B-
ol és ezzel el is dOlt élete célja. El6szor azt gondolta, hogy etruszk nyelven
irodtak a szovegek, de amikor a gorog szarazfoldon is talaltak tablakat, a gorog
Osi valtozatara terel0dott a gyantja. Mint kidertilt, a linedris B olyan szotagiras,
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amelyet a miikénéi gorog civilizacié hasznalt az idészamitasunk eldtti XV.
szazadtol kezdddden.

Bér a magyar torténelem nem bdvelkedik megfejtetlen irasrendszerekben,
nekiink is van olyan irasos emlékiink, amely mindeddig ellenallt a kutatok
probalkozasainak. Az ugynevezett Rohonci kodex eredete ismeretlen, a
jelenleg Burgenlandban talalhaté Rohoncrdl keriilt a Magyar Tudomanyos
Akadémiara a XIX. szdazad harmincas éveiben. Azdta sokan probaltak
megfejteni, mindhiaba. Ismeretlen nyelven, ismeretlen betlikkel irtak. Bar a
tartalma vélhetden bibliai targyt, rengeteg a megvalaszolatlan kérdés.

— A rohonci titkosiras esetében éppen az volt a kérdés, hogy mivel allunk
szemben. Mas a feladat, ha egy ismert nyelv alapjan késziilt titkosirassal, ha
egy szotagnyelvvel vagy ha egy kddnyelvvel allunk szemben. Az els6 esetben
az egyes karakterek bettiértékére kell rajonniink, illetve arra, milyen nyelvrdl
van sz6. A szétagnyelv esetében az egyes szotagokat kell egyméshoz
viszonyitanunk, hogy kideriiljon, melyik mi helyett all, de itt is mielébb ra kell
jonniink a nyelvre — ad példat a feladat Gsszetettségére Lang Benedek. — Ha
viszont kddnyelvvel allunk szemben, atmenetileg fel kell adnunk, hogy a jelek
referenciajat keressiik. Ilyenkor a jelsorozatok (a ,,szavak™) jelentését kell
kitalalnunk. Ebben a képek, a jelek viselkedése, illetve sok-sok talalgatas és a
folyamatos ellenérzés lehet segitségiinkre. Eppen ez az utobbi az, amit Tokai
Gabor ¢s Kiraly Levente Zoltan, a kodex kutatoi olyan jol csinaltak, és most
ugy tlinik, a Rohonci kédex egy kodnyelvet mutat be, egy mesterségesnyelv-
tervezet irasmodjat tartalmazza.

2012. december 22.
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Menedzsment

Gyogyithatatlan betegségben szenvedni nem jelent feltétleniil kozeli halalt
— ez lehet az amerikai hematoldgiai kongresszus legfobb iizenete. Bar
szamos raktipusra, igy a myelomara sem létezik jelenleg végleges
gyogymod, az elmult években Kkifejlesztett gyogyszerek segitségével sok
beteg még hosszu ideig élhet, és életminésége is j6 maradhat.

Az én szdmomra felgydgyulni a myelomébdl annyit tesz, hogy addig htizom,
mignem meghalok valami méasban — mondja csak félig viccesen Aldo Del Col
gyogyszerész, a kanadai myelomaalapitvany elndke az Amerikai Hematologiai
Tarsasag éves konferencidjanak otthont add Atlantdban. A Georgia akvarium
¢épiiletében tartott rendezvénynek (a hattérben a hatalmas iivegablakokon
keresztiil latni, amint capak €s delfinek uszkélnak imitalt tengeriikben) olyan
kiilonds a hangulata, hogy az embernek iddbe telik feldolgozni. A teremben
dertilatd, vidam emberek csevegnek egymassal, optimista beszédek kovetik
egymast.

A vendéglatok tobbsége rakos. A vérsejtek masodik leggyakoribb
daganatos megbetegedésében, myelomaban szenvednek. Illetve a latszat az,
hogy annyira nem szenvednek. A sajat labukon jottek ide, és felszabadultan
beszélgetnek egymassal. Tobbségiiknek volt idejiik megszokni ezt az allapotot,
hiszen sokan mar tobb mint tiz éve hordozzdk magukban a daganatot. A
myeloma gyogyithatatlan betegség, még senki sem kiizdotte le véglegesen.
Eldbb-utoébb a rak visszatér, és a beteg halalat okozza. Kezeléssel szinten
tartani vagy divatos széval menedzselni viszont lehet. Akar olyan hosszu ideig
is, hogy Del Col, akinél tiz évvel ezel6tt diagnosztizaltak a betegséget, valora
vélthassa célkitlizését.

— Amikor el8szor hallottunk errdl a betegségrol, azt hittiik, a bérrak egyik
fajtdja — utal a joval ismertebb melanoma és a myeloma neve kozotti
hasonlésagra Kimberly Alexander, az ,,Utkdzziink meg a rakkal!” Alapitvany
elndke. Az alapitvany nevében szerepld és az amerikaifutballbdl szarmazd
kifejezés nem véletlen. Alexander férje, Elijah profi futballista volt, amikor
igen fiatalon, harmincot éves kordban diagnosztizaltdk nala a myelomat. — A
férjem nagyon erds férfi volt, keményen kiizdott, és alavetette magat az dsszes
akkor hozzaférhetd gyogymodnak. O alapitotta az alapitvanyunkat, hogy
segitsen masokon. Sajnos a betegség 6todik évében, 2010-ben elhunyt. Az
emléke arra kotelez engem, hogy tegyek meg mindent a rakkutatas
fejlodéséért, hogy a még €10k tovabb élhessenek.
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Bar a myeloma a vérsejtek daganatos megbetegedéseinek masodik
leggyakoribb fajtaja, joval kevésbé ismert, mint az elsd, a lymphoma. A
myeloma (vagy hivatalosan myeloma multiplex) a féként a csontvelGben €s a
nyirokcsomokban jelen 1€évé plazmasejtek rakos betegsége. A tumorsejtté
alakul6 és vég nélkiil szaporodd plazmasejtek mar nem tudjak ellatni az
immunrendszerben betdltott fontos feladatukat (az ellenanyagok termelését),
¢s szaporodasukkal a tobbi sejt mikodését is akadalyozzak. Mindezek miatt a
beteg korokozok elleni védekezOrendszere leromlik, hajlamos lesz a
fertdzésekre, vérszegénységre, csonttorésre, fajnak a csontjai, késébb pedig a
ves¢je is folmondhatja a szolgéalatot. Bar hagyomanyosan az iddskor
betegsége, egyre tobb fiatal emberben jelenik meg. Az Egyesiilt Allamokban a
betegek negyven szazaléka mar hatvanot évnél fiatalabb, a konferencian pedig
egy brazil hematologus az altala kezelt nyolcéves beteg esetérdl szamolt be.

— A betegség okait mindmaig senki sem tudja teljes bizonyossaggal
megnevezni, bar valdszinlileg szamos kornyezeti (foként vegyszerek
jelentette) hatas noveli a myeloma kialakulasanak kockazatat — mondja Brian
Durie, a Los Angeles-i Cedars-Sinai Korhaz hematologusa, a Nemzetkozi
Myelomaalapitvany elndke. A kemikalidk szerepére utal az is, hogy tobb
beteget talalunk a mezdgazdasagi, olajipari, papiripari munkasok ¢€s a tiizoltok
korében, mint masoknal. Durie mondandoja végén bemutat egy beteget, akinek
torténete ugyancsak a vegyszerek szerepét tamasztja ala.

— 2001. szeptember 11-én azonnal Onkéntesnek jelentkeztem a
Voroskeresztnél, €s New Yorkban segitettem a raszorulokon. A romok koziil,
mint utobb kideriilt, sok mérgezd anyag, példaul a gumi égése sordn
folszabadult vegyi anyagok keriiltek a levegdbe, mi pedig belélegeztiik azt —
veszi at a szot Patricia Workman, aki 6t éve beteg. — Hat évre rd egyre jobban
fajt a hatam, €s csonttdrésem is volt. Myelomat diagnosztizaltak, de szerencsés
modon jol reagalok az uj gyogyszerekre, és jol vagyok. Néha belegondolok,
hogy ha ugyanez tiz évvel kordbban torténik velem, amikor még nem léteztek
ezek a szerek, talan ennyit sem éltem volna.

Az akvariumban rendezett vacsoran egyszer csak egy 1id0s6do férfi il az
asztalomhoz. Nem tudom, ki 6, a névtabldjan csak a neve, Mike Kacsor 4ll.
Egy hasonld orvosi konferencian altaldban orvosok vesznek részt, esetleg
betegek, gyogyszerészek és ujsagirok. Hiaba figyelem az arcét és gyanusan
ismerdsen hangzd nevét, nem tudom eldonteni, hogy & melyik csoportba
tartozik. A dilemma akkor oldédik meg, amikor odafordul hozzam, és részben
magyarul kozli, hogy az 6 neve eredetileg Kéacsor, magyar szarmazasu,
Kanadaban ¢él, és tizenhét éve myelomas. Megdobbenek, hiszen latszolag
semmivel sincs rosszabb bérben, mint egy atlagos magyar az 6tvenes éveinek
vegeén.

— Szerencsés vagyok, mert mar akkor, 45 évesen, 1997 januarjaban
észrevették a myelomamat (egy rutinvizsgalat soran), amikor még nem voltak
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tiineteim. Néhany évvel kés6bb a myeloma roszszabbra fordult, és jelentkeztek
a tiinetek, példaul csontfajdalom, bordatorés. Akkor kemoterapiat kaptam,
majd atiiltették belém a kordbban levett sajat Ossejtjeimet, és sikeriilt
bekeriilndm egy 0j kezelési mod klinikai tesztalanyai k6zé — mondja Mike
Kacsor. — Majdnem tizenhat év elmultdval még mindig itt vagyok, és a
mindennapi életem alig kiilonbozik a normalistol. Havonta egyszer megyek
vizsgalatra, a tobbi napon ¢élem az életem. A gydgyszer, amelyet szedek,
nagyon hatasos, de van egy mellékhatasa is: megemeli a vércukorszintet. Ezért
ugy kell élnem, mintha cukorbeteg lennék, diétdznom kell é&s mozognom. Nem
futhatok, mert az megterheli a csontokat, ezért iszom. De mindezek csak apro
kellemetlenségeknek tlinnek annak fényében, hogy lassan tiz évvel tovabb
¢ltem, mint az atlag.

A myeloma, noha maig gydgyithatatlan, egyike azon raktipusoknak,
amelyek kezelésében a legnagyobb eldrelépés tortént az elmult tiz évben. Az
Uuj tipusu, immunmodulatornak nevezett gyogyszerek a szervezet
védekezdrendszerének (igy a myelomds tumorsejteknek) a miikodését
modositjak. A sejtek taléléséhez nélkiilozhetetlen funkciokat gatolnak. Az
egyik szer, amely a sikeres klinikai kiprobalas vége felé jar, példaul a tumort
taplald vérerek novekedését gatolja. Egy masik a myelomas sejtek szamara
mérgezd fehérjék lebontasat blokkolja, ongyilkossagra késztetve a tumorsejtet.
A kezelés eredményei valoban latvanyosak. A konferencian ismertetett adatok
szerint mig 2001 és 2005 kozott a 65 évnél idésebb myelomasok 31 szézaléka
¢lt még legalabb 6t évig a diagnozist kovetden, addig 2006 és 2010 kozott mar
56 szazalékuk. Ugyanez az adat 65 évesnél fiatalabb betegek esetében 63-16l
73 szazalékra nétt. Magyarul a betegek tovabb ¢€lnek, sokuk béven tiz éven tal
is, és életmindségiik is javul. A konferencian jelen 1év6 Paula Van Riper, egy
New Jersey-i myelomas Onsegitd kor vezetdje tizenhdrom éve beteg, de maig
dolgozik. A kanadai myelomaalapitvany abban reménykedik, hogy néhany
éven beliil mar inkdbb kronikus, mintsem halalos betegségnek kell a myelomat
tekintentink.

Az atlantai konferencia, bar névleg ,,csak” az amerikai hematolégusok
tarsasaganak rendezvénye, valgjaban az egyik legfontosabb szakkongresszus a
vilagon. Az el6addok kozott magyar hematologust is taldlunk.

— Hematologiai daganatos megbetegedések, foként a leukémia, a myeloma
¢s a lymphoma kiilonb6z6 fajtait kutatjuk molekularis genetikai és genomikai
moédszerekkel. [A genomika szamos gén egyiittes viselkedést vizsgalja.] Igy
olyan 1j terapias célpontok utan kutatunk, amelyek ellen majd gyogyszerek
fejleszthetdk ki — nyilatkozta lapunknak a konferencian eldadést tarté Bodor
Csaba, a londoni Queen Mary Egyetem Barts Rakkutatd Intézetében miikodo
hematoonkologiai kdzpont munkatarsa. — Ezek a célpontok altaldban olyan
gének, amelyek szerepet jatszanak a betegség kialakulasaban, lefolyadsaban. Ha
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azonositani tudjuk 6ket, alkalom nyilhat arra, hogy célzottan gatolni tudjuk
mukodéstiket és ezaltal a betegség fejlodését.

Bodor Csaba érdeklddésének fokuszaban a vérsejteket érintd raktipusok
epigenetikai szabalyozasa all. Ez azt jelenti, hogy olyan kiils6 vagy belsé
hatasokat keresnek, amelyek befolyasoljak azoknak a géneknek a miikodését,
amelyek rengeteg masik gén aktivitasat szabalyozzak. Gyakran ezekben a
szabalyozogénekben torténik olyan muticid, amely végsd soron tumor
kialakulasahoz vezet.

— Az 1j molekularis biologiai mdodszereknek hala a hematologiai raktipusok
kialakulasaban szerepet jatsz6, mutalodott gének eddig teljesen ismeretlen
spektruma tarult a szemiink elé a legutobbi idokben. A mutacié kovetkeztében
koros fehérjék johetnek 1étre, de ha megtaldljuk ezeket, akar blokkolhatjuk is
miikodésiiket — folytatja Bodor Csaba. — Szamos esetben az efféle felfedezések
mar jelenleg is alkalmazott gyogyszereket eredményeztek, de hiba lenne azt
gondolnunk, hogy a kutatasi eredményeink azonnal megjelennek a
gyogyszergyartasban. Ehhez sokszor 6t-tiz évre is sziikség van.

A gyakorlatban mindez azt jelenti, hogy a betegen gyogyszeres kezelését
megeldzden genetikai vizsgalatot végeznek, megallapitjdk, hogy a
betegségében szerepet jatsz6 gének mutalodtak-e (tehat megvaltozott-e a
felépitésiik az egészséges tipushoz képest). Erre azért van sziikség, mert a
genomikai  kutatasok  eredményeképpen  kifejlesztett  gyogyszerek
hatékonysdga nagyban fligg a beteg genetikai hatterétdl. A Bodor és
munkatarsai altal talalt gének némelyikének szerepe a rak kialakuldsaban
olyannyira valosziniinek tlinik, hogy tobb gyogyszercég készitett elleniik gatld
hat6anyagot. Jelenleg ezek laboratoriumi kiprobalasa folyik, és hosszi még az
ut a torzskonyvezett gyogyszerig, de a betegek biztonsdga érdekében nem
tekinthetnek el a tobblépcsds tesztektol.

Bodor Csaba beszélgetésiink soran tobbszor is hangstlyozta, hogy a
rakkutato orvosok pontosan tudjék, hogy a betegektdl, akiknek ez €let és halal
kérdése, senki nem vérhat tiirelmet. Tlinjék barmilyen vontatottnak is az 1j
gyogyszerek kifejlesztése, a mai folyamat mégis sokkal gyorsabb, mint akar
csak néhany éve. A kutato jelenleg olyan hatdanyagot tesztel, amelyet olyan
csak két évvel ezeldtt fedezték fol. Bodor Csaba februdrtél a Semmelweis
Egyetemen, Budapesten tervezi folytatni a kutatasait, ahol a hematologiai
daganatok epigenetikai szabalyozasaban fellépd genetikai hibak kutatasat
szeretné meghonositani.

2013. januar 5.
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Gépzongora

A szamitastechnika és a zene talialkozasa néha igen meglepé fordulatot
hoz, deriil ki a Georgiai Miiszaki Egyetem robottudosainak kutatasaibol.
Talalhatunk itt Oromédat tanité elektronikus kesztyiit és Fiir Elise-t
klimpirozé6 konzervdobozokat. Es ami még varatlanabb: ezek a
talalmanyok tényleg jok valamire.

Viselhetd szamitastechnika — 4ll a labor ajtaja melletti tablan, ahova jottiink. A
szamitastechnika sz6 magatol értet6do, hiszen itt, az atlantai Georgiai Miiszaki
Egyetem (Georgia Tech) épiileteiben a vilag élvonalaba sorolt informatikai és
foként robotikai kutatasok folynak. E tudomanyteriilet 0sszekapcsoldsa a
ruhdzkodéssal azonban nem nevezheté mindennapinak. A laboratérium kissé
a Discovery csatornan futd Allitélag cimii misor mitoszokat ellenérzé
szerepldinek miihelyére hasonlit. Az egyik polcon bokszkesztylit latunk, a
sarokban egy siketnéma-jelbeszéd felismerésére és gépi forditasara tervezett,
komputerekbdl és kamerakbol felépitett rendszer pihen. A szoba kozepén
elhelyezett fogasra akasztott ing felel meg leginkabb a labor elnevezésének,
hiszen az anyagaba varrott fémes fonal az ujjaba, gallérjaba rejtett apréd
csipeket, érzékeloket, gombokat és hangszorokat koti ossze.

De nem ezek miatt jottiink, hanem egy zongorazni tanitd kesztytiért. Bar
ennek haszna (és a fejlesztésére koltott vélhetden tetemes Gsszeg értelme) elsd
hallasra meglehetdsen kétségesnek tiinik, vendéglatonk hatarozottan allitja:
nagyon is jO szolgalatot tehet azoknak az embereknek, akik példaul
gerincsériilésiik miatt nem éreznek a keziikkel, vagy nem tudjak mozgatni.

— ,,Mobil zenei érintésnek”™ neveztiik el ezt az eszkozt. A kesztyli a minden
ujjaba szerelt vibralo motorokbdl, a motorokat iranyit6é elektronikabol és a
szamitogéppel kapcsolatot teremtd radidfrekvencids adobol all. Miikodésekor
a komputer egy dalt jatszik, a kesztyli motorjai pedig annal az ujjnal rezegnek,
amellyel épp le kellene iitni a zongora egyik billentyi{ijét — magyardzza David
Quigley, a Georgia Tech interaktiv szdmitastechnikai tanszékének munkatarsa,
mikozben Osszeszereli a kesztytit, hogy kiprobalhassam. — Amikor az ember
gyakorol a segitségével, igyekeznie kell a klaviataran felvillané billentytiket
azzal az ujjaval lenyomni, amelyiknél a vibralast érzi. Kisérleteket végeztiink
zongorazni nem tudd emberek részvételével, és ugy talaltuk, hogy akik
zongoratanulds kozben viselték a kesztytit, sikeresebben fejlodtek, mint azok,
akik nem.

Quigley elmondasa szerint bar sokan szerették volna mar megvasarolni az
eszkozt, egyeldre nem tervezik kereskedelmi forgalmazasat. A kesztyiit

84



felprobalva jelenlegi allapotdban még nem is alkalmas erre. Bicikliskesztytit
kell elképzelni, ra szappantartd6 méretli dobozt erdsitettek, amely a vezérld
alkatrészeket és az elemet rejti. Miikodés kozben érdekes érzést kelt. A
szamitogéppel Osszekotott szintetizator hangszordibol az Oromoéda dallama
csendiil 161, egymas utan villannak f6l a billentylik, kesztylis kezem ujjaiban
pedig érzem a rezgést. A tesztelt emberek heti hdromszor harminc percet
gyakoroltdk a hangszeren jatszast, igy nem varhato, hogy belélem néhany perc
alatt zongoramiivész valik. Ez nem is kovetkezik be. Bar a dal ritmusat
érezhetden lassitottdk, az elsé percekben azt is nehéz elkiiloniteni, hogy
pontosan melyik ujjamban érzem a vibralast, olyan gyors az egész.

Persze a fejlesztés célja nem az atlagemberek zongoratudasanak fejlesztése.
A tesztekben gerincsériiltek vettek részt, és 0k nemcsak a klaviatara el6tt tilve,
hanem mindennapi tevékenységiik kozben is viseltek a kesztylit, napokon,
ordkon at. Az eredmények szerint jelentdsen javult az 6nkéntesek érzékelése
az ujjaikban, és mozgatni is jobban tudtdk 6ket. Tobben arrdl szamoltak be,
hogy sériilésiik 6ta most eldszor érezték az 4gynemil texturajat, amikor ujjukat
végigfuttattak rajta. Masok azonnal érezték a meleget, amint megfogtak a forrd
bogrét, nem csak jelentds késéssel, ahogy kordbban, vagy a gyakorlatok utdn
konnyebben meg tudtak fogni egy targyat.

A kutatok szerint a kéz rehabilitacidjdhoz hasznalatos hagyoményos
eszk6zok, példaul a nyomogathatd gumilabddk gyakran azért kevéssé
hatékonyak, mert egyszerlien unalmas a hasznalatuk, és a betegek nem
tapasztalnak semmiféle visszajelzést, mikozben gyakorolnak. Ellenben a
zongorazni tanitd kesztyli viselésekor folyton vibral valami az ujjaikon, 6k
maguk pedig zenélnek, ami igen hamar sikerélményt jelenthet szamukra.

A ruhazatba épitett informatikai eszkozoket elhagyva néhany emelettel
lejjebb a Georgia Tech épiiletében egy masik robotos kutatdcsoport laborjadba
1épiink be. Ok mar a hagyoméanyos értelemben vett robotokkal foglalkoznak,
hat darab, nagyobb konzervdobozra hasonlito, harom keréken gurulé masina
most is az egyébként lires terem padlojan mozog, latszolag céltalanul. A
robotok a vezeték nélkiili internetes halozaton keresztiil tartjak a kapcsolatot
egymassal és az ket iranyitd szamitégéppel. Az iranyitas kifejezés azonban itt
nem pontosan irja le, hogy mi torténik, ugyanis éppen az a lényeg, hogy miutan
a robotok kapnak valamilyen kozos feladatot, a végrehajtasa mar csak rajtuk
mulik, a kutaték nem avatkoznak bele abba, hogy melyik éppen mit csinal (a
robotok ,,autonomok™).

Véletlen egybeesésként az el6z6 laborban latottakkal most zongordzni
fognak.

— A robotok feladata az, hogy egyikiik eljusson a terem egy meghatarozott
pontjara, mégpedig meghatarozott idében. Ha belegondolunk, ez a feladat
nagyon hasonlit a zongorazashoz, hiszen ott is el kell juttatnunk egyik ujjunkat
a meghatarozott helyre (az egyik billentyithdz) a kotta altal meghatarozott
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pillanatban — mutatja robotjait Smriti Chopra, a Georgia Tech villamos- ¢és
komputermérnoki tanszékének doktori Osztondijas hallgatoja. — A feladat
végrehajtasa kozben dontéseket kell hozniuk arrdl, hogy melyikiik indul el a
kovetkezo billentyli irdnyaba, mert az a cél, hogy minél kevesebb robot a lehetd
legkevesebb mozgassal oldja meg a feladatot.

Rovid palcakon iil6 szines golyokat erdsitettek a robotokra. Ezek nem
antennak, hanem segitségiikkel hatarozza meg a szamitégép a terem szamos
pontjan elhelyezett kamerdk képét elemezve, hogy pontosan hol is
tartdzkodnak a robotok. Ezt a technologiat alkalmazzak a komputeranimacios
filmek készitése kozben is, amikor a szamitogép valds szinészek mozgasat
lemdsolva rajzolja meg a film szerepldinek cselekedeteit. A robotok
mozgastere (bevett kifejezéssel: az aréna), amely jelen esetben egy zongora
klaviaturaja, nincs a padlora rajzolva, azt a plafonra szerelt projektor vetiti ki
(a demonstracid az interneten itt lathatd: youtu.be/YigAzrFoN3E).

Amint Chopra kiadja a parancsot, a robotok utnak indulnak, majd
megallnak, és lathatéan tandcstalanul kezdenek korbeforogni. Apré maldr
tortént, lefagyott a program. A kovetkezd probalkozaskor az elem meriil le
egyikiikben, ezért nem torténik semmi. Harmadik alkalommal azonban mar
rendben megy minden, a robotok els6 latdsra Osszeviszsza gurulnak a
Klaviatiran, de ahogy egymas utan ,,lenyomjak a billentyliket”, a Fiir Elise
dallama csendiil f6l. Figyelemre méltd, hogy tigymond elére gondolkodnak,
tehat nemcsak a soron kovetkezd hang felé gurul egy robot, hanem tarsa
ekdzben mar a kovetkezd, a harmadik pedig az az utani billentyli irdnyaba
halad.

Persze itt sem a zongordzas automatizaldsa a kutatas végso célja, arra ott
vannak a westernfilmek kocsmainak lyukszalagok alapjan miikodd
gépzongorai. Chopra lathatéan nem eldszor kapja az ,,&s mire j6 ez az egész?”
kérdést, mert kissé felsohajt, de azért elmondja a kész vélaszt. Az autondém
robotflotta polgari célokra leginkabb a katasztrofaelharitasban lehet hasznos.
Példaul tankhajo- vagy furdtorony-katasztrofak utdn a tengerbe dmld olajat
robothajok segitségével, kevés emberi beavatkozassal lehetne lokalizalni és
semlegesiteni. A katonai felhasznalds pedig mar nem is annyira a jovo.
Ugyanazt a felderité vagy tamado feladatot, amelyet most egyetlen robotrepiild
végez el, egy egyiittmiikodé flotta még nagyobb tiizerdvel lenne képes
végrehajtani.

A jovObeni valos alkalmazashoz talan jobban hasonlité feladatot hajtanak
végre a kovetkezd demonstracio robotjai (amelyek egyébként ugyanazok, mint
az elébb, csak a vetitett kornyezet és az iranyitd program valtozott). Most
egyszerl téglalapot latunk, amelynek bizonyos részein idonként piros korok
jelennek meg, majd eltiinnek.

— Itt azt varjuk a robotoktol, hogy egylittmiikddve optimalisan fedjék le a
megadott teriiletet. A cél az, hogy eljussanak oda, ahol a piros kordk éppen
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latszanak — mondja Sung Lee, a komputermérndki tanszék egy masik doktori
hallgatoja, a téma feleldse. — A robotok koriilbeliil félméteres kornyezetiikrdl
»tudnak”, ha ennél kozelebb keriil hozzajuk egy tarsuk, akkor irdnyt
valtoztatnak, ¢és a masikra hagyjdk a kozeli piros pontok elérését.
Végeredményben a robotok a legkevesebb mozgassal, a legrovidebb id6 alatt
érik el az Osszes célpontot. E célpontok a valdsagban lehetnek példaul
erdotiizek gocpontjai vagy a felderitendd teriilet barmely mas koordinatéi.

A bemutat6 alapjan 0sszességében a robotika altaldnos allapotara jellemz6
kép er6sodik meg benniink. A ma létez autondom, tehat az ember nélkiil is
onallé dontésekre képes robotok a laboratériumok steril vilagaban, sokadik
probalkozasra képesek végrehajtani bizonyos leegyszerisitett feladatokat, de
hogy ezt a valosag rengeteg zavar6 tényezdje kozepette is képesek lennének-e
megismételni, az kétséges.

Amikor évtizedekkel ezeldtt megsziiletett a robotika, valosziniileg az dsszes
akkori szakember meg volt gy6zddve rdla, hogy mara mar emberi 1éptéki
gondolkodésra képes robotok segitik mindennapi életiinket.

Ett6] még nagyon messze vagyunk.

2013. januar 19.
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Nyestvircsaft

Sok allat él a varosokban, ez nem ujdonsag. A rigok, cinkék mintha
mindig is itt lettek volna a kozeliinkben, fel sem tiinik a jelenlétiik. Arra
azonban mar felkapja a fejét az ember, ha nagyobb testii ragadozokrol
hall, amelyek akar szembejohetnének vele az utcan. Uj jovevények ezek,
vagy csak most leplezédtek le hosszu rejtozkodés utan?

Vélhetden a fél Orszaggytilési Orség minket figyel. Ennél gyanusabban mar
nem is viselkedhetnénk: tavesdvel felfegyverkezve jarjuk koriil a Parlamentet,
¢és a kupola kor alaka ablakait kémleljiik. Odamegyiink az egyik 6rhoz, és
megkérdezziik téle, latott-e vércséket itt mostanaban. Nem latott, valaszolja,
még Uj itt, és arrdl sem tudott, hogy fészkelnek vércsék a Parlament ablakaiban,
majd, mikdzben egy pillanatig sem veszi le rélunk a szemét, 6vatosan rateszi
az ujjat adovevdje beszédgombjara.

— A kupola nagy csticsives ablakai folott van harom kis kor alakt ablak, ott
szokott kolteni harom vorosvércsepar, bar tavaly éppen nem koltott itt egy sem.
A budapesti vércsek, amelyek szama nyolcvan koltOparra tehetd, szinte
kizarolag épiiletek ablakaiban, parkanyain koltenek. Maguk nem épitenek
fészket, de idonként elfoglaljak mas madarak fészkét. Latja ott azt a Duna felé
kiallo vizkopot? Azt mindig érdemes megnézni, mert ott gyakran iilnek — mutat
az Orszaghazra Morandini Péal, a Magyar Madartani és Természetvédelmi
Egyesiilet (MME) oOnkéntes munkatarsa, akivel lassan megkeriiljiik a
Parlamentet. — Egész Eurdpara jellemz6, hogy a varosokban lakd vorosvércsék
lassan, de biztosan fogyatkoznak, fOként az emberi tevékenység miatt. Az
ember beépiti fészkels- és a taplalkozohelyeiket, és van, akit a fiokak hangja
vagy a madarak iiriiléke zavar. De nem ez az éltalanos, szerencsére az emberek
tobbségének kifejezetten tetszenek a varosokban €16 ragadozd madarak.

Amint Morandini P4l elmondta, szinte semmi esé¢ly nem volt r4, hogy ebben
az id6szakban lassunk vércsét az épiileteken, ugyanis ilyenkor a varos kornyéki
természetkozeli teriileteken, példaul a budadrsi reptéren vadasznak. Nem is
lattunk egyet sem, bar a tobb ablak alatt felfedezhetd, tiriilék okozta fehér
foltok jelzik, hogy mar koltottek ott a madarak.

Budapest szamos helyén lathatunk jo eséllyel vorosvércséket. Morandini
Pél szerint a ,,legforrobb” pontok a Kiss Jozsef utca a Rakdczi utnal, az 1.
keriileti Mészaros utca, de a Kossuth téren, a Vidékfejlesztési Minisztérium
éptiletén is élnek-¢ltek vércsék, amelyeknek a taplalkozasi szokéasait mar a
hatvanas években vizsgaltak. Ebbdl az deriilt ki, hogy alapvetden megegyezik
a varoson kiviil él16 madarakéival. A madartani egyesiiletet a legkiilonfélébb
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helyekr6l hivjak azzal, hogy valdsziniileg vércse koltozott be hozzajuk. Volt,
hogy egy lakas erkélyén koltottek. A vércsék szerencséje, hogy imponalnak a
legtobb embernek.

— Legtobbszor igen kiméletesen viszonyulnak hozzajuk, még akkor is, ha
zavar6 a jelenlétiik. Egy kivételként emlékszem arra a k6zos képviselére a Déli
palyaudvarnal 1évé Greguss utcabdl, aki azzal fenyegetett, hogy feljelent, ha
nem viszem el azonnal ,,azokat a dogoket” — nevet a madarasz. — Elvinni,
befogni egyébként tilos, mert védettek. A vasut-egészségiigyi intézetben is
koltottek tavalyel6tt. Ott lezartdk a nyilast, amelyet elfoglaltak, de legalabb
huménusan megvartdk a koltési idoszak végét, igy a fiokak felndhettek. A
legtobb ember, ha lat egy ragadoz6 madarat, amelyet nem ismer, nem
ellenségesen, inkdbb érdeklédve viszonyul hozzd, még ha nem is érdekli a
madarmegfigyelés. Volt egy gondnok, aki egy budapesti irodaépiiletre
vidékrdl hozott szarkafészket azért, hogy a kdvetkezd évben kényelmesebben
tudjanak ott kolteni a vércsék.

Morandini P4l nemrég a Magyar Tudomanyos Akadémia Zenetudoményi
Intézetének a Varban 1€vo épiiletében tartott eldadast. A muzeumok &jszakaja
volt, de az intézet muzikalis programjai koz¢ beillesztették az épiileten koltd
vércsék megtekintését is.

Az utobbi néhdny évben mintha divatba jottek volna a varosokban ¢l
vadallatokrol szolo torténetek, ami nem kis részben a 2006-ban bemutatott
Budapesti vadon cimii varosi természetfilmnek koszonhetd. Ennek
vércsejeleneteit a Klotild-palotai, valamint egy kébanyai fészeknél vették fel.
A ragadozok jobban érdeklik az embereket, mint a megszokottabbnak — és
unalmasabbnak — tartott novényevok, a tudositasok is rajuk koncentralnak.
Kérdés, hogy tényleg tobben lettek a veliink €16 vadak, vagy csak most vettiik
észre Oket.

— Nem 4alljak meg a helyiikket a varosba koltoz6 allatok természetes
¢lohelyeinek elpusztuldsarol szold népszerti elméletek. Azok tovabbra is
rendelkezésiikre allndnak, de a varos sok allat szdmara kinal buvohelyet,
bdséges taplalékot, €s kevesebb a ragadozd, a vetélytars is — valaszolta
kérdésiinkre Ronkayné Toth Méria biologus, az Urbanizéacidés Kutatocsoport
alapitdja (martes.elte.hu). — Ma mar szinte az Osszes gerinces allatcsoport
képviseldjét megtalalhatjuk a varosokban. A legnagyobb érdekldédést mégis
inkdbb a nagyobb testli emldsok megjelenése valtja ki. Ritkan, de eléfordul,
hogy vaddisznok, 6zek, rokak, borzok is bemerészkednek a varosokba, sét
borzvar bejaratara bukkantak az egyik futballpalyan. Egy nemrégi felmérés
alapjan szamos hiill6- és kétélti faj is bekoltozott, a parkokban esetenként szép
szaporulatuk is lehet.

Az urbanizacio kétféle hatast gyakorol a teriilet természetes allatvildgara, deriil
ki Heltai Miklos ¢és Szocs Emese, a Szent Istvan Egyetem Vadvildg-meg0orzési
Intézete kutatdinak Allatok a varosban cimii tanulmanyabol. Egyrészt csokken
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a fajok szama (az ¢ldvilag sokfélesége, kozkeletli kifejezéssel: a biodiverzitas),
mert a kiilonleges igényl fajok nem képesek alkalmazkodni a megvaltozott
koriilményekhez, €s eltlinnek, masrészt viszont emelkedik a megmaradt fajok
egyedszama, mert a korabbiakhoz képest sokkal tobb taplalékot kinal
szamukra a varos.

Bar a vorosvércse az egyik leggyakoribb ragadozdé madar a varosokban,
korantsem az egyetlen.

— Egyre tobb hivas érkezik hozzank, amelyekben parkok mellett lak6é emberek
arrol panaszkodnak, hogy erdei fiilesbagoly-fiokdk zavarjak éjszakai
nyugalmukat. Féként vidéki varosokra, Szolnokra, Debrecenre, Nyiregyhazara
jellemz6 ez. Meg lehet érteni az emberek rosszalldsat, hiszen a legnagyobb
bagolybaratsdg mellett sem lehet -eltitkolni, hogy ezek igen hangos,
kellemetlen hangli jészagok — nyilatkozta lapunknak Klein Akos, a
Gyongybagolyvédelmi Alapitvany munkatirsa. — Altaldban jellemzé a
bagolyfiokdkra, hogy még a teljes ropképesség elérése elott elhagyjak a
fészket, és a kozelben maradva a hangjukkal hivjak sziileiket. Ez a hang igen
¢les, fiittyszerli, rdadasul gyakran a fakon hallatjak, egy magassagban a
lakotelepi ablakokkal.

Megbecsiilhetetlen, hogy hany fiilesbagoly élhet a varosokban (az orszagban
osszesen 6500—12 000 koltéparra tehetd az allomany), de Klein Akos szerint
feltételezhetjiik, hogy szinte minden parkban eléfordul egy-két koltdpar. A
baglyok a parkokat elsésorban koltésre hasznaljak, hiszen ennek feltétele, hogy
talaljanak olyan, altalaban szarka épitette fészket, amelyet elfoglalhatnak.
Vadaszni a véros széli mezdkre jarnak. Sok mindent nem lehet tenni veliik,
kérdés, hogy kell-e egyaltalan. A madarak kilovése tilos, hiszen a fiilesbagoly
védett allat.

— Tapssal, kovekkel semmi esélyiink, hogy elzavarjuk, hiszen az erdei
fiilesbaglyot épp az teszi alkalmassd a varosi életformara, hogy jol tliri a
zavarast — mondja Klein Akos. — A fiilesbagoly opportunista madar, igényei
nem olyan kiilonlegesek, mint példaul a fiileskuviknak. Azt sem lehet
mondani, hogy azért koltdznek a varosokba, mert visszaszoruloban vannak
természetes ¢lohelyeik. Egyszerlien igyekeznek mindig Uj teriileteket
elfoglalni, ahol feltételezhetéen boséges a taplalékellatas.

A vérosi kdrnyezetnek lehetnek olyan eldnyei is a madarak szamara, amelyek
els latasra nem nyilvanvaloak. A varosokban néhany fokkal magasabb az
atlaghdmérséklet, az emberek pedig sok helyiitt eltakaritjak a havat. Ez pedig
megkonnyiti vadaszatukat.

A varosokban €16 ragadozé emldsok koziil valoszintileg a nyestekkel keriilnek
kapcsolatba leggyakrabban az emberek. Sokszor elragjak az lizemanyag- vagy
hiitévizvezetéket, tirtilékiik is figyelmeztet a jelenlétiikre. Budapest a szakértdk
szerint megtelt nyestekkel.
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— Tomeges betelepiilésiik a nyolcvanas években kezdddott, €s eldszor a budai
erdokkel hataros keriiletekben jelentek meg. Mara azonban a belvaros kdzepén
is €lnek nyestek — mondja Szenczi Péter Mark, korabban az E6tvos Lorand
Tudomanyegyetem etoldgia tanszékének, jelenleg az MME-nek a munkatarsa.
— Allomanyuk néhany ezerre teheté. Ahogy sok més urbanizalt faj esetében, a
varosban lakd egyedek sokkal kevésbé félnek az embert6l, és csokkent a
territoriumuk mérete is. Természetes €él6helyén egy-egy nyest vadaszteriilete
tobb szaz hektar is lehet, a varosi allatoknal ez sokkal kevesebb. A varos
vonzereje foként a konnyen hozzaférhetd taplalékban rejlik, nem meglepd hat,
hogy a budapesti nyestek mast esznek, mint korabban. Altaldban a padlasokra
fészkelik be magukat, és nagyon hangosak. Amikor tavasz végén, nyar elején
megsziiletnek a kicsik, igen hatalmas hanctrozast csapnak, és ez bizony nagy
vircsafttal jar. Emellett a felhalmoz6do tiriiléket és a taplalékmaradvanyokat
szoktak emliteni a hazigazdak — folytatja Szenczi Péter Mark, aki mar tobb
nyestet tartott otthon. Egyikiik, a Pocok nevii allat azota a Rex Kutyaotthon
Alapitvany népszigeti allatszigetén épitett kifutoban él. — A fertézésveszély,
amelyet gyakran folhoznak a varosban él6 ragadozokkal szemben, sokkal
kisebb probléma a valdsagban. Veszett nyestet még senki sem latott, de rokat
sem sokat, olyan hatékony a magyar immunizalasi program. Korokozoik
emberre nem, legfeljebb a hdzidllatokra lehetnek veszélyesek.

Szenczi szerint tobb ok miatt sem érdemes probalkozni a csapdazasukkal. Bar
a varosban ¢élnek, vadallatok maradtak, igy nagyon dvatosak és allati 1éptékkel
intelligensek, igy konnyedén elkeriilik a csapdakat. Ha mégis sikeriil megfogni
Oket, azonnal veszélyessé valnak magukra és a csapdazora is. Befogdsuk nem
is oldja meg a problémat, mert territoriumtart6 allatként, amint az egyik egyed
eltlinik a populéaciobol, maris elfoglaljak helyét a tobbiek. Azt csak a teljesség
kedvéért emlitjiik meg, hogy bar a nyest nem védett allat, igy lakott teriileten
kiviil elvileg vadaszhato, megmérgezése tiltott vadaszati médszernek mindsiil.
A véroslako vadak intenziv kutatdsa csak az utobbi iddszakban kezdddott. Bar
sok ember vélhetden azt varja e vizsgalatoktol, hogy hatékony védekezd
modszereket fejlesszen ki az allatok ellen, de Heltai Miklos €s Sz6cs Emese
szavaival ,,nem az a cél (legalabbis nem minden esetben), hogy eliild6zziik
magunktél a nem szivesen latott lakotarsakat, hanem megtanuljunk békésen
egyiitt éIni veliik. Jelenlétiikkel ugyanis gazdagitjak kornyezetiinket.”

2013. februar 16.
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331/3

Hosszu id6 utan eloszor jelent meg magyar eloadé uj albuma
hagyomanyosan bakelitnek nevezett, valéjaban PVC-bél Kkésziilt
hanglemezen is. S6t egyszerre két egyiittes, a Péterfy Bori & Love Band,
illetve a 30Y is adott ki hanglemezt. Mi értelme van ennek? Csak dncélu
figyelemfelhivas vagy djraéledo igényeket kielégito szolgaltatas?

Tizenot évvel ezeldtt hallgattam utoljara hanglemezt. Nem emlékszem arra,
hogy lenyligzott volna a hangminésége. Ehhez képest, amikor elGszor
hallottam CD-r6l lejatszott felvételt a nyolcvanas évek végén, elképesztéen
tisztanak tiint a hangzas. Semmi oda nem ill6 zorej, semmi hattérzaj, csak a
zene. A hanglemeznek mas hatranyai is voltak: nagy ¢€s sériilékeny volt, igy
nem lehetett késziteni hozza hordozhatd lejatszot, a kapacitasa is igencsak
végesnek szadmitott. Nem csoda, hogy madra teljesen eltlint. A fiatalabb
olvasoknak vélhetéen semmit sem mond e cikk cime sem, amely a nagylemez
percenkénti fordulatszamara utal.

Csakhogy a ,,bakelit” egyaltalan nem tlint el. S6t az utdbbi években egyre
tobbet lehet olvasni arrdl, hogy — a Wired magazin egyik cikkének cimét
idézve — a hanglemez lesz az utolso6 szog a CD koporsojaban. No nem arra kell
itt gondolni, hogy még néhany év, és ujra ellepik a vinillemezek a
bevasarlokozpontok CD-polcait, hiszen nagyon valdszinli, hogy a legtobb
ember hamarosan csak digitalis fajlként talalkozik zenei felvételekkel. Am a
CD tlindoklése dacara maig megmaradt a zenehallgatok egy kicsiny, de
hiiséges csoportja, akik semmi pénzért sem cserélnék hanglemezeiket semmi
masra. Mert szerintik ez a hangrogzités cslicsa, a tobbi hanghordozo a
nyomaba sem érhet.

Mastél évtizede eldszor most 1) magyar albumokat vehetnek keziikbe a
bakelit szerelmesei.

— Valoban nem gyakori a magyar eléadokndl ez a fajta hanghordozo,
utoljara talan a kilencvenes években jelent meg vinilen hasonl6d kiadvany.
Ennek oka részben, hogy az LP [a hossza jatékid6t biztositd — long-play —
nagylemez elterjedt angol nevének mozaikszava] gyartasanak koltségei
nagyon magasak. — valaszolta kérdésiinkre Such Tamas, a Péterfy Bori & Love
Band egyiittes koncertszervezdje. — De példaul a 30Y zenekar is megjelentette
tavaly év végén Szentimentalé cimii lemezét bakeliten. Mi a Fehér éjszakak
cimili album vinilkiadasaval valami egyedit, kiilonlegeset is szerettiink volna
adni a rajongoknak ¢és a gyljtéknek. A lemezt Hollandidban gyartattuk
haromszaz példanyban. Az elérendelések és az eladdsok azt mutatjak, hogy
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van igény ra. Bar biztos, hogy nem lesz az ingyenes letoltés versenytarsa, mivel
a magas gyartasi koltségekbol kovetkezOen magas a fogyasztoi ara is [az
egylittes honlapjan megrendelve postakoltséggel egyiitt 7051 forint].

A hanglemez rajongdi az olyan, ma mar ritkasdgnak szamitd lizleteket
latogatjak, mint példaul Budapesten a VII. keriileti Kertész utcdban 1évo Laci
bacsi lemezboltja. Mikor a nyitas el6tt néhany perccel megérkeziink a bolthoz,
mar ketten alldogalnak a lehuzott rold elétt. Egyikiik kiilfoldi, aki, miutan
megérkezik az elado, és beenged benniinket, bongészés kdzben erdsen tort
angolsaggal dicséri a lemezek kozott taladlt ritkasagokat. A valasztékot
attekintve egyértelmiivé valik, igazi szakértének kell lenni ahhoz, hogy az
ember jot €s jO aron vasaroljon itt. A vinilek ara ugyanis széles hatarok kozott
mozog, fiigg a hanghordozo allapotatdl, az eldadd népszeriiségétdl s a kiadasi
évtol. Sot latszolag ugyanannak a lemeznek, az ABBA Waterloo cimi
albumanak egyik darabja ezer, a masik haromezer forintba keriil. A lemezek
tobbségének ara ugyan ezer forint alatt van (jellemzéen 200-500 forint), de az
ismertebb kiilfoldi eléadok albumai, hiaba hasznaltak, az 0j CD-k
Rolling Stones Beggars Banquet cimii albuma volt nyolcezer forintért, az 1j
egylemezes kiadasok koziil pedig a Kraftwerk talan legfontosabb, 1974-es
Autobahn cimi anyagénak 2009-es, felgjitott kiadasaért kérték a legtobbet,
tizezer forintot.

— Hanglemezt mindenki vasarol, és szamomra is meglepd modon
mindenféle hanglemezt vasarolnak. Az 6tvenes évek tdnczenéjétdl a kétezres
évek avantgard dzsesszéig mindenre van kereslet, bar az utobbi idészakban
fogynak a vasarlok. Jelenleg havonta négy-6t szaz lemezt adunk el — mondja
Molnér Laszlo, a lemezbolt névado tulajdonosa, aki szaméra a hanglemezzel
valo kereskedés csak hobbi, minthogy bevalldsa szerint ebbdl nem Ilehet
megélni. — Vannak vasarlok, akik a jobb, illetve masmilyen hangmindséget
talaljak meg a lemezekben, méasok pedig a ritkasagokat keresik, az olyan régi
felvételeket, amelyek mas hanghordozon nincsenek meg.

Molnér Laszl6 (aki CD-arusitassal nem foglalkozik) elmondta, hogy neki
CD-t hallgatva megfajdul a feje, mert tokéletleniil adja vissza a hangzast.
Ahhoz azonban, hogy érzékelhessiik a kiilonbséget, sokat kell fektetni a
lejatszoberendezésbe. Az értékesebb hangrendszer Molndr megitélése szerint
egymillio forintba keriil. Ehhez persze nem kétszdz forintos karcos lemezeket,
hanem vastag (kevéssé deformalddo), tokéletes allapotban megdrzott vinileket
érdemes venni az analdg hangrogzités hatvanas évek elejére datalt
aranykorabol. Mindez sok pénzbe kertil.

— Kordbban magam is probalkoztam kis példanyszamban hanglemez
kiadasaval. Arra gondoltam, hogy sikert arat az olyan magyar albumok
utolagos kiadasa, amelyek eredeti példanyai mar nem érhetdk el. De tévedtem.
Minthogy Magyarorszagon megsziint a hanglemezgyartas, Németorszagban
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gyartattuk oket, a boritok itthon késziiltek. De nem érdeklédtek irantuk —
emlékszik vissza Molnar Laszl6.

Kissé arnyaltabban jellemzi a CD és a hanglemez hangmindsége kozotti
kiilonbséget, illetve a szektor folyamatait is masképp ¢érzékeli a
hanglemeziizlet egy masik ismerdje.

— Lasst, de folyamatos ndvekedést tapasztalok a  hazai
hanglemezkeresletben. Es ha nem lenne a gazdasagi valsag, még nagyobb
lehetne az érdeklddés. Mara kiilonlegességgé valt a hanglemez, eldveszik az
emberek a padlasrol, megoroklik a nagysziiloktdl, és megszeretik. A vasarlok
masik részét a hifistak alkotjak, akik a tokéletes hangzés miatt hallgatnak
hanglemezeket — tartja Frierer Tibor, a Bakelit.hu hasznaltvinil-arusitd
webaruhdz munkatarsa.

Hasonl6 piaci trend érzékelhetd az Egyesiilt Allamokban is, ahol 2010-re
egy év alatt tizennégy szazalékkal bdviilt a piac a Forbes magazin szerint,
mikozben a CD-eladdsok mélyrepiilése megallithatatlannak latszik. Persze
még igy sincs egy sulycsoportban a két hanghordozd, hiszen Amerikaban a 2,8
millio eladott vinillemez mellett 204 millio CD-t értékesitettek 2010-ben. A
hazai hanglemezpiac nagysdga az ipardgi szereplék szerint szinte
megbecsiilhetetlen, minthogy nagy részét a lemezbdrzéken gazdat cseréld
hasznalt vinilek teszik ki, az 0j kiilfoldi kiadast lemezek behozatala pedig
atlathatatlan. Mindenesetre senki sem gondolja, hogy olyan hatalmas lenne.

Ugy tiinik hat, hogy ameddig egyaltalan léteznek targyiasult hanghordozok,
a bakelitlemez fennmarad. Kérdés azonban, megérdemli-e, hogy
fennmaradjon, valoban jobb hangmindséget kaphatunk-e tdle.

— En hifista vagyok, és hanglemezeket arulok, igy a véleményem nem
feltétleniil mérvado, de egyértelmilien a hanglemezt szeretem a legjobban. A
manapsag divatos tomoritett fajlformatumok, foképp az mp3 egyértelmiien
rosszabb, de a CD és a hanglemez kozotti mindségi kiilonbség mar sokkal
kisebb. Mégis a CD agresszivabb, sovanyabb, kevésbé hosszan hallgathato
hangzast biztosit, mig az LP hangja kiegyenlitettebb, nyugodtabb, kellemesebb
— mondja Frierer Tibor. — A kiilonbséget az atlagemberek is halljak, és ehhez
szerintem mar elég egy kozépkategorias, kétszazezer forint koriili berendezés
is. Azt azonban nem gondolom, hogy a hanglemez valaha is Gjra olyan
népszeri lehet, mint amikor ez volt az egyetlen elérhetd hanghordoz6. Mindig
is underground rétegtermék marad. Mar csak azért is, mert nem lehet
mobiltelefonba tenni.

Ha az ember pusztan az interneten follelhetd vélemények alapjan probal
képet alkotni a hanglemez és barmely mas hanghordozo6 kozotti kiilonbségrol,
akkor nem is lehet kérdés: a fekete korong a nyerd. Csakhogy a forumokat
ellepd véleményalkotok egyértelmilen a hanglemez rajong6i, objektivnak
tekinthet6 tesztek helyett csak az érzéseiket, tapasztalataikat fogalmazzak meg.
Kérdés, hogy miért lenne mas a hanghordozok csengése.
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— A hagyomanyos hanglemez analég modon rdgziti a hangot, amely
eredetileg is analdg, igy nem kell atalakitani a felvétel soran. Vannak azonban
hatarai, hiszen az emberi fiil husz kilohertzes halldsi tartomanyahoz képest
csak nagyjabol tizenkét kilohertzig képes rogziteni a magas hangokat. A
kimarad6 frekvenciatartomanyban értékes felhangokat veszithetiink el. A CD
ezzel ellentétben digitalis technologian alapul. Felvételkor mintat vesznek a
hangbdl, ekodzben 4talakitjak, igy az nem tartalmazza a hanghulldmot teljes
egészében. Frekvenciatartoméanya viszont gyakorlatilag végtelen lehetne,
ennek csak a mintavétel slriisége szab hatart — valaszolta kérdésiinkre
Alabardos Zsuzsanna akusztikus mérnok, a Szinhaz- és Filmmuvészeti
Egyetem hangmester szakanak tanara, valamint az Arat6 Akusztikai Kft.
munkatarsa. — A CD-technoldgia eldnye, hogy sokkal alacsonyabb a rendszer
sajat zajszintje, mint az analdég hanglemez esetén. Ettdl fliggetleniil sokan a
vinillemezt szeretik jobban, igy magam is, de e szubjektiv kiilonbségtétel
megalapozottsagat masok vitatjak, és ez az érzetbeli kiilonbség nem feltétlentil
mutathat6 ki objektiv modszerekkel. Inkabb csak a hifistak halljak meg vagy
vélik meghallani.

Valoban, az akusztikai elemzd modszerekkel vagy letakart szemi
onkéntesekkel végzett vizsgalatok nagy tObbsége semmilyen érdemleges
kiilonbséget nem talalt a hanglemez és a CD hangzésa kozott, illetve a CD-t
hozta ki gydztesnek. Ehhez hozza kell tenni, hogy az 0j kiadasti hanglemezek
hanganyagat ugyanolyan digitalis technologiaval készitik, mint a CD-ét, igy
azok, Molnar Laszlo6 szavaival, ,,PVC-re nyomott CD-k”. De persze ez semmit
sem szamit a rajongoknak, hiszen az egyéni érzet és a fizikai jellemzdk nem
feltétlentil feleltethetok meg egymdasnak. Az utdbbi évek egyik legsikeresebb
mobiltelefonos alkalmazasa, az Instagram példdul nem tesz mast, mint
»elrontja” a fényképeket. Szemcséssé teszi, kifakitja, atszinezi a fotdkat azért,
hogy gy nézzenek ki, mintha régi, analdog fényképezdgépekkel késziiltek
volna. Az emberek ugyanis ezeket sz€pnek latjdk, minden hibajuk dacara.

A szépséget a divat hatdrozza meg, nem a fizika.

2013. marcius 9.
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Hatbanyag

Szamos hazankban forgalmazott, névényi eredetiinek mondott fogyaszto
és potenciandvel6 étrend-kiegészito tartalmaz illegalis
gyogyszerhatoanyagot egy vizsgalat szerint. Ez ravilagit az utobbi tiz
évben atlathatatlanna novekedett étrendkiegészito-iizlet veszélyeire,
valamint a kotelez6 engedélyezés hianyanak kovetkezményeire. A
fogyasztok pedig sok esetben oriilhetnek, ha ,,csak” hatastalan a tabletta,
nem mérgezo.

Mindossze az emberek negyede nyilatkozott gy amerikai kutatok kérdéseire
valaszolva, hogy érdekli az altala szedett étrend-kiegészitd hatékonysaga, és
leallna a vasarlasaval, ha bizonyitottnak latna, hogy semmire sem jo, olvashat6
a Semmelweis Egyetem honlapjan. Az elsd hallasra érthetetlen viselkedésre
magyarazatot adhat az, hogy milyen céllal szedik ezeket. Az e kérdésre adott
megfoghatatlan, kodos valaszokbol (példaul ,,jobban akarom érezni magam”,
,hovelni szeretném az energiaszintemet”, ,erdsiteni kivanom az
immunrendszeremet”) ugyanis kitlinik, hogy a fogyaszték inkabb a maguk
megnyugtatisara veszik be e tablettakat. Indokként csak a reklamszlogeneket
tudjak felmondani.

A veszélytelenségiikkel reklamozott étrend-kiegészitOk veszélyeirdl szinte
nap mint nap értesiilhet az ember itthon is. Talmacsi Gdbor motorversenyzd
néhany hete stlyos allergias rohamot kapott egy antiallergénként reklamozott
étrend-kiegészitotol. A Liszt Ferenc repiilétéren tobb mint ezer darab betiltott
tablettat foglaltak le, amelyek névleg olyan védett gyogyndvény kivonatat
tartalmaztdk, amellyel nem lehet kereskedni (rdadasul a tablettak hamisitott
gyogyszerhatoanyagot is tartalmaztak). Szinte ezzel egy idSben az Allami
Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgalat (ANTSZ) tobb, sportolok altal
hasznalt, amerikai eredetli étrend-kiegészitd forgalmazasat tiltotta be, mert az
amerikai tarshatosagok figyelmeztetése szerint azok egyik Osszetevdje az
amfetaminhoz hasonld hatast valt ki az emberben.

Az ¢étrend-kiegészit6k hazai torténete a nyolcvanas évek kozepén
kezdédott. Az akkori gyogyszerforgalmat szabdlyozd jogszabalyokbol
kiszorultak a ndvényi eredetli gyogyhatasu készitmények el6allitoi, minthogy
a régota ismert molekuldkat tartalmazé ndvényi kivonatokat nem lehetett
szabadalmaztatni (marpedig a szabadalmi oltalom jelenti a gyogyszergyartok
biztositékat a hatalmas befektetés megtériilésére). fgy 1987-ben létrehozték az
ugynevezett gyogyszernek nem mindsilé gyogyhatdsu készitmények
bizonyitékok bemutatasa utan keriilhettek be a készitmények, olvashatd
Csupor Dezsd, a Szegedi Tudoményegyetem Farmakognoziai Intézete
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adjunktusédnak és munkatdrsainak a Magyar Kémikusok Lapjaban megjelent
cikkében. (A farmakognozia a gyogyndvény- €s drogismeret tudomanya.) A
kovetkezd masfél évtizedben koriilbeliil 6tszaz, altalaban kozmegelégedéssel
alkalmazott szer kapott gydgyhatasu készitmény mindsitést. Latni fogjuk,
hogy ez milyen kis szdm, ami részben az engedélyezés kortiltekintd voltara
utalhat.

Késobb sziiletett egy eurdpai unids irdnyelv, amelynek értelmében a
gyogyhatasu készitmény kategoria fokozatosan eljelentéktelenedett, és
létrejott  helyette az  étrend-kiegészitdk  csoportja. Az  Orszagos
Gyodgyszerészeti Intézet (OGY]) foigazgatosaga arrdl tajékoztat, hogy 2005
novembere ota ,,uj, gydgyszernek nem mindsiild, gydgyhatasu készitmény
nyilvantartdsba vétele ¢és a forgalomba hozatala engedélyezésére eljaras nem
indithat6”, de a mar forgalomban 1évé ilyen szerek még néhany honapig
(aprilis  1-jéig) gyogyhatasi készitményként (tehdt a gydgyhatas
hangsulyozasaval) forgalmazhatok. Noha a valtozas csak formainak tlinhet,
valdjdban gydkeres volt. Az 0 étrend-kiegészité termékek forgalomba
hozataldnak torvényi eldirasai valdjaban csak formalitdsok. Az Orszagos
Elelmezés- és Taplalkozastudomanyi Intézet (OETI) informacioi szerint ,,az
étrend-kiegészitokrél szo6l6 EU-iranyelvnek megfelelden [...] megszint az
eldzetes, kotelezd engedélyezés, és helyette csak ugynevezett bejelentési
(notifikaci0) kotelezettség van, ami nem jelent mast, mint a termék cimkéjének
és adatlapjanak benyujtasat az OETI-hez, legkésébb a termék piacra
helyezésének napjan. A rendszer nem alkalmas a termék forgalomba
kertilésének megakadalyozasara, csak a piacfeliigyeleti munkat segiti eld
azzal, hogy probléma, veszély észlelésekor azonnal értesitést kap az ANTSZ a
tovabbi intézkedések megtétele céljabol. Tobb eurdpai unids tagallam még a
notifikdcié lehetéségével sem ¢€l; a hatésagi munka kizarolag a
panaszbejelentésekre vagy a szurdprobaszerti ellendrzésekre épit.”

Nem csoda, hogy az étrend-kiegészitd kategoria megjelenése utan hat év
alatt hétezer terméket regisztraltattak ezen a cimen, akér az arusitast megel6z6
utolsd percben. Mindez a piac teljes atlathatatlansagat eredményezi, és széles
teret enged a csaloknak. Az étrendkiegészitd-reklamokhoz szokott fogyasztok
szdmara az a tény is meglepetésként hathat, hogy ezeknek a termékeknek a
»,megjelenitése és hirdetése nem allithatja vagy sugallhatja, hogy az étrend-
kiegészitd betegségek megeldzésére, kezelésére alkalmas” — az OGY| szerint.
Az interneten elérhetd sok természetgyogyasz-honlap egyszeriien ignoralja ezt
a szabalyt, az ismertebb forgalmazok pedig kreativ fogalmazassal cselezik ki.
Nem azt irjak, hogy a termék gydgyit egy betegséget, esetleg fogyaszt vagy
merevedést okoz, hanem azt, hogy a hatdbanyagat hagyomanyosan a betegség
gyogyitasara alkalmazzdk, vagy a termék ,a sikeres fogyokura
nélkiilozhetetlen eszkoze”, esetleg az egészséges ¢letmodot fontosnak tartok
szamara ajanljak.
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Az még a kisebbik baj, ha a termék, dacara a reklamok hangzatos
sz6lamainak, teljesen hatastalan. Veszélyesebb az, ha nem az van benne, amit
rairtak. Szamos szakcikk szamol be arrol, hogy a forgalmazok igen gyakran
hazudnak az étrend-kiegészitok osszetételérdl. Két okbol tesznek igy. Egyrészt
sporolni akarnak az alapanyagokon, igy egyszerlien kihagyjak a draga
OsszetevOoket, masrészt hatastalan termékiiket probaljak hatdsossa varazsolni
engedélyhez kotott — sot gyakran betiltott — gyogyszerhatéanyagok
segitségével. Ironikus, hogy e termékek fogyasztéi gyakran éppen a
konvencionalis gyodgyszerekkel szembeni ellenérzésiik miatt vélasztjadk az
étrend-kiegészitoket, és tudtukon kiviil mégis azokat hasznaljak. A hazankban
forgalmazott étrend-kiegészit6k kozott is vannak hamisitvanyok.

— Az étrend-kiegészitoként arult potenciandveldk és fogyasztdszerek
forgalmazo6i olyan hatast tulajdonitanak ezeknek a novényi eredetinek
mondott szereknek, amelyeket mi, akik e nodvények vizsgalataval
foglalkozunk, nem tudunk elhinni. Ennek ellenére szamos esetben érkezett
pozitiv visszajelzés ezekrdl a termékekrdl, tehat némelyikiik valoban segiti a
merevedést vagy a fogyast. Ezért kezdtiik vizsgélni a valds Osszetételiiket —
mondja Csupor Dezsé. — Persze nem vakon tapogatéztunk, hiszen a
nemzetk6zi szakirodalomban tobbszor leirtdk mar, hogy egyes ndvényinek
mondott szerekben valdjaban hamisitott gyogyszerhatéanyag van. Igy mi
célzottan a Viagra hatdanyagéat €s az azzal rokon vegyiileteket kerestiik a
férfiaknak szant szerekben.

A Viagra csak receptre kaphatd, minthogy bizonyos szivbetegségben
szenvedd emberek nem szedhetik (eredetileg szivgydgyszernek szantak, csak
a tesztek soran deriilt ki, hogy van egy nem vart mellékhatasa is). Ha tehat a
hatéanyagot étrend-kiegészitdkbe rejtve hozzak forgalomba, azzal kdzvetleniil
veszélyeztetik a fogyasztok é€letét. A kezdeti tesztek soran Csupor Dezs6 és
munkatarsai az analizalt étrend-kiegészitok nyolcvan szazalékaban talaltak
illegalis (vénykoteles) gyogyszerhatoanyagot. SOt volt olyan termék is,
amelyben a Viagra hatéanyaganak dozisa masfélszeresen haladta meg az
eredeti gyogyszerben taldlhaté hatdbanyag maximalis mennyiségét.

— Jelenleg nem ismeriink olyan ndvényeket, amelyekbdl kivonhato
hatéanyag hasonldé mértékii hatast fejtene ki a merevedésre, mint ezek az
étrend-kiegészitok. Bar van néhany novény, példaul a pafranyfenyd vagy a
ginzeng, amelyeknek lehet némi hatasuk, ezek azonban messze elmaradnak a
kivant eredménytdl. Lehet, hogy ezekben az étrend-kiegészitdkben valdban
van novényi kivonat is, de a hatas valdjdban nem a ndveénytdl varhaté —
folytatja Csupor Dezsé. — Ugyanez a helyzet a fogyasztoszerekkel is,
amelyeket akkor kezdtiink vizsgélni, amikor egy egyetemi kollégdm egy olyan
étrend-kiegészitét hozott a laborunkba, amelytdl korabban rosszul lett.
Nincsenek tényleges, jelentds és tartés fogyast okozod novények. Vannak
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vizelethajtok és hashajtok, felszivodasgatlok, de az ezek okozta
testsulycsokkenés csak mérsékelt.

M¢g a szakembereket is meglepte, hogy a szerben valojaban egy tobb mint
tiz éve betiltott fogyasztd gyodgyszer hatdanyagat talaltdk. Ezt a korabban
alkalmazott gydgyszert azért vontak ki a forgalombdl, mert noha valéban van
fogyaszt6 hatasa, de ekézben sziv- és érrendszeri panaszokat okoz. Nagyobb a
kockézata, mint a haszna, pedig — paradox médon — sokan éppen azért akarnak
lefogyni, hogy ezzel csdkkentsék a szivinfarktus kockazatat. Osszesen négy
fogyasztoszerrdl allapitottdk meg, hogy hamisitott gydgyszerhatéanyagot
tartalmaz. Csupor Dezs6 szerint a hamisitott termék arulkodo jele lehet, ha az
allitolag novényi eredetli szertél megemelkedik a fogyasztd vérnyomadsa,
esetleg almatlansag jelentkezik, illetve ha a stilyos merevedési zavar jelentdsen
javul. A novények elsésorban placeboként hatva ,,gyogyitjdk” a pszichés
eredetli potenciazavart, illetve kiegészithetik a tudatos (életmdd- ¢és
étrendvaltoztatason alapulo) teststlycsokkentési torekvéseket.

Az éltalunk megkérdezett szakorvosok sem tartjak alkalmasnak a névényi
eredetli étrend-kiegészitoket az elhizas, illetve a szervi eredetli merevedési
zavar kezelésére.

— Jelenleg nincs forgalomban olyan hatékony fogyasztdszer, amelyet direkt
erre a célra fejlesztettek volna ki. Vannak olyan gyogyszerek, amelyeknek
lehet a mellékhatasuk a fogyas, de ezek nem alkalmazhatdk erre a célra —
véalaszolta kérdésiinkre Wittmann Istvan egyetemi tandr, a Pécsi
Tudomanyegyetem II. Szamu Belgyogyaszati Klinikajanak igazgatdja. —
Tovéabbra is a kaldriabevitel csokkentése €s a mozgas marad az egyetlen
valoban hatékony fogyasi moddszer. Minthogy orvosilag elfogadott
fogyasztdszer nincsen, az efféle étrend-kiegészitdket mi nem alkalmazzuk a
betegek kezelésében.

— A ndvényi és allati eredetli készitmények a szexualis vagy fokozésara
lehetnek alkalmasak, de ehhez meglehetdsen nagy mennyiséget kell beldliik
elfogyasztani. A merevedési zavar kezelésére hatékony gyodgyszerek allnak
rendelkezésre, amelyek szigoru biztonsadgossagi és hatékonysagi teszteken
mentek at — mondja Kopa Zsolt egyetemi docens, a Semmelweis Egyetem
Uroldgiai Klinikdjan miikodd androldgiai centrum vezetdje. — A merevedési
zavar kezelése elott fel kell tarni a tlinetek valodi okat. Az esetek nyolcvan
szézalékdban valamilyen szervi ok all a hattérben, igy mindenképpen orvosi
vizsgalatnak kell megeldznie a kezelést. Ezzel megel6zhetd egy késdbbi sziv-
¢s érrendszeri esemény, példaul infarktus vagy agyvérzés. Ha a ndvényi
étrend-kiegészitok valoban csak azt tartalmazzak, ami rajuk van irva, akkor
nem alkalmasak merevedési zavar kezelésére.

Csupor Dezs6€k az utdbbi harom évben huszonkét hamis termékrdl tettek
bejelentést az ANTSZ-nél és a Csongrad Megyei Kormanyhivatal
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Népegészségiigyi Szakigazgatasi Szervénél (NSZSZ-nél). Megkérdeztiik a
hatosagot, hogy mi tértént azota ezekben az iigyekben.

Az ANTSZ tajékoztatisa szerint a bejelentésekben megjeldlt termékek
koziil tizenotot azota jogerdsen kitiltottak a piacrdl, illetve csillaggal jeldltek
az OETI honlapjan (oeti.hu/download/etrendabc.pdf) a mindenki szdmara
elérhetd aktualis étrendkiegészitd-listan (ugyanitt zold pipaval jelzik azokat a
termékeket, amelyek legélisnak tekinthetdk). Négy terméknek, amelyeknél
Csupor Dezs6 és munkatarsai nem mutattak ki gyogyszerhatdbanyagot, viszont
a cimkén feltiintetett Osszetételtdl eltéré volt a valos Osszetétele, ezért a
fogyasztok megtévesztése miatt attették az iligyet a Pest Megyei
Korményhivatal Elelmiszerlanc-biztonsagi és Allat-egészségiigyi
Igazgatdsagara. Egy esetben a talalt hatdanyag megengedhetd mennyiségét
nem szabalyozta jogszabaly, és a szakért6i testiilet véleménye szerint a mért
koncentracié nem okoz egészségiigyi kockazatot. A fennmarado két termék
egyikének ligye még nem zarult le, ott renddérségi, illetve NSZSZ-vizsgalat
folyik, a masikrol pedig nincs tudomasa a hivatalnak.

2013. marcius 30.
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Virusok veresége

Kiilfoldi tudomanyos hirekben olvashattuk, hogy tizennégy fert6zott
felnottet sikeriilt kigyogyitani a HIV-fertozottségbdl, mashol egy fert6zott
kisbaba is meggyogyult, ahogy egy német férfi is. Az AIDS-virus altal
megtamadott embereknek mindeddig csak kifejezhetetleniil kis toredékiik
gylirte le végleg a korokozot. De a keveset egy vilag valasztja el a nullatél.

Nagyon ovatosan kell banni a gydgyultsag kifejezéssel a HIV-fertdzés és az
AIDS esetében, hiszen sokszor eléfordult mar, hogy a gydgyszerek hatasara
kimutathatatlanul csekélyre csokkent a betegek szervezetében a HIV
gyakorisaga, a kezelés leallitasa utan azonban pillanatok alatt felszaporodtak
Ujra az addig rejt6z06 korokozok. (A HIV az emberi immunhidny-el6idézd virus
angol mozaikszava, igy sziikségtelen utanairni még egyszer, hogy virus.) Az
utobbi egy-két évben azonban a kordbban tamaskodok koziil is egyre tobben
merik a gyogyultsdg kifejezést haszndlni. Valami tortént hat, ami egyre
novekvo optimizmusra adhat okot.

Egyetlen apr6 mutacié a CCR5-nek nevezett fehérjemolekuldban megovja
a birtokosat az AIDS-t6l. Ez a fehérje a fehérvérsejtek felszinén talalhato, és a
HIV csak akkor tudja megfert6zni a sejtet, ha a fehérjemolekula nem mutans,
¢és kapcsolddni tud hozzd. Az emberiség egy szdzaléka rendelkezik ezzel a
védettséggel, kozottiik az a donor is, aki 2007-ben csontveldt adoméanyozott
egy Berlinben €16 amerikainak, aki amellett, hogy HIV-pozitiv volt,
leukémidban is szenvedett. A beteg immunrendszerét gyakorlatilag lecserélték
az AIDS-re rezisztens immunsejtekkel, igy maga is immunissd valt és
meggyogyult. O volt az elsé HIV-pozitiv beteg, aki legyézte a virust.

De aztan az események felgyorsultak.

Az orvoslés torténetében a nagy sikerek eléréséhez gyakran nagyon bator
orvosok kellettek. Ilyen bator orvos Hannah Gay is, aki az amerikai Mississippi
Egyetem klinik4jan kezelt egy Ujsziilottet, akinek anyja HIV-pozitiv volt. A
fert6zott kismamaknak a terhesség korai szakaszaban retrovirus-ellenes
(antiretroviralis) gyogyszereket szokds adni, amelyek a magzat fertézésének
esélyét negyven szdzalékrol ot szazalékra képesek csokkenteni. Itt azonban
csak késon ismerték fol az anya fertdézottségét, igy nem kapott gydgyszert.
Nagy batorsag ahhoz kellett, hogy a szokasoktol eltéréen Gay mar a sziiletés
napjan retrovirus-ellenes gyogyszert adjon a csecsemOnek, méghozza a
szokasos dozisnal sokkal tobbet, olvashat6 a New Scientistben. Ennek
mellékhatasai akar a baba ¢életét is veszélyeztethették volna. Szerencsére nem
lett beldle baj, és a csecsemd masfél éves kordig folyamatosan kapta a
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gyogyszert, mikozben folyamatosan HIV-pozitivnak bizonyult. Ekkor anya és
gyermeke eltlintek. Tiz honapig semmit sem tudtak roluk, igy a baba nem is
kaphatott gyogyszert. Amikor elékeriiltek, az orvosok dobbenten tapasztaltak,
hogy a gyermek HIV-negativ, szervezetében fert6z6képes virust nem sikeriilt
kimutatni. Azdta sem kapja a gydgyszert, de a virus eddig nem jott viszsza, a
legszkeptikusabbak is elismerik, hogy ,funkcionalisan” (mondhatni:
gyakorlatilag) gyogyultnak tekinthetd. O az elsé olyan ember a vilagon, aki az
antiretroviralis kezelés hatasara gyogyult meg.

Legutobb a parizsi Pasteur Intézet munkatérsai vizsgéltak olyan (egykori)
HIV-pozitiv embereket, akik a fertdzodésiik utan nagyon hamar, 6t-tiz héten
beliil megkaptak az els6 antiretroviralis kezelésiiket, majd kiilonféle okokbol
késobb felhagytak a gyodgyszer szedésével. Azt talaltdk, hogy egy résziik,
tizennégy beteg szervezetében ennek ellenére sem jelent meg ujra a virus.
Atlagosan hét éve élnek kezelés nélkiil, igy nagy biztonsaggal kijelenthetd,
hogy meggyogyultak.

Valami tortént az AIDS gydgyitdsdban, amit senki sem vett észre, de az
utobbi évtizedek legnagyobb tudomanyos attdréseként kell értékelniink?

— Az AIDS-kutatasban nem tortént az utébbi idében semmilyen kiillondsebb
attorés, inkabb a sokéves megfeszitett munka gyiimolcsei kezdenek beérni. Itt
azonban kiilon kell valasztani a harom gyogyulasos esetet, mert nagyon eltérd
a hatteriik. A berlini esetnél a fertdzott teljes csontveld-atiiltetésen esett at, és
olyantdl kapta a csontveldt, aki rezisztens volt a HIV-re. Talan nem kell
magyarazni, hogy ez nem alkalmazhaté minden fertézott esetében — mondja
Nagy Karoly egyetemi tanar, a Semmelweis Egyetem Orvosi Mikrobioldgiai
Intézetének igazgatdja. — A sziiletéskor fert6zott, késobb azonban gyogyultnak
nyilvanitott kisbabarol egy nagyon fontos adatot nem tudunk: mennyi virust
tartalmazott a vére a sziiletésekor? Csak azt k6zoltek, hogy volt benne virus.
Ez az informacid azért lenne fontos, mert ennek ismeretében lehetne megitélni
a szokasosnal nagyobb dozist antiviralis [virusellenes] kezelés hatékonysagat.
A legujabban nyilvanossagra hozott tizennégy gyogyult fertdzott esetében
pedig nem szabad figyelmen kiviil hagynunk azt a tényt, hogy ott nem
tizennégy embert kezeltek, és mind a tizennégy meggyogyult, hanem sokakat,
¢és koziilik gyogyult meg tizennégy. Mindenesetre ez a korabbiakhoz képest
mégis nagy szam. Néhdny éve mar egy gyogyult fertdzott is vildgszenzaciot
okozott volna.

A tizennégy meggyogyult fert6zott esete azért bir nagyobb jelentdséggel a
vilag HIV-fert6zottjei szamara, mint a tobbi sikeresen kezelt betegé, mert 6k
ugymond atlagos immunrendszeri emberek, genetikailag nem ellenallébbak a
HIV-vel szemben, mint a népesség legtobb tagja. Tehat elvileg a naluk
alkalmazott kezelés maés fertézotteken is segithet. Mindehhez azonban
elengedhetetlen az azonnali szlirés, mert a felgydgyultak tobbségénél pontosan
ismert volt a fert6zés idépontja, és az elsd gydgyszeradagot ehhez képest két
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héten beliil megkaptak. Nagy Karoly szavaival a virusnak igy nem volt ideje a
kezelés megkezdése eldtt szétrombolni az immunrendszert. Ez a tobbféle
hatéanyag keverékébol allo ,,gyodgyszerkoktél” nemcsak virusellenes
aktivitdsu, de az immunrendszer stimulacidja révén védi a még ¢ép
immunsejteket a virussal szemben. Ezek azonban egyeldre csak feltételezések
a siker hatterérél, mert igazabol ezekkel az emberekkel semmi olyan
kiilonlegességet nem csinaltak, amit ne kapna meg a nyugati viladg barmely
HIV-fertézottje.

Ez pedig ravilagit a HIV-fertézottség és az AIDS 1épésrdl 1épésre fejlodod
kezelésének kevesebb médiafigyelmet kapott, de sokkal nagyobb jelentdségii
sikereire. A ma mar altalanosan alkalmazott gyogyszerkoktélok (amelyek
Osszetevoit tobb mint harminc hatdéanyag koziil valasztjak ki a beteg allapota
szerint) ugyanis az elmult évtizedben olyan hatékonyak lettek, hogy képesek
akar évtizedekig életben tartani a fertézotteket, és meggatolni az AIDS
kialakulasat naluk. A nagy tobbségiik nem tekinthetd gydgyultnak, és élete
végéig naponta szednie kell a gydgyszert, de életben marad.

— Bar a most nyilvanossagot kapott sikerek csak probalkozasoknak
tekinthetdk, de minél t6bb a prébalkozas, annal gyakoribb lesz a siker. A
statisztikék szerint az elmult harom évben az AIDS-szel kapcsolatos halalozas
vilagszerte csokkenésnek indult, és nemcsak az igymond jol kézben tartott
orszagokban, de Afrikéban is — folytatja Nagy Karoly. — A csdkkenés oka az,
hogy ma mar joval tobb ember jut megfeleld kezeléshez, mint kordbban. A
kezelés nemcsak a fertdzott tulélését hosszabbitja meg, de csokkenti a
tovabbfertdzés valdszinliségét is. Az is elképzelhetd, hogy maga a virus is
valtozik, esetleg csokken a fertézOképessége, és lassabban betegiti meg az
embert.

A kezeléssel elvileg az iddskorukig tiinetmentesen tarthato (divatos szoval:
menedzselhetd) fertézottek ma mar a HIV altal érintett emberek tobbségét
alkotjak. Az els6 hiressé valt képviseldjiik, a hajdani profi kosarlabdazé Earvin
(Magic) Johnson mar tobb mint két évtizede pozitiv, de mindmaig aktiv
kozéleti tevékenységet folytat. Azt azonban még nagyon korai kijelenteni,
hogy a HIV-fert6zottség, majd az AIDS ma mar nem is halalos, hanem
kronikus betegségnek tekinthetd.

— Amikor tiz évvel ezel6tt eldszor jartam egy floridai AIDS-koérhazban,
rengeteg végstadiumu AIDS-beteget lattam, akiket gépek tartottak életben.
Amikor viszont nemrégiben visszatértem ugyanoda, szinte lires volt az
intenziv osztaly, mert mar a stulyosabb betegeket is képesek az orvosok jaro
betegként kezelni. A HIV-fertézottek visszakaptak a munkaképességiiket, és
egyre kevesebben jutnak el koziilik az AIDS stddiumaig. A korabban a
betegek harmadat megbetegitd Kaposi-szarkoma nevii bérrdk pedig teljesen
visszaszorult — sorolja a haladas kétségtelen jeleit Nagy Karoly. — Mindez
azonban egyaltalan nem jelenti azt, hogy a HIV-fertézés kezelése mar
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megoldott lenne. Az alkalmazott gydgyszereknek nagyon sulyos
mellékhatasaik vannak, mégis az ¢élet végéig szedni kell oOket. Sokkal
egyszeriibb megeldzni a fertdzddést, és védekezni a virus atadasa ellen.

2013. 4prilis 6.
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Atadott 1atas

Egyesek nyerészkednek a vakvezetd kutyakon — bukkan fol ujra és ujra a
félreértésen alapuld vad a sajtoban. A valésagban szo sincs errél, de az 6t
évtizedes multra visszatekint6 magyar vakvezetékutya-képzés valoban
nehéz anyagi koriilmények kozott vergodik. Pedig igen sokan szeretnének
négylabu segitotarsat.

A macskéknak van a legjobb dolguk a Magyar Vakok és Gyengénlatok
Orszagos Szovetségének (MVGYOSZ) a csepeli Duna-parton 1évo
vakvezetokutya-kiképzd iskoldjdban. Naphosszat a szdmukra berendezett
luxus-macskalakosztalyban korben a falak mentén macskamaszasra kialakitott
polcokon pihennek. A macskék rendeltetése az, hogy a leendd vakvezetd
kutydk megszokjak kozelségiiket, a velik valdo gyakori talalkozést. Egy
vakvezetd kutya szdmara érthetd modon megengedhetetlen, hogy ildozni
kezdjen egy macskat, vagy agresszivva valjon a lattan.

Persze azért a kutydké a fOszerep. A félkorben kialakitott kennelekben
ottjartunkkor husz allat lehetett, némelyikiik még tal fiatal ahhoz, hogy aktiv
munkat végezhessen vakvezetoként, masok pedig til oregek hozza. Szinte
mind labrador. Noha korabban sok német juhaszt is képeztek, a héskorban
pedig a legvaltozatosabb, ma igencsak meghokkentden hangzo fajtat (dogot,
bokszert, vizslat). Egy egyéves fekete labradort visziink a kennelek mogott
1év0 tanpalyara, ahol alig szdzméteres korzetben szinte az Osszes olyan
terepakadalyt Osszezsufoltak, amely el6fordulhat az utcan. Van itt sorompo,
racsos, atlatszo 1épcsd, pocsolya, telefonfiilke és a 130-as busz megalloja is.
Mikozben Vords Enik6é kiképzo, az iskola szakmai vezetdje felkésziil a
gyakorlasra (sotét szemiiveget vesz fol, és fehér botot fog a kezébe), a fiatal
labradornak nehéz ellenallni, jatszani kezdiink vele.

— Szeretné? 1,8 milli6 forint az értéke, de tudja mit, vigye! — mondja nevetve
Farkasné Schiff Monika, az iskola vezetdje.

Az élethosszig tarto, rendkiviil Osszetett képzési program igen dragava teszi
ezeket az allatokat. Nemrég a teljes magyar vakvezetokutya-képzo rendszert
felkavarta egy kellemetlen kozjaték (félreértés, vadaskodas?), amely szerint
Magyarorszagon pénzért adjak a vakoknak a kutyat a kiképz6 szervezetek. Mig
régen csak a csepeli iskola létezett, ma mar harom nagy és néhany kisebb ilyen
intézmény létezik. Ezt a hiresztelést a miskolci Barathegyi Vakvezeto- és -
segitdkutya-iskola cafolta a leghevesebben.

— Még csak meg sem vadolt benniinket senki. Nem titok, hogy léteznek
véllalkozasok, amelyek ,,exportra”, foként németorszagi megrendeldk szamara
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képeznek vakvezetd kutydkat mintegy masfél millio forintért. Amikor errdl
tudomast szerzett valaki, minket is felhivott, hogy akkor mi vajon mennyiért
adjuk a kutyakat — tajékoztat Mez6si Tamas, a barathegyi iskola vezetdje. — Mi
természetesen kozoltiik vele és mindenkivel, hogy sem mi, sem a tobbi, hazai
vakvezetd kutyakat képzd szervezet nem kért soha pénzt a kutydkért a vak
emberektdl. A kutyak az atadas utan is alapitvanyunk tulajdondban maradnak,
a vak személy ingyenes hasznalati jogot kap, és még a nagyobb allatorvosi
beavatkozasok koltségeit is mi fedezziik.

A magyar vakvezetOkutya-képzés kezdetén, valamikor a mult szézad
hatvanas éveinek elején mindezt a semmibdl kellett 1étrehozni. Ez pedig
egyetlen legydzhetetlen embernek kdszonheto.

— Latasomat az Otvenes évek elején veszitettem el, amikor katonai
tlizszerészként folrobbantam. De csak fizikailag vakultam meg, lelkileg, a
viselkedésemet tekintve 1at6 maradtam. Es ez nagyon rossz, hiszen egy 1atd
képtelen vakon ¢€lni. Amikor elészor kimentem egyediil az utcara vakon,
azonnal tudtam, hogy képtelen vagyok igy ¢élni. De aztan eszembe jutott egy
film, amelyet néhany évvel korabban lattam a laktanyaban — mondja a
nyolcvankét éves Rithnovszky Janos, a csepeli vakvezetokutya-képzo iskola
alapitd igazgatoja.

A film megvakult német hadirokkantak kutyds rehabilitdciojarol szolt.
Akkoriban nem létezett nalunk vakvezetokutya-képzés, igy Rithnovszky
Janosnak két évtizedes harc aran kellett a semmibdl felépitenie. 1976-ban nyilt
meg veégiil akkor véglegesnek vélt helyén a vakvezetOkutya-képzd iskola,
amelyet alig egy év mulva bezaratott a kormanyzat a magas koltségekre
hivatkozva. Az ezt kovetd tomeges folhdborodas azonban visszakozasra
kényszeritette a minisztériumot, igy az iskola egy évvel késébb tjra
megnyilhatott.

Sokat fejlédott a vakvezetOkutya-képzés és -vizsgaztatds gyakorlata az
azota eltelt négy-ot évtizedben, de ez korantsem jelenti azt, hogy egyszeriibbé
valt.

— Az iskola négy 6 program kore éptilt. A legtobb kutyat mi tenyésztjiik,
mert nagyon szigortl orvosi alkalmassagi feltételeknek kell megfelelniiik.
Masodik 1épésként mar kolyokkoraban elkezdiink foglalkozni a kutyakkal, a
harmadik maga a kiképzés, a negyedik {6 feladatunk a kutya utégondozasa, ez
az atadovizsgatol élete végéig tart. Bar szinte mindenki megtartja
hobbikutyaként a kidregedett vakvezetd kutyakat, néhdnyat visszahoznak,
ezekrdl is gondoskodnunk kell — mondja Farkasné Schiff Monika. — A vak
embert is meg kell tanitanunk a kutya ,,hasznalatara”. E tanfolyam részeként
be is k6ltoznek néhany napra az iskoldba, majd a végleges atadas elott a kutya—
ember paros egyiitt vizsgazik a forgalomban. Es adott esetben egyiitt is bukik
meg, hiszen itt a két fél egyiitt alkot egy csapatot.
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A csepeli iskola kapacitasa, az évente kiképzett kutyak (és az iskolaban
dolgoz6 szakemberek) szama jelentdsen csokkent az utobbi idoszakban. Mig
Rithnovszky Janos vezetésének idején az évi harmincnal tobb atadott kutya
sem volt ritkasdg, ma ennek a harmada ballag el egy-egy évfolyambol.

— Igaz, hogy mi az MVGYOSZ részeként kozvetett moddon allami
tamogatasbol miikodiink, viszont igy nem €lvezhetjiik az alapitvanyi mikodési
forma el6nyeit. Példaul nincs is kiilon adészamunk a szovetségtdl, igy az
adomanyokat sem tudjuk kozvetleniil fogadni. Ekozben pedig soha nem
fogadunk el pénzt a kutyakért a vakoktol — érvel Farkasné Schiff Monika. —
Tiz-tizenkét kutyat adunk ki évente, minthogy mar csak harom alkalmazottal
dolgozunk. Az iskola fennalldsa ota 6t-hat szaz kutyat képeztiink ki. Jelenleg
hetvennégyen szerepelnek a vardlistan, és munkankat dicséri, hogy sokan a
hosszl varakozasi id6 ellenére kivarjak a mi kutyainkat.

Mezdsi Tamas szerint a vakvezetdkutya-képzés mindségét biztositd és a
hasznalathoz f{iz6d6 jogokat meghatdrozd6 magyar torvényi szabalyozas a
vilagon egyediilalldan jo. A felkészitett (bevett szOhasznalattal: kibocsatott)
vakvezetd kutyak szdma huszonot egyed koriil stagnal évente. Ez a szam igen
alacsony, amelyet nem csak a hossza vardlistak l1éte tdmaszt ald. Az Egyesiilt
Kiralysagban példaul negyvenezer emberre jut egy atadott vakvezetd kutya
évente, nalunk félmillibra. A bardthegyi iskola (amely alapitvanyként
miikodik) gyakorlatilag nem kap allami tdmogatast. Meglepd modon Mezdsi
ezt nem tartja elfogadhatatlannak.

— A vildag més orszagaira is igaz az, hogy a vakvezetdkutya-képzés
nagyrészt vagy akar teljesen civil adomanyokbol miikddik. Nalunk legalabb az
MVGYOSZ iskoldja részesiil allami tamogatdsban. Az ezt kiegészitd,
kozadakozasra épiild rendszer tehat eredendden nem lenne rossz. En
fogyatékossaggal foglalkoz6 szakemberként pontosan latom, milyen pénziigyi
gondokkal kiizd a latassériilt-ellatas, igy nem tartom igazsagtalansagnak, hogy
példaul a mi szervezetiink nem jut allami pénzhez — mondja az iskolavezetd. —
Az adakozés kultirdja hazankban azonban még nem igazan alakult ki, és ez
korlatozza a kiképezheté kutyak szamat. Naponta hivnak fiatalok, akik
kiképzok szeretnének lenni.

A barithegyi iskola — a csepeli kiképzdiskolaval szinte azonos modon —
évente tizenkét kutyat ad ki, ott jelenleg negyvenen varnak kutyara, jellemzden
harom-négy évig. A kiadott kutydk paradox modon tovabb novelik a vardlistat,
mert a vak ember kdrnyezete, tapasztalva, hogy milyen gydkeres valtozast
hozott a kutya sorstarsa ¢életében, még tobb kutyat igényel.

Ennek okét Rithnovszky Janos zaroszavai fejezik ki a legjobban:

— Vakvezet6 kutya nélkiil tobb szaz vak ember €1 ,,bortonben” artatlanul.
Mindent meg kell tenni azért, hogy aki akarja, kihasznalhassa e csodalatos
allatok adottsagait.
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Kétséges értelem

Kétségteleniil igen hasznos munkéat végeznek a vakvezetd kutydk a
latassériilt ember mellett, és ,intelligensen” viselkednek a legtdbb
¢lethelyzetben. Hajlamosak vagyunk ennek lattan feltételezni, hogy atlatjak
a szituaciot, a vak ember képességeit és a sajat szerepiiket. Pedig szamos
esetben az okosnak tartott haziallatok viselkedése mogott sokkal kevesebb
gondolkodast igényld magatartasformak htzédnak meg. Mit tudunk hat
arrol, hogy mennyire van képben a  vakvezetd  kutya?
— Egyértelmiien tudjak, hogy a vak nem lat. Szamos esetben el6fordul, hogy
masképpen viselkednek 1at6 és vak emberek jelenlétében, és ennek
megfelelden reagilnak az eldre nem lathatdo eseményekre — tartja Vords
Enik6, a csepeli  vakvezetdkutya-iskola  szakmai  igazgatoja.
M¢ég a legjobb szakemberek sem képesek azonban teljesen objektiven
itélkezni tanitvanyaik képességeir6l, és minden ember sajatja, hogy
igyekszik minden €é161ényt, s6t élettelen targyat is emberi tulajdonsagokkal
felruhdzni. A viselkedéskutatd nincs meggydzddve arrdl, hogy a vakvezetd
kutydk 4ltalaban tisztaban lennének a megtanult viselkedésformak
értelmével.

— Noha szamos kisérletben probaltuk kimutatni a kutydk e képességét,
altalanos érvényl bizonyitékot nem talaltunk. Néhany kutyardl azonban
valosziniisithetd, hogy valoban tudatdban van bizonyos mértékig annak,
hogy a gazddja nem lat — nyilatkozta lapunknak Doka Antal, az Edtvos
Lorand Tudomanyegyetem etologia tanszékének munkatarsa, aki hosszl
ideje vizsgalja a vakvezetd kutyakat, és a vakvezetd vizsgdkon is
kozremiikodik birdloként. — Az egyik tesztben ,,véletleniil” a {6ldon
felejtettiink némi ételt, €s a kutya vagy latoval, vagy a vak gazdajaval
maradt a szobdban. Azt tudtuk, hogy ha nem latjak, szinte egyetlen kutya
sem tud ellenallni efféle csabitdsnak. Amikor azonban ember is volt a
helyiségben (akar vak, akar 1at6), és az ember az étel felé nézett, nagyon
kevés kutya akadt, amely megprébalta volna elcsenni a falatot. Volt
azonban néhany, amely a vak jelenlétében mégis odalopdodzott, és talan még
arra is vigyazott, hogy a nyakdban 16g6, helymeghatdrozasra szolgald
csengd meg ne szolaljon.
Doka Antal elmondta, hogy bar a vakoktol sok anekdotat hallani arr6l, hogy
a kutya ugy viselkedik, hogy annak csak a vaksag tudatdban van értelme,
ezeket a torténeteket ellendrzott koriilmények kozott egyszer sem lehetett
reprodukélni. Az egyik esetben a vak azt mesélte, kutyaja ,,szabad idejében”
mentette meg attol, hogy gédorbe essen. Idonként el szokta engedni az
allatot a parkban, hadd fusson kicsit, de egyik alkalommal a kutya valamiért
nem volt hajlando eltavolodni téle, hanem orraval bokodte a labat. Kidertilt,
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hogy el6z0 nap astak egy godrdt épp ott, amerre a vak haladt volna egyediil,
¢s ettdl mentette meg a kutya.

2013. aprilis 20.
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Kibanyaszot bitek

Csodaszerek nem léteznek. Egyre tobb jel mutat arra, hogy az elmult
években népszeriivé valt virtualis pénznem, a bitcoin sem jelent megoldast
a vilaggazdasag bajaira. Noha Kkitalaléja éppen a régi pénziigyi rendszer
anomaliait probalta altala meghaladni, sokak szerint nem tobb, mint a
bilin6zok titkositott pénzutalasi rendszere.

Kornyezeti katasztrofaként jellemezte a bitcoin elnevezésii internetes pénziigyi
kozvetitéeszkozt néhany napja Mark Gimein, a Bloomberg hirtigynokség
elemzdje. Elsd hallasra érthetetlen, hogyan okozhat a fizikai valdsdgban nem
1étez6, mindossze szamitogépes adatallomanyok formajaban Dbirtokolt
fizetéeszk6z a vald vilagban kornyezeti artalmakat. Nos, azért, mert a
bitcoinok ugy jonnek létre, hogy a vallalkozo szellemli emberek hatalmas
szamitogépes kapacitast igényld szamitasokat végeznek a komputeriikon.
Minél tobbet miikddteti az ember a megfeleld programot, vagyis elterjedt
kifejezéssel ,,banyaszik”, annal tobb bitcoinnal jutalmazzik. Ahogy mulik az
1d6, egyre tobbet kell dolgozni egyetlen bitcoinért. A rendszert ugyanis Ugy
alkottdk meg, hogy a termelhetd bitcoinok mennyisége adott, 21 millio, a
fogyatkozo egységeket pedig egyre nehezebben lehet megszerezni. Amint
létrejon a 21 millid bitcoin, a banyaszatnak ledldozik. Egyébként a
programfuttatasnak nincs semmilyen értelmes haszna, minddssze arra jo, hogy
az ember bizonyitsa, hogy nagyon szeretne bitcoint, és ennek érdekében
hajlandé aldozatot is hozni. Erthetetlen, hogy miért pont ezt a modjat
valasztottak az 0j pénz kezdeti elosztasanak.

Hogy mit6l okoz mindez kornyezeti terhelést? A szamitogépek
aramfogyasztasa révén. Kiszdmoltak, hogy a banyaszoprogramok Amerikéban
évente 982 megawattora elektromossagot fogyasztanak. Ez nagyjabol 31 ezer
(nagyon is valosagos) haztartds teljes energiafogyasztasat fedezné, vagy a
Svajc és Franciaorszag hataran iizemeld hatalmas részecskegyorsitd, a nagy
hadroniitkoztetd fogyasztasanak felét, idézi a tanulmanyt a The Washington
Post. Egyetlen nap alatt 33 millid6 forintra rGg a bitcoinbanyaszat
villanyszamlaja. Ha megvaldsulnak a bitcoin kitaldldoinak reményei, és a
valutanem atveszi a vilag pénzforgalmaban a dollar vagy az eur6 helyét, a
rendszer milkodtetésének energiaigénye Dbeldthatatlan magassagokba
emelkedhet.

De mi is az a bitcoin, és hogyan teremthetiink 0j fizet6eszkozt egyaltalan?

A bitcoint Nakamoto Szatosi japan programozo talélta fel, mar ha 1étezik 6
egyaltalan. A Nakamoto biztosan alnév, és az sem biztos, hogy egy emberrdl
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vagy egy csoportrél van sz6, és Ok pontosan hol élnek a vilagban. A
bitcoinatutalasok szamitdégépes rendszere az internetes fajlcseréld halozatok
struktirdjat utdnozza, nincs kdzpontja, minden részt vevé ember komputere
nagyjabol azonos feladatot lat el. Ha kiesik egy gép, az a rendszer
milkddésében elvileg semmilyen fennakaddst nem okoz, igy gyakorlatilag
lekapcsolhatatlan. A bitcoin abban kiilonbozik leginkabb a hagyomanyos
pénznemektdl, hogy nincs mogotte kibocsatd orszag, sem jegybank. Az
atutalasokhoz pedig nincs sziikség kozvetitd bankokra, azok kozvetleniil
torténnek a kiildo és a fogado fél szamitogépe kozott.

Ha bankban tartjuk a valdédi pénziinket, az allandé bizalmi viszonyt
feltételez a bank és kozottiink. R4juk bizzuk vagyonunkat, és reméljiik, hogy
az nem tlinik el a bank hib4jabdl vagy rosszhiszemiiségébdl. A bitcoinnal nincs
szlikség bizalomra, mert a szamlankat nem a bank vezeti, hanem virtualis
pénztarcankat a sajat gépiink tarolja folyamatosan (eldliink is zéartan, igy nem
masolhatunk otthon magunknak wjabb bitcoinokat). Persze ennek ugyanazok a
veszélyei, mintha a parnacihiban tartanank a sporolt pénziinket. Ha megsériil
a titkositott pénztarcaként szolgald fajl a gépilinkdn, az Osszes bitcoinunk
semmiv¢ foszlik.

A rendszer titkositasa szinte megfejthetetleniil bonyolult, igy az utaldsok
tokéletesen névteleniil torténnek. Senki sem tudhatja, hogy ki kitdél kapott
bitcoint, €s ez sokak szamara a bitcoin legfobb csdbereje. Kozottiik sok a
paranoid Osszeeskiivés-hivo atlagember, de szép szamban vannak olyanok is,
akik joggal szeretnék pénziigyi tranzakcioikat elrejteni a kivancsiskodok eldl.
Lehetnek 6k szabadsdgharcosok, terroristdk vagy kozonséges blinozdk. A
teljes anonimitasnak azonban vannak veszélyei, méghozza akkor, amikor nem
mi szereztiik a pénzt Ggy, hogy senki nem tud rélunk, hanem épp a mi
pénziinket lopja el valaki. Ez tortént 2011-ben egy, csak az internetes alnevén
ismert emberrel. Az illetd, aki beszédes mddon az All in Vain (Minden Hidba)
alnevet hasznalja, csak annyit hibazott, hogy éjjelre bekapcsolva felejtette a
szamitogépét. Mire felébredt, virtualis pénztarcajabol eltlint 25 ezer bitcoin,
amely mai aron tobb mint egymilli6 igazi dollart ér. Ha €bren lett volna, talan
még az atutalas teljesiilése el6tt észreveszi a tdmadast, és meg tudta volna
akadalyozni a lopast, de hat aludt. A pénznek mar bottal {itheti a nyomat, ha a
tolvaj nem utalja vissza neki, senki sem segithet rajta. A pénztartol valo tavozas
utan nincs helye reklamacionak.

A bitcoin €s a hagyomanyos pénziigyi kozvetitdeszk6zok miikodése kozotti
kiilonbségek sora itt gyakorlatilag véget is ér. A The New York Times szerint
pedig éppen az a gond vele, hogy valdjaban rég meghaladottnak gondolt
pénziigyi elméletek ¢lednek 10jja benne. Ahogy régen aranybanyészattal
lehetett olyan fizetdeszkozt eldallitani a semmibdl, amelynek gyakorlati
haszna kevés volt, gy most biteket banyaszhatnak a szerencsevadaszok. De
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az eldallitott bitcoinok semmilyen valds gazdasagi eredményt nem
szimbolizalnak.

Attol kezdve azonban, hogy létrejott a meghatarozott mennyiségl
pénzegység, barmennyire probalta is e tényezot kikiiszobolni a rendszer
tervezésekor Nakamoto, mar minden a bizalmon mulik. Amidta ugyanis olyan
fizetéeszkozoket hasznalunk, amelyek onmagukban nem értékesek, a pénz
érteke kizardlag a kozmegegyezésen alapszik. Kozmegegyezés pedig nem
l1étezhet bizalom nélkiil, hiszen a befektetoknek bizniuk kell abban, hogy az
eladasra kinalt fizetéeszkoz értékét valos gazdasagi teljesitmény, stabil piaci
kereslet szavatolja, illetve abban, hogy a vele vald kereskedés rendszere
mikddni fog majd akkor is, amikor el akarjadk a bitcoinjaikat adni. Nos,
pontosan ezek a bizalmi szempontok latszanak megrendiilni az elmult
hetekben.

Az év elsO heteiben, valdsziniileg a ciprusi bankesddok €s az unids pénziigyi
valsdg miatt, megsokszorozodott a bitcoin iranti kereslet. A bitcoinra
specializalodott virtudlis t6zsdék alig birtdk a vasarlok rohamat, akik valodi
pénziiket bitcoinra akartak valtani, irja a The New Yorker. A bitcoin arfolyama
nem meglepd modon az egekbe emelkedett. Mig eddigi torténete sordn egy
bitcoin legfeljebb harminc dollart ért, €s 2013 elején alig érte el az arfolyama
a tizennégy dollaros szintet, addig aprilis elején ennek majdnem hiisszorosat
érte. Talan ez volt az els6 olyan pénziigyi buborék, amelyrél mar a kipukkanasa
el6tt latta szinte mindenki, hogy ki fog durranni. Persze az, hogy valamikor
kidurran egy buborék, €s a mélybe zuhannak az arak, nem jelenti azt, hogy
éppen holnap fog ez bekovetkezni. Igy a szerencsés batrak, akik jo érzékkel
adjak el bitcoinjaikat az 6sszeomlés eldtti pillanatban, sokat kereshetnek az
iizleten.

A vart Osszeomlds végiil néhany napja kovetkezett be: a 266 dollaros
csticsrol tobb 1épesdben esett az arfolyam, a cikk irdsakor hatvan dollar koriil
mozgott. Paradox mdodon az dsszeomlast részben a felfokozott kereslet hatasai
valtottdk ki. A vasarl6i rohamot ugyanis nem birtdk a legnagyobb
bitcointdzsde szerverei, fennakaddsok voltak a kereskedésben. Egy
kozvetitéeszkoz pedig, amelyikkel nem lehet kereskedni és elcserélni mas
értekekre, semmit sem ér. Senki sem tudja megmondani, hogy pontosan mi
okozta az arfolyam zuhanasat. A legtobb jozanul gondolkodo6 szakértd szerint
ebben nincs semmi meglepd, hiszen a pénziigyi buborékokba bele van kodolva
a kidurranés. Mésok szerint 0sszeeskiivés aldozata lett a mindentdl fiiggetlen,
szabad pénz. A konspiracio hatterében az ellendrzd szerepiiket és profitukat
féltd bankok és/vagy az amerikai kormany allnak.

Ez utébbi feltételezést erdsitheti, hogy még a bitcoin arfolyamanak
rakétaszerli emelkedése idején jelentette be az amerikai kormanyzat, hogy a
virtualis pénznem kereskedelmének szigorubb szabalyozésat tervezi, irja a
New Scientist. Az amerikai kormany pénziigyi blincselekményeket vizsgald
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hivatala bejelentette, hogy olyan torvénymodositast készitenek eld, amely
alapjan a virtudlis pénzzel tézsdézokre is a hagyomanyos brokerekre
vonatkoz6 szabalyok lesznek érvényesek, adohatdsagi ellendrzéssel,
pénzmosas elleni szigorral egyiitt. Az FBI kiszivargott, bitcoinr6l szo6ld
tanulménya szerint pedig aggasztd, hogy a bitcoinos tranzakcidkat valoban
igen nehéz visszakovetni, ami tokéletes terepet biztosit a maffiapénzek
mozgéasahoz. Ezzel egy iddben az amerikai kabitoszer-ellenes hatosag szdmos
weboldalt leplezett le, amelyek segitségével a drogdilerek és a -fogyasztok
iizletet kothettek, és a kabitoszer ellenértékét bitcoinban egyenlitették ki.
Mindezt névteleniil.

Ezek az anomadlidk mindeddig tavol tartottdk a komolyan vehetd
befektetéket a bitcoinon alapuld pénziigyi rendszert6l. Nemrég azonban két
ismert lzletember, az egypetéjii ikerpar Cameron és Tyler Winklevoss
bejelentették, hogy a forgalomban 1évé bitcoinok jelentds részét 6k birtokoljak.
Ez azonban nem fogja a leginkabb piramisjatéknak kinézé rendszer iranti
bizalmat erdsiteni. A Winklevoss ikrek ugyanis eddig is arr6l voltak ismertek,
hogy kétes kimeneteli, de gyors meggazdagodast igéré iigyletekbe
bocsatkoztak. Leghiresebb tettiikk az volt (azonkiviil, hogy rajthoz alltak a
pekingi olimpia evezdsversenyén), amikor beperelték Mark Zuckerberget, a
Facebook alapitojat, azzal vadolva 6t, hogy t6liik lopta a kozdsségi halozat
oOtletét.

2013. aprilis 26.
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Csonka kup

Vulkanmizeum nyilt Celldomolkon. A Kemenes Vulkanpark
latogatokozpontjaként miikodo intézmény a kozeli, egykor tiizhanyoként
kialakult Sag hegy miatt all ott, ahol, de hiba lenne azt hinniink, hogy
amolyan helytorténeti tarlatként funkcional. A bemutatott ismeretanyag
alapjan ugyanugy allhatna az Etna vagy a Veziv labanal is.

Hazankban nincsenek miikodd vulkanok. Bér e hegyek a természet lenylig6zo
csodai kozé tartoznak, mikodésiik kovetkezményeit tekintve kijelenthetjiik:
szerencsére nincsenek. A jelenleg is aktiv tlizhanydk hidnya azonban nem
jelenti azt, hogy Magyarorszag (évmilliokkal késébb létrejott) teriilete a
foldtorténeti multban hijan volt a vulkanizmusnak. Epp ellenkezéleg, a Karpat-
medence szdmos domborzati képzédménye Orzi a kisebb vagy nagyobb
lavaontd mitkodés vagy akar a hatalmas robbanasos kitorések tajképformald
erejének nyomait.

— Magyarorszagon nagyon kevés, szdm szerint két és fél vulkanologus van.
A ,fé1” kollégank Uj-Zélandon dolgozik. Talan azért is vagyunk ilyen kevesen,
mert az emberek tobbsége csak a jelenleg is aktiv, mlikodo tlizhanyokat tekinti
vulkanoknak. A valosdgban azonban hazdnk igen gazdag vulkanikus
hegyekben, gondoljunk csak az Eszaki-kozéphegységben a Borzsonyre, a
Matrara vagy a Visegradi-hegységre, amelyek tizenkét-tizendt millid éve
miikodtek — mondja Karatson David, az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem
(ELTE) természetfoldrajzi tanszékének vezetdje, a vulkdnmizeum szakmai
forgatokonyvének megalkotoja ¢és megvalositasanak feliigyeléje. — A
vulkanolégia szerintem legérdekesebb, egyben legnehezebb vizsgalati teriilete
éppen e rég kialudt vulkanok felépiilésének a rekonstrukcioja. Mindezt
természetesen a magyarorszagi vulkanok esetében sem tudjuk megtenni
anélkiil, hogy Ossze ne hasonlitandnk Oket a vildg mas tdjainak miikodo
tizhanyoival. Magam is kutattam mar Japantdl kezdve Dél-Amerikaig a fold
szamos vulkani vidékén.

Nélunk mindeddig nem volt kizardlag a tlizhanyok tevékenységével
foglalkozd muzeum. Most megnyilt az els6, méghozza egy elsore
meglehetdsen valosziniitlennek tiind helyen. Celldomélk szélén, a Sag hegy
(pontosabban a Sag hegybdl a bazaltbanyaszat végeztével maradt csonka kup)
labanal all a szinte szabélyos kocka form4ju épiilet. Ez a Kemenes Vulkanpark
latogatokozpontja. Kordtte semmi, még a Sag hegy szdloskertjeinek kis
kalyibai is a tavolba vesznek. Ranézve nehéz eldonteni, hogy még nincs-e
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befejezve, azért latszanak mindenhol fedetlen betonfeliiletek, amelyekre
racsorgott a korrodalt vaslemezekrol szivargo rozsdalé, vagy mar olyan régi,
hogy lekopott a vakolat. Valojaban csak néhany napja nyilt meg. Az épiilet
minden bizonnyal megosztja majd a latogatokat. Valakinek tetszeni fog,
masnak meg nem. Az épiileten beliili falfeliileteket sem vakoltak be, afféle
épitkezési helyszinen érzi magat az ember. A vulkanikus multat bemutato
projekt kommunikacioja kiilonds hangsulyt fektet magara az épiiletre. Foldes
Laszl6 épitészirodaja tervezte az épiiletet, amely a koncepcio szerint vulkant
formaz.

— Az ¢pilet a vulkdnok belsejébdl kirobband anyagok szineivel,
keménységével, a Sadg hegyi bazaltbanya ipari tevékenységére emlékeztetd
feliiletekkel operal. Ahogy a magma is alulr6l felfelé haladé mozgéssal ér a
felszinre, a latogato is egy alulrol felfelé haladd kiallitdson ismerheti meg a
vulkanok élettorténetét — mutatja be az épiiletet Griinwald Stefania, a miizeum
igazgatoja. — A kidllitas Magyarorszagon paratlan modon jarja koril a
vulkanologia legfontosabb alapismérveit, a tarstudoményok — a geoldgia, a
fizika, a csillagaszat — ismereteinek felhasznalasaval. A kiallitas beszél a fold
mélyén zajlo folyamatokrdl, a vulkanokat felépitd magmardl és az abbol
keletkezd kdzetekrol.

Tehat a beton szimbolizalja a bazaltot, a rozsda pedig a lavat. A muzeum
termei, amelyek valoban sorra vannak flizve, egyértelmli haladési iranyt
kijeldlve a latogatok szdmara, tdgasabbnak tlinnek beliilr6l, mint ahogy az
épiilet kiils6 méretei alapjan gondolhaté lenne. Benniikk a vulkanikus
tevékenység szdmos aspektusat ismerhetjik meg az Etnitdl a Mars
vulkanjaiig. A Naprendszerrdl szolo teremben mas bolygok vulkanikus
felszinét lathatjuk, és hatalmas érint6képernyd segitségével navigalhatjuk
trhajonkat mas égitestek tlizhanyoira. Az ugynevezett felfedezdteremben
(amely elnevezés valgjaban egy tanuldszobat takar, de a felfedezés
kétségteleniil izgalmasabban hangzik) a gyerekek razépadon szimulalhatjak a
foldrengés épitdkockakbol épitett hazakra gyakorolt hatasat, illetve minigejzirt
¢s stritett levegds homokvulkdnt miikodtethetnek. Magyaran a muzeum
berendezése és a bemutatott tarlat barmely nagyvaros kozpontjaban megallna
a helyét. Mindez még inkabb sziikségessé teszi az 0j intézmény igencsak kies
helyszinének magyarazatat.

— A vulkdnmuzeum celldomolki helyszinét az indokolta, hogy itt emelkedik
a Sag hegy, amely egykori bazaltvulkan. A bazaltot a mult szdzad els6 felében
banyasztak ki a hegy gyomrabol — folytatja Karatson David. — A Sag hegy
valamivel tobb, mint 6tmillié éves. A magyarorszagi vulkdnok némelyike az
ugynevezett Pannon-t6 megléte idején miikodott, tobbségiik azonban mar az
utan volt aktiv, hogy a Pannon-t6 feltoltddott. [A Pannon-té nagy kiterjedésii
alloviz volt a mai Karpat-medence teriiletén a foldtorténet miocén kordban.] A
vulkdnok magmaja a nedves tliledékkel talalkozva robbandsszerii kitorésekhez
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vezetett, ez hozta létre a Sag hegyhez hasonld kisméretli, izolalt
bazalthegyeket.

A muzeum alapoétlete és a helyszin kivalasztasa a Magyarorszagon dolgozé
masik vulkanologustol, Harangi Szabolcstol, az ELTE kdzettan—geokémiai
tanszékének vezetdjétdl szarmazik, aki maga is hosszasan kutatta a Sag hegyet.
Amint a muzeum Karpat-medencei vulkénokkal foglalkozo termében
megtudhatjuk, térségiink vulkanizmusa 21 milli6 éven keresztiil zajlott (tehat
ilyen hosszan mikodtek tlizhanyoink). Térbeli kiterjedése sem volt
lebecsiilendd, hiszen a Borzsonytdl a Hargitaig megannyi vulkanikus hegység
sziiletett. Ez pedig minden tekintetben Europa egyik leggrandiozusabb vulkani
tevékenysége volt, illetve maradt mind a mai napig.

Természetesen a hajdani vulkanossag jelei anndl szembetlinébbek, minél
fiatalabb hegyekrél van sz6. A radiometrias kormeghatarozas jovoltabol (a
hegységalkotd kdzetekben taldlhatd izotdpok ardnyanak vizsgdlatdval) az
utébbi években sokkal tobbet tudtunk meg e hegységek korarol, mint amennyit
korabban almodni mertek a geologusok. Ez a tény is azt mutatja, sohasem
mondhatjuk, hogy mar mindent tudunk egy természeti jelenségrol, hiszen
mindig lesz mit kutatni rajta. Kideriilt, hogy a Keleti-Kérpatokban, a Kelemen-
havasoktol a Hargitdig huzod6 vulkanlancban emelkednek a legfiatalabb
Kéarpat-medencei vulkdnok, ami egyébként szépségiik és tobbé-kevésbe ép
formajuk alapjan mar korabban is valdsziniisitheté volt. A dél-hargitai
Csomadban talalhatjuk a legfiatalabb Karpat-medencei vulkanikus miikodés
bizonyitékat, a minddssze harmincezer éves Szent Anna-kratertavat.

A krater pedig még nem tekinthetd végleg kialudtnak.

2013. majus 4.
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Jelszo oroksegbe

Virtualis végrendelet — a sajtokommentarok igy jellemzik a Google j
szolgaltatasat, amelynek segitségével rendelkezhetiink arrol, hogy
bizonyos ido elteltével ki kapjon hozzaférést fiokunkhoz. Az elsore talan
morbidnak tind kezdeményezés az elhunytak digitalis adatainak
rendezetlen sorsara hivja fel a figyelmet. E tény pedig sok mas esetben
nemcsak az elhunytak kegyeleti jogait sértheti, de lehetetlen helyzetbe
hozhatja az irodalom- és a torténettudomanyt is.

A digitalis hagyatékok sorsanak rendezetlen volta els6 latdsra csak a
miivészeket, tudésokat érinti. Pedig gyakorlatilag mindenki, aki valaha
hasznalt olyan internetes szolgaltatast, ahol regisztralnia kellett, rendelkezik
elektronikusan rogzitett archivummal. Ez az adathalmaz pedig idével — haléla
esetén — hagyatékka valik. Ertelemszeriien ekkor mar nem tudunk rendelkezni
a sorsunkrol, de ha eltitkoltuk jelszavainkat csalddtagjaink eldl, akkor
hozzétartozdink sem tudnak helyettiink belépni és helyettiink cselekedni.

Senki sem ismeri pontosan az internetes kozdsségi oldalakon,
fényképmegosztd lapokon, chatszobdkban regisztralt holt lelkek szamat, de az
biztos, hogy rengetegen vannak. Es egyre tobben.

A Facebook felhasznéloi szdma meghaladja az egymilliard embert, koziiliik
minden bizonnyal ezrek halnak meg naponta a vald vilagban, az interneten
azonban — akaratuknak megfeleléen vagy annak ellenére — életben maradnak
vagy maradhatnak a végtelenségig.

A nemzetkdzi sajtoban rengeteg — 4altaldban a gyéaszt csak fokozo
tehetetlenség miatt érzett kesertiséget kivalto — torténettel talalkozni, amely
egy-egy csalad internetes cégekkel folytatott szélmalomharcardl szol. A The
Wall Street Journal riportja szerint egy tizenhat évesen meghalt kanadai lany
csaladja hidba tett meg mindent, hogy lanyuk digitalis emlékeit magaénak
tudhassa, csak falakba {litkoztek. A lany belépési azonositoit gyakorlatilag
egyik szolgaltaté sem volt hajlandé kiadni a csaladnak, és amikor azok mégis
be tudtak Iépni (jogi értelemben ezzel akar biincselekményt is elkdvetve),
sokszor végleg kizartdk oOket a szolgaltatasbol. Pedig 6k épp milkodtetni
akartdk tovabb a fidokokat, hogy ¢életben tartsdk lanyuk emlékét.

A hozzaférés megkonnyitése érdekében egy nebraskai szenator
torvényjavaslatot nyujtott be, amely szerint a végakarat végrehajtoja
automatikusan hozzajutna az internetes jelszavakhoz, felhasznalonevekhez,
irja a New Scientist. A torvényjavaslat elfogadésat azonban hatarozatlan idore
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elhalasztottdk. A rendezetlen helyzet sokszor a szeretett személy ujboli
»elvesztését” hozhatja, és épp beforrni kezdd sebeket tép fol ujbol. A The New
York Times szamol be egy Facebook-felhasznalorol, aki 6sszeomlott, amikor
az oldal azt ajanlotta neki, hogy Iépjen Gjra kapcsolatba egy régi baratjaval, aki
még az eskiivdjén is zongorazott. A barat néhany honappal kordbban hunyt el.

Az interneten tarolt képeink, irdsaink, emlékeink halalunk utani sorsa akkor
keriilt Gjra a figyelem kozéppontjdba, amikor nemrégiben a Google
bejelentette egy Gjabb, az inaktiv fiok kezeldje névre keresztelt szolgaltatasat.
Noha a funkci6 leirasaban szemérmesen hallgatnak a felhasznald halalarol,
mindenki szamara egyértelmii, hogy ez valamiféle online végrendeletként
miikodhet. A fidk tulajdonosa beallithatja, hogy mi torténjék adataival,
jelszavaval, ha a meghatarozott idon keresztiil nem 1ép be fidkjaba. A funkcio
kétségteleniil megoldast jelenthet azok hozzatartozdi szamara, akik veszik a
faradsagot, ¢és beallitjak, de igy is sokan maradnak, akik nem férnek hozzé az
elhunyt leveleihez, bejegyzéseihez.

Koréabban az elhunyt hozzatartoz6 levelezése, feljegyzései — hacsak az illetd
még ¢letében nem semmisitette meg ezeket a dokumentumokat — a
hozzétartozokra szalltak. Sokszor a leszdrmazottak szdmara értékes és érdekes
adalékokkal gazdagitva a csalad torténetét. Am ma mar levelezésiink egyre
inkdbb sokakndl kizarélag digitdlis formaban marad fenn. Az eltdvozottak
szamitogépéhez még csak-csak hozzaférnek a hozzatartozok (mint azt késobb
latni fogjuk, irodalmi hagyatékok szempontjabol ez is problémas lehet), de a
digitalis ,,felhdben”, példaul a Google vagy a Facebook szerverein lévo
anyagokhoz nagyon nehéz hozzaférnitik.

Megkérdeztiik a jelentds szolgaltatokat, hogy mit lehet ilyenkor tenni.

A Google arr6l tajekoztatta lapunkat, hogy ,a Google szamara a
felhasznaloinak, adataiknak védelme és biztonsaga elsddleges kérdés. Abban
az esetben i1s a felhasznalokat és biztonsagukat helyezziik el6térbe, amikor
gyaszolo csaladjuktol érkezik egy kérés szerettik személyes adataira
vonatkozoan.” A cé€g honlapjan olvashatok szerint ,ritka esetekben
modunkban all atadni a széban forgd fidk tartalmat az elhunyt felhasznald
torvényes képviseldjének”, bar ,a fidktartalom atvételének kérelmezése
hosszadalmas folyamat”.

Ennek  kérvényezésérol a  tinyurl.com/elhunyt-google cimen
tdjékozodhatunk részletesen. Arrdl a cég személyiségi jogi kotelmekre
hivatkozva nem adott informaciot, hogy hény esetben juttattak el kérést
Magyarorszagrol, és ezekben az ligyekben milyen dontések sziilettek. Mindezt
a procedurat lehet tehat kikiiszobolni az 1j funkcid beallitdsaval, ami
automatikusan hozzaférést biztosit szeretteink szamara.

A magyar Iwiw kozosségi oldal miikodtetdjeként az Origo Zrt.
termékmenedzsere, Tamas Péter kérdéseinkre valaszolva arrdl tajékoztatott,
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hogy ,.,elhunyt felhasznalok adatlapjat egy kozeli hozzatartoz6 tordltetheti a
megfeleldé dokumentumok (az eljaré személy személyi igazolvanya ¢és az
elhunyt halotti anyakonyvi kivonata) bemutatdsaval. A regisztraciot csak
torolni tudjuk, hozzaférést biztositani sajnos nem all modunkban. Heti egy-két
ilyen eset fordul el6 folyamatosan. Amennyiben az eljarashoz sziikséges
dokumentumok hidnytalanok, és az adatokat egyeztetni tudjuk, a torlési
kérelmek eredményesen zarulnak.” (Ilyen ligyben a delete@iwiw.hu e-mail
cimen lehet kapcsolatba 1épni az oldal iizemeltetdivel.)

A Facebookkal nehéz lesz

A Facebook nem valaszolt megkeresésiinkre. Az a hiraddsokbol azonban
tudhato, hogy a legnagyobb kozosségi oldalon a halotti anyakdnyvi kivonat
hiteles angol forditasa birtokaban kérvényezhetjiik az elhunyt profiloldalanak
ugynevezett emlékoldalla alakitasat, amely igy elérhetd marad, de
modositasokat mar nem lehet rajta végezni. (Es a privat levelezéshez sem lehet
hozzaférni.) Sok hozzatartozo kifejezetten igényli ezt a szolgaltatast (amelyet
a tinyurl.com/elhunyt-facebook oldalon lehet igényelni), hiszen az oldalt
1dordl idore felkeresve emlékezhetnek szeretteikre.

Lathatd, hogy a kiilonb6z6 szolgaltatok igen sokféle mddon viszonyulnak
az elhunytak altal naluk tarolt adatok oOrokdlhetdoségéhez. Mindez azeért
lehetséges, mert a probléma viszonylag 10j, és a torvényhozok a vilag nagy
részén még nem reagaltak ra a megfeleld torvények modositdsaval. Kérdés
azonban, hogy nem vonatkoztathato-e a hatdlyos 6rokosodési jog az efféle
virtualis ,,javakra” is.

— Az interneten létrehozott tartalmak nem tekinthetk tulajdonnak, igy
orokolni sem lehet Oket, viszont hagyatéki intézkedésként lehet rendelkezni
roluk. Tehat példaul a végrendeletbe bele lehet irni a jelszavakat, amelyeket a
végrendeletet végrehajto ligyvéd halél esetén eljuttat a megjelolt személyeknek
— nyilatkozta lapunknak Ormds Zoltan internetes iigyekkel foglalkoz6 jogasz.
— Azért is érdemes mindezt a végrendeletben rogziteni, mert egyeldre
korantsem tisztazott, hogy példaul a Google most bejelentett szolgaltatdsanak
végrehajtasat megtamadhatjak-e a beldle kizart 6rokosok a birdsagon. Emellett
a végrendeletben sokkal pontosabban meg lehet jelolni, hogy ki €s mihez
férhessen hozza, lehet példaul utasitani az iligyvédet arra, hogy a jelszavak
atadasa eldtt torolje a kényes tartalmakat a fiokbol.

Bar e tandcs talan sokunk szamara még folosleges jogaszkodasnak tlinhet,
az ligyvéd sajat praxisaban mar sokszor szembesiilt a sziikségességével.

— Szamos esetben fordultak hozzank elhunytak hozzatartozéi azzal, hogy
érjiik el a Facebookndl vagy a Google-nél, hogy atadjak az elhunyt fiokjanak
tartalmat, vagy toroljék azt. Mig a Google-nél, minthogy van magyarorszagi
kirendeltsége, altaldban sikeres a kérvénylink (ahogy az Osszes magyar
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szolgaltatonal is), a Facebookkal mar sokkal tobb probléma van. Tucatnyi
alkalommal prébaltuk folvenni veliik a kapcsolatot, de minddssze egy esetben
értiink el eredményt. A tobbi esetben egyszeriien nem reagaltak — mondja
Ormoés Zoltan. — Azt gondolom, hogy az elhunyt felhasznalok vélelmezhetd
szandéka mindenképpen a torlés, nem pedig az 6rokké valé tarolas. igy az
lenne a legkorrektebb, ha a szolgaltatasok alapbedllitdsa az lenne, hogy ha a
felhasznald kelléen hosszl ideje nem 1ép be, és a figyelmeztetd e-mailek
sokasagara sem reagal, akkor automatikusan toroljék a tartalmait. Persze a
szolgaltatok az akar egy késobb elhunyt felhasznalo altal feltoltott és
nyilvanossa tett tartalom mellett megjelenithetd reklamokbol élnek, igy nem
érdekiik e tartalom torlése.

Személyes masolat

De sajat archivumunk tovabbadésaval is lehetnek gondok, ha nem vagyunk
elég koriltekintéek. Példaul ha szeretteink szdmara még a sajat gépiinkon
tarolt, de az utdkornak szant dokumentumok sem hozzaférhetok.

Sorozatos adatvesztések, évek munkdjanak semmivé foszlasa kellett ahhoz,
hogy Szabo T. Attila bioldgus, nyugalmazott egyetemi tanar rddobbenjen a
személyes digitalis dokumentumok archivalasanak sziikségességére. A régi
adathordozok olvashatatlannd valtak, egy megszlint intézmény szervere
névvaltoztatis miatt elérhetetlenné valt, sok munka eredménye semmisiilt meg
egy-egy feleldtlen dontés, 6vatlan kattintds nyoman.

— En 1986 ota dolgozom szamitogéppel, és szinte a kezdetektdl
meglehetdsen tudatosan, bar nem elegendd iddraforditassal rendezem a
keletkezd digitalis dokumentumaimat. Amit kezdetben kinyomtattam, azok ma
is hasznalhatok — mondja el kérdéstlinkre Szabd T. Attila, aki jelenleg csaladja
digitalis hagyatékat rendezi. — Viszont a korai digitalizalt anyagok jelentds
része mara gyakorlatilag elveszett, mert vagy nem létezik mar az akkoriban
hasznalt technologia, vagy a régi flopilemezek tonkrementek, olvashatatlanna
valtak. A meglévoket olyan szamitégépen Orzom, amely nem csatlakozik az
internethez, és benne két merevlemez miikddik parhuzamosan, amelyek
folyamatosan javitjak egymas hibait.

Ismereteink szerint 6 az elsd kutatd, aki a kezdetektdl tudatosan épiti sajat
szoveges, képi és hangz6 digitalis archivumat, sajat szavaval: e-véltarat.

— Amellett, hogy a levéltaraknak is fel kell késziilniiik a digitalis vilagra,
mindenkiben tudatositani kell, akit érdekel sajat kora, és nyomot kivan errdl
hagyni maga utan a jovOben, hogy sajat maganak kell rendeznie személyes
elektronikus levéltarat. Az archivum létrehozdjanal senki sem ismeri jobban a
dokumentumok tartalmat, és senki sem fér hozza konynyebben a tavoli
szamitogépeken tarolt adataihoz, hogy arrol személyes masolatot készitsen
maganak.
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Az id6sebb Szabo T. Attila nyelvész hagyomanyos ¢és digitalis archivumat
gondozo intézmények — az Erdélyi Muzeumegyesiilet és az Orszagos
Széchényi Konyvtar (OSZK) — is tudataban vannak a nehézségeknek.

— Noha digitalis formaban érkezett hagyatékot még nem gondozunk, a
kezeléséhez kapcsolodo problémakkal mar taldlkoztunk. Jelenleg még nincs
kialakult modszertana az e-mailek, szamitogépes fajlok archivalasanak.
Példaul a nemrég elhunyt Rozsas Janos Gulag-lexikon cimii miivének kéziratai
nalunk vannak, ¢és velliik egyiitt a szerzé orosz levéltarakkal, egykori
bajtarsakkal és rabtarsakkal folytatott levelezése is, amelyet 6 mindig
kinyomtatott, leflizott, és ebben a formaban adta at a nemzeti konyvtarnak.
Forditott atalakitas is eléfordul. Vali Dezsé festé a C. napld cimli miivét
digitalizaltatta, majd a 1étrejott honlapot bizta rank, parhuzamosan a C. napld
papirformatum ,,alapdokumentumaval” — mondta lapunknak Foldesi Ferenc,
az OSZK kézirattaranak vezetdje. — Mindezzel biztosan 0j vilag fog kezdddni
az archivalasban. Teljesen mas konzervalasi, megérzési technikdkra lesz
sziikség. A technologiavaltdsok miatt folyamatosan konvertdlni kell az
anyagokat a modernebb formatumokba. Az emberek azt gondoljak, hogy
digitdlisan tarolni az iratokat olcsobb, mint papiron, levéltarakban. Pedig a
valdsagban az infrastruktira-igény miatt jelentdsen dragabb lesz.

Foldesi Ferenc elmondta, hogy a hagyomanyos struktirdji nemzeti
konyvtarak a ma rendelkezésiikre all6 anyagi és technikai koriilmények kozott
bajosan fogjak tudni ellatni a nemzeti bibliografia gondozasat illetd feladatukat
a jovoben, hiszen példdul nincs lehetOségiik a teljes magyar internet
folyamatos mentésére. Sok 0jsag, irodalmi folyoirat mar csak online jelenik
meg, ¢s ezek egy pillanat alatt eltlinhetnek végleg, ha valaki lekapcsolja, torli
a szervert. Csak a konyvtarakban fellelhetd és digitalizalt alloméanyok
fenntartasahoz is elképesztd tarolokapacitasra lenne sziikség. Ugyanakkor a
kérdés nem csak technikai jellegli. A nemzeti konyvtaraknak és a
szakkonyvtaraknak Gjra kell gondolniuk a gyiijteményezés elméleti alapjait.

Talan az irok hagyatékai esetében meriilnek fol a szovegszerkesztés
digitalizacioja kapcsan mer6ben 0j problémak. A multban az
irodalomtorténészek kutatasaik sordn a miivek létrejottét a korai vazlatok,
szovegtoredékek, korrekturazott kéziratok alapjan tartdk fol. Kérdés, hogy
mihez fognak kezdeni attdl, amikor a mar kizarélag szamitogépen alkoto irok
els6 nemzedéke olyan kort ér el, amikor aktudlissd valik az életmii
rendszerezése, illetve a hagyaték feldolgozasa. Vélhetden kevesen hoznak 1étre
uj fajlt minden egyes javitas elott, igy a folyamatosan alakul6 doc file csak az
aktualis verzidt rogziti, a mili evolucidjardl vajmi keveset arul el. Masik nagy
probléma, hogy a hagyatékot feldolgozd szakember egyaltaldn honnan fogja
tudni, hogy a szdmitdgépen tarolt szoveg a kérdéses ird miive, nem csupan egy
valahonnan valamilyen okbol lementett iras, mas altal kiildott levél toredéke,
stb.
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Megkérdeztiik a Pet6fi Irodalmi Mizeum (PIM) és a mizeum berkein beliil
miik6do digitalis irodalmi akadémia illetékeseit, hogy hogyan jarnak el ilyen
esetekben.

— Jott hozzank mar elektronikus anyag, és fel vagyunk késziilve arra, hogy
a kozeljovoben jelent6s mennyiségii digitalis dokumentum fog hozzéank
érkezni. Mi minden digitalis objektumot archivalunk, és a muzeum
tarolorendszerében Orizziikk, amelyben az hosszt tavon is biztonsaggal
megodrizhetd — mondta Banki Zsolt Istvan, a PIM konyvtaranak és informatikai
féosztalyanak vezetdje. — A digitélis hagyatékok is leltdrozandok valamilyen
moédon, és a muzeumnak van is olyan kategorizald szoftvere, amely
kifejezetten a digitalis tartalmak kezelésére szolgal. A kategorizalas utan az
elektronikus anyagok kutathatovéa véalnak hazon beliil és akar nyilvanosan az
interneten keresztiil is.

Az ir6k éaltal 1étrehozott, majd tobbszor a szdvegszerkesztoben
korrekturazas nélkiil feliilirt kéziratok problémajat mindez azonban nem oldja
meg, és az sem biztos, hogy ez a szerzd tudatos viselkedése nélkiil megoldhato.

— Az Ujabb és ujabb szovegvaltozatok kozotti kiilonbség csak abban az
esetben fejthetd vissza, ha maga a szerz6 verziozott, tehat a valtoztatdsok utan
mas néven mentette el ujra a dokumentumot. Ez pedig igazan nagy probléma
lesz majd akkor, ha késébb a digitalisan rogzitett kéziratokbol kritikai kiadast
kivannak késziteni — tartja Banki Zsolt Istvan. — Tapasztalataim szerint a
szerzOk magéban az eredeti f4jlban javitanak, majd elmentik a valtoztatasokat,
igy a munkafolyamat, amelynek sordn a mii végleges formdja kialakul, nem
kovethetd vissza. En még nem tallkoztam olyan digitalis kézirattal, amelyben
megOrzddtek volna a valtoztatasok.

Harom taroléhely

A digitalis tartalmak tarolasardl Béanki Zsolt Istvan elmondta, hogy 6
konyvtaros-informatikusként harom fiiggetlen tarolohelyet tart sziikségesnek
minden elektronikus dokumentum biztonsagos megodrzéséhez. Ezek koziil két
szamitogépnek az intézmény falain beliil kell miikddnie, egy harmadiknak
pedig tavol.

Noha a PIM tobb munkatirsa is emlitett a muzeumba érkezett digitalis
kéziratokat, az illetékesnek gondolhatdo kézirattar vezetdje errél kevés
konkrétumot tudott mondani. Elmondasuk szerint hozzajuk joszerével még
nem érkezett elektronikus kézirat, hagyaték.

— Még nem ¢€l6 a helyzet, ezért nem tudok nyilatkozni errél. Nincs még
tapasztalatunk a kérdésben. Egyediil Saary Eva geologus-kolt-fotografustol
kapunk rendszeresen anyagokat elektronikusan. En egyelére annyit tettem
ezzel, hogy a bels6 halézaton nyitottam szamara egy konyvtarat, és oda
mentem — valaszolta kérdésiinkre Varga Katalin, a PIM kézirattardnak
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foosztalyvezetdje. — Egyébként azt gondolom, hogy mindenképpen ki kellene
nyomtatni az elektronikus dokumentumokat, mert mindannyian tudjuk, hogy a
vincseszterek nem Orok életiiek. Ha pedig elektronikus adattirolasban
gondolkodunk, akkor szdmolni kell azzal, hogy a DVD, CD hamarabb megy
tonkre, mint a papir. A muzeologusoknak, archivatoroknak azt kell
mérlegelniiik, hogy mi az olcsobb: a digitalis tarolas vagy a papir.

Ahogy ez a valaszokbdl is kideriil, a probléma jelenleg inkabb elméleti az
irodalomtudomany szamara. De barmelyik pillanatban bekdvetkezhet az,
amikor egy neves ir6 hagyatékat keresve a szakembernek a hozzatartozék nem
feljegyzésektol és kéziratoktol roskadozo konyvespolcot mutatnak majd meg.
Hanem egy asztalon hagyott szamitogépet.

Mit kezd majd ezzel az utdkor?

2013. majus 11.
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Térhalo

Ezutian barki gyarthat maganak otthon pisztolyt — ilyesmik olvashatok
mostanaban a haromdimenzios (3D-s) nyomtatasrol szolé hirekben. A
technologia és az iparag azonban sokkal tobb lehetéséget rejt, mint amit a
tulajdonképpen miikodésképtelen pisztolyrol szolo, de sokakat
elborzaszto hirek sugallnak.

A szokvanyos szamitdégépes nyomtatohoz hasonld késziilék ,,irofeje” egy
egyelore kevéssé felismerhetd targy folott mozog villamgyorsan. Szintrdl
szintre emelkedik felfelé, ekozben pedig anyagot fecskendez a targy tetejére,
amely igy egyre novekszik. Hidba azonban a fej gyors mozgasa, a né¢hany
centiméteres targy (amely egyre jobban lathatéan egy gytirli lesz) mégis csak
lassan, talan egy ora alatt késziil el.

— A szamitdgépen elkészitett térbeli modell alapjan a nyomtatd szoftvere
vizszintes rétegekre szeleteli a targyat. Kiszdmolja, hogy a kivant forma
eléréséhez milyen utat kell bejarnia a nyomtatofejnek, amely ezt a format
rétegenként épiti fel a térben, €s azt is, hogy ehhez mennyi anyagra van sziikség
— magyarazza Dezsé Renata, a 3D-S nyomtatassal foglalkozé Free Dee nevil
cég munkatarsa, egyben a készild gylrli formatervezdje. — A 3D-S
nyomtatasnak természetesen vannak eldnyei, de hatarai is. Példaul ha 45 fokos
szogneél meredekebben tart kifelé a kiszélesedd targy oldalfala, akkor
tamasztékot kell a gépnek nyomtatnia a felsé részek ala. Ez a timaszanyag
halozatos szerkezetii és utolag eltavolithato.

Persze a nyomtat6 nem torddik azzal, hogy a kinyomtatott targy milyen célt
szolgal majd, igy Onmagdban semmi érdekes nincs azon, hogy akar
fegyvereket is kinyomtat, ha ilyen modellt taplaltak belé.

Az otthon nyomtatott pisztolyrél szo6lo hirek inkabb a technologia
tarsadalmi kovetkezményeire hivjak fel a figyelmet. Tortént, hogy a magat
,»szabadpiaci anarchistanak” nevezd amerikai Cody Wilson 3D-s nyomtatoval
barki altal legyarthatd pisztolyt tervezett, a terveket pedig feltdltotte az
internetre. A tizendt darab nyomtatott alkatrészbdl allo fegyver, amely
szokvanyos pisztolyldszerrel hasznalhatd, nemcsak azért aggasztja a
hatdsagokat, mert ezutan barki nyomtathat magénak fegyvert otthon, hanem
azért is, mert lathatatlan a repterek, korméanyhivatalok bejaratanal felallitott
fémkeresd kapuk szamara.

Még mieldtt panikhangulat lenne Urrd az olvason, meg kell jegyezni: a
Liberator fantazianevii fegyver alkatrészeinek kinyomtatasahoz egy 8000
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dollarba keriild 3D-s nyomtato sziikséges, az alkatrészek anyagaul szolgald
muanyag pedig gyakorlatilag alkalmatlan 16fegyver elkészitésére. A fegyver
tobbnyire az elsé 16vés utan szétrobban a 16vész kezében; az elvégzett tesztek
soran a Liberator tizenegy 16vést egyszer sem ¢€lt til. A modellt persze Wilson
tokéletesitheti még, de a jelenleg 3D-s nyomtatisra hasznalt miianyagok
tulajdonsagai erds korlatot szabnak az efféle felhasznalasnak.

Igaz, a pisztolyterveket tartalmazod fajlt tobb szazezren toltotték mar le, és
milliészamra vannak masolatai a vilag rengeteg szerverén. Wilson
diadalittasan nyilatkozta a The Daily Telegraphnak: ,,Demonstraltuk, hogy a
technoldgia segitségével az emberek minden olyan dologhoz hozzaférhetnek,
amelyektdl a kormanyok el akarjék zarni 6ket.”

E hiraddsokbol tehat gy tiinik, hogy a 3D-s nyomtatast kifejezetten a tiltott
vagy szigordan ellenérzott targyakra vagyok szamdra talaltak ki. A
felhasznalasi teriileteknek azonban se szeri, se szdma, mas kérdés, hogy épp ez
a nem tul életképes pisztoly éri el a hirfogyasztok tobbségének ingerkiiszobét.

E hirad4sokbol azt gondolhatndk a témaban kevésbé tajékozottak, hogy a
3D-s nyomtatds az utobbi néhany hoénapban, esetleg évben sziiletett meg.
Tavolrdl sincs igy.

— A 3D-s nyomtatds Magyarorszagon is huszéves multra tekint vissza,
foként a gyors prototipusgyartas teriiletén. Csakhogy akkoriban a térbeli
nyomtatok osztalyteremnyi méretli gépek voltak, amelyek hosszl
papirszalagbol 1ézerrel vagtdk ki a készitendd targy szeleteit. A rétegeket
Osszeragasztottak, igy a targy gyakorlatilag papirbol épiilt f6l. Gondolhato,
hogy e prototipus mechanikai tulajdonsagai 6szsze sem voltak hasonlithatok
az eredeti targgyal, amelynek kiprobalasara létrehoztak — mondja Vigh Eldd, a
Nyugat-magyarorszagi Egyetemen miikodd Erfaret Nonprofit Kft. 3D tech
laboratoriuménak vezetdje. — Nekiink eddig viszonylag kevés megrendelonk
volt. Leginkabb olyanok, akik legaldbb egyszer mar csalédtak mas 3D-s
nyomtatasi megoldasokban. A mi nyomtatonk folyadékallagh alapanyaggal
dolgozik, amely UV fény hatasara térhalosodik, igy épiti fel a megfoghato,
szilard testet. Ily modon 0,1 milliméteres pontossag érhetd el, ami kiemelkedo
a tobbi modszer pontossagahoz képest.

De akkor miért éppen most érik egymast a térbeli nyomtatassal kapcsolatos
szenzaciok a viladgsajtoban?

— A 3D-s nyomtatas mint technologia egyaltalan nem 1. Amiért most mégis
mindenki ezzel foglalkozik, és amiért mi is most alapitottuk a cégiinket, az az
asztali 3D-s nyomtatok megjelenése. Ez a technologia éppen abban a fejlédési
fazisban van, mint amikor megjelentek az els¢ személyi szamitogépek: az
eszk6zei rohamosan valnak olcsobba, kisebbé és ezaltal tomegessé — mondja
Sim6 Gyorgy, a Free Dee alapitoja. — Tavaly jelentek meg az els6 olyan asztali
3D-s nyomtatdk, amelyek alkalmasak akar az otthoni felhasznalasra is.
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A vilag egyik legolcsobb 3D-s nyomtatdja taldn a Makibox, amely 200
dollarba (45 ezer forintba) keriil, de ez nem kész késziilékként érkezik: csak
egy halom alkatrészt kapunk, amit nekiink kell 6sszeszerelniink.

Nagyjabol ezer dollarért (220 ezer forintért) azonban mar valdban
hasznalhatdo géphez juthatunk. A Free Dee cég leginkabb lakossagi
megrendeloket szolgal ki, példaul formatervezd szakos egyetemi hallgatoknak
gyarthat egyedi tervezésli targyakat a diplomamunkdikhoz. Kiilonleges
mobiltelefontokokat, Rubik-kockara emlékezteté logikai jatékokat azoknak,
akiknek nem felelnek meg a boltokban kaphat6 tomegdarabok. A vevok
hamarosan magukrél is nyomtattathatnak majd szobrokat, amelyeket fejiik
térbeli szkennelése utan készitenek el.

Amikor a Free Deenél jartunk, épp akkor érkezett egy szallitmany,
amelybdl falra akaszthaté vadasztroéfeanak szant lila és zold miianyag
allatfejek — vizilo, krokodil €s orrszarva — kertiltek eld. Ezeket is nyomtattak.
Alakra pontosan madsoltdk az eredetit, a legaprobb részletek is szépen
kidolgozottak voltak.

Nem minden haromdimenzids nyomtatasi technologia dolgozik azonban
ilyen szépen. A térbeli nyomtatds kifejezés ugyanis nem egyféle gyartasi
metodust takar, egyes tipusai alapvetdéen kiillonboznek egymastdl arban,
gyorsasagban, a késziilék méretében ¢és leginkabb az elkésziilt targy
mindségében.

A maganszemélyek szamara legelérhetdbb késziilékek az ugynevezett
szalhlizasos modszert hasznéljak. Ilyenkor huzalként toltik a gépbe a
milanyagot, amelyet az megolvaszt, és a nyomtatofej apro lyukain keresztiil
kipréseli (extrudalja) az egyre novekvd munkadarabra. Ez a modszer
viszonylag olcs6 (a megrendeldk szamdra egyordnyi miikodése négyezer
forintba keriil), viszont a felbontdsa nem a legjobb. Az egymadsra keriild
rétegek vastagsaga minimum egy milliméter kell hogy legyen, ez pedig mar
szabad szemmel is lathato 1épcsdzetességet okoz a gombfeliiletek mentén.

Teljesen mas technikdval miikddnek a pontosabb eredményt ado
modszerek. Porszerti vagy folyékony alapanyagot visznek a targy felszinére.
Ezutan a terv altal meghatarozott teriileten megdermesztik, raragasztjak, a
felesleget pedig eltavolitjak. Ahogy lenni szokott, a mindség javulasa egyiitt
jér az ar novekedésével.

— A 3D-s nyomtatokkal mar ma is mindent elé lehet allitani, amit mas
modszerekkel miianyagbdl készitenek. Késdbb az asztali nyomtatokban
hasznalhat6 alapanyagok kore biztosan kibdviil majd a fémekkel és a
porcelannal. Az igazan Ujszeri ebben a technologidban az, hogy a 3D-s
nyomtatd kozvetleniil a targy szamitogépen létrehozott térbeli modelljével
dolgozik, ez pedig szinte hatartalan lehetdségeket teremt a formatervezésben —
folytatjia Sim6 Gyorgy. — A 3D-s nyomtatotechnoldgia azonban nem
sorozatgyartasra van kitalalva. A froccsontéssel 1étrehozott targyak tomegével
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akkor sem versenyezhet majd arban és gyorsasagban, ha a jovoben megnd a
3D-s nyomtatdval készitett targyak szériamérete.

Nem is célja ez. A haromdimenzidés nyomtatds akkor valik elOnyosseé,
amikor egy addig nem Iétezd targyat kell létrehozni, amelyhez igy
értelemszerlien nem léteznek kiilon a gyartasra optimalizalt gyartésorok. Nem
csoda, hogy a 3D-s nyomtatas mar hazankban is évtizedek ota elterjedt a gyors
prototipusgyartas céljara. A Free Dee egyik legijabb nyomtatott targya egy
ujratervezett kenuevezd markolata, amelynek segitségével a sportolok
tesztelhetik a lapat fogasat. De az Erfaret Kft. kuncsaftjai kdzott voltak olyan
innovatorok is, akik olyannyira féltették prototipusukat az ipari kémkedéstol,
hogy nem arulték el, mire szolgal majd a kinyomtatott targy.

Alapvetd kiilonbség a hagyomanyos gyartasi modszerekhez képest, hogy a
3D-s nyomtatd nem anyagelvétellel (faragassal) hozza létre a targyat, hanem
anyaghozzdadassal. A targy belsejének sem kell tomdrnek lennie, igy a
szlikséges alapanyag akar negyven szazaléka megtakarithat6. Mégis azokon a
terlileteken lehet igazi 1étjogosultsaga ennek a technologidnak, ahol kiilonleges
kritériumoknak kell megfelelni. Mar ma is gyartanak 3D-s nyomtatassal
pontosan személyre szabott protéziseket, €s sok mas orvosi célu
felhasznalassal is kisérleteznek. A NASA azt vizsgalja, hogyan tudnd az tirben
legyartani az irdllomason hasznalt késziilékek alkatrészeit, amelyeket igy nem
kellene méregdragan orosz tirhajokkal felvinni.

Amint a nyomtatott pisztoly esete is mutatja, az illegalis targyak beszerzése
¢és legyartasa — elvileg — hamarosan nem lesz sokkal bonyolultabb, mint a
filmek, zenék, szdmitdogépes jatékok illegalis letdltése. Noha sokan felvetik,
hogy hamarosan a formatervezés teriiletén is hasonld szerzdi jogi haboru
alakulhat ki, mint amilyen a mozifilmek, zenei albumok kapcsan évek ota
folyik, valojaban erre kicsi az esély. Egyrészt sokkal kisebb az ipardg
gazdasagi ereje, emiatt nem képes olyan hatékony lobbitevékenységet
kifejteni. Masrészt a potencialis felhasznalok kore is korlatozott. Mig filmeket,
zenét szinte mindenki néz, hallgat, e-konyveket sokan olvasnak, addig harom
dimenzidban nyomtatni akkor sem fognak sokan, ha lehetdségiik lesz ra (az
igy elkésziild modellek ara miatt sem). Hogy milyen szerepet tolt majd be a
akik szerint teljes egészében levaltja majd a ma elterjedt modszereket, masok
szerint megmarad az ipari innovacio és az egyedi hasznalati és disztargyakat
tervezok eszkozének.

Az amerikai didk feltalaloknak a washingtoni Fehér Héazban évente
megrendezett kidllitdsdn néhdny hete az egyik tizenhét éves fiu olyan
mozgathatd miikezet mutatott Obama elndknek, amelyet 3D-s nyomtatdval
készitett. A kéz a kereskedelmi forgalomban kaphat6 protézis nyolcvanezer
dollaros arahoz képest 250 dollarba keriilt. Az elndk az év elején még arrol
besz¢élt, hogy a 3D-s nyomtatasban ott a lehetdség, hogy forradalmasitsa a
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targyak gyartasat az ¢élet minden teriiletén, és ezt a technologiat minden
emberhez és minden iskolashoz kozelebb kell vinni. Sok amerikai iskolat fel
is szereltek ilyen nyomtatokkal, de fél6, hogy a nyomtatott fegyverek hire
végiil elsopri a kezdeményezést. Ha a Liberator pisztoly uralja majd a
technologiardl szolo hireket, fél6, hogy a fegyvertartdst korlatozni probaléd
Obama szamara politikailag kényess¢ valhat egy olyan technologia
tdmogatdsa, amely potencidlisan fegyverhez juttathat minden erre fogékony
iskolast.

2013. majus 18.
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Macera

Ritkan Kkeriil allatpreparator a hirekbe, pliane ugy, hogy ezt 0
kezdeményezi a munkajat ismerteto dokumentumfilm bemutatasaval. A
budapesti allatkert munkatarsa, Mihaly Armin egy pillantasbél felismeri
az elefant Osszes csontjat, és ugy készit békarol preparatumot, hogy az
allat a beavatkozas végeztével boldogan ugral tovabb.

Tipikus munkéslakdsok a szadzadel6rdl. Kis hatso kert, elnyilt virdgok,
fiiggéfolyoso, kutyaol és szoba-konyhas lakdsok. A helyszin: a budapesti
allatkert latogatoktol elzart hatso része, kozel a cirkuszhoz. Noha az épiiletben
eredetileg valoban emberek laktak — az allatkerti gondozdk szolgalati lakasai
voltak itt —, ma mihelyként, raktarként hasznaljak Oket. Némelyiken e
funkciovaltas alig latszik: még megvan a mosogat6, a fogas, a rezso — és festve
sem igen volt néhany évtizede.

Itt dolgozik Mihaly Armin, az allatkert preparatora, aki munkajahoz hiien
rendezte be a neki kiutalt lakrészt. A nagy szoba (az egyetlen szoba) egyik falat
szinte teljesen befedi a kifeszitett zebrabdr, a szemben 1év6 falon struccfej, a
hozzaill6 méteres nyakkal egylitt. A polcokon a legkiilonfélébb csontvéazak,
formalinban Uszkalo kigyok, epoxigyantabol formézott békak, Europa és Dél-
Amerika iskolai foldrajzorakrol ismert térképei. A sarokban oroszlan
gerincoszlopa, a mosogatd folé szerelt magneses késtarton a konyhai kések
mellett bonceszkozok: szikék, csipeszek, kiillonféle flirészek. Az ajtd melletti
falon szarvasagancs, kitomott fajdkakas, mashol védoszemiiveg, vegyvédelmi
arcmaszk.

— Tényleg kiilonosen sok allat sziiletett az allatkertben az utobbi iddben,
vagy ez csak reklamfogas? — teszem fel Mihaly Arminnak a kérdést, amely az
allatkert felé utazva legalabb hadromszor elém kertilo, allatkolykok érkezését
hirdetd oriasplakatok lattan fogant meg bennem.

— Nem nagyon tudom, az ¢l6 allatokban nem vagyok otthon — jon az adekvat
valasz. A filmekben az allatpreparatorokat maguknak vald, gyakran egyenesen
Oriilt emberként abrazoljak, akik beteges oromiiket lelik az allattetemekkel
valo foglalkozasban. Talan senkire sem illik kevésbé ez a jellemzés, mint
Arminra, aki még Dblogot is vezet az érdekesebb eseteirdl
(mihalyarmin.blogspot.hu). — Jaszberényi vagyok, a gimnazium alatt a
jaszberényi allatkertben kezdtem dolgozni. Amikor az egyetem miatt Pestre
keriiltem, a budapesti allatkert magatol értetédd folytatasnak tiint. Itt volt
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lehetdségem eldszor preparalni, a mesterséget foként a kdzelben 1évé Magyar
Mezdgazdasagi Muzeum preparatoratol tanultam.

A szoba kozepén 1évo asztalon azok a ,,munkadarabok”, amelyeken éppen
most dolgozik: egy anakonda gipszmasolata, egy vizilo szobra €s egy fakszo
siil félkész csontvaza. Az anakondarél Mihaly Armin elészor lenytizta a bért,
majd a csupasz testr6l mintat véve elkészitette a negativjat, amelyet aztan
gipszontéformanak hasznalt. A gipszmasolat alapjan késziil majd a preparalt
kigyo belseje, amelyre visszahuzzak az eredeti borét. A koznapi
sz6haszndlatban kitomésnek nevezett allatpreparalds rengeteget valtozott az
1dok soran, igy a tomés kifejezés mara jorészt értelmét vesztette.

— Az éallatpreparalas mara komoly iparagga fejlodott, és egyre fontosabba
valt a gyorsasag ¢és az olcsosdg. Régen az volt a {6 szempont, hogy minél
jobban megorizziik az allat é16 valdjat, ennek érdekében pedig a lehetd legtobb
alkotéelemét visszaépitették a preparatumba. Példaul az eredeti csontvazra
formaztak agyagbol a testet, és erre huztdk vissza a lenyuzott bdrt —
magyarazza Mihaly Armin. — Ezzel szemben manapsig tobb testrészt
helyettesitenek milianyag masolatokkal (példaul a karmokat, tiilkot, fogakat),
foként azért, hogy a romlékony alkotéelemeket ne kelljen visszaépiteni a
preparatumba.

Hogy az éllatpreparalas ma mar sokkal tobbet jelent a kitomésnél, azt az
Armin polcan gubbaszté békak mutatjak a legjobban. E preparatumokban
semmilyen anyag nincs az eredeti békabol, minddssze mintat vettek a testérol.
A békak hidegben (plusz négy-6t Celsius-fokon) hajlamosak hibernalodni,
ilyenkor természetes testhelyzetiikben mozdulatlanna dermednek. Es nem
nagyon tudnak tiltakozni az ellen, ha lagy szilikongumit rajuk ontve negativ
mintat vesznek a testiikrél. A megdermedt szilikongumit lehtzva és a békat
szobahOmeérsékletre melegitve az allat gond nélkiil folébred, majd boldogan
ugral tovabb. A szilikongumi negativ alapjan aztdn epoxigyantabol kionthetd
a béka tokéletes masolata, amely tényleg tokéletes, a bor egészen apro porusai
is tisztan kivehetdk rajta.

A preparator munkdja altaldban mégis az allatok halala utan kezdddik.
Fontos kiemelni, hogy csak a természetes modon elhullott allatok testét
preparaljak, a kitomés kedvéért nem Olnek. A gyakran nem eldre jelezhetd
természetes halal olyan koriilmény, amely gyakran felboritja az eltervezett
munkarendet. Noha a preparatormiihelynek van két nagy hiitéladaja, amelyek
most is tele vannak lefagyasztott allatokkal, a nagyobb tetemeket, egy
orrszarvut vagy vizilovat nem lehet eltenni késébbre, azt azonnal ol kell
dolgozni. Armin legutobbi nagyobb munkaja akkora volt, hogy nem is talaltak
hozza elég nagy zart helyiséget, igy egy udvari féltetd alatt voltak kénytelenek
épitkezni.

Zita, az elefant két évvel ezel6tt, 51 éves koraban mult ki a budapesti
allatkertben. Csontvazat nemrégiben helyezték el az allatkerti Nagyszikla
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belsejében létesitett 1 kiallitotérben, a Varazshegyben. A két év nagy része
korantsem semmittevéssel telt, a szakszerti preparalas idéigényes folyamat.

— Miutan elhullott az allat, allatorvosok kozremukodésével felboncoltuk, de
ekdzben probaltuk megorizni a csontokat a késdbbi preparalashoz. A holttest
maceralasat aztan Nagykanizsan végezték, ami egy teljes évig tartott. Nem
egyszeri egy elefanttal dolgozni, eldsz6r nem volt példaul megfeleld nagysaga
edény a szamara — mondja Mihaly Armin. (Ne higgyék azt, hogy a maceralas
szo emlitése itt valamiféle ,,preparator-feketehumor” lenne! A sz6 eredetileg
azt jelenti ugyanis, hogy vegyszerekkel kivonunk valamit a kezelt targybol. A
koznapi jelentés csak ezutan jott 1étre.) — Sok modja van a maceralasnak, tehat
a lagy szovetek eltavolitdsanak a csontvazrol. Lehet példaul rohasztani a testet.
Ilyenkor a hts nagy részének eltavolitdsa utan kiteszik a napra a tetemet, ahol
né¢hany nap alatt megtelepszik benne a szovetek bontdsdhoz sziikséges
baktériumkultara. Ezutan be is lehet takarni, igy nem érezni a szagat sem. A
folyamat ilyen nagy allatnal honapokat vehet igénybe, de a végén szinte le
lehet dnteni az elfolyosodott szoveteket a csontokrol. Az elefantndl nem ezt a
modszert alkalmaztak, hanem addig fozték, mig a szdvetek levaltak a
csontokrol.

A puszta csontok még mindig nem alkalmasak a csontvaz ujraépitésére.

Ugyanis belsejiik még mindig sok zsirt (vel6t) tartalmaz, amelyet jabb
vegyszeres kezeléssel az utolsd cseppig el kell tavolitani, kiilonben nagyon
gyorsan megromlik a csontvaz. Ezutdn lehet csak eredeti helyiikre
visszahelyezni a csontokat, amelyek rogzitésére Mihaly Armin és munkatérsa,
Jasper Sebastian két méter széles és harom méter hosszii acélallvanyt
hegesztett.
— Minthogy zért helyiség hijan az udvaron kellett 6sszeéllitanunk a csontvézat,
fennallt a veszélye, hogy egy-egy csont elveszik. Egyik alkalommal egy kutya
szajabol kellett kiszedniink az elefant kislabujjat — mondja Mihaly Armin. —
Allatkerti preparatorként gyakran taldlkozom olyan allattal, amellyel kordbban
még nem volt dolgom. A kiilonb6zd csontok felismerése a valésagban azonban
egyszeriibb feladat, mint gondolhatndnk. Az emldésdk csontvazai eléggé
hasonléak. A preparalas sokkal tobb odafigyelést és aprolékos kézi munkat
igényel, mint lexikalis tudast.

Mihaly Armin jelenlegi feladatait egyaltalan nem érzi morbidnak, bar a
szakma néha azért teremt olyan helyzetet, amely még neki is sok.

— Az els6 allat, amelyet megbizasbol, fizetésért kipreparaltam, egy
rottweiler volt, a gazddja meg akarta Ot Orizni az Orokkévalosagnak —
emlékszik vissza. — Biztos én sem vagyok teljesen normalis, de a hazi kedvenc
kitomeése eléggé beteg dolog, felall téle a szér a hatamon. Vannak persze olyan
hires allatok — mint példaul Kincsem, a csontvdzaval a mezdgazdasagi
muzeumban volt is dolgom —, amelyeket érdemes megdrizni. Azon példaul
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latszik, hogy pontosan mely iziiletek kopasa miatt kellett abbahagynia a
versenyzest.

2013. junius 29.
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Fogunk fehérje

Hatvan éve tart a vita az Egyesiilt Allamokban az ivéviz fluorozisarol.
Partoldi szerint ez a gyakorlat segit megelozni a fogszuvasodast, ellenzoi
viszont értelmetlenségét, magas arat és az osszeeskiivés-elméletek jol
ismert Kkliséit hangoztatjak. Sok orszagban adtak-adnak fluort az
ivovizhez. Hazankban nem, de vajon indokolt lenne-e?

Az ivoviz fluorozésa a legalattomosabb praktikék egyike, hiszen a fluort, ezt a
félelmetes nyugtatot korabban patkanyméregként ismerték, igy lennie kell
valaminek a fluorozds mogott a fogak egészségén kiviil, fogalmaz objektiv
szakcikkekben meglehetdsen szokatlan hatdsvadéasz frazisokat pufogtatva a
Vitaminvaros.hu névtelen szerzdje. Legfontosabb érve szerint az ivoviz
fluorkoncentracioja a homeopatia elvei szerint erds patogén (mérgezo) hatassal
bir. Rengeteg hasonl¢ irassal taldlkozni az interneten, és ezek irracionalitdsa
lattan az ember hajlamos azonnal a masik oldal mellett allast foglalni. Ez
azonban nem helyes, hiszen az ellenzok tudatlansaga és zsigeri ellenszenviik
nem igazolja automatikusan az altaluk tdmadott gyakorlatot.

Egyre tobb tudoményos bizonyitékot taldltak ra a XIX—XX. szdzad
fordulodjan, hogy az elemi allapott fluor er6sen mar6 hatasa ellenére fontos a
csontok és a fogak egészsége szempontjabol. Kell6 mennyiségli fluor
hianyaban ugyanis a fogak gyorsabban lyukadnak ki. Az ivovizben
természetesen is van bizonyos menynyiségii fluor, de ez a fogszuvasodas
megelézése szempontjabol altalaban nem elég. Evtizedekig tarto kisérleteket
kovetden, 1945-t61 kezdtek fluort keverni az ivovizbe egyes amerikai
allamokban. Az o6tvenes évektdl e gyakorlat a szovetségi egészségmegdrzo
programok része lett, mara az amerikai lakossadg kétharmada mesterségesen
fluorozott ivovizet fogyaszt. Ebben a vizben koriilbeliil egymilliomod rész
fluor van (tehat egy kdbméter viz tartalmaz egy gramm fluort), a fluorozas egy
lakosra vetitett koltsége egy dollar évente. Az ivoviz fluorozéasa az Egyesiilt
Allamokon kiviil korantsem olyan népszerii. Tobbek kozott Kanadaban, az
Egyesiilt  Kiralysagban, Argentiniban, I[rorszigban, Dél-Koreaban,
Malajzidban, Franciaorszadgban fluoroznak, igy vilagszerte 355 milli6 ember
jut ilyen ivovizhez. Tovabbi 6tvenmillio olyan vizet iszik, amely természetes
moddon tartalmazza az ajanlott mennyiségli fluort. Tobb orszagban korabban
adtak fluort a vizhez, de abbahagytak, foként a gyakorlat elleni hangulatot
meglovagold politikusok szavazatai miatt. E nemzetek kozé tartozik példaul
Finnorszag, Németorszag, Japan, Hollandia, Svédorszag, Svijc.
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Az amerikai kozegészségiigyi cstcsszerv, a betegség-ellendrz6 kozpont
szerint az ivoviz fluorozasa a XX. szadzad tiz legnagyobb kozegészségiligyi
vivmanya kozott emlitendd. A felmérések szerint a fluorozott vizet fogyasztd
gyerekeknek 18-40 szazalékkal kevesebb lyukas foguk van, mint tarsaiknak.
Koréabban a lyukas fogak 50—60 szézalékos csokkenését tapasztaltdk, ez mara
azért csokkent, mert azok a gyerekek is talalkoznak fluorral (példaul a
fogkrémben), akik mesterségesen nem fluorozott vizet isznak. A felnétteknél
27 szazalékkal csokkent az Egyesiilt Allamokban a lyukas fogak szama. Meg
kell jegyezni azonban, hogy mas tanulmanyok kritizaljak a fenti eredményeket,
¢s kisebb hatast mutatnak ki. Tobb olyan eurdpai orszagban, ahol abbahagytak
a fluorozast, példaul Finnorszagban és Németorszagban, vagy nem is végezték
soha, ugyancsak csokkent valamelyest a fogszuvasodas gyakorisdga. Az
Egyesiilt Allamokban talan azért hatékonyabb e gyakorlat, mert ott kevéssé
elterjedt a gyerekek iskola altal szervezett fogaszati sziirdvizsgalata, igy a
tanulok ritkabban jutnak el fogorvoshoz.

Ha ezek az eredmények helytallok, akkor miért ellenzik olyan sokan a
vilagon az ivoviz fluorozasat? Az 6tvenes években kommunista 9sszeeskiivést
sejtettek a gyakorlat mogott (ahogy példaul a kotelezd véddoltdsok mogott is).
E hisztériat figurazta ki Stanley Kubrick 1964-ben késziilt Dr. Strangelove
cimii szatir4jdban, ahol egy bizonyos Jack Ripper tdbornok azért akar
atomhaborut inditani, mert a kommunista 0Osszeeskiivok fluoros vizzel
probaltdk beszennyezni az amerikaiak értékes testnedveit. A hideghabort
multaval az Osszeeskiivés-elméletek inkabb a kormény dontéseit ,,iranyitd”
gyogyszergyarakat és a fluorkészitmények eldallitoit célozzak. Az ellenérvek
egy része a fluor nemkivénatos, st mérgezd hatasat hangsulyozza. Sokan
kapcsolatot vélnek felfedezni a fluoros viz és a csontrak, a csonttorések, a
mentalis betegségek €s az olommérgezeés kozott, és azt mondjak, hogy az
altalanos fluorozas miatt ellendrizhetetlen mennyiségii fluort fogyasztanak az
emberek. A The New York Times riportja szerint New Jersey allamban, ahol
tobb megyében szandékoznak bevezetni a fluorozast, sokan azért tiltakoznak,
mert az interneten olvasottak szerint a fluor csokkenti a gyerekek
intelligenciahdnyadosat. Az amerikai tudomanyos akadémia mindezt céfolja,
szerinte semmilyen tudomanyos bizonyiték nincs a fluor sulyos nemkivanatos
hatésaira. Az ajanlott mennyiségii fluor egyetlen bizonyitott kdros hatisa az
ugynevezett fluordzis nevii koérkép, amely a fogak fehéres vagy barnds
elszinez0dését okozza.

Egy finn tanulmany szerint a fluoros ivoviztdl valo félelem sokkal
stlyosabb mentalis tlineteket valthat ki, mint a fluor maga. A csonttorések
kockazatat az allitasokkal szemben egyes tanulmanyok szerint még kissé
csokkenti is a mérsékelt fluorozas, de az biztos, hogy nem noéveli, irja a vilag
egyik vezetd orvosi szakfolyoirata, a British Medical Journal szerkesztOségi
kommentérjaként megjelent cikkében Hannu Hausen, a finn oului egyetem
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fogorvosi karanak professzora. A professzort arrdl kérdeztiik, timogatja-e az
ivoviz fluorozasat.

— Finnorszagban jelenleg politikai okokbdl fel sem meriil a kérdés. Volt
azonban egy finn varos, ahol 1959 ¢és 1992 kozott fluoroztdk a vizet, és én
boldog vagyok, hogy ott nevelhettem f6l a gyermekeimet — vélaszolta Hannu
Hausen. — Azt gondolom, hogy meggy6z0 tudomanyos bizonyitékok allnak
rendelkezésiinkre a fluor kedvezd fogorvosi hatasairdl, és nem aggédom a
vizfluorozas karos hatdsai miatt.

Minthogy rengeteg vizsgalat eredménye jelent meg a témarol a tudomanyos
szakirodalomban, kozéttiik a fluorozast timogato és kritizalo is, sziikség volt
a tanulményok kovetkeztetéseit attekintd, dsszefoglalé munkdkra. Az egyik
legatfogobb ilyen, ugynevezett ,,review”’-cikket Michael Lennon, a sheffieldi
egyetem fogorvosi karanak munkatarsa irta.

— Témogatom az ivoviz fluorozasat, mert ez a leghatdsosabb modja a
fogbetegségek megeldzésének, kiilonosen a hatranyos helyzetli tarsadalmi
csoportokban. Ezt szamos tanulmany alatamasztotta mar — nyilatkozta
lapunknak Lennon. — Szamos tanulmanyt irtak a fluor negativ hatasairol, de
egynek sem sikertilt bebizonyitania e hatasok meglétét.

— Tobb tanulmany kimutatta, hogy az ivoviz fluorozdsa valoszinileg
sziikségtelen azokban a fejlett orszagokban, ahol egyébként is alacsony a
fogszuvasodas aranya, viszont az elmaradottabb orszagokban, illetve a
hatranyos helyzetli népcsoportok szamara tovabbra is fontos kdzegészségiigyi
gyakorlatnak szamit — arnyalja a képet Giuseppe Pizzo, a palermoéi egyetem
sztomatologiai tanszékének munkatarsa, egy masik review-cikk szerzdje. —
Manapsag szamos eurdpai orszagban nem fluorozzak rutinszerlien az ivovizet.
Ennek egyik oka, hogy bioetikai normakat sérthet, hiszen a felhasznalt
fluorvegyiiletek nem engedélyezett gyogyszereknek is tekinthetdk, masrészt az
emberi jogokat is sértheti, minthogy a beleegyezésiik és sokszor a tudtuk
nélkiil adnak gyogyaszati hatdoanyagot emberek tomegeinek.

Pizzo lapunknak kiildott levelében leirta tovabba, hogy bar az ivoviz
fluorozasa az utdbbi fél évszazad egyik legfontosabb kdzegészségiigyi tettének
tekintendd, a modern orvosi gyakorlat a helyi és a sziikség esetén torténd
fluorkezelést részesiti elonyben.

A vélt artalmak és a kotelezd fluorozés miatt szamos pert inditottak az
onkormanyzatok, korméanyok ellen az Egyesiilt Allamokban és Eurépaban is.
Amerikdban a perek nagy tobbsége a szolgaltatok javara dolt el, és még
egyetlen legfelsd szintli feljebbviteli eljards sem talalta torvénytelennek az
ivoviz fluorozasat. Egy ir pert is elvesztett a felperes a témaban, Hollandidban
viszont, ahol 1965 és 1973 ko6zott széles korben fluoroztak, a legfelsé birdsag
betiltotta a gyakorlatot, azota sem inditottak ujra.

Bar Magyarorszagon nem fluorozzak az ivovizet, azért jelentés mennyiségii
fluort fogyasztunk mas forrasokbol, és a tudomanyos bizonyitékokat attekintve
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valdszintisithetd, hogy ez alapvetden a hasznunkra valik. Viszonylag sok fluort
tartalmaz a tea, az asvanyvizek, a szalkdjukkal egyiitt fogyaszthato tengeri
halak, illetve a fluorban gazdag term6f6ldbdl szarmazo termények.

2013. jalius 13.
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Biologiai monopoly

Az amerikai legfelsébb birdsag minapi itéletében kimondta, hogy
Amerikaban nem lehet szabadalmaztatni a természetben is eléfordulo
emberi géneket. A dontés tamogatdi a jozan ész diadalaként értékelik a
hatarozatot. Azt azonban szinte senki nem vette észre, hogy Europaban és
hazankban is rutinszeriien szabadalmaztathatok az ujonnan izolalt DNS-
szakaszok.

Képzeljiik el, hogy egy cég felfedezi, milyen tiinetek alapjan lehet felismerni
a vakbélgyulladast. Nem fejlesztenek ki ellene gyogyszert, még csak 1j
moddszert sem probalnak keresni. Minddssze rajonnek, hogy hol kell
megnyomni a hasat, és ilyenkor ,hol kell fajnia” ahhoz, hogy nagy
valdszintiséggel vakbélgyulladasra utaljon. Az eredmény felbecsiilhetetlen
jelentdségli az emberiség szamara, hiszen ez a betegség rendkiviil gyakori, és
gyors beavatkozas hijan haldlos kimenetelii lehet. A cég azonban nem engedi,
hogy a vilag Osszes sebésze felhaszndlja az altala felfedezett tlineteket a
vakbélgyulladés diagnozisdhoz. Ehelyett szabadalmi védettséget kér — és kap
— a technoldgidra, amely valdjaban semmi mas, mint az emberi test és
fiziologia egyik jellegzetessége, minden ember sajatja, midta vilag a vilag. Mi
pedig nem tehetiink mast — ha vakbélgyulladas gyantja all fenn —, mint hogy
vagyonokért alavetjiik magunkat a cég altal szabadalmaztatott tiinetek
tesztelésének. A vallalat nemhogy nem hagyja senki madasnak, hogy
vakbélgyulladéas utan kutatva megtapintsa a hasunkat (aki megprobalja, azt
konyorteleniil bepereli szabadalombitorlasért), de még csak a tudomanyos
kozvéleménynek sem arulja el, mit 1s vizsgal valojaban.

Ugye nonszensz? Az orvoslas torténetében szamos esetben el6fordult
ugyan, hogy gyogyszergyarak tlizon-vizen at igyekeztek fenntartani az altaluk
létrehozott hatbanyag monopdliumat, de senki sem vetemedett még az emberi
test altal produkalt tiinetek kisajatitasara.

Eddig. Az amerikai Utah allamban bejegyzett Myriad Genetics nevii
géntechnoldgiai cég ugyanis éppen ezt tette, csak nem ,hagyomanyos”
tiineteket, hanem genetikai jellegzetességeket figyelembe véve. Noha a
genetikai alloméany vizsgéalata a legtobb ember szadmara inkdbb mérnoki,
vegyészeti tudomanynak hat, a gének valdjaban ugyanolyan részei emberi
valonknak, s6t minden egyes sejtiinknek, mint a sziv vagy a tiidé. Az emberek
genetikai allomanyéaban rejlé valtozatossag és a betegségek kapcsolatanak
feltarasa lényegét tekintve nem kiilonbozik a klasszikus orvosbiologiai
kutatastol (még ha modern eszkdzoket igényel is). Ha a fenti tanmesében a
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vakbélgyulladast karos génmutéaciokra, a has tapintasat pedig ma mar rutinnak
szamito genetikai tesztelésre cseréljiik, akkor maris megkapjuk a fent emlitett
iigyet, amely az alkotmanybirdsag szerepét is betdltd amerikai legfels6bb
birosagig jutott, és most zarult egy minden bizonnyal alapvetd jelentdségi
dontéssel.

A Myriad Genetics szabadalmakat birtokol a BRCA1 és a BRCA2 génekre
vonatkozoan, amelyek Angelina Jolie amerikai szinésznd nemrég
nyilvanossagra hozott kettés mellamputacioja kapcsan keriiltek a figyelem
kozpontjaba. E gének karos mutacidi nagy valdsziniséggel emld-, illetve
petefészekrakot okoznak a ndkben, here- és prosztatatrakot a férfiakban. Jolie,
minthogy tobben is mellrakban haltak meg a csalddjaban, elvégeztette magan
a Myriad Genetics altal legalabb haromezer dollarért kinalt szabadalmaztatott
géntesztet, és az eredmény szerint 87 szazalékos volt az esélye arra, hogy élete
soran mellrdk alakuljon ki nala. A szinésznd tigy dontétt hogy ezt megel6zendd
eltavolittatja mindkét, abban a pillanatban még egészséges mellét. A mellrak
az egyik leggyakoribb raktipus a n6knél, ezért a hasonl6, de elérhet6 ara teszt
felbecsiilhetetlen jelentdségli lehet. A Myriad Genetics céget azonban
rengetegen tamadjak. Orvosok és tudosok egy csoportja a birdsagon is
megtamadta a felfedezéséhez fliz6d6 monopoljogot (amely természetesen csak
egyetlen a rengeteg mas, emberi géneket érintd szabadalom kozott).

— A biotechnologiai cégeknek ugyanugy joguk van hozza, hogy megtériiljon
a kutatasba fektetett mérhetetleniil sok pénziik, mint a gydgyszercégeknek,
kérdéses viszont, hogy esetilkben mit tekintiink innovacionak. Az gy
hatterében allo vita lényege éppen ez: taldlmanynak tekinthetok-e az
emberekben meglévd természetes génvaridnsok, amelyeket nem a kutatok
hoztak létre, minddszsze elkiilonitik és elemzik? — mondja Falus Andrés
akadémikus, a Semmelweis Egyetem Genetikai, Sejt- és Immunbioldgiai
Intézetének egyetemi tanara. — Véleményem szerint a valasz: nem. A
mesterségesen eldallitott, illetve modositott gének, amelyek nem fordulnak el
a természetben, ¢és kutatdbmunka nélkiil nem is 1éteznének, jogosan védhetdk
szabadalmakkal. Ugyanigy védhetok a gének elemzésének 1) eljarasai és a
génekbdl készitett gyodgyszerek. Nem igaz ez viszont a természetben
eléforduld génvaltozatokra, amelyek mindenkinek a sajatjai. Ezekre nem
etikus szabadalmat kérni és kiadni.

Félreértés ne essék, a Myriad Genetics altal szabadalmaztatott modszer nem
humbug, alkalmazasat és az eredmény komolyan vételét a legtobb szakértd
egyenesen korszakalkotd jelentOséglinek értékeli. A tesztjében keresett
mutaciok és a mell-, petefészek- vagy egyéb raktipusok Osszefliggése
tudomanyosan bizonyitott tény. A vita nem is errdl szol, hanem a tudomanyos
felfedezések kisajatitasarol és a biotechnologiai innovacid mibenlétérdl.
Kérdéses példaul, hogy a vizsgalt személy szervezetébdl vett, majd
elkiilonitett, szaporitott és tesztelt gén, illetve az ezen vizsgalt mutaciok olyan
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taldlménynak szémitanak-e, amelyekre jogosan igényelhetd szabadalmi
védelem.

Az amerikai legfels6bb birosag szerint nem. Minapi itéletében egyhanguan
ugy hatarozott a kilenc bir6, hogy a természetes gének nem
szabadalmaztathatdok, de a mesterségesek igen. ,,A Myriad nem hozott 1étre 0]
géndarabot. Minden bizonnyal fontos ¢és hasznos a BRCA1 és BRCA2
génvaridnsok kimutatasa, de géneket és azok bizonyos varidnsait izolalni
genetikai kornyezetiikbol és mérni 6ket nem tekinthetd innovacids 1épésnek™
—idézte Clarence Thomas bir6 véleményét a New York Times. A bir szerint
,a mérés beallitasa valoban forradalmi, de mint kutatdas nem mindsil
talalmanynak”, plane, hogy ,,a Myriad altal a DNS izoldladsara hasznalt
eljarasok mar eddig is jol ismertek a tudomanyban”. A birésag nem minden
emberi genetikai szabadalmat itélt alkotmanyellenesnek itéletében, irja a New
Scientist. Ugyanis nyitva hagyta a mesterséges emberi gének
szabadalmaztatasanak lehetOségét.

Csakhogy a mesterséges ¢s a természetes gén fogalma nehezen kiilonithetd
el egymastol, igy varhatéan hossza évekig tartd jogértelmezési vita kovetkezik
ebben a kérdésben. Nem vildgos ugyanis, hogy csak azt a gént tekinthetjiik
mesterségesnek, amelyet nukleotidrol nukleotidra mi épitettiink fol a laborban,
vagy akar azt a természetes eredetli gént is, amelyben az emberi szervezetbdl
vald izolaldas utdn kisebb-nagyobb valtoztatdsokat végeztiink. Joggal
tarthatunk téle, hogy a géntechnoldgiai cégek jogaszai mar javaban keresik azt
a minimalis valtoztatast, amelytdl a gént ,,mesterségesnek” lehet nevezni. S6t
nem is feltétlentil sziikséges, hogy a mesterséges gén barmiben kiilonbdzzon
természetes el6képétdl. Nem kell ugyanis mast tenniink, mint a DNS-r6l RNS-
masolatot késziteni (ahogy az a természetben is lezajlik), majd az RNS alapjan
kétségtelentil mesterséges uton tjra DNS-t szintetizalni. I[ly modon kapunk az
eredeti molekulaval tokéletesen megegyezd mesterséges molekulat. A
tudomany, nem eldszor, Gigy tlinik, most is konnytliszerrel faképnél hagyja a
torvénykezést.

A tudoményban taldn mindennek az alapja az informdaci6 szabad aramlésa.
Ha egy cég lehetdséget kap ra, hogy — iizleti érdekbdl — eltitkolhassa a viladg
elél a rengeteg ember ¢€letét befolyasolo felfedezéseit, sokak szerint az a
tudomanyos kutatas rendszerének alapjait assa al4.

— Az emberi genetikai allomany szekvencidja (a géneket felépitd
épitdegységek, a nukleotidok sorrendje — M. Cs.) teljesen természetes modon
barki szamadra elérhetd az ingyenes internetes genetikai adatbazisokbol. Hiszen
ez sajat magunkrol sz616 informéaciot tartalmaz. Nem igaz ez példaul a ndvényi
génekre. Japan kutatok példaul levédethették a rizs néhany génjét rovid,
atmeneti idére — mondja Falus Andras. — Az emberi genom részletei azonban
teljesen nyitottak, és annak is kell maradniuk.
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Tehat az Egyesiilt Allamokban a gének puszta elkiilonitése nem tekinthetd
innovacionak, igy nem jar érte szabadalom. De nincs ez igy mindeniitt. Emberi
géneket szabadalmaztatni olyan profitorientalt gondolatnak tiinik, hogy ez csak
Amerikaban juthatott valakinek eszébe — gondolhatnank. Mieldtt azonban
elhamarkodott kovetkeztetést vonnank le beldle, érdemes megvizsgélnunk az
europai €s a magyar szabadalmi szabalyozast, mert meglepddhetiink.

— Az eurdpai és a magyar szabadalmi torvény értelmében a természetben
eléfordulo génekkel azonos szerkezetl génszekvenciak is
szabadalmaztathatok, ha izolaltak vagy valamilyen mas miiszaki eljarassal
allitottak eldé Oket. A mi szabadalmi torvényiink kiilon nevesiti, hogy a
természetes kornyezetébdl — ideértve az emberi testet is — izolalt biologiai
anyag, igy egy gén szekvencidja szabadalmazhat6 taldlmany lehet akkor is, ha
a természetben mar korabban el6fordult — valaszolta kérdésiinkre Foldvari
Edit, a Szellemi Tulajdon Nemzeti Hivatala (SZTNH) gyogyszerkémiai ¢és
biotechnolodgiai osztalyanak vezetdje. — Oltalmat lehet kérni példaul egy izolalt
DNS-szakaszra, ilyenkor a szabadalmazott termék eldallitasa, haszndlata,
forgalomba hozatala csak a szabadalom tulajdonosanak engedélyével
lehetséges. A hasznositdsi jog nem terjed ki a gazdasagi tevékenységen kiviil
esO cselekményekre, igy példaul arra, hogy mas kutatok is izolaljak és
vizsgaljak a gént.

Ha rékeresiink a gén szora az SZTNH honlapjan elérhetd online szabadalmi
adatbazisban, szdmos génekkel kapcsolatos szabadalmi bejelentést,
engedélyezett szabadalmat, illetve még tobb hazankban is hatalyositott unios
szabadalmat taldlunk. Noha ezek tobbsége nem emberi, hanem bakterialis vagy
novényi génekre vonatkozik, az eldbbiek sem ritkdk. Példdul szabadalmat
adtak ki ,,human novekedési gén és alacsony termetet meghatirozé génrégio”,
,»szabalyozd T-sejtek detektalasa és mindség-ellendrzése a foxp3 gén DNS-
metilacios elemzésével”, illetve ,,az annexin AS gén genetikai variansa” cimen.
E szabadalmak tobbségét német vallalatok vagy kutatdintézetek magyar jogi
képviseldi nytjtottak be. Mindez arra utal, hogy a biotechnologia és a genetika
utobbi évtizedekben tapasztalhatd forradalmi fejlddése kozepette a cégek mar-
mar rutinszerlien bastydzzak koriil szabadalmakkal az emberi genomot, még
ha ezt nem szandékoztak is nagy dobra verni.

A Myriad Genomics a szamara meglehetdsen elénytelen legfelsébb birosagi
dontés utdn szinte azonnal bejelentette, hogy ez az itélet csak egy-két
szabadalmat vesz el téle. A BRCA gének tesztelésének monopodliumat ezeken
kiviil sok mas szabadalom is védi. Ez a bejelentés azoknak a konkurens
géntechnoldgiai cégeknek és egyetemi kutatdintézeteknek szolt, amelyek az
itéleten felbuzdulva azonnal nekikezdenének sajat tesztjeik kifejlesztésének,
ami nyilvanvaldan csokkentené az eddig monopolhelyzetben 1év6 cég profitjat.

— Kordbban a szabadalmi torvényiink nem tartalmazott kiilon
rendelkezéseket a biologiai anyagok szabadalmazasaval kapcsolatban, mivel
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nem voltak ilyen témdaji szabadalmi bejelentések. A nagyszamu
biotechnologiai targya talalmany megjelenése hatasara 1998-ban sziiletett egy
eurdpai unids direktiva, amely uUtmutatast ad e kérdésekben, és ennek
rendelkezéseit beépitettilk a szabadalmi torvényiinkbe — folytatja Foldvari
Edit. — A taldlmanyok nagy része felfedezésen alapszik. Noha a felfedezés
(jelen esetben az emldrakkal kapcsolatba hozhat6 gén megtaldlasa) oGnmagaban
nem szabadalmaztathato, egy ezen a felfedezésen alapuld miiszaki megoldas,
példaul egy betegség kimutatasara alkalmazhato izolalt DNS-szekvencia vagy
génteszt mar szabadalmazhat6 talalmany lehet akkor is, ha az izolacid soran
alkalmazott mddszer régota ismert.

2013. julius 20.
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Ha elveszitjuk a fejunket

Egy olasz idegsebész felvetette, hogy egy-két éven beliill akar
megvalosulhat az elsoé teljes fejtranszplantacios miitét, minthogy az
idegsebészeti technikak elérték az operacié sikeréhez sziikséges
fejlettséget. A lehet azonban egyaltalan nem egyenlé a szabaddal, sokan
azonnal az olasz Frankensteinnek keresztelték el az orvost. lgazuk van?

Fejatiiltetés. A szo hallatan a legtobb emberben bekapcsol valamiféle 6roklott
vészjelz6, amely a rossz dolgokat kiilonbdzteti meg a joktol, a helyest a
helytelent6l. Pedig hivhatjuk testatiiltetésnek is, ha a fejet tekintjiikk a
személyiség hordozéjanak, amely fogadja a testet a donortol. Igy érvel Sergio
Canavero torindi idegsebész is, akinek emberifej-atiiltetést javaslo, a szerzd
feltételezhetd szandékainak megfeleléen nagy vihart kivaltd tudomanyos
tanulmanya a minap jelent meg.

A kérdés azonban korantsem ilyen egyszerli, és mar a régmultban is
foglalkoztatta az embert. Thomas Mann 1940-ben Az elcserélt fejek cimmel
egész regényt szentelt a kérdésnek. Az indiai legendat feldolgozé mii két fiatal
torténete. Egyikiik a szellemi dolgokhoz vonzddik, neki a fej az elsddleges, a
masik a fizikai vildgot és ezzel egyiitt a testet tartja fontosabbnak. Varazslattal
fejet cserélnek, de kettejiik k6zos szerelme képtelen eldonteni, hogy a fejet
szeresse inkabb vagy a szivet. Noha a tudodsitasok legtdbbje beéri annyival,
hogy sokkolja az olvasot a kontextusabol kiragadott hirrel, emberi kimérakat
(kiilonbozd testrészekbdl Osszerakott mitoldgiai szornyeket) emlegetve, a
dilemma nem csak az irodalmi, filozofiai szférakban létezik. Példaul ha a
fejatiiltetett ember gyermeket nemz vagy teherbe esik, akkor ki lesz a
sziiletendé gyermek biolodgiai sziildje? Nos, a testdonor, hiszen az ivarsejtek
az ivarszervekben jonnek létre, nem a fejbdl kapjak az ordkitdanyagaikat,
hozza a milli6 kérdés koziil talan a legkézenfekvobbet a The Atlantic.

A kétségek ellenére azonban tagadhatatlan, hogy sokan élik le ugy
(altalaban elkeseritden rovid) életiiket, hogy nagy sziikségiik lenne efféle
beavatkozéasra. Sok tudat van bezarva miikddésképtelen testbe, minthogy
tulajdonosa, noha elméje érintetlen, egyetlen izmat sem képes mozditani,
esetleg sok szervében (az agyat kivéve) rakos attétek képzddtek. Canavero is
az 6 érdekeikkel érvel, amikor azt irja — vélhetéen szandékosan provokativ —
tanulméanyaban, hogy ,,a javulds legkisebb esélyét is nélkiil6zd, szornyl
allapotban 1év6é embereket nem zarhatjuk az orvoslas [messzirdl keriilendd]
sOtét sarkaiba”.
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Canavero talan éppen magat gondolja az elsé emberi transzplantacio
jovendobeli megvaldsitojanak, minthogy intézetében mar kutatasi programot
is alapitott ezzel a céllal. A terv hallatan sokakban az Istent jatszo Oriilt tudos
rémképe sejlik fol, és erre Canavero (6rdogi tehetséggel vagy csak
figyelmetlen esetlenséggel) ra is jatszik. A kutatasi programok nevét ma mar
szinte kotelezden ugy valasztjak meg, hogy a roviditett formajuk értelmes szot
adjon. Canavero The head anastomosis venture (fej-visszaillesztési
vallalkozas) elnevezésii projektjének angol mozaikszava Heaven
(mennyorszag).

De feljogosit-e benniinket a gyogyithatatlan emberek meggydgyitasdnak
szandéka arra, hogy az emberi testet ilyen mértékben modosité beavatkozast
végezziink?

— En etikai szempontb6l nem tartom azonnal elutasitandénak a folvetést,
ugyanis minden orvosi beavatkozds értékelésekor meg kell vizsgélnunk a
céljat. Az identitas kérdése alapvetd fontossagu, tehat hogy a fejet vagy a testet
tekintjlik-e az emberi val6 hordozojanak — valaszolta kérdésiinkre Szebik Imre
bioetikus, a Semmelweis Egyetem (SE) Magatartds-tudomanyi Intézetének
munkatarsa. — Jelen tudasunk szerint a személyiség szempontjabol az agy és
igy a fej fontosabb, igy talan azt kell a fogado félnek tekinteniink, amelyik 1j
testet kap. De az egész elgondolds annyira furcsa és ujszerli, hogy szinte
lehetetlen objektiven gondolkodni rola.

Szebik Imre egy hamarosan megjelend, a biotechnoldgia etikai kérdéseirdl
sz0l6 kotetbe tanulmanyt irt a témardl Testatiiltetés cimmel. Ebben arra hivja
fel a figyelmet, hogy a fejatiiltetés etikai értékelése eldtt az agymiikodés és az
¢let Osszefliggését kell tisztazni. Az agy kialakulédsa el6tt élonek tekintjiik-e az
embriot, és az agyhalal utan halottnak tekintjiik-e az embert? Ezekre a
kérdésekre csak mordlis, kulturalis megalapozottsagl valaszok adhatok.

— Ameddig nincs realis esély a sikerre, a miitét etikailag meg nem engedhetd
emberkisérletnek mindsiil. Ilyennel az orvoslas torténetében még nem
talalkoztunk, és sokan (gyakran megalapozottan) tartanak az ismeretlentdl. Ez
okozza a tobbség emocionalis elutasitasat — folytatja Szebik Imre. — A
testatiiltetés emellett biztosan alapvetden valtoztatndA meg az ember
személyiségét, még akkor is, ha a személyiség szempontjabdl a fej fontosabb.
Ugyanezek az ellenérvek felmeriiltek az arcatiiltetéssel kapcsolatban is,
amelyre mar a jelenben is vannak sikeres példak. S6t a szervatiiltetéseket vagy
a transzfuziot sem fogadta mindenki 6rommel.

Az embereken alkalmazand6 U gyogymoddok bevezetését mindig megeldzi
a kisérleti allatokon val6 kiprobalas. Jogos hat a felvetés, hogy ha egy orvos
maris az emberi fejatiiltetést vizionalja, hol vannak a transzplantalt feji,
boldogan ¢16 allati kimérak. Igazabdl sehol. Az egyetlen emlithetd probalkozas
harmincharom évvel ezeldtt, 1970-ben tortént. Akkor egy Robert White nevii
amerikai idegsebész {iltette at egy majom fejét egy masik testre. A miitét
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sikeres volt — White értékelése szerint —, noha a kisérleti allat csak néhany
percre tért magédhoz, végtagjait nem tudta mozgatni, és nyolc nap mulva
kimult. Jerry Silver, egy masik idegsebész, aki latta az allatot, nem éppen
elismer6leg nyilatkozott err6l a CBS Newsnak: ,,Amikor felébredt a fej, az
arckifejezése borzalmas fajdalomrdl és rettenetrdl tantiskodott. Egyszeriien
szOornyl volt. Nem gondolom, hogy ezt valaha is meg kellene ismételni.”

Silver nem csupan kiviilallo, emoéciok altal vezérelt laikusként beszElt
ellenérzéseir6l. Nemrégiben kutatdcsoportjaval sikeresen birta ra kisérleti
patkanyok (elézetesen teljesen dtmetszett) idegpalyait arra, hogy 0sszendjenek
¢s gjra miikddni kezdjenek. A patkanyok ezutan tobbé-kevésbé egészségesen
tudtak szabalyozni vizeletiiritésilket. A Cambridge-i Egyetem kutatoi
balesetben gerincsériilést szenvedett ¢és megbénult kutydkat kezeltek
megfigyelni, hogy a kutatok milyen oOvatosan fogalmaznak sajat sikeriik
emberi medicindban val6 alkalmazhatdsagarol: ,,Meg vagyunk gy6zddve arrol,
hogy a médszeriink esetleg alkalmas lehet arra, hogy a gerincsériilt emberek
mozgasképességének legalabb egy kis részét visszadllitsa. [...] Inkabb az tlinik
valdszinlinek, hogy ez az eljaras taldn a jovoben egyike lesz a kombinalva
alkalmazhat6 kezeléseknek, a gydgyszeres ¢€s a fiziologiai terapiaknak.”

Mindezek tudatdban érdemes megvizsgalni, hogyan is képzeli el Canavero
a sikeres fejtranszplantaciot az embernél, mely egyébként 13 millié dollarba
kerlilne szadmit4sai szerint. A miivelet sikerének alapja a gyorsasag és az
alacsony homérséklet. Két parhuzamosan dolgozd sebészcsapatnak kell
megmiitenie a két személyt, hogy ezzel is id6t sporoljunk. Canavero szerint
egyetlen ora all rendelkezésre a fej eltavolitdsatél a masik testhez valo
kapcsolasig. Ekozben a fejet tiz Celsius-fok koriili hdmérsékletre kell hiitent,
hogy lelassitsuk a bomlasi folyamatokat. A testnek csak a gerinccsatornajat
szabad hiiteni, nehogy karosodjanak a szervek a hipotermidtol. A feltart
gerincveldt mikroszkop alatt szabad csak atmetszeni, a szovetek késobbi
helyes Osszekapcsolasat megkonnyitendd az idegsebész szinekkel vald jelolést
javasol. Az 0Osszeillesztésnél az artéridkkal és vénakkal kell kezdeni, majd
azonnal meg kell inditani a véraramlast a test és a fej kozott. Ezutan
kovetkeznek csak az idegek, a 1égcsd, a nyeldcso €s a tobbi.

Ha egyaltalan értékelésre érdemesnek talaljuk a felvetést, a megvizsgalando
moralis kérdések szinte megvalaszolhatatlanok. ,,Szerencsére” a rajuk adott
valasznak a mi életliinkben valosziniileg nem lesz gyakorlati jelentdsége. Az
idegsebészszakma szinte egyhangl véleménye szerint ugyanis — Canavero
téziseivel ellentétben — a teljes fejatiiltetés ma még kivitelezhetetlen, és az sem
latszik, hogy mikor valik megvaldsithatova. A kordbban mar idézett Jerry
Silver igy vélekedik: ,,Amirél [Canavero] beszél, az fényévekre van a
valosagtol. Hogy vegyiink egy fejet, és megfeleld modon sszekapcsoljuk az
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idegpalydit a test nyakaban taldlhaté parjaikkal — nos, ez szintiszta
fantazmagoria. Mar a kisérlet ma is etikatlan.”

— A fejatiiltetés felvetése abbdl a szempontbdl érdekes, hogy reményt adhat
azoknak, akik valamilyen okbol kerekes székbe kényszeriiltek, hogy egyszer
visszanyerhetik mozgasképességiiket. Sajnos azonban jelentds technikai
akadalyok meriilnek fol, ha véghez akarunk vinni egy ilyen miitétet. Az ereket,
a nyelécsovet és a 1égesovet még 0ssze lehet kapcsolni, de az idegeket mar
sokkal nehezebb - Allitja Langer RoObert egyetemi tanar, az SE
Transzplantacios és Sebészeti Klinikdjanak igazgatdja. — Még kozel sincs
tokéletes megoldas a megszakadt gerincveld Osszekotésére. Természetesen
nem is embereknél fogjak ezt eldszor véghezvinni, hanem kisérleti allatokon.
Csak akkor Iehet egyaltalan elgondolkodni azon, hogy emberen is
megprobalkozzunk hasonloval, ha az allatokon mar miikddik a technika.

Langer Robert elmondta, hogy a nagy, jol elkiilonithetd idegek 0sszevarrdsa
mar ma is lehetséges. Igy tudjadk a sebészek a leszakadt végtagokat
visszailleszteni a helyiikre Gigy, hogy azok aztan mozgathatok maradnak. Egy
emlékezetes esetben egy banyasznak vagta le a karjat a banyalift, a végtagot a
beteggel egyiitt korhazba szallitottak, és ott visszavarrtak neki. A banyasz nem
sokkal késobb mar szénat hanyt vasvillaval. De az efféle baleseteknél
ugynevezett autotranszplantaciordl beszélhetiink, tehat a sajat végtagjukat
kapjak vissza az emberek. Ilyen esetben az atiiltetések legnagyobb veszélye,
az idegen testként felismert szervek kilokddése nem okozhat bajt.

— Az idegpalyak miitétek utan bizonyos fokig 6nmaguktol rehabilitalddnak.
Példaul ha atvagjuk a has bdrében futd idegeket, azok néhany honap alatt Gijra
0sszendnek, és megsziinik az érzékkiesés. De a gerincveld, amelyben rengeteg
idegpalya fut, mar teljesen mas dolog, ma még irredlis azt gondolni, hogy
ezeket egyenként Ossze tudjuk illeszteni — teszi hozza Langer Robert. —
Mindezek miatt a felvetést ambicidzusnak, de egyértelmiien utopisztikusnak
latom. Azt azonban nem mondhatjuk meg, hogy ha nem két, akkor talan 6t,
Otven vagy szdz év mulva valik megvalosithatova. Az orvoslas torténetében
mar szamos olyan meglepetésszerti felfedezés sziiletett, amely hirtelen
lehetévé tett olyan gyogymodokat, amelyek kordbban elképzelhetetlennek
tlintek.

2013. augusztus 10.
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Vallbodl swingelni

Rézsa Csilla alig néhany hét alatt lett az egyik legismertebb magyar
sportoloné. A tizenhat éves golfozé sorozatban végez helyezettként az
europai, amerikai tornakon, és egyre valdsziniibb, hogy nagykoruva
valasakor profinak szegdédik. De milyen kilatasai vannak egy golfozonak
Magyarorszagon?

Hole in one, vagyis egy iitésbdl a lyukba. Ez a golfozok tokéletes eredménye,
amikor rogton a kezddiitésbol betalalnak a lyukba. Ez nemcsak azért nehéz,
mert a lyuk nagyon meszsze van, hanem mert ilyenkor még zaszlo is van
benne, és rendszerint vissza is pattan rdla a labda. Nehézsége ¢€s a ritkasaga
miatt a hole in one a néz6k kedvence, a szponzorok pedig szivesen veszik ki
résziiket a betalalo versenyzdk népszerliségébdl. Sok versenyen arany Rolex
orat vagy autot adnak egyetlen ilyen titésért. A tinédzser Rozsa Csilla, bar {itott
mar hole in one-t, vélhetden nem igazan vagyik ilyen dicsdségre. Amatdr
juniorként ugyanis nem fogadhat el ilyen draga jutalmat, csak ha azonnal,
abban a pillanatban profinak all. Egyeldre pedig nem akar hivatasos jatékosnak
szegbdni. Ambar visszautasitani egy Porschét vagy Mercedest talan rosszabb,
mint meg sem nyerni.

Csilla tehat még amatOr statust jatékos, ami tizenhat éves korat tekintve
érthetd. Amatdrként szamos kedvezményhez juthat, példaul szabad kartyaval
indulhat olyan nagy versenyeken, ahova a profik csak nehéz kvalifikacio utan
kertilhetnek be. Viszont cserébe le kell mondania gyakorlatilag mindenféle
anyagi jutalomrol, amit jatékaért kaphatna. Az Otszdz angol font folotti
pénzjutalmakat vissza kell utasitania. Belathatd, hogy igy nem fedezheti
kiilfoldi utazasainak koltségét. Személyes szponzora sem lehet, bar a magyar
juniorvalogatott szponzorainak reklamjait viselnie kell ruhajan, és az 6
felszerelésiikkel kell jatszania.

Pedig a tamogatok vélhetden sorban allnak az ajtaja eldtt. Az utdbbi
honapokban a sportsajtd ugyanis tele van Rozsa Csilla sorozatos sikereivel.
Legutobb a junior-Eurdpa-bajnoksagon lett negyedik tigy, hogy dobogot vart
magatol, igy csalodott kicsit. Korabban az egyik golfszervezet az év junior
jatékosanak valasztotta; angol, francia, dél-afrikai és amerikai versenyeken
végzett az elsd tiz kozott. Az embernek Csilla eredményei hallatan az az érzése
tamadhat, hogy golfnemzet lettliink. Kérdés, mennyire redlis érzet ez.

— Rajtam kiviil van egy-két jatékosunk, akik kisebb tornakon indulnak, de a
rangosabb bajnoksagokra igen nehéz kijutni. En a felndtt néi amatdr-
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vilagranglistan (ahol 3301 jatékost rangsorolnak) jelenleg a 154. helyen allok,
az eurdpain pedig az 53. helyen. A junior korcsoportban nincs Osszesitett
vilagranglista, hanem a kiilonb6z6 golfszervezetek kiilon-kiilon vezetnek
ranglistakat, és van olyan, amelyiket én vezetem — mondja Rozsa Csilla, akivel
az obudai Academy Golf Budapest klubhazaban besz¢lgetiink. — Az iitéerom
egyébként megegyezik a felndtt profi ndkével, tehat ugyanolyan messze tudom
iitni a labdat, mint 6k. Viszont nem vagyok olyan stabil, nem birom annyira a
nyomast, ¢s eléfordul, hogy a verseny végét elizgulom. Meg kell birk6zni azzal
a gondolattal, hogy minden {ités tobb ezer pontot ér a vilagranglistan, profiként
pedig tobb ezer dollart.

Hogy mekkora is ez az iitéer6? Nos, Rozsa Csilla 240-250 méterre képes
eljuttatni a labdat egyetlen iitéssel. Igy a hetvenkét iitésre ,hitelesitett”
tizennyolc lyukas palydkat altalaban hetven-hetvenegy {itésbdl teljesiti.
Amikor kérésiinkre eliiti a labdat az Academy golfklub palydjanak kilences
lyuka felé, akkor nem is a néknek kijeldlt helyrdl végzi el a kezddiitést, hanem
vagy hisz méterrel hatrébb sétal, a férfiak eliitéhelyéhez. A ndi jatékosoktol
elvart tavolsag neki kényelmetleniil rovid, messzebb pedig egy to van, folyton
halaszni kéne a labdait. Alig telik el néhany perc, és mar a lyukba is keriil a
labda. Ekozben Csilla haromszor {itdtt bele, viszont rengeteget gyalogolt. A
golf testmozgasnak sem utolso, még ha a golfozok nem is a szigorian vett jaték
kozben mozognak igazan. Amig végigjatsszak a palya mind a tizennyolc
lyukat, vagy tiz kilométert gyalogolnak négy és fél ora alatt. Maga az {ités
Csilla szerint egyaltalan nem egészséges, a profi jatékosoknak ,,gyilkolja a
testét”. Ebben nem kiilonbozik a legtobb élsporttol, amelyek korantsem az
egeészségmegdrzeésrl szolnak. Gyalogolnunk kellett nekiink is Csilla utén,
mert hatdrozott kéréslink dacdra sem vezethettiilk a klubhdz mellett parkolo
golfautot.

Csilla 6t éve golfozik. Nyolcévesen probalta ki a jatékot, de akkor még
varnia kellett harom évet, amig nyilt egy palya elérhetd kozelségben a
lakhelyiikt6l. Talan épp ez a golf szélesebb korben vald terjedésének
legnagyobb akadalya: nagy az infrastruktira-igénye. Magyaran palya kell
hozza. Persze a megszallottak probaljak tizni csarnokokban, fitnesztermekben,
toronyhézak tetején is, de azért az nem ugyanaz. Hazankban jelenleg sincs tiz
tizennyolc lyukas (verseny rendezésére alkalmas) golfpalya, Rozsa Csilla
anyaklubja, a Royal Balaton Golf & Yacht Club palyaja is masfél oranyi
autoutra van az otthonatdél. Mindez nem szegte kedvét, igy csakhamar
magantanulo lett, hogy tobbet tudjon edzeni. ,,Ha itthon vagyok, azért bejarok”
— mondja a gimndziumrdl, ahol most végezte a tizedik osztalyt. Ez vélhetéen
viszonylag ritkdn fordul eld, minthogy kora tavasztdl kezdve szinte minden
héten van versenye. A versenyszezon multaval a téli iddszakot pedig
Amerikaban, rendszerint Floridaban tolti, ahol egész évben golfszezon van.
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A golf hazai terjedését az is neheziti, hogy a tobbség ,,gazdag sportnak”
konyvelte el, és erre a média is rasegit. Az Eurosporton szerdanként
kozvetitenek golfot egy miisorblokban két masik elit sporttal, a lovaglassal és
a vitorlazassal. Persze az sem zarhato ki, hogy sok hobbigolfozé éppen azért
jatszik, mert igy a gazdag elit részének érezheti magat. Az 6 kedviik talan
éppen akkor menne el ettdl a sporttol, ha tomegével lepnék el az atlagemberek
a palyakat.

— Amerikdban minden sarkon golfpalya van. A csaldd, amelynél
tartdzkodom, egy golfpdlya kdzepén lakik. Kimehetek a hatso kertbe, és ott
van az 0t0s lyuk eliitéhelye. Nem kell tehat ordkat utazassal tolteni, hogy
golfozhassak — mondja Rozsa Csilla. — Persze nem titok, anyagi okai is vannak
annak, hogy Amerikaban tobben jatszanak, mint itthon. Az ottani
atlagemberek anyagi lehetdségei a magyar gazdagokéival egyeznek meg.
Egyébként ha szigorian nézziik a koltségeket, a golf nem tekinthetd draga
sportnak. Az éves junior-palyabérletek ugy hatvanezer forintnal kezdddnek, a
felndttekéi valamivel dragabbak. Egy kezdd iitdkészletet mar negyven-6tven
ezer forintért is vehetiink. Ehhez képest emberek tomegei koltenek akar tobb
szazezer forintot minden évben sielésre.

Természetesen ha komolyabban vessziik a jatékot, €és a pénztarcank is
megengedi, vagyonokat kolthetiink a felszerelésre, az egzotikus palyak belépti
dijara, utazasokra. Az ¢€ljatékosok — igy Csilla — mar nem vésarolhatjadk meg
felszerelésiiket a sportszerboltokban, hiszen minden elemiiket személyesen
nekik készitik. Az {iték nyelét és fejét a jatekos képességeinek, igényeinek
megfelelden valogatjak Ossze, és még a labdak sem ugyanolyanok. Mindenki
a sajat labdgjaval jatszik, amelyek kiilonbozhetnek egymadstdl stlyukban,
keménységiikben, rugalmassagukban.

Tizenhat éves létére Rozsa Csilla tehat szépen halad a nemzetkozi ismertség
felé, amely adott esetben alapot biztosithat egy sikeres — és kordntsem
utolsosorban jovedelmezd — professzionalis golfkarrierhez. Jelenleg Csilla
versenyei még csak viszik a pénzt, a koltségeket jorészt a csaladja fedezi. Igy
¢desanyjat kérdeztiikk a kivanatosnak tekintett jovordl, Csilla egzisztencidlis
kilatasairol.

— Az a legfébb célunk most, hogy Csilla megvalosithassa almat, €s minél
jobb versenyzOvé valjon. Nem foglalkozunk a jovébeni pénzkereseti
lehetdségekkel, csak az a fontos, hogy jol érezze magat abban, amit csinal, és
megtalalja benne a boldogsagot. Még nagyon hosszu ut all eldtte, de sok
szakértd szerint képességei alapjan a vilag élvonalahoz tartozik — kezdi
¢desanyja a kissé kidolgozottnak tlind valaszt. Amikor azonban lathatdéan
elégedetlenek vagyunk ezzel, kozvetlenebb hangvételben folytatja. —
Természetesen az lenne az idedlis, ha Csilla megélhetne abbdl, amit szeret
csindlni, tehat a golfbol, ezért, ha profi lesz, a bevételek is fontossa valnak.
Ehhez nem feltétleniil kell a legjobbnak lennie a legjobbak kozott. Rengeteg
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profi golfozé van, és a nemzetkdzi élvonalba tartozé jatékosok jatékereje
nagyjabol egy szinten mozog. Koziiliikk viszonylag kevesen vannak, akik csak
a pénzjutalmakbdl és a szponzorpénzekbdl élnek. A legtdbb jatékos oktatdként
is miikodik, igy szerzi jovedelme nagy részét.

Csilla valdban alkalmas lehet golfedzének. Az Academy-golfpéalya fedett
gyakorl¢ eliitdhelyein két perc alatt megtanitotta nekem, hogyan kell odaallni
a labdédhoz, megfogni az itdt, hogyan kell eldrehajolni, roggyantani a
labammal, és vallbol fordulva eliitni a labdat (szaknyelven swingelni). Ha
esetleg az oktatés ellenére sem leszek sikeres jatékos, az nem feltétleniil az &
hibaja. De vajon 6 hogyan képzeli el élete elkovetkezo éveit?

— A jovore vonatkozdan tobb tervem is van, de mindegyik a golffal
kapcsolatos. Ha a kovetkezd két évben jol megy a jaték, tizennyolc évesen
megprobalom a profi karriert, és az egyetemet nem erdltetem egyelére. Ha nem
megy annyira, akkor sportdsztondijjal beiratkozom egy amerikai egyetemre,
ott fogok golfozni amatér szinten, és négy év utan profinak allni tobb
tapasztalattal és érettséggel — mondja. — Profinak allni azért is megérné, mert a
2016-os Rio de Janeir6-i olimpian ujra lesz golf, ahova a profi ranglistarol lehet
bekertilni.

2013. augusztus 10.
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Nem orok zold

A Keszthelyi-hegység nagy részén elpusztultak a fak. A két évvel ezel6tt
tombolo aszaly és forrosag kovetkeztében kiszaradtak a feketefenyok.
Most az erdészet klvagja oket, évtizedekre lekopaszitva a balatoni latkép
jelentés részét. Orom az iiromben: a feketefenyok pusztulisat kevés
szakember banja.

Negyvenegy Celsius-fokot mutat a Volkswagen Amarok terepjaré héméréje,
amikor Szakacs Istvannal, a Bakonyerdo Zrt. keszthelyi erdészeti
igazgatojaval a gyenesdidsi Nagy-mezd folott épitett Berzsenyi-kilato felé
tartunk. Az erdészeti foldut egyben turistatit is, bar ekkora héségben alig
vannak turdzok. Az erddjarok joggal neheztelnek a természet csendjét nagy
teljesitményli  motorokkal felverékre, legyenek azok quadosok vagy
krosszmotorosok. Az erdészeti terepjar6 azonban nem az értelmetlen
szorakozas miatt massza meg a kaptatokat.

A nemrég felgjitott kilatd nyuljtotta magaslatrél nyilvanvalova valik a
Bakonyerd6 Zrt. és a Balaton-felvidéki Nemzeti Park k6zos tdjékoztatojan a
minap bejelentett kényszerli és tomeges fakivagas sziikségessége. Amerre a
szem ellat, vorosbarna erdofoltokat latni. Noha a feliiletes szemlélonek talan
nem is akad meg a tekintete a voroslé lombokon — gondolhatja azt is, hogy ott
ilyen szinii fak ndnek —, valdjaban a fak halalat jelzi a szinvaltozas. A tomeges
pusztulas f6 dldozatai a feketefenydk. Az altalanos vélekedés szerint a tiilevell
fak, igy a feketefenyOk altalaban jol birjak a szarazsagot, ez nem minden
esetben igaz. A feketefenyd nem 6shonos hazankban, igy a mi klimank még
normalis esetben 1s idegen szamara. Kiilonos igaz ez akkor, amikor évek ota a
szokdsos csapadékmennyiség toredéke esik, a hdmérséklet pedig szinte évente
donti meg a korabbi rekordot.

— Erdészetiink teriilete 11 ezer hektar koriili, és ebbdl mintegy négyezer
hektart érint a fapusztulas, ami a Keszthelyi-hegység kétharmada. Az
elpusztult famennyiség szazezer kobméter térfogati. A pusztulds oka foként a
tavalyelotti példatlanul sulyos aszaly é€s a kiszaradas kovetkeztében védtelenné
valt fak gombds megbetegedése. Ezt tamasztjdk ald a Bakonyerdd Zrt.
megbizasabol az Erdészeti Tudomanyos Intézet munkatéarsai altal készitett
tanulméany megallapitdsai — mutatja Szakécs Istvan a kiszaradt erdéfoltokat
szerte a Keszthelyi-hegység teriiletén a Berzsenyi-kilato tetejérél. — A két
évvel ezeldtti aszaly olyan mértékii volt, hogy aki akkor augusztus elsd felében
erre jart, azt lathatta, hogy a kornyezo, déli kitettségli dolomiton novo erdok —
fenyOk és lombos alloménytak egyarant — teljesen bevordsodtek, sot le is

150



hullottak a leveleik. Mar tavaly elrendelte az erdészeti hatdsag az elpusztult
allomanyok kényszeri kitermelését. Akkor még ugy tint, hogy mindez
nyolcszaz hektart érint, de az idén kidertilt, hogy a folyamat nem allt meg, és
mar Otszor ekkora tertileten szaradtak ki a fak.

A terepjaroval folhajtva a hegyoldalba a volgyben elhagyott vagy még
mukodé dolomitbanyak tajcsufitd sebhelyeit latjuk. Az erdészeti Gt mentén
kisérdm néhany meglehetdsen fiatalnak tiind, talan 6t méter magas fat mutat.
A talaj gyenge termoképességére ¢s az erdd megujuldsanak lassusagara
jellemzd, hogy ezek a fak mar huszévesek. Foljebb motoros flirész hangja
hallatszik. Arrafelé tartunk, az ut j6 részét mar nem foldaton, hanem a fak
kozott szlalomozva kell megtenniink. Tombol a héség, nem csoda, hogy kevés
favagd vallalja el a felkindlt munkdt. Végil rataldlunk az egyik négyfds
brigadra. Szakacs Istvan szerint tucatjaval dolgoznak hasonlé munkasok szerte
a hegység teriiletén. Ok még kézzel, pontosabban motoros fiirésszel dontik és
daraboljak a fenydket, ami igen faradsagos €s hoszszadalmas munka. A feladat
gyors befejezését az sem segiti, hogy szinte nincs laikus, aki valamilyen okbodl
ne kritizalnd a munkajukat. Minthogy sokaknak nem is tlinik f6l, hogy a fak
kiszaradtak, hajlamosak profitéhséggel vadolni az erdészetet, masok a
Keszthelyi-hegység balatoni latképét féltik a lekopaszitastol. De olyanok is
akadnak, akiket a motoros flirészek berregése zavar.

— Hogyan keriiltek ide a feketefenydk, amelyek most lathatoan feladjak a
megmaradasért folytatott harcot?

— A feketefenydt eldszor a Festetics csalad telepitette ide az 1860-as
években a legeltetés kovetkeztében koparra lett teriiletek visszaerddsitésének
céljaval. Telepitésének masodik hulldma a mult szazad Otvenes éveiben
kezdddott, amikor is az akkori erdészeti politika altalanos célként hatarozta
meg a fenyvesitést — mondja Szakécs Istvan. — A nagyon gyenge zarodasu
erdok helyére is feny6t telepitettek. A fenyd nem idevald, de annyi szerepe
volt, hogy megkototte a talajt, elkezdddhetett bizonyos mértékii talajfejlodés,
¢és megkapaszkodhattak az eredetileg dshonos viragos kdrises, molyhos tolgyes
allomanyok. Van, ahol mar most megjelentek ezek a fafajok a fenydk kozott,
mashova csak a feny6k eltavolitasa utan telepiilnek be. Ahol mér van a fenydk
kozott lombos allomany is, az 0sszes fenyot kivagjuk, ahol még nincs, ott csak
az elhalt fenydket, hogy maradjanak a teriileten €16 fak. Fel kell késziilniink
arra, hogy 6tven-szaz év is eltelhet, mire az elhalt fenydk helyén tobbé-kevésbé
zarddott lombos erdd né.

Ahogy egy masik helyszin felé tartunk, ahol szintén vagjak ki a fakat, az
igazgato leallitja a Volkswagent az ut szélén, és egy bozotosnak tiind utszéli
teriiletre mutat. Ott harom hete vagtak ki a balvanyfakat géppel, gyakorlatilag
az Osszest, a talaj felszinéig. Ehhez képest ottjartunkkor mar vagy hetven
centiméteresre nottek az alig haromhetes balvanyfacsemeték, mintegy
demonstralva az invaziv (kiilfoldrél az 6shonos novények karara betelepiild)
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fajok jelentette veszélyt. Ezek altalaban sokkal jobban ellenallnak a valtozo,
kiszamithatatlan kornyezet viszontagsagainak. Ha magukra hagynank az
szerint szinte biztos, hogy a korabbi ndovényzet helyén sokkal szegényesebb,
egy-egy dominans faj uralta vegetaci6 jonne létre.

Most kezdddott tehat az elhalt fenydk eltavolitasa a Keszthelyi-hegység
nagy részén, de a feladat nagysagara jellemzd, hogy az igazgatd abban sem
biztos, végeznek-¢ jovére a munkaval. Pedig nemcsak motoros
kéziftrészekkel apritjak a fat, hanem favagd gépek, idegen neviikon
harvesterek is segitik a munkajukat. Ezek olyan markologépek, amelyeknek a
markoldkanala helyére a favagds minden munkafazisat elvégzo
alkalmatossagot szereltek.

— Ugy tiinik, hogy eddig a meglévé fenyék fele szaradt ki és halt el. Sajnos
azonban egyaltalan nem lehetilink biztosak benne, hogy itt megall a pusztulds,
hiszen most is forrésag és aszaly tombol, a déli lejtokon béven 38 fok folott
van a hoémérséklet. A kitermelés julius végén kezdddhetett, mert a
természetvédelmi korlatozasok miatt a favagassal le kellett allnunk marcius
végén, és most is csak kiilonleges engedéllyel lathattunk neki — folytatja
Szakacs Istvan. — Vannak olyan helyszinek is, ahonnan csak kotélpalyéaval
lehetne ,.letermelni” a faanyagot, de az orszdg egyetlen efféle eszkozoket
alkalmaz6 favagoébrigadja inkdbb Tirolban dolgozik az itteni munkabér
sokszorosaért. Mi kobméterre fizetjiik a favagokat, de alig egy-két ezer forint
nyereséggel tudjuk értékesiteni a fat a papirgyaraknak és a hderdmiiveknek. Ez
a kis nyereség is csak latszdlagos, mert elviszik a koltségek.

A Keszthelyi-hegység teljes novényvilagat alapjaiban megvaltoztato
véllalkozas messzemend természetvédelmi jelentdséggel bir, nem csoda hat,
hogy a teriiletileg illetékes nemzeti park is részt vesz benne. A szerepérol
kérdeztiik Puskas Zoltant, a Balaton-felvidéki Nemzeti Park igazgatojat.

— A fapusztulas alapvetden erdészeti kérdés, de a Keszthelyi-hegységgel
mint védelmet ¢élvezd teriilettel természetes mdédon a nemzeti park is
foglalkozik. Mar csak azért is, mert a terlileten elpusztult fak jelentds része
feketefenyd, amely természetvédelmi szempontbdl idegenhonosnak szamit,
atalakuldsa beleillik a hosszu tdva természetvédelmi célokba, amelyeknek
része a feketefeny6 lecserélése — magyarazza Puskas. — Eredetileg persze nem
ilyen drasztikus, egyszeri beavatkozassal terveztiikk végrehajtani a fafajok
cseréjét, hanem fokozatosan. Célunk az eredeti allapot visszadllitasa, igy nem
erddsitjiikk a teljes teriiletet. Sohasem volt ugyanis a Keszthelyi-hegység
terliletén tokéletesen zart erdd, az eredetileg is gyepes, sziklds tarsuldsok
visszaallitasa ugyanolyan fontos feladat, mint az shonos fafajok telepitése.

Noha a természetvédelmi szakember bajosan oriilhet a sz¢élsdséges iddjaras
miatt bekovetkezd novénypusztuldsnak, nem feltétleniil kell siratnunk a
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feketefeny6t, hiszen tomeges kiszdraddsa akéar kivanatos folyamatokat is
felgyorsithat. Mégis mit vétett ez a fa, amivel kivivta a (sokszor az erdészekkel
is szembeszegiil) novényokologusok egyontetii utalatat?

— Feketefeny6-parazson siilt muflon: ez az 6kologusok kedvenc csemegéje,
ugyanis a legkartékonyabb betelepitett fajok egyiittes pusztulasaval jar. Es
valoban, amikor a botanikus idegen, betelepitett névényfajokkal keriil szembe,
egybdl a kiirtasukra gondol. Az az altalanos baj az efféle betelepitésekkel,
hogy a komplex gondolkodas teljes hianyarol arulkodnak. Van egy probléma,
példaul a kopar, gyenge talaju térségek 1éte a Keszthelyi-hegységben, avagy a
behurcolt iiregi nyulak talszaporodasa Ausztraliaban. Erre betelepitiink egy
masik fajt, amely elvileg megoldhatja az eredeti gondot, de létrehoz egy
masikat. Aztan Gjabb fajt telepitiink be, és igy tovabb a végtelenségig — fakad
ki kérdésiinkre Rédei Tamds, a Magyar Tudomanyos Akadémia Okoldgiai
Kutatokdzpontja Okolégiai és Botanikai Intézetének munkatarsa. — A
feketefeny6t olyan helyekre telepitették a multban, illetve telepitik jelenleg is,
ahol &shonos magyar novénytarsulasok is élhetnének. Igy nagyobb lehetne a
biodiverzitas, és sok értékes, ritka, csak hazankra jellemzé endemikus
[bennsziilott] és reliktum [letlint foldtorténeti korokbdl megmaradt] névény-
¢s allatfaj ¢lhetne benniik. Példaul fenyvesitéssel pusztitottak el a fokozottan
védett pilisi len ¢él0helyének jelentds részét.

A botanikus szerint a feketefeny0 nem igazolta a tble vart gazdasagi
elényoket sem. Faanyagként olyan sildny mindségli és gyenge hozamu, hogy
a gazolajat sem éri meg, amellyel a kivagott faért felmennek a hegyre a
teherautok. Emellett nagy hatranya, hogy gyantatartalma miatt rendkiviil
tlizveszélyesek a kiszaradt, elhalt torzsek és még inkabb a talajt vastagon
boritd, le nem bomlo szaraz tliavar. A Keszthelyi-hegységben is gyakoriak a
kisebb-nagyobb erdétiizek, a szintén nagy teriileteken fenyvesitett
Kiskunsagban szinte minden nyéaron pusztit erddtliz. A klima melegedésével
¢€s egyre szarazabba valasaval ezek még gyakoribbak €s pusztitobbak lesznek.
Szakacs Istvan az avart megbontva mutatta is, hogy milyen porhanyos a
feketefenyves erdd talaja, a lehullt, majd langra lobbant tlilevelek még napok
multan is izzanak, (jabb és Gjabb tlizfészkeket képezve.

Vélhetden rovid 1don beliil eltlinik a feketefenyd a Keszthelyi-hegység nagy
részérdl. Korantsem egyértelmii azonban, hogy mi torténik aztdn. Noha
valoban 6romteli lenne latni az egykor 6shonos lombos fak visszatelepiilését,
a teriilet talajtani és éghajlati viszonyai nemigen javulnak (s6t konnyen
romolhatnak), igy nem lesz egyszerii dolguk a molyhos télgyeknek és a viragos
koériseknek.

— A szakirodalomban egyre tobb olyan kutatasi eredmény jelenik meg,
amelyek azt mutatjak, hogy ilyen helyzetekben az 8shonos névénytarsulas
tokéletesen soha vagy legalabbis nagyon hosszu i1d6 alatt tud visszatelepiilni.
Ez oOvatossagra kellene hogy intse a természeti kornyezetet gatlastalanul
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hasznald, atalakitdé emberiséget. Varhatéan az eredeti dolomitsziklagyep-
tarsulasok szegényesebb formai jonnek 1étre, kevesebb fajjal, amelyek koziil
éppen a ritkasagok hidnyoznak majd — hiiti le a kedélyeket Rédei Tamas. —
Kozvetleniil a fenyves pusztulasa utan egyéves gyomok jelennek meg a
teriileten, majd elég gyorsan lepusztul a talaj. igy dolomitkoparok jénnek létre,
ezt pedig nagyon kevés faj birja, még a gyomok sem igazan. De nem feltétleniil
baj, ha nem lesz erdé mindenhol. Sok erdész gondolkodik igy, hogy mindentitt
erdonek kell lennie. Holott Magyarorszdg nagy része novényfoldrajzi
szempontbol az erdds sztyepp zonaban helyezkedik el, igy teljesen normalis,
hogy nem mindenhol alakul ki zart erdé. Bennsziilott névényfajaink szinte
mind a természetes gyeptarsulasokban alakultak ki, bizonyitva ezen é16helyek
folyamatos jelenlétét a Karpat-medencében. Nem latom be, hogy egy
egyediilalldo fajoknak otthont ado sziklagyep miért lenne csinyabb vagy
kevésbé értékes, mint egy gazdasigilag amugy sem hasznosithatd erdd.
Réadasul ezek a természetkozeli gyeptarsulasok maguktol, ingyen alakulnak
ki, onfenntartok és nem tlizveszélyesek.

2013. augusztus 31.
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Felszabaditas tUzzel-vassal

Orszagosan ismertté valt a 269 Life elnevezésii allatvédé mozgalom,
méghozza az utan, hogy aktivistai a rendorségi tiltas ellenére a 269-es
szamot bélyegezték egymas borébe a haszonallatok tartasa elleni
tiltakozasul. A mozgalom egyik, ugyancsak megbillogozott tagjaval
beszélgettiink motivacioikrol.

Dramai zene, félhomaly, lefogott emberek, gazégdvel feltiizesitett billog.
Nagyjabol ebbdl all a 269 Life mozgalom interneten kozzétett videdja, amelyet
a kozvagohidnal tartott csoportos billogozasrol készitettek. Az aktivistaknak
lathatéan faj az égetés. Bar eksztatikus allapotban vannak, vagy harom
embernek kell lefognia mindannyiukat, hogy ne rantsdk el odatartott
testrészeiket a forrosag pillanataban (egyikiik igy is megmozdul, és a szambol
csak felismerhetetlen seb marad). Féként fiatalok, de van kozottiik egy idés Gr
is. A férfiak a mellkasukra kérik a jelet, a ndk inkabb a karjuk bels6 oldalara.

Miért?

— Mi, veganok [a veganok semmilyen allati eredetli taplalékot nem
fogyasztanak, és allati eredetli ruhadarabokat sem viselnek] tgy gondoljuk,
hogy a haszonallatnak tituldlt 4allatok a legelnyomottabbak, hiszen
kizsakmanyoljak, rettenetes koriilmények kozott tartjadk Oket fogva —
fogalmazott lapunknak Sulyok Csillag, a 269 Life aktivistaja. Példanak hozza
fel a szarvasmarhat, amely haztaji koriilmények kozott akar hasz évig is
¢lhetne, ,,a nagylizemi tartds koOvetkeztében azonban négy év alatt
kizsigerelik”, és amint érezhetden csokken a tejhozama, vagohidra viszik.
Mesterséges adalékanyagokkal feldusitott taplalékkal etetik, és folyamatos
hormoninjekcidkkal késztetik tejelésre. — A célunk tehdt a haszonallatok
felszabaditasa, mert szerintiink ez a gyakorlat semmiben sem kiilonbozik a
rabszolgatartastol, az arab ndk jogfosztottsagatdl, a kislanyok afrikai
torzseknél megszokott megcsonkitasatol vagy a kinaiak kutyaevési szokasaitol
— érvel az aktivista.

A haszonallatok ,,felszabaditasan” a 269 Life nem azonnali szabadon
engedésiiket érti. Ehelyett aktivistaik azt igyekeznek elérni, hogy az emberek
gondolkoddsmddja valtozzon, ne akarjanak tobbé allati eredetii ételeket enni,
¢s igy az allattartas is értelmetlenné valna.

A 269 Life mozgalom tavaly indult el Izraelbdl, ahol az elsd billogozéasos
tiltakozo akcidt tartottdk. Azota szdmos mas orszagban is 1étrejottek helyi
csoportok, a szervezet viszont bejegyzett egyesiiletként mind a mai napig nem
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1étezik. Igy a tagok és a tagszervezetek pontos szamat sem lehet tudni. (A 269-
es szam egy ismeretlen borji szdma — a mozgalom szamara a vilag Osszes
haszonallatat szimbolizélja.)

A mozgalom célkitlizései, talan nem meglepd moddon, a vegan életformat
kovetd emberek korében valtak igazan népszertivé. Megkérdeztiik, hogy az
allatokat evo ragadozo allatok életmodjat is elutasitjak-e. A valaszuk erre a
problémara az, hogy mig a ragadozok a husevésre sziilettek, az ember nem,
csak az altala feltalalt eszkozokkel képes erre, €s szerintiik bélrendszeriink is
nehezen birk6zik meg a hiis megemésztésével.

Sulyok Csillag kifejtette, hogy 6k még gyermekeknek sem adnanak allati
eredetli taplalékot.

— Semmilyen 4llati eredetli termék megevését nem tartjuk elfogadhatonak.
Az éllatokat és az embert azonos jogok illetik meg. Ahogy az ember szabadnak
sziiletik, ugy az allatoknak is szabadoknak kellene lenniiik. Ahogy az én férjem
sem vaghatja le idordl iddre a hajam, hogy eladja, gy az allatok szorét, tejét
sem vehetjiik el toliik — érvel.

Elképzeléseik népszertsitésére a billogozast gondoltak a legmegfelelobb
figyelemfelkelté eszkdznek.

— A billog égette seb most, hetekkel az akcid utan kezd fajdogalni. Akkor,
abban a pillanatban nem volt fajdalmas, hiszen felkésziiltiink ra — mondja
Sulyok Csillag. — Az allatok viszont nem szamithatnak a billogozasra, és az
embereket nem is érdekli, hogy 6k mit éreznek ekdzben. Azt szerettiik volna
ezzel kifejezni, hogy veliink, emberekkel is megtehetnék ugyanezt.

Sok gondolat hangzott el, amelyek legalabbis furcsanak tlinnek, ezért az
interji utan igyekeztiink tételesen megvizsgalni ezek igazsagtartalmat.
Minthogy a mozgalom féként a haszonallatok, azon beliil is a szarvasmarhak
»felszabaditasaval” foglalkozik, elsOként nézziik, hogyan is banunk a
tehenekkel!

Kétségtelen, hogy a nagyilizemi allattartasnak €s €lelmiszer-feldolgozasnak
léteznek olyan tdmeges modozataik, amelyek elsdsorban a termelékenységet
tartjdk szem eldtt, és nemcsak hogy szenvedést okoznak az dallatnak, de
megnovelik az élelmiszer-biztonsagi problémak eléfordulasanak kockazatat is.
Am a nagyiizemi allattartas nem feltétleniil jelenti az elrettenté koriilmények
kozott valo allattartast.

— Az allat tenyésztdjének, tulajdonosanak nem érdeke az allatot kinozni. A
tenyésztd az allat tartdsabol él, az allat pedig gondoskodast igényel. Ezt a
gondoskodast a termelésével ,,halalja meg” — valaszolta kérdésiinkre Mikoné
Jonds Edit, a Szegedi Tudomanyegyetem Mezdgazdasagi Kara
Allattudomanyi és Vadgazdalkodasi Intézetének munkatirsa. — A nem
megfeleld kornyezeti feltételekre az allatok termeléscsokkenéssel reagalnak.
Emellett azonban az allatok mesterséges kornyezetben tartasdval bizonyos
mértékben korlatozzuk szabadsagukat, viselkedésiiket. Viszont biztositjuk
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szamukra az alland¢ taplalékot, a kornyezeti viszontagsagoktol valo védelmet,
megbetegedés esetén gyogykezeljilk oOket. Hidnyossagok természetesen
mindenhol akadhatnak, ezek esetenként a nem megfeleld szakértelem, esetleg
a tudatlansag kovetkezményei. Az allat igényei nem biztos, hogy megegyeznek
(s6t biztosan nem egyeznek meg) az ember igényeivel, mégis torekedniink kell
az idealis koriilmények, a minél kedvezobb életfeltételek €s a komfortérzet
kialakitasara.

A nagyiizemekben tartott llatok ,,kizsigerelésérdl” Jonas Edit megjegyezte,
hogy az allatok bioldgiailag lehetséges €letkorukat ritkén érik el nagyiizemi
koriilmények kozott. Ez els6sorban gazdasagi kérdés. Azokat az egyedeket,
amelyeknek a termelése nem megfeleld, valoban leselejtezik, és a vagohidra
keriilnek. A husukért tartott allatokat (ndlunk féleg a sertést és a baromfit) a
hizlalasi idészak végén természetesen levagjak. A tejtermeld szarvasmarhak
telepein mégsem ritka a tizennégy-tizenot éves, s6t iddsebb allatok jelenléte
sem.

— Hozamfokozasra, termelésjavitasra, a novekedés serkentésére tilos
hormonkészitményt alkalmazni. Hormontartalmti készitmény csupan
gyogyaszati célbol, szaporodasbiologiai problémdk esetén alkalmazhatdé —
folytatta Jonas Edit. — Az allat megjelolésénél az allat szamara a legkisebb
fajdalommal jar6 megoldast kell alkalmazni, szarvasmarha-alloményokban
pedig a kotelezOen hasznélatos egyedi jelolési madd a fiiljelzo alkalmazésa [€s
nem a billogozas].

A 269 Life mozgalom célkitlizései kozott fontos helyen szerepel a
veganizmus elterjesztése. De valoban szerencsés, ha minden éllati eredetii
taplalékot elutasitunk?

— A vegan taplalkozas kovetkeztében biztosan hianyallapotok alakulnak ki
a szervezetben — nyilatkozta lapunknak Antal Emese dietetikus, szociologus.
— Zsirsav- és vashiany léphet {01, a B12- és a D-vitamin, illetve a kalcium
szintje is korosan alacsony lehet. Ebbdl kovetkezOen csontképzési zavarok,
vérszegénység jelentkezhet. Ha a gyerekeket taplaljak a vegéan elvek szerint,
az O fejlédésiik lassulhat, kognitiv [gondolkodasbeli] képességeik
elmaradhatnak az atlagtol. Emiatt a vegan taplalkozas a rizikocsoportba
tartozoknak, tehat a gyerekeknek, a varanddsoknak és az idéseknek abszolut
nem ajanlott. Ezzel ellentétben az tgynevezett lakto-ovo vegetarianusoknal
(akik tejtermékeket €s tojast is fogyasztanak) nem feltétleniil alakulnak ki
hianyallapotok. Meg kell jegyezniink, hogy azoknal, akik féként ndovényi
eredetli taplalékot fogyasztanak (mérsékelt allati élelem mellett), kisebb
aranyban fordul el elhizds, cukorbetegség, sziv- és érrendszeri
megbetegedések, székrekedeés, epe- €s vesekd. A jelenlegi ajanldsok alapjan
napi fél kilogramm zoldséget és gylimdlcsét mindenkinek el kellene
fogyasztania, mikdzben a felvett energiamennyiség harminc szazalékat kellene
zsiradékbol fedezni.
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Amint a dietetikus is elmondta, a foként ndvényi alapu taplalkozas
mindenképpen ajanlatos, amelyet olyan hatalmas tomegeket vizsgalo
epidemioldgiai felmérések is bizonyitanak, amelyek eredményeit méra az
orvosok nagy tobbsége is elfogadott. Ez még akkor is igy van, ha az allatvédo
aktivista altal emlitett evoluciés érvek nem feltétleniil alljak ki a
tudomanyossag probajat.

Annak az ,.ellenérvnek”, miszerint az ember a fogaival képtelen eltépni a
nyers hust, pedig nagyjabol annyi értelme van, mintha azt mondanank, hogy
csak a tropusokon van jogunk éIni, mert bunda hijan, ruhazat nélkiil északon
megfagynank.
étrendjével kapcsolatos 4llitdsok sem felelnek meg a tudoményos tényeknek.

— Bar tényleg vannak kizarolag novényi eredetii taplalékot fogyasztd
majmok (tobbek kozott a gorilldk, egyes cerkoffélék és az Ujvilagi majmok
jelentds része), a legkdzelebbi rokonunknak vélt csimpanzra ez egyaltalan nem
igaz. A csimpanzok ugyanis a valoban jelent6s menynyiségben elfogyasztott
ndvényi taplalék mellett rendszeresen esznek hust. Eldszeretettel vadasznak
kisebb majmokra, de mas allati fehérjét, példaul termeszeket is szivesen
fogyasztanak — tajékoztatott Hajdu Tamas, az Eotvos Lorand
Tudomanyegyetem embertani tanszékének munkatarsa. — A modern Homo
sapiens a novényi taplalék mellett szintén eldszeretettel fogyasztott hust mar
tobb tizezer évvel ezelbtt is, €s ez a joval korabbi rokon fajoknal is igy lehetett.
Elég csak arra gondolni, hogy a mamutok és az észak-amerikai masztodonok
kihalasahoz a jelentds éghajlatvaltozassal egyiitt valdsziniileg a kiméletlen
vadaszat révén erbteljesen hozzijarult az ember is. De a korabban ¢lt
emberelddokrdl, akar a Homo heidelbergensisrdl, akar a Homo erectusrol is
elmondhatd, hogy egyértelmiien evett hlist a novényi eredetli taplalék mellett.

2013. szeptember 28.
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Kotelezd immunitas

Jovore kotelezové valik a pneumococcusbaktérium elleni véddoltas. Noha
a vakcinat eddig is megkapta a Kkisgyermekek oriasi tobbsége, a
jarvanyiigyi szakemberek szerint épp azok nem, akik a leginkabb
raszorulnanak. Bar a szer olyan betegségeket el6z meg, amelyek sok babat
megolnek évrdl évre, az iigyben mégis az oltasellenes szervezetek a
leghangosabbak.

Korlatozza a sziiléket az oltasi rendszer — Szinte ez az elsé cikk a talalati
listaban, ha rakeres az ember a pneumococcus elleni véddoltasra az interneten.
A sajtéban megjelent tuddsitasok jelentds része teret ad az ugynevezett
oltaskritikus szervezetek képviseldinek (talan abbdl a helyteleniil értelmezett
megfontolasbdl, hogy mindig meg kell szdlaltatni az 6sszes felet — fliggetlentil
azok szellemi szinvonalatdl). Az oltasellenesek aztadn persze eléadjak kdnnyen
értelmezhetd, de ezerszer cafolt vadjaikat az oltasok ellen. A cafolatok
azonban mintha hatastalanok lennének, meg sem halljak 6ket azok a sziildk,
akik szinte valladsszerlien hisznek az oltasok gonoszsagaban. Ekozben
természetesen érthetd a sziil6k elvarasa, hogy pontos tajékoztatast kapjanak a
valaszthatd, kiilonosen pedig a kotelezd véddoltasok céljairdl és esetleges
mellékhatasairdl. Mert természetesen nem létezik olyan orvosi beavatkozas,
amely nem jarhat mellékhatéssal, a kérdés azonban az, hogy az oltas vagy az
oltas elmaradésa veszélyesebb az emberre és az egész tarsadalomra.

Mi is a pneumococcus, amely ellen hamarosan kotelezové valik a véddoltas
(amelyet egyébként a gyerekek kilencvendt szdzaléka eddig is megkapott)?

— A Streptococcus pneumoniae (mas néven pneumococcus) baktérium
barkit megfertézhet, de leginkabb a csecsemdkre és az Otven év feletti
emberekre veszélyes — nyilatkozta lapunknak Balogh Lidia, a Semmelweis
Egyetem 1. Szamu Gyermekgydgyaszati Klinikdja csecsemdosztalyanak egyik
vezetdje, a klinika oltasi feleldse. — Ahogy a neve is mutatja, legfoképp
tiidégyulladast tud okozni (az agyhartya- és a kozépfiilgyulladas mellett),
méghozza talan a legveszélyesebb tiidégyulladast a sok koziil. Ujsziilotteknél
emellett szepszist, vérmérgezést is okozhat. Ez azt jelenti, hogy a baktérium,
bekerlilve a véraramba és eljutva a szervezet minden részébe, gyakorlatilag
barmely szervet karosithatja.

A doktornd  tajékoztatasa  szerint  évente  hetven-nyolcvan
pneumococcusfertdzéses esetet jelentenek, amelyek huszon6t-harminc
szazaléka halalos kimeneteli. A fert6zések nyolcvan szézaléka iddseknél
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alakul ki, 6t évnél fiatalabb gyerekeknél az utobbi két évben kilencvenot esetet
bizonyitottak.

Kiilonosen veszélyes tehat a csecsemdk pneumococcus okozta gennyes
agyhartyagyulladdsa, amely gyakran haldlos (ilyen kimeneteli a teljes
lakossdg korében minden harmadik esetben az Orszagos Epidemioldgiai
Ko6zpont adatai szerint), illetve maradando karosodassal jar, ami miatt a beteg
egész életében értelmi fogyatékos vagy mozgassériilt maradhat. Az okozott
megbetegedések gyakran olyan gyors lefolydsuak, hogy még az
antibiotikumos kezelés megkezdése el6tt meghal a beteg. Mindezt megeldzheti
a pneumococcus elleni véddoltas.

— Két, négy és tizendt hoénapos korban kapjadk meg a csecsemdék a
pneumococcus elleni oltast, amely eddig nem volt kotelezd, de ingyen
valaszthatdé volt — folytatja Balogh Lidia. — Pneumococcus ellen beoltott
gyermek nem betegszik meg. Sajnos a gyermekorvosok és a védéndk egy
része, talan ot-tiz szazaléka azonban nem ajanlja a sziildknek, mondvan, nincs
szlikség olyan sok véddoltasra, és ami nem kotelezd, azt nem is érdemes
beadni. Ezért lesz hasznos, hogy kotelezové valik.

Tovabbra is kérdés azonban, hogy miért fontos kitelezOvé tenni egy olyan
védooltast, amelyet — amiota ingyenes — a sziilok tobbsége egyébként is beadat
gyermekének.

— Noha a két éven aluli gyermekek pneumococcus elleni atoltottsaga
valéban kilencvendt szazalékos, de a felmérések szerint éppen a
legraszorultabb gyermekek nem jutottak hozza eddig az oltashoz — mondja
Ocsai Lajos, az Orszagos Tiszti Féorvosi Hivatal jarvanyiigyi foosztalyanak
vezetdje. — A legraszorultabbak a rossz szocialis helyzetii csaladokba sziiletd
gyermekek. Naluk egyébként is magas a korasziilottségi rata, amely tovabb
noveli a pneumococcusfertdzésre vald érzékenységet. Bar a vakcina 2008 ota
ingyenes, ezek a gyermekek tobbségiikben mégsem kaptdk meg eddig. Példaul
Borsod vagy Szabolcs-Szatmar megyében nem éri el a kilencvendt szazalékot
az atoltottsag.

Nehéz megbecsiilni, hany esetben okoz megbetegedést a pneumococcus a
gyermekeknél, mert a kozépfiilgyulladast (amely akar egész életre sz6lo
stiketséggel is végzodhet), illetve a tiidogyulladast nem kotelezo jelenteniiik a
héaziorvosoknak. Gennyes agyhartyagyulladasbdl hatvan-hetven eset fordul eld
évente. Az oltas hatékonysagat mutatja, hogy oltott gyermeknél még nem
fordult el6 megbetegedés.

— Mi is érzékeljiik azt a tendenciat, hogy bizonyos orvosok eddig
lebeszélték az oltasrol a sziiloket, ezzel pedig hatalmas karokat okoznak. A
kotelezové tételnek azonban van egy masik kovetkezménye is: a kotelezd
oltasok esetleges mellékhatasaira feleldsséget vallal az dllam, mig az ajanlott
oltasok esetében csak a gyartot terheli felelésség — folytatja Ocsai Lajos. — A
pneumococcusoltas esetében eddig még nem fordult eld olyan mellékhatas,
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amely maradvanytiinetet okozott volna. Tehat nincs olyan oltott gyermek
hazankban, aki a  pneumococcusoltdsbol  fakadéan = maradando
egészségkarosodast szenvedett volna.

Az oltas Balogh Lidia szerint nemcsak az oltott gyermeket védi meg. A
csecsemok oltdsa ugyanis hatvankét szazalékos csokkenést hozott a nem oltott,
otévesnél idosebb korcsoportban is. Tehat a védooltas kozvetett hatast is kivalt,
mondhatni, populécios szinten. Magyaran: ha megvédiink egy babat, az nem
fertdzi meg egész csaladjat, testvéreit, nagysziileit.

Magyarorszag szinte egyediilallo a vildgon a kotelezd véddoltasok
tekintetében. Hazankban jelenleg tiz korokozd ellen kotelezd az oltas, a
pneumococcus lesz a tizenegyedik. Ekdzben példaul az Egyesiilt Kiralysagban
egyetlen véddoltds sem kotelezd, csupdn ajanljak Oket a sziilknek. Az
oltasellenes aktivistak azt a tényt, hogy a magyar kozegészségiigyi politika
eltér mas orszagokétol, rutinszeriien annak bizonyitékaként allitjak be, hogy
magatol értetddden rossz. Pedig a tudomanyos bizonyitékok éppen ennek
ellenkezdjére utalnak.

A University College London epidemiologiai ¢és kozegészségligyi
tanszékén dolgozd Stefler Dénes a Public Health (kozegészségiigy) cimii
folyodirat hasabjain kimutatta, hogy van kiilonbség a kotelezo €s a szabadon
valaszthatd oltasi politikat folytatdé orszdgokban eléfordulé jarvanyos
megbetegedések eloforduldsaban. A kutatok a magyar, illetve a skot
jarvanyligyi helyzetet hasonlitottdk Ossze. A statisztikdk szerint nalunk a
kanyard, mumpsz €s rubedla elleni MMR-oltast, illetve a diftéria, tetanusz és
szamarkohogés elleni DTP-oltast gyakorlatilag mindenki megkapja, az
atoltottsag tehat szinte szédzszazalékos. Ezzel szemben Skdcidban, ahol tehat
nem musz4j beadatni ezeket az oltasokat, az MMR-oltast a gyermekek 89-94,
mig a DTP-t 94-98 szazalékuk kapta meg. Noha ezek igen magas szazalékos
értekeknek tlinnek, és meghaladjak az elfogadhatonak tekintett aranyt, az a
n¢hany szazalék, amely a teljes atoltottsdghoz hidnyzik, mégis érzddik az
oltasokkal megeldzhetd betegségek eléfordulasaban.

Széazezer lakosra vonatkoztatva 0,5 szamarkohogéses eset fordult elé 2007-
ben Magyarorszagon. Ugyanez a szam ugyanakkor Skocidban majdnem
négyszer nagyobb, 1,9. Rubeola és kanyar6d egyaltalan nem volt abban az
évben hazankban, és tizenhat esetben fordult eld6 mumpsz. Ezzel szemben az
Ootmilli6 lakosi Skocidban 146 rubedla-, 168 kanyard- és 2741
mumpszmegbetegedést regisztraltak.

Szinte minden oltasrol azt terjesztik egyesek, hogy az 6rdog jatékszerei,
sokszor olyan ,,érveket” felsorakoztatva, amelyeket nemhogy rég megcafoltak,
de eredeti kiagyaldjukrdl bebizonyosodott, hogy kozonséges biindzok, és
csupan nyerészkedési céllal inditottak ttjara a rémbhirt.

A leghirhedtebb ilyen figura Andrew Wakefield angol orvos, aki 1998-ban
a patinds The Lancet cimii orvosi folyoiratban sajat kutatdsaira hivatkozva azt
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allitotta, hogy a fent mar emlitett MMR-oltds autizmust és emésztdszervi
betegségeket okoz gyermekeknél. Az allitds nagy médiafigyelmet kapott,
sokan tagadtadk meg a hatdsara gyermekeik beoltatasat az MMR-vakcinaval.
Emiatt emelkedni kezdett a kanyar6 gyakorisdga az Egyesiilt Kiralysagban, és
konnyedén megmenthetd gyermekek haltak meg a betegségben. Néhany évvel
késobb kideriilt, hogy hazugsag volt az egész, Wakefield pusztan kitalalta
»Kutatasai” nagy részét, a gyerekeken pedig, akiket megvizsgalt, etikatlan
modon veszélyes és sziikségtelen orvosi beavatkozasokat hajtott végre.
Wakefieldet, aki a valdsagrol tudomast sem véve azoOta is az igazsag
bajnokaként probalja eladni magat, azota kirugtdk mindenhonnan, és
orvosként sem praktizalhat tovabb.

Valotlan elméletek terjesztéséhez idedlis terepet biztosit az internet, foként
a kozosségi oldalak, amelyeken ismerdseinktol értesiilhetiink a ,,szOrnyi
igazsagrol”, igy hitelességilk maris megnd a szemiinkben. Az orvosi
hazugsagokat kozl6 honlapok tevékenysége pedig nem pusztan néhany
holdkoros fantdzialdsa. Aki elhiszi Aallitdsaikat, konnyen életveszélybe
sodorhatja magat és szeretteit. A kotelezé véddoltasok ellen folytatott 1azitas
pedig arra bujtja fol az olvasdkat, hogy tagadjdk meg jogszabdlyi
kotelezettségeiket (gyermekeik beoltasat).

A Facebookon legtobbszor megosztott cikkek kozott mindig taldlni olyat,
amely a tudomanyos orvoslas ellen probalja hangolni az embereket. Sajnos
sokszor olyan ismerdseim osztjak meg ezeket a hireket (példaul arrdl, hogy
valamiféle csodatévé tropusi gyliimdlcs ezerszer jobban 6li a daganatot, mint a
kemoterapia), lathatéan egyetértve azok tartalmaval, akik
természettudomanyos diplomaval rendelkeznek. Ez annak jele, hogy egyesek
ugy tudnak eljutni a diplomaig az egyetemek természettudomanyos képzésein,
hogy a tudomény legalapvetdbb torvényszeriiségeit sem kell elsajatitaniuk.

Jovore kotelezoveé valik a pneumococcusbaktérium elleni véddoltds. Noha
a vakcinat eddig is megkapta a kisgyermekek oriasi tobbsége, a jarvanyiigyi
szakemberek szerint épp azok nem, akik a leginkabb raszorulnanak. Bar a szer
olyan betegségeket el6z meg, amelyek sok babat megdlnek évrdl évre, az
ligyben mégis az oltasellenes szervezetek a leghangosabbak.

Amikor foltamad a sarkany

Sokszor hallani, hogy a valamikor pusztité ragalyok ellen mar semmi
sziikség védooltasra, hiszen a korokozok rég eltlintek a torténelem
stillyesztdjében. Nos, ez nem igaz. Egyediil a fekete himld és a keleti
marhavész korokozojarol tartjak ugy, hogy valoszinlileg kihalt a
természetben, de sokan ezt is vitatjak. Lassunk néhany példat legydzottnek
hitt, de 1j ¢letre kelt betegségekre.
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A tuberkuldzis egykor népbetegségnek szamitott — €s az is maradt mind a
mai napig. Becslések szerint az emberiség harmada fertézédik meg élete
soran a tébécé baktériumaval (a fold népességének egy szazaléka minden
évben). Szerencsére ehhez képest kevesen betegszenek meg tdle.
Tizennégymillio kronikus tébécés €l a vilagon, évente kilencmillio 1;j
megbetegedést regisztralnak, koziiliik masfél milli6 meg is hal. A
csecsemokori tébécé ellen védé BCG-oltast hazankban minden 1jsziilott
megkapja még a korhazban. A csecsemdkori tébécé szinte minden esetben
halalos.

Lepra

A leprat a tébécé korokozojaval rokon baktérium terjeszti. Evezredek ota
egylitt ¢l az emberiséggel, ennek koszonhetd, hogy mara az emberek
kilencvenot szazaléka természetes immunitassal rendelkezik a korokozoja
ellen. Ennek ellenére a lepra tovabbra is létezik. Az Egészségiigyi
Vilagszervezet (WHO) adatai szerint a vilag 115 orszdgaban 6sszesen 189
018 leprast tartanak nyilvéan, tavaly pedig 232 857 1ij esetet regisztraltak.
Manapsag mar lehet gyogyitani antibiotikumok keverékével, és a WHO
minden orszagnak ingyen adja a gyogyszert.

Pestis

Alig harom honapja, augusztus végeén tortént az utolso ismertté valt pestises
halaleset Kirgizisztinban. Az Egyesiilt Allamokban évrdl évre
felbukkannak elszigetelt pestisfertdzések. Az utolsé jarvanyt Kinabol
jelentették 2009-ben, amikor karantén ald helyeztek egy tibeti varost.
Kilenc évvel ezeldtt az indiai Szirat kdrnyékén orszagos riadalmat kivalto
pestisjarvany tort ki, tobb szazezren menekiiltek el lakhelylikrdl attol félve,
hogy a kormany karantént rendel el. Az intenziv bels6 migracio valoban a
fertzés szétterjedésével fenyegetett. Végiil 6tvenheten haltak meg.

Kolera

Vilagszerte harom-6t millid ember fert6z6dik meg kolerdval minden évben,
koziilik szadzezer meg is hal a betegség kovetkeztében fellépd
kiszaradasban és az elektrolit-haztartds felboruldsa miatt. A betegség
gyogyitasa is foként a folyadék-utanpotlas biztositasan alapszik, kiegészitve
antibiotikum-terapiaval. Ahogy a torténelem soran mindig, a mai
kolerajarvanyok is a rossz higiénikus koriilményekre vezethetdk vissza. A
Peruban kitort, majd Kolumbiara és Ecuadorra atterjedt 1991-92-es
kolerajarvanyban dsszesen 981 804 ember betegedett meg, koziilik 8622
meghalt. Ugyancsak feliitotte a fejét a kolera Haitin a 2010-es foldrengés
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utan kialakult aldatlan allapotok kozepette, és a harmincezer fert6zottbol
4500 meghalt.

2013. december 7.
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Ar akadaly nélkdl

Louisiana szamos megyéjét porig rombolta kilenc éve a Katrina hurrikan.
Noha azdéta megerositették az akkor kartyavarként osszeomlott gatakat,
nem mindenki elégedett meg ennyivel. Pedig a jovobeli orkanok egyre
nagyobbak lesznek.

Vasarnap este a New Orleans-i stadion, a Superdome fel¢ kozeledve
megszamlalhatatlanna sokasodik a szurkolok tomege. A helyi amerikaifutball-
csapat, a Saints fontos meccset jatszik, s mintha a teljes lakossag a stadion
koril tomoriilne. Mindez azonban nem jar egyiitt a biztonsagérzet
csOkkenésével. Amerikdban, ahol a nagy sportligdk tulajdonosai elsddleges
fontossagunak tartjak (szem el6tt tartva hatalmas bevételeik biztonsagat), hogy
rendezvényeik latogatéi minden tekintetben jol érezzék magukat, a
sportstadionok talan az élet legbiztonsagosabb szinterei. A Superdome-ra is
igaz mindez. Noha a Saints meccsein hosszi évek ota telt haz van (ez
hivatalosan 73 208 néz6t jelent), sehol sincs tiilekedés, a be- és kijutas is gyors.

A Superdome nem a béke szigeteként valt ismertté szerte a vilagon 2005
nyaran. Az Egyesiilt Allamok déli partvidékét elpusztité Katrina hurrikan el6l
a legszegényebb New Orleans-iak, akik nem tudtak idejében elhagyni a varost,
a stadionban kerestek menedéket. Nem eldszor tettek igy, hiszen a Superdome-
ot tobbszor is hasznaltak mar 6vohelyként torténete soran, példaul 2004-ben,
az Ivan hurrikdn tombolasa idején. Ennek ellenére a varosvezetés és a
katasztrofavédelem kiilonds — dilettantizmusrdl tett tanubizonysagot a
Superdome-mal  kapcsolatban: sem elegendé élelmet, sem vizet,
gyogyszereket, illemhelyeket, sem mas létfontossagh ellatast nem biztositottak
a stadionba menekiilt huszezernyi ember szamara. Nem csoda, hogy orédk alatt
kaosz alakult ki, blinbandék vették at a hatalmat, legalabb harman meghaltak,
egyre kezelhetetlenebbé valt a hasznalhatatlan vécék miatt fenyegetd
jarvanyveszély.

A tragikus dradast okoz6 Katrina el6tt a hurrikdnok elleni védekezésért
felelos egyik tisztviseld azt nyilatkozta a helyi lapnak, hogy szandékosan nem
teszik til komfortossa a Superdome-ot a katasztrofak idején ott menedéket
keresOk szamara, mert akkor ink4bb ide jonnének ahelyett, hogy elhagynak a
varost. ,,A Superdome nem szalloda” — mondta. Tobben rasszizmussal
vadolték a hivatalos szerveket. Az dldozatok tobbsége fekete volt (a louisianai
egészségligyl minisztérium szerint egyes varosrészekben négyszer tobb fekete
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halt meg, mint fehér). A Katrina pusztitdsanak néhany napja alatt a bennlakok
olyan karokat okoztak a stadionban, hogy a lerombolasa is felvetddott.

De a Superdome sorsa csak egyik tiinete volt a teljes védekezOrendszer
csddjének.

A Katrina hurrikdn ugyanis nem az okozott kar miatt és nem is az
aradasokban ¢€s viharokban elhunytak szdma miatt valtott ki dobbenetet
vilagszerte. Hanem a fejetlenség €s a katasztrofavédelem teljes csddje miatt. A
természeti katasztrofak kovetkeztében kialakult kaosz, fosztogatis és a
sorsukra hagyott kétségbeesett emberek latvanya sajnos megszokott velejaroi
a harmadik vilagbol érkezd hiraddsoknak. Csakhogy a Katrina a vilag
leghatalmasabb és leggazdagabb orsziga, az Egyesilt Allamok déli
allamaiban, féként Louisianaban pusztitott. Hivatalosan 1833-an haltak meg a
hurrikdn kovetkeztében, 81 milliard dollarnyi anyagi kar keletkezett. A
legtobben New Orleansban estek aldozatul, minthogy a véarost a Mexiko6i-6bdl
feldl jovo aradasoktol megovni hivatott toltésrendszer katasztrofalisan csédot
mondott. Ez nemcsak afféle 0jsagirdi frazis, hanem mérndki szakkifejezés.
Olyan ¢épitményekre alkalmazzak, amelyekr6l hirtelen, a legrosszabb
pillanatban deriil ki, hogy teljesen alkalmatlanok feladatuk ellatasara, és
helyrehozhatatlanul elpusztulnak.

A Mississippit atszeld ingyenes kompjarat fedélzetér6l New Orleans
latképének a turistacsalogatd reklamokbol kihagyott oldala tarul az ember
szeme elé. Itt nincsenek dzsesszegyiittesek, nincsenek kovécsoltvassal
gazdagon diszitett erkélyek, sem felcicomazott palmafak. Csak lehangolo
raktarépiiletek, kikotok és egymast érd teherhajok konvojai. A Mississippi
torkolatvidéke a vilag egyik legforgalmasabb hajozasi utvonala, és kozvetetten
ez a tény is feleldssé tehetd a Katrina okozta hatalmas pusztitasért.

— Louisiana kormanyzata mindent megtett a hatvanas években, hogy egyre
tobb hajoszallitmanyt vonzzon a varosba. Ezért nyilegyenes csatornat épittetett
a korabbi kanyargds vonalu folyd helyett — nyilatkozta lapunknak Shirley
Laska, a New Orleans-i Egyetem katasztrofakezelési kozpontjanak
munkatarsa, aki a Katrina utan részese volt az okokat feltarni hivatott
vizsgalobizottsagnak. — KésObb tobbszor ki is szélesitették a csatornat. A sos
viztdl és a hajok keltette hulldmzastdl elpusztult az araddsok erejét korabban
csokkentd novényzet, igy a Katrina idején jott arviz akadaly nélkiil egyenesen
a varost Onthette el, a védelmi toltések pillanatok alatt 6sszeomlottak.

A szakértOk tobbsége szerint a katasztrofat az emberi tevékenység és a
természeti folyamatok egylittesen okoztak. Csakhogy a kedvezdtlen természeti
folyamatok okai kozott is ott taldljuk az embert. Laska szerint az utdbbi
években a védelmi rendszer erdsitésére koltott mérhetetlen pénz valamelyest
biztonsagosabba tette a varost, de New Orleans helyzete bizonyos tekintetben
menthetetlen. A tenger vizszintje talan itt emelkedik a leggyorsabban
vilagviszonylatban, ami egyre ndveli a hatalmas arvizek kialakuldsanak
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kockazatat. Az éghajlatvaltozas miatt sokasodnak a pusztité viharok. Fokozza
a vesz¢lyt, hogy a mult szazad huszas éveiben a Mississippi partjan épitett
toltések miatt a gyorsan folyo, nagy tomegii viz folyamatosan ,,aldmossa” a
varost, amely igy még siillyed is lassan. Egy altalunk megkérdezett masik
szakértd nem a természetet, hanem sokkal inkédbb az emberi nemtérédomséget
nevezi meg a katasztrofa okaként.

— Régota tudott volt, mar joval a Katrina megérkezése elott is, hogy New
Orleans védelmi rendszere nem megfeleld. Ez részben annak tudhat6 be, hogy
a toltések karbantartasara szant pénzeket esetenként rosszul koltotték el. Volt,
hogy hidat épitettek beldle az egyik kaszind konnyebb megkozelithetosége
érdekében — valaszolta kérdésiinkre Stephen Leatherman geologus, a Floridai
Nemzetkézi Egyetem Nemzetkézi Hurrikdnkutaté Kozpontjanak volt
igazgatoja. — A toltéseket iszapbol és mas tormelékbdl allo alapra épitették.
Nem birtdk az ar nyomasat, de nem folottiik csapott at és dontdtte le dket a
vihar, hanem a gyenge alapozasnal tort at a viz. Bar a Katrina pusztitdsa utan
otthonaikat a teljesen elontott, legalacsonyabban fekvo teriileteken is. Ez pedig
az ujabb katasztrofa el6szobaja. A mi szakmankban van egy mondas. E szerint
csak kétféle toltés létezik: amelyik mar atszakadt, illetve amelyik at fog
szakadni valamikor a jovOben.
erdsebbek a korabbiaknal. Kilenc méter magas vasbeton falakat emeltek a
legkritikusabb szakaszokra, amelyek keresztmetszete forditott T betiit formaz,
igy nehezebben rombolhatja le Oket az aradat. Az iszaptoltések helyébe
ellenallobb agyagbol épitettek ujakat, és allando szivattyGiallomasokat
telepitettek a vizszint csokkentése érdekében. Erddszerlien megerdsitették a
gatak kezeldépiileteit, hogy ne kelljen evakualni az operatorokat (ezzel feladva
barmiféle beavatkozas lehetdségét), mint 2005-ben, irta a New Scientist. Ezek
segitségével a gataknak allniuk kell a szdzévente csak egyszer eléfordulod
hatalmas viharok nyomasat is. Sokak szerint ez kevés.

A kritikus szakértok Hollandia arvizek elleni védekezését tekintik
kovetendd példanak. Ha megnézziik ugyanis a domborzati térképeket, azt
latjuk, hogy New Orleans nagy része alacsonyabban fekszik, mint a varost
minden oldalrol koriilfogo tavak és csatornak vizszintje. A holland gatak nem
a szaz-, hanem a tizezer évente el6forduld aradasoknak is ellenallnak. Ez
azonban pénzbe keriil, marpedig abbol, Shirley Laska véleménye szerint az
altalanos politikai mentalitasbol adodoan, nem akarnak til sokat kdlteni az
efféle ,,tal ritkan eléforduld” katasztrofahelyzetekre. Bar az elkoltott 14,45
milliard dollar irdatlan pénznek tlinhet, sok fiiggetlen szakember szerint a
holland tipust védelmi rendszer legalabb szdzmilliard dollart igényelne.

2014. januar 11.
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Sarisapi aramkorok

Harminc évvel ezelétt, 1984. januar 24-¢én jelent meg Amerikaban az
Apple cég azdéta szimbolumma valt Macintosh 128K gépe, az egyes
verzioszamot viselo operacios rendszerrel. Itthon abban az évben debiitalt
a — sarisapi Uj Klet Mezégazdasiagi Termelészovetkezettel
egyiittmiikodésben késziilt — magyar Primo szamitogép. Keserédes
szamitastechnikai abszurd a nyolcvanas évek Magyarorszagarol.

Erthetd, hogy a Budapesti Radiétechnikai Gyar (BRG) igazgatéja nem
hagyhatta ki a III. kertiileti partbizottsag iilését a nyolcvanas évek elején olyan
apro-cseprd iigyek miatt, mint a vildg egyik vezetd szdmitogépes cége, a
Commodore igazgatojanak latogatasa. Tortént, hogy 1981 juniusaban Jack
Tramiel csak azért repiilt Budapestre maganrepiilégépén, hogy a BRG-ben
kifejlesztett flopi megvételérdl, esetleg licencelésérdl targyaljon. Céljait nem
ismerjilk pontosan, de az szinte biztos, hogy hatalmas mennyiségli pénzt
szeretett volna itt hagyni.

— Jack Tramiel kozvetleniil a flopi feltalalgjaval, Janosi Marcellel akart
targyalni, mert a Commodore-nal sokaig tesztelték az adathordozot, és nem
talaltak benne hibat — emlékszik vissza a 2011-ben elhunyt Janosi kozvetlen
munkatarsa, Vincze Istvan. — A vezérigazgato viszont fenntartotta maganak a
jogot, hogy 6 targyaljon a vendéggel. A partbizottsagi iilés miatt azonban épp
nem volt alkalmas neki az id6pont, Tramiel pedig nem vart a végtelenségig,
elindult haza. Végiil egy hotel halljadban beszéltek negyedorat, az iizletbdl
persze nem lett semmi.

A hetvenes években az IBM nyolchiivelykes hajlékonylemeze szinte
egyeduralkod6 volt a vilagon. Nem volt azonban tokéletes, nagy volt és
sériilékeny. Negyven évvel ezeldtt, 1974-ben az akkor 43 éves mérndk, Janosi
Marcell eléallt egy kazettds (kemény tokos) flopival, amely biztonsdgosabb
adattarolast tett lehetové, és kisebb is volt. (Janosi igazi feltalalo volt, a Calipso
ors6s magnotol a hidraulikus frocesontd gépig sok Ujitassal jelentkezett.)
Flopija szinte ugyanolyan volt, mint az a harom ¢és fél hiivelykes flopi, amelyet
mindnyéjan hasznéltunk a kilencvenes években. Minden adott volt ahhoz,
hogy a magyar allam vagyonokat keressen azon, hogy 0j korszakba 1épett a
szamitogépes adattarolas.

Aztan nem igy tortént. A BRG vezetdi ép ésszel felfoghatatlan médon nyolc
éven keresztiil vartak a flopi piacra dobaséaval. Nyolc év a szamitastechnikdban
tobb emberolto.
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Persze még a vasfiiggbny sem akadalyozhatta meg, hogy egy ekkora
jelentéségh talalmany hire villamgyorsan elterjedjen az informatikai vilagban.
A BRG-nél egymasnak adtak a kilincset az amerikai és a japan kuncsaftok,
akik mind a flopit akartak. Janosi Marcell egy kilencvenes évekbeli el6adasa
szerint 1980-ban érkezett az utolsd, huszadik kooperaciot ajanlod telex a
Toshibatdl, a telex érkezése utani napon pedig mar a Triumph nevii amerikai
cég elnoke targyalt Budapesten ugyanezért. De a vezetdség (nem egyértelmil,
hogy politikai utasitasra, vagy épp szabotalva a politikai utasitast) mindenkit
elhajtott. A feltalalo élete vége felé mar humorosan idézte fel azokat a
jeleneteket, amikor a gyakran itt jaro japan delegaciok tagjai azonnal kaptak
elé fényképezogépeiket, amikor kitették eléjiik a lemezt és a hozza késziilt
flopimeghajtot. Ezernyi fényképet készitettek rola minden lehetséges szogbdl.
Amikor kikosaraztdk Oket, hazamentek, és legyartottdk a maguk verzidjat
ingyen.

A BRG egyaltalan nem akart foglalkozni a flopival, Vincze Istvan szerint
folyton tjabb kifogasokat hozott fol. Végiil azt taldlta ki, hogy a ,,kazettas”
flopinak nincs jovéje, nem fog elterjedni, helyette az ugynevezett
buborékmemoria lesz a vildgsiker. Még Janosit is arra kényszeritették, hogy
alairjon egy nyilatkozatot, amelyben uUgymond O is elismeri sajat
taldlmanyanak életképtelenségét.

Ha még sohasem hallottak a buborékmemoriarél, az azért van, mert semmi
sem lett beldle. A nyolcvanas évek elején aztdn nagy sokara legyartottak par
ezernyi Janosi-féle flopit, de akkor az mar csak egy volt a sok koziil, nem volt
kompatibilis a tobbivel, amelyek a BRG-flopi mésolatai voltak, csakhogy
koréabban piacra dobtak Oket.

A siker tehat elmaradt, az allam pedig nem hoszszabbitotta meg a lejard
szabadalmi védettséget. Késobb tobbszor felmertilt, hogy a konkurensek mar
a szabadalmi oltalom idején is loptak technikai megoldasokat Janosi
taldlmanyabol, de az el6bbiek fényében nem meglepd mddon az dllamnak nem
fiilt a foga a hosszas iparjogi pereskedéshez.

Bar a BRG-flopi histérigja talan a magyar szamitastechnikai vivmanyok
torténetének leglatvanyosabb sikere ¢és kudarca is egyben, a magyar
személyiszamitogép-torténelem kezdetéhez 1wjabb két évtizedet kell
visszamenniink az idében. Az 6tvenes évek elején a szamitogépek nem éppen
ugy néztek ki, ahogy manapsag. Méreteik nagyok voltak, kapacitasuk pedig
kicsi. A keleti blokk orszagainak informatikai kutatdsait pedig ideologiai
okokbdl is akadalyoztak. Volt azonban néhany uttéré elme, koziilik is
kiemelkedett Kalmar Laszld6 matematikus, a Szegedi Tudomanyegyetem
professzora. Kalmar a matematikdban akkoriban vezetd szerepet jatszo
kutatokkal ellentétben mar a kezdet kezdetén felismerte, hogy a
matematikdban a szamitogépeké a jovo. Evtizedekig tarto allhatatos
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munkdjaval sikeriilt elfogadtatnia ezt az 0j tudomanyagat, és ehhez egy
rovartol kapta a legnagyobb segitséget.

— Kalmar professzor laboratériumaban ram biztdk a professzor altal kiotolt
logikai gépek technikai megvalositasat. gy gyorsan elterjedt az egyetemen,
hogy ¢én értek a raddidtechnikdhoz és az elektronikus berendezések épitéséhez.
A I¢élektani intézetnek is épitettem kisérleti eszkozoket, és az ott dolgozo
pszicholoégusok hivtak fol a figyelmemet arra, hogy Anglidban mar
robotallatokat készitenek, nekiink is kéne ilyet csindlnunk — idézi f6l a szegedi
robot-katicabogar keletkezésének torténetét Muszka Daniel, a berendezés
tervezoje €s épitdje. — Végiil a katicabogar-forma mellett dontéttiink. A robot
a pavlovi feltételes reflexek kialakuldsat demonstralta, kovette a fényt,
Osszekapcsolta a fényt a vele egy idében hallott hanggal. A burkolat
papirmasébdl késziilt, €s mivel készitdje nem tudta szépen kifesteni a pontokat,
azt mondtam neki, hogy akkor legyenek ott rajta lyukak. A lyukakba aztan
érintésérzékeny szenzorokat szereltiink, amelyeket simogatva ,,baratkozni”
lehetett a katicaval.

Az 1957-ben elkésziilt katicabogar nagy hirnévre tett szert, szerepelt a
televizioban, Muszka pedig orszagos turnéra indult vele. Az 1960-as Budapesti
Nemzetkdzi Vasaron Kadar Janos, a felesége és az épp Budapesten 1évo
Sukarno indonéz elndk is megnézte. Muszka visszaemlékezése szerint Kadar
felesége orommel megsimogatta a pottyeit, de Sukarno annyira rettegett a
merényletektdl, hogy nem mert hozzaérni. A robotrovar miikodd klonja a
Neumann Janos Szamitdégép-tudomanyi Téarsasag szegedi informatikatorténeti
kiallitdsan is megtekinthetd. Néhany évvel ezeldtt végiil elnyerte a neki jard
nemzetkozi elismerést is, amikor bemutattak a londoni Science Museum
Robotville cimii robottorténeti kiallitasan.

Az akkori sz6hasznalattal kibernetikanak nevezett informatika tehat — nem kis
részben egy aranyos robotallatnak koszonhetéen — engedélyezett alkalmazott
tudomanyagga valt hazankban. Ek6zben mas vonalakon is zajlottak a
fejlesztések. 1959-ben megépitették az M—3-at, Magyarorszag elsd tényleges
szamitogépét (az M—3-rol irtunk Digitalis Fiir Elise cimii cikkiinkben 2009.
Jjunius 6-an). Az M—3 megtoltott egy szobat, fogyasztasa felért egy kazanéval.
A mai értelemben vett személyi szamitdégépekig azonban még hosszu ut
vezetett.

Bar kisméretli szamitégépeket mar a hetvenes években is gyartottak
hazénkban, a korai modellek tobbsége kiilfoldi szerkezetek licencelt klonja
volt, igy nem tekintheték onallo termékeknek. Voltak azonban olyanok is,
amelyek sikeréhez a magyar mérnokdok fejlesztémunkaja is hozzajarult.

— Az itthon elterjedt egyik elsd ugynevezett iskolai szamitogeéphez is kdze volt
a BRG cégnek és személyesen Janosi Marcellnek is — nyilatkozta lapunknak
Képes Gabor, a Magyar Miszaki ¢s Kozlekedési Muzeum (MMKM)
osztalyvezetdje, akinek hamarosan tanulmanya jelenik meg az iskolai és az
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otthoni szamitogépek torténetérdl az MMKM harmadik évkonyvében. ,,Az
ABC-80-as, svéd—magyar kooperacioban gyartott géprél van sz0.
Svédorszagban mar a hetvenes évek masodik felében gyartottdk a gépet, és
ezekhez a modellekhez a BRG exportalt adatrogzitésre szolgéald, Janosi
tervezte magnokat. Miutan a hetvenes évek végén politikai dontés sziiletett a
mikroszamitogépek iskolai elterjesztésérol, a BRG-vel kiépitett korabbi
egyiittmikodést folytatva a svéd Luxor cég kapott megbizast ABC—80-asok
szallitasara. Osszesen 112 darab jutott el a magyar iskolakba (1982—83-ban).
Bar ez elenyészdnek tlinhet, teljes szamitégép-allomanyunk akkortajt 1épte at
az ezres hatart, igy mégis jelentds volt az ABC—80-asok aranya” — olvashato
Képes Gabor tanulméanyaban.

Kevés igazan magyar személyi szamitogépeink talan legsikeresebbike a Primo
volt. Erdekes egybeesés, hogy ennek elsé valtozata ugyancsak harminc éve,
1984-ben jelent meg a boltok polcain.

— A Primo6t abban az idében alkottuk meg, amikor rendkiviil sok Commodore,
ZX-81 ¢és Spectrum mikroszamitogépet hoztak be az orszagba, foként
maganimport formajaban. Felmeriilt az igény egy teljesen magyar komputer
létrehozasara — valaszolta kérdésiinkre Manno Sandor, a Primo egyik
fejlesztdje, jelenleg a Magyar Tudomanyos Akadémia Szamitastechnikai és
Automatizalasi  Kutatdintézete (MTA SZTAKI) Infokommunikacids
Kozpontjanak fbosztalyvezetdje. — A SZTAKI mar korabban is gyartott
mikroprocesszoros eszk6zoket, igy Osszeallt az Elektromodul vallalattal és a
sarisapi Uj Elet MezOgazdasagi Termelészovetkezettel, és egy év alatt
megsziiletett a Primo. (Abban az id6ben gyakori volt, hogy a téeszek eredeti
profiljuktol gyokeresen eltérd, jovedelmezd gyartdmunkat is végeztek.) A cél
az volt, hogy egy mosogép araért, nagyjabol tizezer forintért megvasarolhato
legyen, csak szocialista alkatrészekbdl épiiljon f6l, és tudja mindazt, amit az
akkori iskolai és otthoni szamitogépt6l elvartak. A célokat azonban csak
részben sikertiilt elérni.

Akkoriban Magyarorszdgon szokatlan volt, hogy az ember bemegy a boltba,
€s ott egyszerlien megvasarol egy szamitogépet, és szoftvereket is kap hozza.
A nyugati minta masolasa azonban nem sikertilt tokéletesen. A kilenc-tiz ezres
példanyszam példaul magyar viszonylatban kiemelkeddnek szamitott, de a 11
500-19 339 forintos vételar (nem szamitva a 4500 forintos tapegységet) igen
borsosnak szamitott az 1984-es bruttd 5452 forintos atlagfizetéshez képest.
Manno Séndor bevalldsa szerint a megkdtések érzodtek a szadmitogép
jellemzdiben, amely, bar mindene megvolt, tipikus példdja lett a magyar
narancsnak.

Kényszer sziilte példaul a Primo kiilonleges billentylizetét, amely inkabb
hasonlitott az érintdpadok lapkaihoz, mint benyomhato6 billentylikhéz. Hogy
ezt a megoldast valasztottak, racionalis okai voltak: egyetlen ,,hagyomanyos”
billentyiit ugyanis szaz (akkori) forintért tudtak volna beépiteni. De minden
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alkatrésszel sporolni kellett. A processzort példaul az NDK-bol vasaroltak.
Mindezek ellenére a Primo teljes értékii szamitogép volt, a képernyd
megjelenitése korszerti volt, és akkoriban kiilonlegességként szinte az dsszes
magyar ¢kezetes betiit meg lehetett taldlni a klaviatiran (Manno Sandor Ugy
emlékszik, hogy csak a hosszl i megjelenitéséhez kellett kicsit triikkozni).

A Primo a nyolcvanas évek Magyarorszaganak komputerizaltsagat figyelembe
véve igen szép szdmban kelt el. A legtobb gép iskoldkba kertiilt. Akkoriban
indult ugyanis a modern értelemben vett iskolai szamitastechnika-oktatas, és
palyazatokat irtak ki a gyartok és forgalmazok szamara az iskolai ,,szdmtech”-
termek felszerelésére. Innen ered a kis teljesitményti, a nyolcvanas években
hodité komputerek maig fennmaradt elnevezése: iskola-szamitogép.

Bar a Primo két iskolaszamitogép-palyazaton is sikeresen szerepelt, az eredeti
kiirassal ellentétben a masodik utan a gyartd6 konzorcium mar nem kapott
kozponti megrendelést, ehelyett a minisztérium az iskoldkra bizta, hogy
vegyék meg a gépeket onnan, ahonnan tudjak, akarjak. Ennek az lett a vége,
hogy szinte az dsszes iskola kiilf61drdl behozott hasznalt Commodore-okat és
Spectrumokat vasarolt.

Es itt ért véget a Primo torténete, a kereslet megsziinésével a sarisapi
asszonyok is letették a forrasztopakat, nem volt mar sziikség a keziik koziil
kikeriil6 aramkorokre.

2014. januar 25.
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Kobaltas szacharin

Napjaink legdivatosabb étrendi rendszere a kékori ember taplilkozasat
utanzo paleolit diéta. Mikozben millios rajongoi tabora van, elveit mind
az emberelédok kutatoi, mind a dietetikusok megkérddjelezik. De vajon
jo-e nekiink, ha ugy taplalkozunk, mint éseink?

Tavaly az internetes kereson a paleolit diétara (vagy roviden: paleodiétara)
kerestek legtdbben a kiilonboz6 fogyokurak koziil, igy az e diétdbodl €16 cégek
diadalmasan kiirtdlhették vilagga: 2013 a paleodiéta éve volt. Publicitasbol
egyébként sem szenvedtek hidnyt a propagalok. Az utdbbi években hollywoodi
szinészek és profi sportolok sora kotelezte el magéat nyilvanosan a modszer
mellett. A sikeres marketing szempontjabol talan még fontosabbak a lelkes
hivék milliéi, akik miszszidjuknak érzik az altaluk sikeresnek remélt
fogyokura terjesztését. A szakértOk megbecsiilni sem merik a diéta koriil
létrehozott vallalkozasok vilagméretii forgalmat, de annyi bizonyos, szinte
minden orszagban tucatjaval jelennek meg a helyi viszonyokhoz igazitott
paleokonyvek, fitnesz-DVD-k, szerveznek tanfolyamokat, nyilnak az étrend
szabalyainak megfeleld étkeket arulo iizletek.

Természetesen dnmagéaban az a tény, hogy egy divatjelenségbdl sokan
meggazdagodnak, még nem bizonyitja, hogy csaldsrol van sz6. Nézziik hat,
hogy mit lehet €s kell tudni a paleodiéta hatterérdl! A mddszer gyokerei régre
nyulnak vissza (bar kozel sem annyira régre, mint azt tdmogatdi lattatni
szeretnék). A paleodiéta alapmiivének Walter Voegtlin amerikali
gasztroenterologus 1975-ben magéankiadasban megjelent A kdékori diéta cimii
konyvét szokas tekinteni. Voegtlin ebben lefektette a maig érvényes
alapelveket. Ezek azon a feltételezésen alapulnak, hogy az emberi evolicio az
Oskokor végén (tudomanyos nevén a paleolitikumban, innen az étrend neve),
mintegy 12 ezer éve leallt. Emiatt szervezetiink a vadéaszd-gylijtogetd
¢letmodhoz alkalmazkodott forméban ragadt, igy akkor tesziink jot
magunkkal, ha azt essziik, amit az akkori emberek. A paleodiéta teoretikusai
ezért a halat, a husokat, a tojast, a zoldségeket, a gylimolcsoket €s a magokat
ajanljak hiveiknek, mikdzben hatdrozottan tiltjdk a legtobb gabonat, a
tejtermékeket, a burgonyat, a babot, a finomitott cukrot és sot, illetve bizonyos
olajokat.

— A paleolit taplalkozas nem gabonaalapu. Pejorativ megkozelités azonban
azt mondani, hogy a modszer hivei hust hussal esznek. A taplalkozasnak
nyilvan a hus az alapja, de ez csak 6tven-hatvan szazalékos aranyt jelent —
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tajékoztat Sinka Judit paleolit taplalkozasi tandcsado. — A fennmarado részt a
z0ldségek, a gyiimolcsok és a magok adjak. A magokbol Ordlt lisztbol siitiink
kenyeret. Ezek a magok nem gabonak, nincs benniik glutén, szénhidratjaik
pedig lassan szivodnak f6l. Ugyanugy tudunk étkezni, mint a modern Kor
embere altalaban. Ugyanugy esziink kakaos csigat tejjel, csak maglisztekbdl és
a vércukorszintet nem befolyasolo édesitOszerbdl késziil a csiga, és novényi
tejet, példaul kokusz- vagy mandulatejet iszunk hozza.

A legtobb ember valamilyen ételérzékenység miatt tér at a paleolit étrendre,
mondja egy budapesti paleolit élelmiszereket arul6 bolt eladdja. Az tizletben
ottjartunkkor éppen egy idds holgy és két fiatal lany nézelddott, az alkalmazott
szerint még a szomszédos edzdterembe jard sportolok is szoktak naluk
vasarolni. A tobbség nem kifejezetten a fogyokurazas miatt probalja ki a
paleolit ¢letformat. Mint kideriilt, 6 is ezt az étrendet koveti, bar az
,osemberes” hattérrdl nem sokat tud, és tejet, tejtermékeket is fogyaszt.

Vettem az lizletben egy ,.teljes mértékben paleo” csokoladétortat. Az eladod
tajékoztatott, hogy édesitdszerrel késziilt. A paleolit étrendben valoban fontos
szerepik van az édesitoszereknek (amelyeket mas természetes életmodot
hirdetd moddszerek megvetnek). Kérdés, hogy a mesterséges édesitdszerek
kozil a szacharin hogyan lehet része egy nevében torténelem elétti elveket
kovetd taplalkozasi rendszernek, mikdzben az egyik honlap szerint a tobbi
¢desitdszer tiltott. Amikor pedig testedz6 videokra ¢és konyv alakban
megjelentetett edzéstervekre aggatjak a Paleo markanevet, az mar az abszurd
komédidk targykorébe tartozik. Biztos, hogy igy nézett ki az 6semberfitnesz
tobb szazezer évvel ezel6tt?

Hogy az étrendnek van-e értelme? Egyrészt kérdés, hogy tényleg igy
étkeztek-e prehisztorikus elddeink, de ami még ennél is Iényegesebb, hogy —
fliggetleniil a tedria megalapozottsagatdl — egészségiink szempontjabol
bizonyitottan eldnyds-e, ha ezeket az elveket kovetjiik.

— Nem tudjuk, hogy pontosan mit ettek a kdokori emberek, de az
bizonyosnak latszik, hogy a kiilonb6z6 kozosségek étrendje igen eltérd lehetett
egymastol, egyszerien az ¢élohelyiik éghajlatanak és a kornyezetiiknek a
kiilonboz6sége miatt. Igy biztosan téves barmilyen étrendrdl azt allitani, hogy
ezt ette a kbkorszaki ember — mondja Varga Maté biologus, aki Critical
Biomass cimili blogjdban (criticalbiomass.blog.hu) részletesen elemzi a
paleodiéta hiveinek allitasait. — Masrészt modern koriilmények koz6tt mar nem
talalhatjuk meg azokat a taplalékallatokat és -ndvényeket, amelyeket
akkoriban ehettek, hiszen a jelenkori kultarfajok akkor még nem is léteztek.
Marpedig hus és hus, ndvény és novény kozott is hatalmas kiilonbségek
lehetnek tapértékben, rosttartalomban, vitamin-Osszetételben. Kiilondsen
vicces, amikor olyan kulturndvényekkel reklamozzak a paleolit étrendet, mint
példaul a brokkoli, amelyet tudhatéan az idészamitasunk elétti VI. szdzadban
nemesitettek mas kaposztafélékbal.
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A paleolit diéta kékori indoklasat tehat jelenlegi ismereteink szerint semmi
sem tamasztja ald, st a jozan ész inkabb a céfolatat valoszintsiti. Ett6l
azonban még akar egészséges is lehetne az étrend kdvetése.

— A gabonafé€lék, a tejtermékek, a hiivelyesek €s egyes ndvényi olajok
totalis tiltasa a jelenlegi szakmai alapelvek alapjan nem indokolt egészséges
embernél. Ha valaki arra gyanakszik, hogy bizonyos ¢lelmiszer fogyasztasa
problémat okozhat szdmara, inkabb korrekt médon vizsgéltassa ki magat, és
ne irtson ki csak gyant alapjan azonnal egy taplaléktipust az étrendjébol —
magyarazza Antal Emese dietetikus. — A tulzott husfogyasztds magas
koleszterinbevitelt eredményezhet, amely szivbetegségekhez vezethet. Ami
viszont ajanlhat6 a paleolit étrendbdl, az a gylimolcsok, a zoldségek és a hal
elétérbe helyezése.

Ha mindenki attérne a paleolit diétara, az nem csak az egyén szintjén hatna
mindannyiunk életére. Az alapvetden husalapt taplalkozas igényeit a vilag
Osszes vadon €16 és tenyésztett allata egyiittesen sem lenne képes kielégiteni.

E diéta 1étrejottének megértéséhez talan nem is a természettudomanyokhoz
kell fordulnunk. Eugene Farber marketingszakember honlapjan a paleodiéta
médiabeli megjelenitésén szemlélteti azt, hogyan lehet szinte barmilyen
¢letmodprogramot ras6zni az emberekre. Elsé 1épésként sziikségiink van
kozonségre, amelynek tagjai k6zos problémaval kiizdenek. Ez a fogyokurak
esetében gyakorlatilag a teljes nyugati tarsadalmat jelenti. Ezutan eléjiik kell
tarnunk a megoldast és a modszerlink varhaté eredményét: az egészséget. A
paleodiéta tudomanyosnak hangzo retorikdjaval pedig sikeresen kiiloniti el
magat a tobbi hasonlé modszertdl.

Mindennél fontosabb azonban azt felismerniink, hogy a problémaval kiizdo,
tobbé-kevésbé  kétségbeesett embereknek nem magyardzatra vagy
bizonyitékokra van sziikségiik. Ok érzelmi megoldést varnak, annak igéretét,
hogy létezik kiut a bajaikbodl. A legtobb ember készségesen elhiszi azt, hogy a
problémaja nem azért all fenn, mert 6 hibazott valamiben, hanem azért, mert
eddig nem létezett megoldas rd. De most, hogy megsziiletett (ide
behelyettesithetd a paleodiéta vagy barmi més, amit el akarunk adni neki), mar
semmi mast nem kell tennie, csak vasarolni.

2014. februar 15.
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Alcsucsok

Nem az Istallés-ké a Biikk legmagasabb csticsa, a Kettos-bérc egyik
hivatalosan el sem nevezett Kkiemelkedése tobb mint két méterrel
magasabb nala. Errdl a tényrol a katonai térképek tanusaga szerint a
honvédség évtizedek ota tudott, de nem siettek vilagga kiirtolni. A keleti
tomb hadseregei a turistatérképekben allandoé veszélyforrast lattak.

Mikozben Regds Jozsef 1994-ben a biikki barlangok allapotat térképezte {61 a
nemzeti park megbizasabol, furcsasagra lett figyelmes. Méghozza a Magyar
Néphadsereg Térképészeti Intézete altal 1965-ben készitett, sokaig titkos
mindsitésti térképen. A ma is a Biikk legmagasabb pontjanak tekintett, 958
méter magas Istallos-kotdl Iégvonalban mintegy 6tszdz méterre a szintvonalak
még magasabb kiemelkedést jeleztek. Valaki még oda is irta a térképre, hogy
960 méter. Minthogy a katonai térképek altaldban a legpontosabbak ¢és a
legrészletesebbek, Regds Jozsef gyanakodni kezdett, hogy talan itt sem
nyomdahibardl, hanem a val6sagrol van szo.

Az elmult két évtizedben tobbszor is megprobaltak bizonyitani a tévedést,
de a mérési modszerek pontatlansaga miatt nagyon eltéré adatokat kaptak. Az
évek soran a technika is sokat fejlodott, és a mitholdas helyzetmeghatarozo
rendszer, a GPS pontossaga is sokat ndtt, amellyel nemcsak a foldrajzi
szélességet €s a hosszlisagot, de a tengerszint feletti magassagot is meg lehet
hatarozni. fgy néhany hete, januar 8-an egy 6t centiméteres pontossagi GPS-
késziilekkel végre sikeriilt megmérni, hogy a Kettds-bérc déli kiemelkedése
pontosan 960,715 méter, amely 2,6 méterrel magasabb az Istallos-kénél. Az uj
csucsnak még neve sincsen. A ,felfedezOk™ azt javasoljak, hogy egy XIX.
szazadi katonai térkép felirata alapjan Szilvéasi-kének hivjuk ezentul a Biikk
legmagasabb pontjat.

A torténet talan legérdekesebb momentuma, hogy az 1965-6s katonai
térképen nagyjabol pontosan szerepelt a helyszin magassaga, viszont a
kozvélemény, sét a foldrajztudosok be nem avatott tobbsége is a korabbi
helytelen adatot ismerhette csupan. Mindez arra vilagit ra, hogy a
rendszervaltozas el6tti néphadsereg — részben a hegyekben elrejtett katonai
objektumokat védendd, részben viszont a homadlyosan meghatarozott
,imperialista hoditoktol” valo irracionalis félelem miatt — mindent megtett,
hogy a turistatérképek minél kevesebb pontos informaciét tartalmazzanak.
Ennek érdekében nem hoztdk nyilvanossagra pontos méréseik eredményét, a
civil térképészek adatait pedig szandékosan megmasitottdk. A régi
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természetjarok nem véletleniil vallottak: az erdei tajékozddashoz kell egy
térkép, egy iranyti €s egy helybéli paraszt bacsi, aki minden fat ismer a hegyen.

A masodik vilaghdborit kovetdé kommunista hatalomatvétel utan
gyakorlatilag minden tajékozddasra hasznalhato térképet (igy az Osszes
turistatérképet is) betiltottak, és elrendelték beszolgaltatasukat. Ennek azonban
nem sokan tettek eleget, a két vilaghabort kozott késziilt, még mai szemmel is
elsérangl térképeket inkabb elrejtették, olvashatd Papp-Vary Arpadnak a
Geodézia ¢és Kartografia nevii folyoiratban megjelent tanulmanyaban. Az
Otvenes években viszont a korményzat felkarolta a szakszervezetek altal
szervezett természetjarast, ehhez pedig térképekre volt sziikség. A
hideghabortis paranoia miatt az utakat és a vasttvonalakat tényleges
helyzetiikt6l tavol, elnagyolt szogletes vonalakkal abrazoltak, nem jelolték a
hegyek szintvonalait, se a méretaranyt, se a foldrajzi koordinatakat.
Meértéklécet mellékeltek ugyan, de ha az ember ezeket vonalzoval lemérve
probalt méretaranyt szamitani, igen gyanusan hamisitott értékek jottek ki,
példaul 1:51 000. A kovetkezd évtizedben latszolag lassan enyhiiltek a
megkotések (példaul fOltlint a méretarany, Otvenméteres felbontasu
szintvonalak jelentek meg). A valésdgban inkabb csak a mddszerek
finomodtak, a célok valtozatlanok maradtak. Az eldkészitett térképeket
engedélyeztetni (cenzlraztatni) kellett az Orszagos Foldmérési és Térképészeti
Fohatosag katonai fOosztalyaval, amely ,,véleményezte” azokat. Bizonyos
esetekben megmondtak, hogy mit kell valtoztatni. Példaul at kellett helyezni a
jelmagyarazatot, a cimlapot, még tobb melléktérképet kellett beilleszteni,
esetleg az egész térképet arrébb tolni néhany kilométerrel. Mindezt azért, hogy
az érzékeny részletek eltéinjenck. Epiileteket, bekotéutakat rutinszertien
toroltek, és ,,erddsitették be” a helyiiket — persze csak papiron. A legtobbszor
azonban egyszerlien a ,tOlzott pontossdg” miatt itélték kiadasra
alkalmatlannak a térképet. Ilyenkor a térképészek csak a sotétben tudtak
tapogatozni, és megprobaltak kitalalni a katonai cenzorok gondolatait.

— A hetvenes évek eldtt a térképészek sajat maguk torzitottdk a
turistatérképeket (még az engedélyeztetés eldtt), hogy ne legyenek tul
pontosak. Emiatt keriilt gyakran egy forras az it masik oldaldra, volgyben futo
utak a domboldalra — nyilatkozta lapunknak Papp-Vary Arpad kartografus, a
Debreceni Egyetem Foldtudomanyok Doktori Iskoldjanak egyetemi tanara. —
Majd 1973-ban megjelent egy kormanyrendelet arrdl, hogy minden nyilt (a
civileknek szant) térképet egy alaptérképrol kell késziteni, amelyet kozpontilag
torzitottak.

A rendelet értelmében attdl kezdve az 1:1 000 000-nal (amelyen egy
centiméter tiz kilométernek felel meg) jobb felbontasu csak az alaptérképrol
késziilhetett. A torzitast igen elmés képtranszformalasi mddszerrel végezték
(¢s akkor még nem ismerték a Photoshopot). A térképlapokat
harmonikaszerlien 0Osszehajtogattdk, ¢és a megdontott lapokat feliilrdl
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fényképezték le. Emiatt a sikbol kiemelkedd részletek koordinatai nyutltak, a
sik alastillyedd részei rovidiiltek. Ez a moddszer az amatdr turistdkat nem
zavarta annyira, hiszen az 6svények végcélja, talalkozasi pontjai megmaradtak,
de a navigacidhoz sziikséges szogmérésre, haromszogelésre alkalmatlanna
valtak.

De nem ez volt az egyetlen mddszer, amellyel meg akartdk neheziteni egy
elképzelt tAmado hadsereg dolgat. A kotelezd méretardnyokat tigy hataroztak
meg, hogy a turistatérképek ne legyenek dsszevethetok a korabbi térképekkel.
Egy térképen legfeljebb ezer négyzetkilométeres teriiletet abrazolhattak.
Emiatt tobb hegység két kiilon térképen jelent meg, persze eltérd
méretaranyban. Ha azonos nagyitast térkép egymassal hataros teriileteket
abrazolt, koziilik kétnégy kilométeres savot ki kellett vagni, hogy ne
legyenek 0Osszeilleszthetok. A hataron tuli teriileteket nem volt szabad
abrazolni. Ennek egyrészt ideologiai okai voltak: nem akartdk, hogy az
emberek Osszetartozd egységként lassak példaul az Aggteleki-karszt
magyarorszagi és csehszlovakiai részét. Masrészt a disszidensek menekiilését
sem akartak segiteni...

2014. februar 15.
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Bakancslista

Harmincot évvel a forgatas utan a Masfél millié 1épés Magyarorszagon
cimii televizios sorozat készit6i magas allami kitiintetésben részesiiltek. Az
orszagos kékturan végigvezeté természetfilm generaciok felejthetetlen
élményévé valt, és mérfoldkonek szamitott a stab tagjainak életében is.

Flizér hataraban vart minket egy fiatalember, mint kideriilt, a falu KISZ-titkara.
Amikor megpillantotta a csapatunkat, felkiéltott: ,,J6jjenek az elvtarsak, mert
az elvtarsak mar varjak az elvtarsakat a katolikus pardkian!” Es ott volt
folsorakozva a falu teljes vezetdsége: a tandcselnok, a parttitkar, a tsz-elndk, a
katolikus és a reformatus pap — emlékszik vissza Safrany Jozsef, a Masfél
millio 1épés Magyarorszagon rendezdasszisztense a forgatds szamara talan
leghumorosabb jelenetére. Mint elmondta, a sorozat nem csak természetfilm
volt. Kordokumentum-értékii keresztmetszetet adott a Kadar-korszak vidéki
Magyarorszagarol.

Sok természetfilm késziilt az elmult évtizedekben hazankban, de a Masfél
millié 1€pés nem veszitett népszertiségébdl. Tobb ismerdsom (akik még meg
sem sziilettek a film forgatdsanak idején) a sorozat hatasara kerekedett fol,
hogy hetekig tarto tirazassal teljesitse az orszagos kékturat. A természetjaras
divatos lett, a kéktira pedig generaciok bakancslistdjanak kipipalandé pontjava
valt.

A sorozat oOtlete az akkoriban a Magyar Televizio (MTV) ifjusagi
szerkesztdségében dolgozd Petdk Istvantdl, a késdbbi szerkeszt6tol
szarmazott. Nagy hatést gyakorolt ra John Hillaby Gyalogszerrel Eurépaban
cimii konyve. Hillaby néhany évvel korabban elgyalogolt az Eszaki-tengertdl
a Foldkozi-tengerig. Petdk Istvan tehat azzal kereste meg Rockenbauer Palt, az
akkor mar kozismert természetfilmest, hogy hasonl6 turat lehetne tenni az
orszagos kéktura Gtvonalan, végig az Eszaki- és a Dunantali-kozéphegységen.
Safrany Jozsef visszaemlékezése szerint Rockenbauer olyan erds személyiség
volt, hogy hidba nem tdle szarmazott az 6tlet, miutan elfogadta az ajanlatot, a
terv mar az oOvé volt, és sajat gyermekeként torédott vele. A leendd
rendezOasszisztens akkor keriilt be a produkcioba, amikor a televizid
székhazdnak auldjaban taldlkozott a rendezdvel és a szerkesztdvel.
Rockenbauer csak annyit kérdezett tdle, hogy lenne-e kedve ezer kilométert
gyalogolni veliik, Safrany pedig azonnal igent mondott. A stdbtagok kozott a
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rendezd régi munkatarsai voltak tobbségben, de voltak, akik szamaéra,
Safranyhoz hasonldan, egy csodaval ért fol a felkérés.

— Az én ¢életemben a Masfél milli6 1épés mindent megvaltoztatott. Véget
vetett a korabbi acsarkodd, hanyatott gyermekkoromnak — kezdi a torténetet
Heincz Lészl6, az els@ sorozat vilagositdja és a folytatds, az ...€s még
egymillié 1€pés rendezdasszisztense. Hangja el-elcsuklik a meghatottsagtol.
Edesapja Amerikéba disszidalt, igy fia nem tanulhatott tovabb az egyetemen.
Az ¢élet minden teriiletén érezte a kikozositettséget, ezért forduldpontot
jelentett az életében, amikor Rockenbauer Pal munkat ajanlott neki a tervezett
sorozatban. — Miutan Pali bevett a stabba, még masfél év telt el, mire valéban
elindultunk forgatni. Kozvetleniil eldtte kimehettem édesapamhoz Amerikaba
egy honapra, de végig azt vartam, hogy johessek mar haza, és mehessiink a
Zempléni-hegységbe.

A Masfél millio 1épés Magyarorszdgon nagy titka az, hogy a képernydn
megjelend konnyed kirandulast rendkiviil aprolékos szervezémunka eldzte
meg. Az 1979. 8szi forgatist megel6zden két éven keresztiil folytak az
elokésziiletek. Ahogy Safrany Jozsef fogalmazott: ,,Ha egy tucat pasas elindul
kirdndulni az erd6ben, akkor nem jon csak ugy szembe veliik a vilag.” A
rendez0 €s az asszisztens a forgatds elott ketten végigmentek az egész
utvonalon, és foljegyeztek minden emlitésre méltod dolgot. El6zdleg az sszes
faluba levelet kiildtek, amelyekben lehetséges interjualanyokat kerestek, majd
az Gtvonalbejardson megismerkedtek veliik. gy a filmen az idés nénik és
bacsik mar régi ismerdsként fogadtak a filmeseket. A munka szigoru beosztas
szerint folyt, a napi forgatokonyvek percre pontosan rogzitették a forgatasi
tervet, az elsé soruk mindig a napfelkelte id6pontja volt. Anyagi oka is volt
annak, hogy a forgatast ilyen pontosan meg kellett szervezni: rengeteg
filmnyersanyagot hasznaltak el, a koltségvetés egy nagyfilm araval volt
Osszevethetd. A produkcio azért keriilt at az ifjisagi szerkesztdségtdl a Natura
szerkesztdséghez, mert a sorozat filmigénye (akkoriban filmet csak valutaért
lehetett beszerezni nyugatrdl) kimeritette volna az ifjusagiak éves keretét.

— Nem csaltunk. A tobb mint ezer kilométer hoszszu kéktirat végig gyalog
tettiilk meg, nem vagtuk le a nehezebb részeket, nem pattantunk autéba, miutan
ledllitottam a kamerat. Tettiik ezt foként azért, mert Rockenbauer Pal
személyiségével nem volt Osszeegyeztethetd a csalas — mondja Szabados
Tamas operatdr, aki kordbban mar a Kilimandzsaroén és az Antarktiszon is
forgatott Rockenbauerrel. — Az uton annyira dsszeszokott a csapatunk, hogy
amikor kozeledett a végcél, egyre szomorubbak lettiink, tudvan, hogy mindjart
vége lesz. A sorozat tOrténete azonban csak akkor kezdddott. Azota
természetfilmesek, tarazok, természetszeretd emberek tOmegeit inspirdlta,
hogy megismerjék hazank kincseit.

A stab julius végén indult ttnak, és oktober kozepén érkezett a Kdszegi-
hegységhez. Azért valasztotta a rendezd az Gszt, mert igy a szelidgesztenye
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érésére érkeztek Zengdvarkonyba. Rockenbauer Pal szdmara talan a vilag
legszebb helye volt ez a gesztenyés. A vandorld stabtagok a forgatas alatt
egyszer latogathattak haza, amikor a kéktira nyomvonaldn haladva érintették
Budapestet is. Akkor mindenki kapott egy szabadnapot, amikor
meglatogathattak csaladjukat, majd indultak tovabb nyugat felé.

Hetvenhat napig tart6 UuUtra megpakolt hatizsdkkal tardzni minden
természetjaronak megterheld, de ha az ember még filmes felszerelést is cipel
magaval, az idonként kinkeserves lehet. Marpedig harmincot évvel ezel6tt nem
néhany dekas kamerakkal folyt a filmforgatas, és a képeket sem sulytalan
memoriakartydkra rogzitették. Két kamerat hasznaltak, a nagyobbik tizenkét
kilogrammot nyomott. A két operatdr heti valtasban cipelte a nagyobbik vagy
a kisebbik kamerat. De a hangmérnok sem jart jobban: neki a huszkilés magnd
jutott. Az ut kezdetén mindenki probalta magéaval vinni az otthon megszokott
hasznalati targyait és hetekre elegendd ruhat. Mar az els6 nap kideriilt azonban,
hogy ez lehetetlen. Igy a gyartdsvezeté Volgajaval, amelynek segitségével
Budapesttel tartottdk a kapcsolatot, szinte minden nélkiilozheté dolgot,
fényképezdgépet, fésiit, dezodort és a legtobb ruhat hazakiildték. A filmen
gyakran lathatd, hogy a turazok hatizsakjan szarad a frissen mosott ruha. Ezt
nem lehetett kikeriilni, mert a legtobb stdbtagnak csak két valtas ruhdja maradt:
ami épp rajta volt és az el6z0 napi, amit menet kozben teregetett ki a zsakjan.

A hetvenes években sok olyan hasznalati targy, amelyet ma mar barmelyik
boltban meg lehet vasarolni, hianycikknek szamitott. Hetekig kellett
keresgélni, mig megfeleld bakancsot, hatizsdkot taldltak a stab minden
tagjanak. A sorozat emblematikussa valt, teljes testet és a hatizsakot beborito
esOkabatjait a Graboplast alapanyagabdl kifejezetten a filmesek szamara
gyartottdk. Ugyanigy csinaltatni kellett a hal6zsdkokat, mert akkoriban még
nem lehetett j6 mindségiieket kapni.

A Masfél millio 1€pés, bar foként természetfilmnek tartjak, legaldbb annyira
sz6l a falvak életérdl és a népi hagyomanyokrol, mint kozéphegységeink
természetrajzarol. 1981-ben, amikor a sorozatot eldszor bemutatta a televizio,
korantsem volt megszokott, hogy egy miisorban hangsulyos szerepet kapjanak
a templomok mint a falusi kultara f6 szinterei. Marpedig a Masfél millid
Iépésben epizdédonként legalabb harom templom tiinik f6l, plébanosok,
lelkészek nyilatkoznak. A megkérdezett stabtagok egybehangzéan mondtak,
hogy semmilyen politikai nyomdst nem éreztek a filmsorozat készitésekor,
nem kellett semmit sem kivenniiik vagy betenniiik. Szabados Tamas szerint a
falusi emberek életét, vilagat tudtak lattatni anélkiil, hogy ez barmiféle
ideologiai szinezetet kapott volna.

A mai természetjarok szinte kivétel nélkiil a sorozattdl eredeztetik
szenvedélyliket. A Muzsikés egyiittes focimdala himnussza valt, ma mar egy
vilaglatast fejez ki.
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— A kéktara Magyarorszag turistautja. A véandor, ha végighalad rajta,
minden szépséget megtaldl, amit csak elképzelhet. Olyan, mint
Spanyolorszagban az El Camino. Egyszer talan ugyanugy hozzatartozik majd
a magyarok identitasahoz, mint a Camino a spanyolokéhoz — mondja Szabados
Tamas. — En Magyarorszag csodainak ismeretét kaptam a sorozattol. A vilagon
egyediil a Nagyszénason novo pilisi lent, Eurdpa legnagyobb narciszosat
Babdcsan, a hatezer magyar forrasbol legalabb kétszazat a Masfél millio 1€pés
forgatasa kozben ismerhettem meg.

A készit6k mind a mai napig évente kétszer dsszegytlilnek Rockenbauer Pél
sirjdnal a zengdvarkonyi szelidgesztenyésben és a narrator, Sinkod Laszlo
otthondban, hogy életiik talan legnagyobb kalandjara emlékezzenek.

— Ez a kitiintetés alapvetéen nem nekiink szol, hanem annak, aki nem
kaphatta meg, mert posztumusz nem adoméanyozhat6: Rockenbauer Palnak —
vallja Safrany Jozsef, aki beszélgetésiink utan egy oraval repiilt el Ghanaba,
ahol ugyancsak természetfilmet forgat. — Mi kisinasként koriiltte
futkaroztunk, de ez a sorozat teljes egészében az & személyiségét tiikrozi. En
mindent Rockenbauertdl tanultam, €s minden késobbi eredményemet a Masfél
millié 1épésnek koszonhetem.

A filmkésziték nem tudtak elszakadni alkotdsuktdl. A stdbtagok és az
egykoron nyilatkozé falusiak kozott életre szold baratsdgok szovodtek. A
Makkoshotykan €16 erdész, Nagy Gyorgy maig gyermekeként fogadja Heincz
LaszIot, aki a vilagosité Safrany Jozseffel az ezredforduld tdjan hivatalos
megbizassal is visszatért a hires turistadsvényre, segédkezve a Cartographia
altal készitett kéktaraatlasz 1étrehozasaban. Ehhez ujra bejartak a klasszikus
kéktura felét és a Rockenbauer Pal dél-dunantuli kékttra egészét.

— Az ut soran az 0svény kanyarulatait is folismertiik, és azt vartuk, mikor
jon veliink szembe a stab tobbi tagja és régi ismerdseink. Az dsszkép azonban
lesujtd volt. Be kellett latnunk, hogy ma mar nem készithetd el az a film,
amelyet Rockenbauer Pal 1979-ben forgatott — sohajt Heincz Lasz16. — Alig
¢lnek azok koziil, akik a Masfél millié 1épés képkockain szerepeltek.
Torokszoritd példaul a cserehati Baktakék vagy Csenyéte elnéptelenedése. Sz6
szerint sirtunk Safrany Jozseffel, amikor ott jartunk. A kéktira utvonalat
helyenként meg kellett valtoztatni, hogy a turdzok elkeriilhessék a legrosszabb
helyeket.

2014. marcius 22.
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Oncélu sejtek

Még idén elindulhat az els6 kozcéli magyar 6ssejtbank. A reklamok
hatasara az ujsziilottek koldokzsinorvérének magancélu, tobb szazezer
forintot Kkostalé elraktiarozasa kozismert, pedig szinte semmi sem
bizonyitja e gyakorlat értelmét. Ekozben a barki szamara hozzaférhet6
Ossejttarolasrol kevés szé esik, noha ez valéban az életet jelentheti sok
beteg kisgyermek szamara.

Balazs féléves volt, amikor megmentette a testvére életét. Két évvel idésebb
batyjanal, Barnabasnal a leukémia kezdeti formdjat diagnosztizaltak, allapota
egyre sulyosbodott, gyakran kellett ¢letmentd vératomlesztést végezni rajta.
Amikor azonban édesanyja ijra teherbe esett, a kisfiut kezel¢ miskolci Borsod-
Abauj-Zemplén Megyei Korhdz orvosai azonnal felismerték az j reményt.
Balazs sziiletésekor koldokzsinorjabol Osszegylijtotték az  Ossejteket,
amelyeket egy erre szakosodott cég gondjaira biztak. Fél évvel késobb a Nagy
Kalmén vezette orvosi csapat sikeres Ossejtbetiltetést végzett Barnabason. A
kisfiu allapota rohamosan javult a mitétet kovetden, és a teljes gydgyulas
reményével hagyhatta el a korhazat.

Ebben az esetben tehat a beteg gyermeket a testvére koldokzsinorjabol nyert
Ossejtekkel gyogyitottdk meg, és a miivelethez sziikség volt egy Ossejtbank
kozremiikodésére 1s. Tobb cég is ingyen segit ilyen esetekben a krizishelyzetbe
kertilt csaladoknak. Ez kétségteleniil helyes és partolandd cselekedet, viszont
onzetlennek kevéssé tekinthetd, minthogy e torténeteket azonnal felhasznaljak
fizetds szolgaltatasaik reklamozasahoz. Szamukra a sikertorténetek mindennél
tobbet érnek. A magancélu dssejtraktarozas kritikusai €éppen azt kérik szamon
e cégeken, hogy hol vannak azok a gyerekek, akiket sziiletésiikkor
lefagyasztott sajat Ossejtjeikkel gydgyitottak meg.

— Néhany évvel ezeldtt nagy lelkesedés Ovezte a koldokzsindrvérben
talalhatd Ossejtek sajat célra torténd elraktarozasat. Az elmult idészakban
azonban ez a lelkesedés csokkent, mivel elmaradtak az eredmények. Nem
hallunk a szenzaciokrol, a sziiletéskori Ossejtjeikkel meggyodgyitott
gyerekekrdl — osztotta meg veliink kételyének indokait Falus Andras
immunologus akadémikus, a Semmelweis Egyetem egyetemi tanara. — Amikor
tobb szazezer forintot befizetnek a sziildk a magandssejtbankokba, azok
legalabb husz évre vallaljak a sejtek tarolasat. Csakhogy még senki sem
bizonyitotta, hogy ilyen hosszi idé alatt valoban megdrzi-e az Ossejt a
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szliletéskori tulajdonsagait. Elképzelhetd, hogy a sejtek esetleges valtozasai a
gyermek késobbi élete soran problémat okoznak.

A magancélu Ossejtraktarozast végzo cégek reklamkampanya a sziilok
lelkiismeretét célozza. Uzenetiik kdzponti eleme, hogy a koldokzsinorvér
elraktdrozésa befektetés a jovObe, és ez minden gyermekei egészségéért
aggodo sziild erkolcsi kotelessége. Hiszen ki tudja, hogy a kovetkezo években
milyen 1) gyogymodokat fedeznek fel, amelyek a sziiletéskori Ossejteket
hasznaljak majd fel. A reklamok hatdsara a sziilok mintegy tizede igénybe is
veszi a szolgaltatast. Minthogy a cégek érvei foként a jovObe vetett hitrdl
szolnak, nem is cafolhatok. Azt azonban megvizsgalhatjuk, hogy eddig mi valt
valdra igéreteikbol.

— Hazénkban eddig egyetlen esetben sem iiltettek be sziiletéskor levett sajat
Ossejtet, és a vildgban is csak néhany esetben volt erre példa. A
koldokzsinorvér korlatozott szamu felhasznalhatd dssejtet tartalmaz, gyakran
a levett mintdk mindsége sem megfelelé — valaszolta kérdéslinkre Rajczy
Katalin, az Orszagos Vérellatd Szolgalat magyar Ossejtdonor-regiszterének
igazgatoja. — Nagyon kicsi az esé€ly arra, hogy a levett vért sajat célra barmikor
is felhasznalhatjdk. Az azonban mar tobbszor eléfordult, hogy egy testvért
sikeriilt a segitségével meggydgyitani.

Eppen a testvérek gyogyitasat emelte ki Nagy Kalmén, a fenti torténetben
szereplé Barnabast meggyogyitd miskolci hematologiaprofesszor is, aki
egyuttal a magancéli Ossejtraktarozast is folytato Krio Intézet orvos
igazgatoja. Mint elmondta: az, hogy még nem hasznaltak {6l hazankban sajat
koldokzsinorbol  szarmazd  Ossejteket, nem  bizonyitja az  eljaréds
haszontalansagat. Egyszerlien még til kevés magyar gyermek vére lett
lefagyasztva ahhoz, hogy éppen benniik alakuljon ki olyan betegség (jelenleg
csak a vérképzé szervi daganatok egyes formai), amelyet potencidlisan
gyogyitani lehet ezen dssejtekkel.

Ennek ellenére gyakorlatilag minden, az Gssejtbankoktol fiiggetlen orvosi
forras értelmetlennek nevezi az 6ncélu koldokzsindrvér-raktarozast, a cégek
igéreteit pedig megalapozatlannak, illetve megtévesztonek tartja. Mindez
azonban korantsem jelenti azt, hogy e sejtek haszontalanok lennének. Ha
Osszegytjtik, megfeleléen osztalyozzak, majd a részoruldk rendelkezésére
bocsatjak dket (a véradashoz hasonloan), akkor valoban életet menthetnek.

— A Kkoz0Osségi bankokbol szarmazo Ossejtek bizonyitottan, szinte
rutinszertien felhasznalhatok gydgyitdsra — mondja Falus Andrés, akinek a
csaladjaban egyetlen gyermek koldokzsinorvérét sem Orizték meg sajat célra.
— Eppen ezért lenne jo, ha minél tobben ajanlhatndk fol sziileté gyermekiik
koldokzsinorjat (amelyet egyébként eldobnanak) a koz javara.

Csakhogy Magyarorszagon jelenleg erre nincs lehetdség, nem miikodik
ugyanis hazankban kozosségi Ossejtbank. Pedig igény lenne ra, hiszen 2013-
ban 58 esetben liltettek be magyar orvosok Ossejtet beteg kisgyermekekbe, és
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ebbdl hat alkalommal az dssejtek (,,importalt”) koldokzsinorvérbol
szarmaztak. Egy adag kiilfoldi 0ssejt harom—o6t millié forintba keriil, amelyet
a tarsadalombiztositas (tb) fizet.

A legtobb fejlett orszagban azonban ma mar mikodik nemzeti kozosségi
Ossejtbank, ahonnan nagyobb valoszintséggel és a tb szamdara olcsobban
kaphatnak alkalmas Ossejteket a hazai betegek. Az elmult években tobbszor
tettek kisérletet arra, hogy hazankban is nyiljon ilyen intézmény. Nagy Kélman
reményei szerint erre most realis esély mutatkozik. gy akar mar idén
lefagyaszthatjak az els6 szazadagnyi kozcélra felajanlott koldokzsinorvért.

— Egy maganbank meglévé infrastrukturajat felhasznalva sokkal
egyszerlibben elindithaté a kozosségi bank, mintha a semmib6l hoznank 1étre,
ezért mi is ezt tesszik — mondja Nagy Kdalman, akivel a Krio Intézet
sejtbankjaban beszélgetiink. — Az indulashoz sziikséges forrasok rendelkezésre
allnak, de a hosszu tavi miikodéshez allami vagy magantdmogatasra lesz
szikség.

2014. marcius 29.
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Sorvaltas csilingeléssel

Az orszag egyik utolsé irogépszereldje abban reménykedik, hogy e
masinak disztargyként sziiletnek ujja. Tobbszor volt dolga
filmforgatashoz, szinhazi eléadashoz hasznalt kellékekkel, sot egy
szimfonikus zenekar is hozza fordult, amikor ,,szépen csilingel6” irégépet
keresett koncertjéhez. Ha végleg eltiinik ez a szakma, az amortizalédo
gépek jovoje is megpecsételodik.

Ugy élnek emlékezetiinkben az irogépek, mint afféle termetes szamitogép-
billentylizetek, amelyeknek a felsd részén félkorivben elhelyezkedd karok iitik
a betlit a hengerre feszitett papirra. A ferencvarosi Ipar utca egyik utcaszint
alatt 1év0 iizletébe lépve azonban raddbben az ember, hogy felszinesek az
irogépekrdl alkotott elképzelései. Az alig tizenot négyzetméteres Balazs-
szerviz valosagos muzeum, de sok ,kidllitdsi targyrol” elsd latdsra nem
mondandnk meg, hogy mi is lehetett a rendeltetése. A tulaj, Balazs Bertalan
sorra emeli le a polcokrol az egymdshoz semmiben sem hasonlito
szerkezeteket. Masfél évszdzad oOta ezerféle megoldassal probalkoztak a
mérndkok: vannak itt miniatlir, utazoknak szant gépek, amelyeken rendes
billentylizet sincs, ehelyett egy kar mozgatasaval lehet kivalasztani a soron
1év0 betlit, egy masikon korben helyezkednek el a karok, amelyek alulrdl titik
a betlit a papirra. Ez utobbinak az lehetett a hatranya, hogy az ember nem
lathatta, éppen mit ir. Az apré mechanikus alkatrészek sokasaga, 6ramiivekhez
hasonlé bonyolultsdga azonban az irdgépek egyetemes jellegzetessége.

— Mindig is vonzodtam a mozgé ketyerékhez. Edesanyam gyakran mesélte,
hogy alig lehettem néhany éves, amikor a frissen lecserélt villanyorat
szétszedtem egy csavarhuzoval, majd hibatlanul Osszeraktam, és ezt
ismételgettem egész nap — kezdi torténetét a most hatvanhat éves Balazs
Bertalan. — A hatvanas évek elején, amikor kozépiskolaba jartam, divatba
jottek az ezermestercsomagok, nem mult el hét, hogy ne vettem volna tijabbat.
Talan nem vératlan fordulat, hogy a kozépiskola utan a posta irodagép-javito
részlegéhez vezetett az utam.

Akkoriban még ,lizemszerlien” miikddtek a Remington, Continental,
Olympia mark4ju irdgépek, ezért ezeket nem is tekinti régiségeknek.
Miihelyében tucatjaval porosodnak a polcokon a tobb tiz kilogrammot nyomo,
feketére lakkozott monstrumok. Fiatalkorukban az irodak diszei lehettek. Az
egyik eldl 1évé Olympia oldalan és hatuljan iivegablakokat helyeztek el, hogy
latszodjon az ezernyi miniatiir kallantyd, fogaskerék és rugo.
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— Ez csak egy hatvanéves ficsur — legyint a mester nevetve, ¢és inkabb a
szamara is kiilonleges, jellemzden a XIX. szdzadbol vagy az 1900-as évek
elejérdl szarmazo masindkra terelné a szot.

Miutan Balazs Bertalan kitanulta a szakmat, foljebb Iéphetett a posta
mithelyében. Gyorben elvégezte a postaiizemi fOiskolat, szamologépekkel,
majd szorzogépekkel is foglalkozhatott. Kezdetben ezek is mechanikusak
voltak, aztdn az elektronikus gépek térhoditdsdval kezdett minden
megvaltozni. Az elektronikus konstrukcioknak volt mar memoridjuk, a
begépelt szoveget némileg szerkeszteni is lehetett veliik. A komputerekkel
aztan végleg lealdozott az irdgépkorszaknak.

A kilencvenes évek kdzepén Balazs Bertalan is jobbnak latta, ha a sajat
labara all, 6 Iépett ki a kollégai koziil utolsoként. Vallalkozé lett, foként
fénymasolok, faxok, matrix- €s tintasugaras nyomtatok javitasaval kereste a
kenyerét. Aztan Ugy Ot-hat éve a fax és a régi szamitdgépes nyomtatok
elvesztették vonzerejliket, a fénymasolok javitdsa pedig tilsagosan dragava
valt. Manapsag iratmegsemmisitk és hasonlo specialis irodagépek javitasabol
¢l. Az ir6gép pedig megmaradt hobbinak.

— Az antik holmik sosem mennek ki a divatbol. Az ir6gépek mar elég régen
eltlintek mindennapjainkbol ahhoz, hogy egyre érdekesebbé valjanak sokak
szamara — mondja. — Kevesen keresik eredeti rendeltetésiik céljabol, a tobbség
disztargynak veszi. Szamukra letlint kort idéz a latvanyuk, és eleganciat
kdlcsonodz irodajuknak.

Nemrég jart nala egy koltd, aki azért keresett irogépet, mert a gépelés
hangulata miatt ,,jobban jon az ihlet”, mint ha szamitdgépes szovegszerkesztot
hasznalna. Masok a sziileik szivéhez nott régi masinat hozzak be felujittatni,
vagy taldltak egy elaggott gépet az d6cskasnal, és megtetszett nekik. Tobbszor
volt mar dolga filmforgatashoz, szinhazi eléadashoz hasznalt kellékekkel, s6t
egy szimfonikus zenekar is hozza fordult, amikor ,,szépen csilingeld” irogépet
keresett koncertjéhez.

Az aprocska bolt roskadozo polcain végigtekintve gyanitjuk, hogy Balazs
Bertalan valdjdban tobb irdégépet vesz, mint amennyit elad, vagy javitasra
hoznak hozza. Csondesen elismeri, hogy egyben gytjti is dket, és eddig az
antik gépek inkabb vitték a pénzt, mint hoztdk. Az igazi érték a
rendbehozataluk.

— Egy-egy darab teljes felujitasa akar egy honapnyi munkaba telik gy,
hogy naponta 6t orat foglalkozom vele. Minden alkatrészt szépen le kell
csiszolni, a diszesebbek billentytiit sokszor aranyozni kell. Gyakran a hianyz6
betiiket is egyedileg potolom, mert nemhogy a gyar, de a betlitipus sem létezik
mar.

Vannak vésarlok, akik csak fol akarjdk tenni a polcra, nekik nem fontos,
hogy miik6djon is, elegendd, ha csak jol néz ki. Az igazan igényesek elvarjak,
hogy ugy szuperaljon, mint 0j kordban, ez azonban manapsag mar sokszor igen
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nehezen megoldhatd. Alkatrészt csak bontott gépekbdl lehet szerezni. Ezzel
indokolja az egyik bérhaz pincéjében pihend tobb mint szaz tovabbi irogép
vételét. A kiilonlegességeket pedig azért veszi — allitja —, hogy megismerhesse
miukodéstiiket, ha majd egyszer ilyet hoznak javittatni, fel legyen késziilve.
Minthogy a régi gépek hajlamosak a rozsdasodasra (bar olyat is mutatott,
amelynek billentylii fabol késziiltek), a pincében allando a 1égkondicionalas.
A helyiség amugy betelt, ha 0j szerzemény érkezik, valaminek mennie kell.

Mara a szerszamok is régiséggé valtak, dragabbak, mint az egész szerkezet.
Balazs Bertalan mutat is parat, amelyeket az eBay internetes arverési oldalon
vasarolt hetven-nyolcvan ezer forintnyi eurdért. A legelterjedtebb
irogépszalagot néhany iizem tovabbra is gyartja, de ha valaki évszézados
masinaba valot keres, gyakran egyedileg kell elkészittetni.

A mester szenvedélyes ember, de kétli, hogy lesznek-e kovetoi.

— Hat-hét évvel ezeldtt jart itt két didk, akik irodagép-miiszerésznek
tanultak. Nalam végezték a gyakorlatot, bar ez nekik mar akkor is afféle
kuridzum, valaszthaté tantargy volt. Igazdbdl nem akartak irogépeket szerelni.
Tudomésom szerint 6k voltak az utolsok, akik legalabb érintélegesen
megismerkedtek a szakma fogéasaival. Akkoriban rajtam kiviil dolgozott még
egy-két mester Budapesten. Hogy azota mi van veliik, foglalkozik-e valaki
ilyesmivel, nem tudom.

2014. majus 10
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Hatmillio-nyolcszazezer forintos
ujsag

A vilagszerte jegyzett, fontos szakfolydiratokat megjelentetdé harom nagy
kiadd, monopolhelyzetével visszaélve, fékevesztett iitemben emeli az
elofizetési  dijakat. A  konyvtarak pedig vagy lemondjak
tudomanyosfolyoirat-elofizetéseiket, vagy egyre tobbet kénytelenek
kolteni erre a célra. igy van ez Magyarorszagon is.

Sajnos el kellett tavolitanunk az egyik tudoményos tanulméanyodat, mivel
felszolitast kaptunk erre a [cikket els6ként megjelentetd] Elsevier kiadotol. Az
Elsevier folyamatosan szigoritja a sajat kutatasuk eredményét nyilvanossagra
hozo kutatdk elleni 1épéseit — all egy, az Academia.edu tudoméanyos kozosségi
honlaptol nemrégiben a postafickomba érkezett egyiitt érzé e-mailben. A
honlap a kutatok kommunikéciojat segiti, példaul azzal, hogy a felhasznalok
megoszthatjak egymassal sajat dolgozataikat.

Csakhogy ezt a legtobb esetben illegalisan teszik. Ugyanis amikor a kutatd
bekiildi a kéziratat a kiadonak, azzal lemond minden szerzdi jogarol. Ettdl
fogva tehat elvileg még lefénymasolni sem lenne joga a sajat irdsat. Mikozben
a kiado egy fityinget sem fizet a tudomanyos cikkért.

Hogy miért fogadjak el a kutatok e megalazo feltételeket? Mert nem
tehetnek mast. Egy tudds teljesitményét az alapjan mérik, hogy mennyi
szakcikke jelent meg minél rangosabb folyoiratokban. Ez alapjan kap allast, és
ennek megfeleld eséllyel palyazhat pénziigyi tdmogataseért.

A kiadok tehat szinte sohasem fizetnek honordriumot a szerzOiknek. A
megsporolt koltségeket — gondolhatnank — a folyoiratok aranak alacsonyan
tartasara hasznaljak. A valdsag ennek szoges ellentéte. Az amerikai The New
York Review of Books magazin 9sszeallitasa szerint a tudomanyos folyodiratok
elofizetési dijai vagtatva (az amerikai inflacié négyszeresével) emelkednek
minden évben. Mig 1970-ben egy atlagos kémiai folyoirat éves dija 33 dollar
volt, ma 4041 dollar (892 ezer forint). Az idegtudomanyi Journal of
Comparative Neurology éves koltsége 30 860 dollar (6,8 millio forint).

Az éltalanos gyakorlat szerint egy-egy folyodirat eldfizetése kiilon-kiilon
szinte elképesztd Oszszeget tenne ki, ezért az intézetek kényszerliségbdl
rengeteg (tobbségiikben érdektelen) cimet tartalmazé csomagokra fizetnek eld.
A kiadok igy barmit megvetethetnek a konyvtarakkal, fiiggetleniil azok
igényeitol.
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Az amerikai egyetemi konyvtarak, az emelkedd dijak és a csokkend
pénziigyi forrasok egyiittes szoritasdban vergddve, folyamatosan mondjak le
folyoirat-elofizetéseiket. Eldfizetés hijan pedig egyetlen cikk letoltéséért a
kiadok (a kiado online feliiletérdl) akar harminc-negyven dollart is elkérnek.

A valosagban persze szinte minden kutato ismer egy masik kutatot, akinek
van hozzaférése a megfeleld adatbazishoz. Igy megy ez Magyarorszagon is,
noha minden egyetem, kutatointézet konyvtara eléfizet bizonyos folydiratokat.

— Ma az Eotvos Lorand Tudomanyegyetem (ELTE) és az Egyetemi
Konyvtar dsszesen 2846 folyoiratot fizet eld. Ez a szdm tiz évvel ezel6tt 5073
volt — nyilatkozta lapunknak Kaloczi Katalin, az ELTE Egyetemi Konyvtar
megbizott foigazgatdja. — Az eldfizetés-visszamondasok oka egyrészt az
aremelkedés, masrészt pedig a felsGoktatast érintd forrascsokkenés. Noha
folyamatosan emelkedik az internetes forrashasznalat, a teljes
olvasokdzonséget tekintve mi nem érzékeljiik, hogy jelentésen csokkent volna
azok széma, akik (papiralapu dokumentumokat) kdlcsondznek vagy helyben
olvasnak.

A konyvtarigazgatod a tudomanyos kiadok gyakorlatarél elmondta, hogy a
kutatok korében erds kiadoellenes (foként a legdiihitdbb iizleti praktikékkal
vadolt Elsevier elleni) hangulat érzékelhetd. E vallalatok semmilyen
engedményre nem hajlandok, minthogy betonbiztosnak érzik piaci
poziciojukat. Ennek megfelelden minden évben tizendt-tizenhét szazalékkal
emelik a szolgaltatasaik arat.

A Semmelweis Egyetem Kozponti Konyvtaranak (SE KK) folyoirat-
elofizetési gyakorlata is atalakult az elmult idészakban, de 6sszességében nem
csokkent az egyetem polgarai szdmdara hozzaférhetd forrasok szama.

— Az SE KK 2006-ban 3616, 2014-ben 4759 cimet fizetett el6. A folyoiratok
szamanak novekedése legféképpen abbol adodik, hogy néhany éve eldfizetiink
olyan adatbazisokra, amelyekbdl nagy mennyiségli folyodirat érheté el —
valaszolta kérdéslinkre Batiz Judit, a konyvtar megbizott féigazgatdja. —
Folyoirat-eldfizetéseink Osszege atlagosan 10-15 millid forinttal nd évente.

A konyvtar ma mar — néhany kivételtdl eltekintve — kizardlag digitalis
formaban rendeli meg a folyoiratokat, ha erre lehetdség van.

A Magyar Tudoméanyos Akadémia Konyvtar €és Informacios Kozpont
foigazgato-helyettese is azt emelte ki valaszaban, hogy nincs értelme kiilon
kezelni a nyomtatott és az elektronikus folyodiratokat, hiszen mindkettoért
ugyanugy fizetni kell.

— Az Elektronikus Informacidszolgéltatas (EISZ) elnevezésli rendszer
keretében ma 18 006 elektronikus folyoirat érhetd el a konyvtarban, és tavaly
2217 nyomtatott folyodiratra fizettiink eld. Ezek 6sszkoltsége 70 millio forint,
amihez hozzéadodik az EISZ kozponti forrédsa is — tdjékoztatott minket Téglasi
Agnes féigazgato-helyettes. — Bar a ndvekedés soha nem latott méreteket
oltott, a hasznossaga, kihasznaltsaga kérdéses, hiszen a legtobb elektronikus
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tartalmat csomagban arusitjak. fgy az arukapcsolas kovetkeztében azt is
kapjuk, amit egyedi cimek vasarlasa esetén nem valasztanank. Tiz évvel
ezeldtt, 2003-ban ehhez képest 3600 folyoiratot vasaroltunk 32 millié forint
értékben, adatbazisokra 11 millio forintot koltottiink.

Egyre tobb kutato és kutatohely jut arra a kdvetkeztetésre, hogy a jelenlegi
gyakorlat tarthatatlan és kifejezetten karos. Foként, hogy nagyon sok esetben
a cikkekben részletezett kutatasokat kozpénzbdl finanszirozzak. Ezért varhato,
hogy allami segédlettel egyre inkabb teret nyernek majd olyan programok,
amelyek uj forumokat teremtenek ezeknek a cikkeknek, olyat, amelyen az
adofizetok pénzébdl folyd kutatdsok eredményeihez ingyen hozzaférhetnek a
kutatasra kivancsi tudosok.

A nagy kérdés, mennyi 1d6, amig ez rakényszeriti majd a nagy kiadokat a
méltanyosabb iizletpolitikara.

2014. majus 15.
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Magic Karcsi titkali

Osz haju, aktataskas driember sétal nyugodtan az utcan, egyszer csak
elallja az utjat egy nagy fekete autd, és maffiozok pattannak ki beldle. A
fonokiik azonban letérdel az aldozat elott, bocsanatot kér a ,,tanar urtol”,
amiért nem figyelt fizikadran, holott az milyen érdekes. A Spektrum tévé
Brutalis fizika cimi miisoranak reklamjat szinte oranként vetiti
mostanaban tobb csatorna is. De Ki az 6sz haja fészerepld, aki érdekessé
teszi az egyik legutalatosabb tantargyat?

Arad a telt szava, még az utolsé padba is eljut, / Ezképp hallani véros szélein
is, ha harang zg. / Nagy diadallal, mint kegytargyakat, ugy emelé fel /
Célszerli eszkdzeit, melyeket maga gyart a kezével. / Oly precizen jar,
experimentumot 6 soha nem vét, / Azt hiba nélkiil végzi ankeres orakerékként.
/ Ott elevenné lesz, mit titkol a vajszinli koényvlap, / Hol csoda dolgot
fémdobozok produkalnak — az idézet Sarkadi Tamas F29 cimi, kissé csetl6-
botld versébdl vald, amely a Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudomanyi
Egyetem Természettudomanyi Karanak lapjéban, a Pikk Aszban jelent meg.

A cim a Fizikai Intézet el6addtermének szamara utal, a vers foszerepldje
pedig Hirtlein Karoly tanszéki mémok. O szinte legendaszamba megy az
egyetemen (sz0 szerint 6dakat zengenek rola) — és a televizio segitségével mar
az egyetemen kivil is. Tobb hallgato is a fizikai demonstracios kisérletek
magusanak nevezte 6t, innen beceneve: Magic Karcsi. Az egyetemen a fizikai
eldadasok gyakorlati, kisérletes része harul ra, de széles korli ismertseégét a
Magyar Televizio, a Duna Tv, legljabban pedig a Spektrum szdmos
misoranak koszonheti. Tizennyolc évig volt a Csodak Palotdja kuratériumi
titkara, a Kutatok éjszakdja pedig édesgyermeke.

Természetes kozegében, a fizika-eldadd melletti kisérleti szertarban
(hivatalosabb nevén a demonstracids laboratoriumban) fogad minket. Az
eldadoteremben éppen vége van az oranak, a hallgatok régi hagyomany szerint
hangos tapssal koszonik meg az elfadast. A szertar falain és a szekrényekben
a legkiilonbozébb eszk6zok szazai a miianyag csipeszektdl a huzalokon és
diotorékon at a szamitogép-alkatrészekig. Hamar kideriil, hogy ezek mind a
bemutatd kisérletekhez kellenek: vagy régiekhez, vagy olyanokhoz,
amelyeken Hértlein minden aldott pillanatban tori a fejét.

— Szerencsém volt, mert a Jozsef Attila Gépipari Technikumba jartam, és
ott a fizika, illetve az orai kisérletezés nemcsak megtiirt, kotelez6 nytig volt,
hanem a gépipari szakorak természetes kiegészitdje — kezdi torténetét Hértlein
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Karoly. — A tanarok nem a valdsagtol elrugaszkodott elméleti tananyagot
tanitottak, hanem mindent alatimasztottak a gyakorlatban is, és minden fizikali
jelenségre gépészeti példakat hoztak. De az a maitdl teljesen kiilonb6zo iskolai
milio volt. A tanarnak sokkal szellosebb volt az élete, két eldadas kozott volt
egy lyukasordja, amikor elékészithette a kisérletet. Manapsag ilyesmire nincs
1d6, mert a tanaroknak tobb a kotelez6 draszamuk, a didkoknak pedig kevesebb
a fizikaorajuk.

Itt kozbevetjiik, hogy emlékeink szerint huasz évvel ezeldtt sem lattunk
szinte soha fizikai kisérletet a gimndziumban. A mérndk szerint tanarfiiggo,
hogy ki mennyire képes szoban atadni a tananyagot, és mennyire van affinitasa
a gyakorlati bemutatokhoz, de szerinte ,,a fizikai kisérletekrél lemondani
halalos biin”. Ismer azonban olyan vidéki tanart, aki tobb kis faluban tanit,
hogy meglegyen a heti kotelezd 26 6raja, ehhez pedig napi hetven kilométert
utazik. Ilyen koriilmények kozott természetesen lehetetlenség kisérletek
elokészitésével, begyakorlasaval foglalkozni, bar vannak ellenpéldak is, 6k
viszont a csaladjuktol vonjak el a sziikséges 1dot.

Hartlein édesapja is pedagogus volt, ezért a fiu altalanos iskolas koraban
délutdnonként gyakran az apja munkahelyének szakrajztermében toltotte az
id6t. A nyolcadik osztaly elvégzése utan pedig abba a kozépiskolaba irattak be,
ahol az édesapja is tanitott.

— Ott az volt a divat, hogy a sziilé nem tanitotta a gyerekét, a tobbi tanar
viszont nagyon meghajtotta. Az ottani tanarok (akik az iskola hetvenes
évekbeli megsziinése dacara a mai napig évente Osszejarnak) bennem élnek
tovabb. Pontosan tudom, hogy egyik vagy masik fogast melyik tanartol lestem
el — mondja Hartlein, mikdzben beszélgetésiink alatt végig fényes
aluminiumgytriivel jatszik. — Gépészmérndknek tanultam, de rajéttem, hogy
nem akarok ezzel foglalkozni. Ekkor valasztottam a tanitast, oktattam
autoszerel6-iskoldban és a ma mar furcsan csengd nevii Oleg Kosevoj Ipari
Szakmunkasképzd Intézetben is. Barhol tanit az ember, legyen az elit
gimndzium vagy szakmunkasképzd, megtaldlhatja a kozos nyelvet a
gyerekekkel. Szerintem a szakiskolakban minden targynak illeszkednie kell az
iskola profiljahoz. A gépipari iskolakban sokkal kdnnyebb az autokrol és a
gépekrdl beszélni a didkoknak nyelvoran is, mint a Vords tér vagy az
Alexanderplatz latnivaloirol. Egyszertien az érdekli dket.

Végiill nem birjuk tovabb, ¢és megkérdezzilk, hogy mi az az
aluminiumgytr{i, amelyet Hirtlein Karoly folyamatosan az ujjai kozott forgat.
Elneveti magat, felderiil az arca, és elkezdddik a beszélgetés kisérletes
szakasza. A tanszéki mérnok lathatéan ebben a gyakorlati tanari szerepben érzi
magat elemében. Kideriil, hogy a gyliri egy szétszerelt winchesterbdl (a
szamitogép adattaroldsra szolgald merevlemezei koziil) szarmazik. Rogton
maga készitette, kondenzatorhoz kapcsolt drottekercset kap elé az egyik
fiokbol, és rahelyezi a gylriit. Sajnos a kondenzator nincs feltdltve, igy az
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eszkoz nem miikodik. A tanar elmondésa szerint az aram jarta tekercs koriil
olyan erds, az aluminiumgylrire nézve taszito magneses mezd jonne létre,
hogy a gylirii a plafonon koppanna. Néhdny éve a Sarospataki Reformatus
Kollégium Gimnaziumaban mutatott be kisérleteket az imateremben. Ott az
acélgylir még az 6 varakozasaihoz képest is magasabbra repiilt, egyenesen az
orgona sipjai k6z¢. Valoszinlileg mar ott is marad. Egyébként Hartlein szerint
a winchesterek a fizikai kisérletek egész tarhdzat kindljak, hiszen alig talalni
benniik olyan alkatrészt, amely ne lenne alkalmas a legalapvetobb jelenségek
szemléltetésére. (Szétszerelés eldtt azért érdemes lementeni roluk minden
adatot.)

A mérndk nem tudja megnevezni a kedvenc kisérletét. ,,Valamikor ebbe
vagyok szerelmes, mésszor abba” — mondja. Mostanaban a mobiltelefonnal
végezhetd kisérletek foglalkoztatjak, mar sziiletett is a témaban egy
diplomamunka az intézetben. Az 0&sszes modern okostelefonban van
gyorsulasméré (ez sziikkséges ahhoz, hogy a telefon el tudja forditani a képet,
alkalmazkodva az elforditdshoz). Ezzel a gyorsuldsmérdvel konnyedén lehet
példaul szoget mérni.

Barmennyire szeresse is az ember a fizikat és az oktatdst, ugyanannak a
(talan évszazadokkal ezel6tt felfedezett) jelenségnek az ezredik bemutatdsa
unalmassa valhat — gondolhatnank. Talan nincs még egy olyan allitas, amellyel
Haértlein Kéroly kevésbé értene egyet.

— A laikusok sokszor nem értik a fizikus mitkddését. A fizikai kutatés elsd
1épése, hogy megfigyeljiik a jelenséget, késObb pedig tudatosan felidézziik,
ellendrzott  kortilmények kozott megismételjiik. Veégiil Osszefiiggéseket
keresiink a mért értékek kozott. Ez a kisérletezés — mondja. — Hiaba beszéliink
a legalapvetdbb, régota ismert jelenségekrol, az oktatasban Ujra és ujra végig
kell menni e Iépéseken, hiszen csak ugy allhat 6ssze a hallgato fejében a nagy
kép. De a tanar is minden bemutato kisérlet utan egyre jobban érti azt, amit
tanit, 6 sem sporolhatja meg ezt az allandé tovabbképzést.

A laboratériumban tarolt ezernyi valtozatos targy kozott diotdrdbol
lathatéan tobb van, mint amennyit az ember egy fizikaszertartol elvarna. Van
mokus formaja, amelynek a farkat kell lenyomni, de olyan is, amelyben harom
rudat kell elcsavarni egymashoz képest meglepden csekély erdvel, és a
csonthéjas gylimolcs maris darabokra torik. Amikor a diotérékhoz fiiz6do
vonzalmarol kérdezziik, Hartlein Kéroly azonnal eldkap a szekrénybdl egy
vodornyi diot és a vilag legegyszerlibb diotordjét: fémpalcak kozé szoritott
vasgolyot. A diotorés a Brutalis fizika egyik epizodjaban is megjelenik. A
misorvezetdk vaslapot tesznek harom tojasra, és ugy probalnak rajta
kalapaccsal diot torni. A tojasok — els6 latasra nem meglepé modon — azonban
folyton eltornek.

— Amikor kitaldltam a kisérletet, €s otthon kiprobaltam, rendesen mikodott.
(Az elvaras szerint a tojasok nem térnek el, mert a kalapacsiités nem elég erds
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ahhoz, hogy a nehéz vaslapot kimozditsa a nyugalmabol a tehetetlensége miatt,
igy az mozdulatlan marad — M. Cs.) A forgatdson azonban egymas utan tortek
a tojasok, mert azok nem falusiak voltak, hanem nagylizemben termelték dket,
¢s vékony volt a héjuk — magyarazza Hartlein Karoly. — Az ember az évek
soran beletanul abba, hogy mit lehet filmes eszk6zokkel megmutatni, és mit
nem. De a televizioban, ahogy mashol is, elsdsorban attél lesz hatasos egy
kisérlet, hogy az ember odamegy, és tisztességgel megcsinalja, nem probal
elkenni semmit. Ha igy jar el, ritkan hibazik. A tobbi mar csak szorakoztatas.

Hartlein Kéroly szdmos kisérletének filmfelvétele fenn van a YouTube-on,
példaul a tinyurl.com/hartlein cimen.

2014. oktdber 25.
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Gyogyito misszion Afrikaban

A kozép-afrikai ebolajarvany kdoszaban az érintett allamok jorészt csak
a nemzetkozi jotékonysagi szervezetek onkéntesei segitségével képesek
valamennyire kézben tartani a helyzetet. E szervezetek koziil is
kiemelkedik az Orvosok Hatarok Nélkiil (MSF), amely mara vilagszinten
is megkeriilhetetlen ,egészségiigyi szolgaltatova” valt nem csak az
ebolaval sujtott teriileteken. Magyar onkéntesiikkel beszélgettiink.

Ez egy vicc — mondja az Orvosok Hatarok Nélkiil (Médecins Sans Frontieres,
MSF) briisszeli logisztikai kdzpontjanak vezetdje a The New York Times
riportjdban, amikor egy tizezer orvosi maszkrdl szolo felajanlasrol kell
dontenie. A kissé halatlannak tiin6 reakcié mogott az a konyortelen tény bujik
meg, hogy csak az ebola elleni harchoz 200 ezer maszkot kell a helyszinre
szallitania a szervezetnek minden egyes honapban. A 1étfontossagl ellatmanyt
az MSF sajat globalis logisztikai haldzata juttatja célba. Az MSF éppen ugy
tud talan a leghatékonyabb orvosi segélyszervezet lenni a vilagon, hogy
teenddirél mindig a realitasok objektiv értékelése utan dont. Es nem fél ennek
érdekében konfliktusokat vallalni.

A szervezetet a Voroskereszt szakadar orvosai alapitottak, akik a 60-as
években megelégelték, hogy a nigériai katondk nem engedték nekik, hogy
élelmiszersegélyt vigyenek a lazadok ellendrzése alatti teriileten €¢hezdknek,
rdadasul ezt csondben kellett volna tiirnitik. Ellenszegiiltek, és a Voroskereszt
szamos szabalyat megszegve dolgoztak tovabb, majd 1971-ben Iétrehoztak az
MSF-et. Azota a szervezet kimondottan csak a gydgyitast tartja szem el6tt,
figgetlen a kormanyoktol, és nem feltétlenil mikodik egyiitt a helyi
hatosagokkal, ha nem lehetséges.

Mara egyértelmii tiszteletet vivtak ki maguknak, évi 1,3 millidrd eurds
koltségvetésbdl gazdalkodnak, ennek 91 szazaléka magadnadomany. Tavaly
6000 onkéntest kiildtek a vilag 67 orszagaba, és 30 ezer helyit alkalmaztak.
Idén, féként az ebola miatt, e szamok sokkal magasabbak lesznek. (Lapzarta
elott érkezett a hir, hogy az amerikai Time magazin ,,az év emberének”
valasztotta az ebola ellen harcoldkat.)

Az MSF a vilag minden tajardl fogadja az onként segiteni akard orvosokat.
Akit kivisznek, annak fedezik az utazasat, biztositjdk a szalldsat és az
étkezését, illetve havonta kap 922,5 euro koltségtéritést. Hazankbol is mennek
veliik gyogyitani.
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— Mindig is szerettem volna a harmadik vilagban dolgozni, mert ott igazan
sziikség van a segitségre, hiszen sok helyiitt egyaltalan nincsenek allami
korhazak — kezdi torténetét Mocz Krisztina, a Semmelweis Egyetem
Anesztezioldgiai ¢és Intenziv Terdpias Klinikajanak anesztezioldgus
szakorvosa. — A szakvizsga utan, 2008-ban pedig épp olyan idGszak volt az
¢letemben (bezart a korhaz, ahol addig dolgoztam), hogy volt idom, igy
jelentkeztem az MSF-nél. A kivalasztas soran tajékoztatjak a jelentkezodket,
hogy milyen koriilményekre szamithatnak, hiszen nem mindenki alkalmas
arra, hogy ilyen mostoha kortiilmények kozott dolgozzon. Az interjun ezért
inkabb a pszichologiai ratermettséget vizsgaljak. Teljesen felkésziilni arra, ami
ott var az emberre, mégsem lehet, hiszen minden orszag mas és mas, €s egy-
egy orszagbéli szitudcié is rendkiviil bonyolult a képlékeny politikai ¢és
tarsadalmi helyzet miatt.

Mocz Krisztina eddig négy missziot teljesitett hdrom orszagban,
alkalmanként két-két honapon keresztiil. 2008-ban és 2009-ben Nigériaban, a
Niger folyd deltajaban gydgyitott. Traumatoldgian dolgozott, legtobbszor
motorbalesetes sériilteket kellett ellatniuk, mivel bukosisakot egyaltalan nem,
de még cip6t sem nagyon hordanak az ottani motorosok, akik gyakran egész
csaladjukat szallitjdk a motorbiciklin. Altatéorvosként {6 feladata a
miitétekhez sziikséges altatds-érzéstelenités biztositdsa volt, de gyakran
belgyogyaszati eseteket is el kellett latnia.

Alighogy visszatért Nigériabol, még ugyanabban az évben elutazott
Jemenbe is. Ott egy kicsi, negyvenagyas korhazban dolgozott, ahol mindenféle
esettel talalkoztak, a sziilést6l a baleseti sériiléseken at a belgydgyaszati
korképekig. Jemenben gyakorlatilag polgarhaboru dul az iszlamista felkelok
¢és a kormanyerdk kozott. A doktornd negyedik kiildetése Szudanba vezetett
2010-ben, még a déli orszagrész fiiggetlenedése és a polgarhaboru kitdrése
elétt. ,,Még béke volt, amikor én mentem”, mondja, bar a rivalis térzsek kozotti
villongéasok mar akkor is javaban folytak.

— Az MSF orvosai éltaldban nyugodtan végezhetik a munkdajukat, és nem
talalkoznak kozvetleniil a helyi politikai harcokkal — mondja Mocz Krisztina.
— Az orszagban miikodd misszid iranyitoi rendkiviil pontosan ismerik a helyi
viszonyokat, €és a konfliktus 0sszes résztvevojével kapcsolatot tartanak fenn.
Igy képesek megitélni, hogy az adott helyzetben mire van sziikség ahhoz, hogy
a gyogyitas biztonsagosan folyhasson tovabb.

Az MSF a gyogyitas technikai feltételeit illetéen igen szigori szabalyok
szerint mikodik, igy az alapvetd eszkozokbdl (injekcids tiibdl, kotszerbdl,
altalanosan hasznalt gydgyszerekbdl) szinte sosincs hidny a legeldugottabb
afrikai faluban miik6dé MSF-kérhazban sem, a mitében mindig tokéletes a
sterilitds. Ennek ellenére a munkakdriilmények kdszond viszonyban sincsenek
az Europaban megszokottakkal. A koérhaznak berendezett épiiletek gyakran
valgjaban foldszintes hazak, amelyeket az allam képtelen volt egyediil
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mikodtetni, ezért a szervezet atvette az irdnyitast. A kortermeket sokszor
specialis satrakban rendezik be.

Az ellatottak korének meghatarozasakor gyakran nehéz dontéseket kell
hozni. A gyakori, egyszeriibben és olcsébban gyogyithatd korképeket tudjak
nagyrészt kezelni, hiszen csak igy lehet a korlatozott forrasokbol a lehetd
legtobb emberen segiteni. Rontgengép altalaban van, de MR vagy CT
természetesen nincs. Alapvetd gyogyszerek rendelkezésre allnak, és az
onkéntes orvosok ratermettségét bizonyitja, hogy csupan ezeket felhasznalva
is képesek olyan betegségeket meggydgyitani, amelyekhez Eurdpaban sokkal
dragabb orvossagokat hasznalnak rutinszertien.

Az ebolajarvany sujtotta orszagokbdl gyakran érkeznek hirek arrdl, hogy a
helyiek kétségbeesésiikben az Oket kezelni igyekvd és a fertdzotteket
elkiiloniteni akar¢ kiilfoldi orvosokra tamadtak. Mocz Krisztina nem tapasztalt
ilyet, bar ebolés teriileten nem jart.

— Ahol eddig voltam, az emberek mindig nagy tisztelettel és szeretettel
viszonyultak hozzank, hiszen tudtak, hogy mi vagyunk az egyetlen esélyiik
arra, hogy orvosi ellatasban részesiiljenek. Soha nem éreztem, hogy
ellenségesen kozelitettek volna felénk — folytatja az aneszteziologus. —
Igazabol veszélyben sem éreztem magam soha. Néha tudtuk, hogy helyi
harcok folynak a kozelben, idonként hallottunk 16véseket is, de tényleges
haborus teriileten nem kellett dolgoznom.

2014. december 11.

198



Tébb mint hipotézis

Néhany hete Ferenc papa ujfent vilagossa tette, hogy a katolikus egyhaz
tanitasai, illetve a modern tudomanyos felfedezések — legfoképpen az
evolucio és az osrobbanas — kozott nincs semmi ellentmondas. Mas
katolikus vezetok az értelmes tervezettségnek nevezett elméletet
altudomanynak nevezték. Csak azokat lephették meg e kijelentések, akik
az elmult fél évszazadban nem figyeltek arra, amit a Vatikan mondott.

Az egyhédz nem tiltja — egybehangzdéan a huméan tudomanyok és a szent
teoldgia jelenlegi allaspontjaval — az evolucids elméletet érintd kutatast és a
vitat [...] mindaddig, mig az az emberi test korabban létezett €16 anyagbdl valod
eredetét kutatja. Viszont a katolikus hit arra kdtelez minket, hogy ugy tartsuk:
a lélek Isten teremtménye. Ezt [a kutatast] azonban gy kell végezniink, hogy
az evolucidt tdmogatd és az azzal ellentétes ismereteket is igen alaposan
fontolora vegyiik — all az enciklikaban.

Bizonyara sokak ugy vélik, ez az idézet az elmult hetekben sziiletett papai
korlevélbdl vald, amelyet Ferenc papa nemrégiben szenzaciot keltd evolucios
,»palfordulasa” utan adtak ki. Pedig valojaban 1950-ben irt igy XII. Piusz papa
Humani generis kezdetli enciklik4jaban. A katolikus egyhaz vezetdi soha nem
jelentették ki kategorikusan, hogy az evolucidelmélet 6sszeegyeztethetetlen a
katolikus tanitasokkal, st szdmos alkalommal nyilatkoztak ugy az elmult
évtizedekben, hogy a modern tudomany eszkozeivel a vilagrol szerzett tudas
boviilését, ha az megfelel az erkolesi alapértekeknek, az egyhdz soha nem
gatolhatja azzal, hogy ,,istentelennek”, ,,blindsnek” bélyegzi.

Intelligens tervezettség

Az ujabban értelmes vagy intelligens tervezettség nevet hasznald elmélet
hirdetéi azonban lathatéan sokkal iigyesebben juttatjdk el iizeneteiket az
embereknek. Nem csoda, sokan ugy gondoljdk, hogy a keresztény vallasok
altaldban elutasitjdk az ¢élélények és az univerzum fejlédésérdl alkotott
tudomanyos elméleteket. Ez korant sincs igy, az intelligens tervezettség
valojaban csak az amerikai neoprotestansok és az iszlamhivok kérében igazan
népszerli. Bar a vildg minden tdjan megtalaljuk az elmélet hiveinek jorészt
elszigetelt csoportjait, de 6k altalaban hangosabbak valds stlyuknal. Hogy
mennyire nem 6k képviselik a kereszténység egészét, azt Ferenc papa minapi
lizenete bizonyitja a legfényesebben.
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,2Amikor a teremtésrdl olvasunk a Genezis konyvében, konnyen ugy
képzelhetjiik Istent, mint egy blivészt (varazslot), aki a varazspalcajaval barmit
megtehet. Pedig nem igy van — mondta a Papai Tudomanyos Akadémia iilésén
tartott beszédében Ferenc papa. — [Isten] megteremtette az emberi 1ényeket, és
hagyta, hogy az altala adomanyozott bels6 torvények szerint fejlédjenek, hogy
elérjék onmaguk teljességét. [...] A természetes evolucid nem all ellentétben a
teremtés fogalmaval, mivel az evolucidhoz sziikség volt a fejlodd 1ények
megteremtésére.”

Ferenc az univerzum keletkezésérol alkotott legelfogadottabb tudoméanyos
elmélet mellett is kiallt: ,,Az Osrobbanas, amelyet ma a vilag eredeteként
tartunk szamon, [ugyancsak] nem ellentétes az isteni beavatkozas
gondolataval, s6t inkabb sziikségszerlivé teszi azt. [...] Senki sem gondolhatja
azt, hogy a tudomany tanulmanyozéasa altal gyengébbé valik, vagy
istenszeretete csorbul. Pont ellenkezdleg, a tudas, a bolcsesség s az ima egyiitt
erdsitik a szivet és a szellemet.” Kevesen tudjak, hogy az 6srobbanas-elméletet
egy katolikus pap, a belga csillagasz és fizikus Georges Lemaitre vetette
elészor papirra 1931-ben.

Az evolticidelmélet és a valoban befolydsos keresztény gondolkodok
kapcsolata valojaban masfél évszazados multra tekint vissza. Mar kozvetlentil
Charles Darwin A fajok eredete cimii miivének 1859-es publikalasa utan
nyilvanvalova lett, hogy az egyhaz szinte kizarolag az evolucioelmélet ember
szarmazasat illetd olvasataval vitatkozik, mikdzben a tobbi ¢él6lény
torzsfejlodeését a nyilvanossag szintjén nem vitattdk a magas rangt katolikus
tisztvisel6k. Hivatalos allasfoglalast az evoluiciorol évekig nem is tett kozzé a
Vatikén, mintegy a hivekre, illetve a helyi papsagra bizva annak értelmezését,
téziseinek elfogadasat vagy elutasitasat.

Mar az evolucid ismertté valdsa elott is gyakori volt, hogy az egyhaz
megengedte, sét javasolta a Biblidban foglaltak allegoriaként (és nem sz6
szerint) valo értelmezését, ha azok nyilvanvaléan ellentmondtak a
megfigyeléseknek és a tudomanyos felfedezéseknek. Mivelt, tajékozott
ember, legyen pap vagy viladgi ember, mar a XIX. szdzadban is koznevetség
targya lett, ha nyilvanosan hirdette, hogy a Fold minddssze hatezer éves.
Beszédes, hogy A fajok eredetét soha nem vették fol az index librorum
prohibitorumra, a katolikus egyhaz &ltal kdrosnak és éppen ezért tiltottnak
tartott konyvek listajara.

XII. Piusz Humani generis enciklikdja a XX. szdzad kozepén aztan teljesen
megvaltoztatta (pontosan nyilvanosan is egyértelmiivé tette) a katolikus
egyhaz hivatalos allaspontjat a torzsfejlodéssel kapcsolatosan. Valdsziniileg a
papa ¢€s biborosai akkor azt gondoltdk, hogy a kérdést egyszer s mindenkorra
lezartak. Hiszen a mésodik vilaghabora utan szélvészgyors fejlédésnek indulod
természettudomanyok koraban kevesen hihették azt, hogy még a 2000-es
években is tomegek (az Egyesiilt Allamok lakossaganak 42, Toérokorszag
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népességének 85 szdzaléka) hiszik majd, hogy az ezer oldalrél bizonyitott
evolucio fantazmagoria.

A lélek eredete

Bar a jozan ész alapjan jogosan vélekedhettek igy a Vatikan vezetoi, tévedtek.
Amerikdban soha nem tlint el a bibliai teremtést betli szerint értelmezd
kreacionizmus, és a nyolcvanas években tjja¢ledt, immar értelmes tervezettség
néven. Népszeriiségére jellemzd, hogy az amerikai Republikdnus Partban
gyakorlatilag elvaras, hogy a funkcionariusok, szenatorjeldltek uton-utfélen
hangoztassak, hogy keresztényként 0k nem hisznek az evolucioban (ahogy a
globalis felmelegedésben sem).

Mindez — gondolhatnank — hitbéli kérdés, és mint ilyen, a legalapvetobb
emberi szabadsagjogok egyike, hogy mindenki olyan éallaspontot foglaljon el
vele kapcsolatban, amilyet meggy6zodése diktdl. Csakhogy az
intelligenstervezettség-hivok  szent  kotelességiiknek  tartjdk,  hogy
rakényszeritsék az iskoldkat, hogy az evollcidt és a sajat tanaikat legalabb
egyenrangll elméletként tanitsdk (majd logikus kovetkezd 1épésként az
evolicid tanitasat sziintessék be). Ezzel pedig valojaban a kovetkezo
generaciokra probaljak rakényszeriteni tudatlansagukat.

Fontos azonban, hogy itt f6ként az amerikai neoprotestdns egyhazak
hiveir6l és nem a katolikusokrdél van sz6. A katolikus iskoldkban szerte a
vilagon — Amerikaban is — magatdl értetddé modon része a tananyagnak az
evolucid. Az amerikai katolikus Notre Dame Egyetemen, amelyet a Keresztes
Kongregaci6 tagjai alapitottak, és részt vesznek az iranyitdsaban mind a mai
napig, a természettudomanyoknak otthont add egyik épiilet auldjanak
padlgjaban van egy mozaikbol kirakott, kor alaku jelvény. A jelvény kozepén
a DNS kettds spirdlja, keriiletén pedig a hires idézet az egyik legnagyobb
hatasti evoluciobiologustdl, Theodosius Dobzhanskytol: ,,A biologidban
semminek sincs értelme, ha nem az evolucid fényében nézziik.”

IL. Janos Pal 1996-ban fontosnak érezte ujfent kinyilatkoztatni a katolikus
egyhaz elfogado, sét tdmogatd allaspontjat az evolucioval kapcsolatban. A
papa, hasonloan Ferenchez, akkor is a Papai Tudomanyos Akadémia iilésén
beszElt: ,,Ma, fél évszdzaddal a [Humani generis] enciklika megjelenése utan
né¢hany j felfedezés arra a felismerésre vezetett minket, hogy az evolucid tobb
mint egy hipotézis. Valojaban figyelemre méltd, hogy — szamos, kiilonb6zd
tudomanyteriileten tett felfedezés utdn — ezen elmélet egyre nagyobb
befolyassal bir a kutatok gondolkodasara. E fiiggetlen kutatasok egybecsengd
eredményei [...] jelentdsen erdsitik az elmélet helyességét.” A 1élek eredete
azonban az egyhazfd szerint tovabbra sem magyarazhatd evolucios keretek
kozott: ,,Azok az evolucios elméletek [...], amelyek a lelket az ¢16 anyagbol
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eredeztetik, vagy annak puszta melléktermékeként magyardzzadk, nem
Osszeegyeztethetoek az emberi igazsaggal.”

XVI. Benedek sokak szerint tavolodni igyekezett az evolucioé elddje altal
folytatott ,,kanonizacidjatol”, és allasfoglalasaiban idonként az intelligens
tervezettség hirdetdi altal eldszeretettel hangoztatott elemek is feltiintek. ,,Az
is igaz, hogy az evollicid nem teljes, tudoméanyosan bizonyitott elmélet” — irja
egy helyiitt. Ugyanakkor az altala vezetett egyhazi hivatalok allasfoglalasaiban
— papasaga elott és alatt — szdmos alkalommal elddje és utoda felfogasahoz
hasonlé gondolatok jelennek meg. A klérus eldtt tartott 2007-es beszédében
példaul igy fogalmazott a teremtés és az evolucid vélt ellentétérdl: ,E
szembenallas abszurd. Egyrészrdl igen sok tudomanyos bizonyiték tamasztja
ald az evoluciot, amely igy valdsdgosnak tlinik, és gazdagitja az életrdl
meglévé tudasunkat. Ugyanakkor az evolucidé doktrindja nem valaszol meg
minden kérdést, kiilonosen a nagy filozofiai kérdést: hogyan jott létre a
mindenség? Es hogyan kezd6édott el mindaz, ami az emberhez vezetett? Ugy
gondolom, ez a legfontosabb.”

Tudomanyos egyetértés

Darwin sziiletésének kétszazadik (és A fajok eredete megjelenésének
szazotvenedik) évforduldjan, 2009-ben részt vettem a romai papai egyetemen
rendezett evolucids konferencian, ahol a vildg vezetd evolucidbiologusai,
teologusai ¢és természettudomanyos végzettségli egyhdzi méltosdgok a
torzsfejlodésrdl vitatkoztak. Pontosabban nem vitatkoztak szinte semmirdl,
hiszen a folyamat mechanizmusat illetden gyakorlatilag egyetértés volt koztiik.
A dolgok kezdetérdl vélhetden a kutatok tobbsége masképp gondolkodik, mint
a vendéglatok, de ezt illedelmességbdl vagy a konferencia sikerének kozos
céljat szem el6tt tartva mindenki megtartotta maganak. A konferencidrol
kiadott nyilatkozat elfogadta a Fold tobb milliard éves korat és az élet
fokozatos megjelenését, illetve magat az evollciot.

A résztvevok egyike, a Toulouse-i Katolikus Egyetem Domonkos-rendi
matematikus-teologusa, Jean-Michel Maldamé igy nyilatkozott lapunknak
akkor: ,,Nincs semmi ellentmondas a vallas és a természettudomanyok kozott.
Csak egy valdsag, csak egy élet létezik, €s ez a targya a tudoményos és a
teologiai vizsgalatoknak is. En francia vagyok, igy kiviilalloként figyelem az
intelligens tervezettségrél Angliaban és az Egyesiilt Allamokban folyé vitat.
Ez a mozgalom az anglikan egyhazhoz kothetd teolodgiai irdnyzatban
gyokerezik, sem a katolikus, sem a protestans, sem az ortodox hagyoméanynak
nem része.”

Még néla is egyértelmiibben fogalmaz szamos interjijaban az amerikai jezsuita
csillagasz, George Coyne atya, a Vatikani Csillagvizsgalod volt igazgatoja.
Szerinte ,,az intelligens tervezettség nem természettudomany, még ha annak is
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probal tiinni. Ha tanitani akarjuk az iskoldkban, azt a hittannal és a
kultartorténettel egyiitt kell tanitani, és nem a természettudomanyok kozott.”
Paul Poupard biboros, a Pdapai Kulturatanidcs volt elndke pedig ugy
nyilatkozott, hogy ,,a hivd embernek kotelessége figyelni arra, amit a vilagi
modern tudomany nyujtani tud, ugyanagy, ahogy mi is kérjiik, hogy a hitbéli
tudast is vegyék figyelembe az emberiességi kérdések megoldasaban. [...] Jol
ismerjiik annak veszélyeit, ha a vallas megszakitja kapcsolatat az értelemmel,
¢s a fundamentalizmus 4ldozataul esik.”

2014. december 20.
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Ellenallo torzsek

Az Egészségiigyi Vilagszervezet az ,antibiotikumok utini vilag”
eljovetelére figyelmeztet. A baktériumok ugyanis mara legy6zni latszanak
a huszadik szazad kozepe ota a vilagot megvalté antibiotikumokat, az
emberiség pedig fegyvertelen marad a korokozokkal szemben. A
harmadik vilag, kiillonosen India a rezisztens baktériumokkal vivott
haboru frontvonalaban él, és a harc tizezrével szedi Gjsziilott aldozatait.

Az Indiar6l alkotott kép gyokeres valtozdson ment at. Ma mar nem a
szegénységben ¢l6 tomegekrdl, inkdbb a magas szintli technoldgiai
szakértelmet kivano ipardgakban elért sikerekrdl szolnak az onnan érkezo
hirek. A szinfalak mogott azonban a szegények szazmillidi szdmara kevéssé
valtozott a vildg. A sziilészeti osztalyokon pedig olyan baktériumok
pusztitanak, amelyek ellenallnak az 0sszes ismert antibiotikumnak. A riadot
fajo orvosok szerint csak id6 kérdése, hogy ezek a vilag mas téjain is
elterjedjenek.

A baktériumok jelentette fenyegetést akkor mérhetjiik fol realisan, ha
figyelembe vessziik, hogy mikozben a vilagméretii panikot okozo ebolajarvany
eddig 7905 aldozatot szedett, addig csak tavaly 58 ezer indiai csecsemdt Oltek
meg az antibiotikum-rezisztens korokozok. A szomoru statisztikahoz az is
hozzatartozik, hogy évente 800 ezer jsziilott hal meg az azsiai orszagban. Ez
a szam a milliardos lakossdghoz viszonyitva is szornyll. Hazankban ezer élve
sziiletésre vonatkoztatva 5,16 baba hal meg, Indiaban viszont ez a szam 42. A
vilag 0jsziilott-halaleseteinek harmada Indidban torténik.

A The New York Times riportja szerint az indiai sziilészeteken olyan
baktériumok pusztitanak, amelyek 6t évvel ezel6tt még ismeretlenek voltak.
Az orvosok megeldzésképpen szinte minden ujsziilottet antibiotikummal
kezelnek, s ezzel csak sulyosbitjak a bajt. Az ellenalld korokozok ugyanis
éppen az indokolatlanul alkalmazott antibiotikumok miatt terjedhettek el.
Bérmennyire is tragikus ez a folyamat, tudoméanyos szempontbdl semmi
meglepd nincs benne: az evolucio jatszodik le a szemiink el6tt — felgyorsitva.
Az antibiotikumokra érzékeny ,,régi” baktériumok elpusztulnak, de egy résziik
olyan mutaciot hordoz a génjeiben, ami ellendllova teszi. Iddvel csak 6k
maradnak életben és szaporodnak, az antibiotikum pedig hatastalanna valik.

Erre mar az antibiotikum atyja, Alexander Fleming is rajott, és idejekoran
figyelmeztetett is. A felvilagosité kampanyoknak hala a nyugati vilagban az
utdbbi idében orvendetesen csokkent az antibiotikum-hasznalat, de a vildg mas

204



részein forditott folyamat megy végbe. Ma mar a vildg antibiotikumainak
hetven szazalékat Indidban, Brazilidban, Oroszorszagban, Kindban és Dél-
Afrikdban hasznaljak fel. Ez a rossz higiénés koriilmények miatt részben
indokolhato, de sokszor kifejezetten karos.

Indidban az emberek fele a szabadban kdnnyit magan, minthogy nem létezik
lakhelylikon csatorndzas. Nem csoda hat, hogy ott a legmagasabb a bakterialis
fertdzések szama. A kozegészségiigyi vizsgalatok kimutattdk, hogy
egyértelmil Osszefliggés van a csatorndzottsag és a lakossag antibiotikum-
hasznalata kozott. A rezisztens baktériumtorzsek mégis a korhdzakban
terjednek igazan. Az orszagos felmérések feltartak, hogy az indiai korhazak
hetven szdzalékaban fertdzott az ivoviz. A feltételezések szerint az anya még
terhesen megfert6zddik, a baba pedig mar betegen jon vilagra. Az életiik elsd
Ot napjaban fert6zést6l megbetegedett csecsemdk hetven szazalékat a joforman
mindennek ellenalld6 mikrobdk tamadjak meg. Az antibiotikumokrol azt
gondolhatnank, hogy a modern gyoégyszervegyészet termékeként dragak,
valdjaban sok fejletlen orszagban joval hozzaférhetdbbek, mint a tiszta viz, a
steril injekcios tli vagy a csatorndzas.

A fenyegetettséggel szembeni kiizdelmet komoly anyagi érdekek és a
nemzeti biiszkeség is hatraltatja Indiaban. Ot évvel ezel6tt Ujdelhiben fedeztek
fel egy addig ismeretlen, rezisztens torzset, és a helyszin alapjan a ré jellemz6
enzimet NDM-1-nek (Ujdelhi metallo-béta-laktaméz—1) nevezték el. Emiatt
az indiaiak tiltakozni kezdtek, nem akartak, hogy ezt a gyilkos korokozot veliik
azonositsak. Kiilonosen azért nem, mert az orszagban virdgzik az orvosi
turizmus, amikor nyugati turistak otthon méregdraga egészségiigyi kezeléseket
végeztetnek indiai korhazakban.

Az Indidban felfedezett baktériumok vilagméretli hoditdsa nem puszta
hipotézis. A genetikai vizsgalatok bebizonyitottdk, hogy a rezisztens
baktériumtorzsek leszarmazottjai méar az Egyesiilt Allamokban, Japanban és
Franciaorszagban is feltlintek. Az Egészségiligy1 Vilagszervezet illetékesei arra
figyelmeztetnek, hogy ha ,sziiletésiik helyén”, Indidban és mas harmadik
vilagbeli orszagban nem sikeriil megfékezni ezeket a koérokozokat, rezisztens
baktériumok ,cunamija” torhet a vildgra, s az antibiotikumra nem
szamithatunk.

»Vannak olyan rezisztens baktériumfajok, amelyeknek folyamatosan
er6sodik az ellenalldo képességiik, és terjednek a vilagban. Ilyen, az indiai
korokozokhoz igen hasonld polirezisztens baktérium mdéra a vilag szinte
minden orszagaba, igy hazdnkba is eljutott — t4jékoztat Fiizi Miklds, a
Semmelweis Egyetem Orvosi Mikrobioldgiai Intézetének docense. — Vannak
azonban mas fajok, amelyeknél a rezisztencia terjedése megallt vagy esetleg
kissé¢ vissza is szorult. Valdszinlileg a pozitiv folyamatok részben a
felvilagosité kampanyok sikerének koszonhetok, ugyanakkor sajnos vannak
torzsek, amelyeknél ez nem kovetkezett be. Az antibiotikum hatastalansaga
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olyan, ma veszélytelennek tiind egészségiigyi beavatkozasokat lehetetlenithet
el, amelyeket természetesnek vélnek a nyugati vildgban €16 betegek. Sok
rutinmitét soran 1ép ol fert6zés, amelyet az esetek nagy részében kordaban
tudtak tartani az orvosok. A csipdprotézisek beiiltetésekor példaul jelenleg a
paciensek két szdzalékat tdmadja meg valamilyen baktérium. A becslések
szerint ha nem lesznek hatékony antibiotikumok, a miitdttek harminc-negyven
szazaléka fog megfertdzddni. Az esetek harmada halalos lehet. Ugyanigy
minden olyan Dbeavatkozds veszélyess¢é valhat, amikor a beteg
immunrendszerét szandékosan legyengitik, vagy az sziikségszeriien legyengiil.
Ilyen a kemoterapia, az atiiltetések, a pacemaker és a belsé defibrillator
beiiltetése.”

Decemberben jelent meg az eddigi legatfogdbb jelentés a rezisztens
baktériumok kozegészségiigyi €s gazdasagi hatasarol. A becslések szerint ha a
jelenlegi litemben terjednek az ellenallo torzsek, akkor az évszazad kozepéig
300 milli6 ember halhat meg a fertdzésektol, és ez szazbillié dollar kart okoz
a vildgon. (Ki lehet ugyanis szdmolni, hogy az orvoslas sikere vagy kudarca
mekkora gazdasadgi hatassal bir részben az ellatds ara miatt, részben a
meggyogyitott betegek jovobeli termeldmunkédja altal. A jelentés kozgazdasz
szerz6i példaul ugy becsiilik, a csaszarmetszések két szazalékkal novelik a
vilag gazdasagi termelékenységét, hiszen nélkiiliik sok kisbaba meghalna.) A
varakozasok szerint a halalesetek tobbsége Azsidban és Afrikaban kovetkezik
majd be, de Eurépaban is 390 ezer és az Egyesiilt Allamokban is 310 ezer
ember eshet aldozatul a ,,szuperbaktériumoknak”™ évente, a mai 6tvenezerrel
szemben.

A gyogyszeripar mitkodése nem kedvez sem az antibiotikumok megfontolt,
mértékletes hasznalatanak, sem az 1j, innovativ szerek kikisérletezésének. Ha
egy gyogyszercég tobb milliard dollaros befektetéssel 10j rdk- vagy
szivgyogyszert fejleszt ki, sokkal nagyobb profitra tehet szert a hatéanyag
szabadalmi védelmének lejarta eldtt, mint az antibiotikumokkal. Nehezen tértil
meg annak az orvossagnak a létrehozésa, amelyet szandékosan ritkan, csak a
legsziikségesebb esetekben irnak fel az orvosok. A rovid tavi gazdasagi
érdekek azt diktaljak, hogy a szerbdl minél tobbet hasznaljanak a betegek,
fliggetleniil a hossza tava veszélyektol.

Tudatositani kellene az emberekben az antibiotikumok tulzott és
indokolatlan hasznalatanak veszélyeit, és akkor Ok, belatva a kockéazatokat, az
eldirdsnak megfelelden bannanak e poétolhatatlan gyogyszerekkel —
gondolhatnank. Csakhogy egy angol felmérés azt a meglepd eredményt hozta,
hogy éppen azok az emberek okozzdk a legtobb kart, akik a legtobbet tudnak
az antibiotikumokrol, irja a The Guardian. A tesztbdl kidertilt, hogy azok, akik
tudjak, hogyan miikddnek a baktériumellenes szerek, sokkal gyakrabban
szedik be Oket orvosi utasitas nélkiil, s6t sokszor csaladtagjaiknak is adnak
beldliik, ha betegnek itélik dket. A pszichologusok feltételezik, hogy ilyenkor
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az emberek talan a kozérdek (az antibiotikum megovasa a tarsadalom és az
utokor szamara) €s a személyes érdek (az orvos elkeriilése, szeretteink
megsegitése) kozott 6rlddnek, és annak ellenére, hogy ismerik a racionalis
érveket, mégis a vélt rovid tavl személyes érdek mellett dontenek.

Bér az antibiotikum-rezisztenciardl egyre aggasztobb hirek érkeznek, és a
mérvado lapokba ir6 mikrobioldgus szerzok is ,,rémalmot”, a ,,baktériumok
gy6zelmét” és a ,modern orvoslas végét” emlegetik cikkeik cimében,
természetesen ezen a teriileten is folynak kutatdsok, idénként reménykeltd
fejleményekkel. A Szdéuli Nemzeti Egyetem kutatéi a Science tudomanyos
folyoiratban tették kozz¢, hogy kifejlesztettek egy ujfajta tesztet, amelynek
segitségével a korabbi id6 negyede-otode is elég arra, hogy a betegtdl vett
baktériummintarol megallapitsdk, milyen antibiotikumokra rezisztens. Az idd
kulcstényezd. A jelenlegi altalanos gyakorlat szerint ugyanis legalabb 16-20
ordnak kell eltelnie, mire kidertil, hogy egy adott szernek ellenall a koérokozo,
vagy sem. Gyakran az orvosok nem varjak meg ezt az id6t, hanem azonnal
széles spektrumu, tehat sokféle baktérium ellen hatasos antibiotikumot irnak
fel a betegnek, ezzel pedig tovabb segitik a rezisztens torzsek térnyerését.

Holland mikrobiolégusok az antimikrobidlis szerek 0j csoportjat fedezték
fol. Ezek nem a gombak altal termelt vegyiiletek szarmazékai, hanem a
baktériumokat fertdzd virusokbdl izolalt enzimek. Még jo par évnek kell
eltelnie ahhoz, hogy a klinikumban alkalmazott gyogyszerek sziilessenek a
felfedezésbol, de a varakozasok szerint ezen enzimekkel szemben a korokozok
sokkal nehezebben alakithatnak ki rezisztenciat.

Fiizi Miklos kutatocsoportja is az antibiotikum-rezisztens baktériumokat
vizsgalja, és elozetes eredményeik, ha végiil bebizonyosodik helyességiik, a
docens szerint gyokeres valtozasokat hozhatnak a globalis rezisztenciaellenes
harcban.

,»Van egy igen sz¢les korben alkalmazott antibiotikum-csoport, amelyrdl azt
gyanitjuk (és eredményeinket mar kiilfoldi vizsgalatok is megerdsitettek),
hogy nagyon jelentds szerepet jatszik az ellenallo képesség terjedésében. Ezek
a szerek ugyanis nemcsak az onmaguk elleni rezisztencidnak kedveznek, de
mas antibiotikumokkal szemben is ellenallova teszik a mikrobakat — tudtuk
meg Flizi Miklostol. — Még nem nevezném meg ezeket az antibiotikumokat,
ezzel varunk addig, mig 110 szazalékig biztosak lesziink az eredményekben.
De ha igazunk lesz, és sikeriil ezek hasznélatat racionalisabba tenni, azzal
jelentdsen javulhatnak a jelenlegi valoban aggasztd folyamatok.”

2015. januar 17.
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Hoagyutlz

Huszonét éve nem volt olyan rossz a siszezon kezdete az Alpokban, mint
az idén. Hohiany miatt szerte Europaban és Eszak-Amerikaban
honapokig zolden-barnan arvalkodtak a lesiklopalyak.

Sifutéverseny az olaszorszagi Dobbiacdban és Val di Fiemmében, biatlon az
ausztriai Oberdorfban, megannyi siugro- €s lesikléverseny szerte Eurdpaban.
Csak néhany siesemény az elmult hetekbdl, amelyeket a szervezdk kemény
munkdja — €s vastag pénztarcdja — segitségével végiil meg lehetett rendezni
ugyan, de amint a tévékozvetités operatdre nem a versenyzd néhany méteres
kornyezetét mutatja, hanem feltlinnek a palyatél néhany méterre 1évo fak,
sziklak 1is, a szomorll valdsdg azonnal nyilvanvaléva valik. H6 ugyanis
kizarolag azon a tiz-hlisz méteres savon van, amely elengedhetetleniil
szlikséges a verseny lebonyolitdsahoz. Mellette tavaszias napsiitésben zoldell
a fii, a nézok nekivetkézve szurkolnak, az alpesi volgyekben és a kornyezd
hegyekben semmi fehér nem latszik. Lassan azok a versenyek keltenek
feltlinést, ahol természetes havon sielhetnek, nem pedig odaszallitott vagy
mesterségesen eldallitott jégkristalyokon. Pedig a karacsonyi-szilveszteri
1d6szak létfontossagi a siturizmus szamadara. Ilyenkor keletkezik az éves
bevétele otdde.

A svijci Davos decemberi kalvariaja jol mutatja a vilagszerte uralkodo
helyzetet. A Nemzetkozi Siszovetség elézoleg torolte a franciaorszagi La
Clusazba tervezett sifutoversenyt, mert ott nem volt ho, és athelyezte azt a
kovetkezd vilagkupa-forduld helyszinére, Davosba. Csakhogy ott se esett, és
még ahhoz is til meleg volt, hogy a helyszinen készitsenek havat a hoagyukkal.
A szervezdknek a 2380 méter magasan 1évo Fliielapassba kellett kiildeniiik a
hodgyukat, a hokotrokat és a teherautokat. Noha ott sem volt elegendd
természetes ho, de legalabb mar elég hideg volt ahhoz, hogy készitsenek, és a
verseny elotti éjszaka leszallitsdk Davosba. Mindez azonban nem volt
elegendd a teljes palya befedéséhez, igy az eredetileg tervezett harminc
kilométeres férfi- és a 15 kilométeres ndi verseny helyett csak 15, illetve tiz
kilométeres futamokat tudtak tartani.

Mar azok a sikozpontok is bajba keriiltek, amelyekrdl korabban szinte
elképzelhetetlennek tlint, hogy a szezon kozepén ho nélkiil maradnak. A 2010-
es téli olimpia helyszinén, Vancouverben voltak napok, amikor tiz Celsius-
fokig emelkedett a hdmérséklet, versenyeket kellett atrendezni az iddjaras
miatt. De a négy évvel késobb a ,,garantaltan hobiztosként” beharangozott
Szocsiban megrendezett jatékokon sem volt sokkal jobb a helyzet. Két
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tesztversenyt is tordlni kellett a hohiany miatt, a versenyeket végiil csak a jo
elore hiitbhazakban és hdszigeteld tartalyokban elraktarozott rengeteg ho
felhasznalasaval lehetett biztonsdgosan megrendezni. Az elemzések szerint, ha
tovabbra is a jelenlegi litemben melegszik a fold, az évszazad végére az eddigi
19 téliolimpia-helyszinbdl mar csak tiz varosban fog sportolasra alkalmas hé
esni telente, 2100-ra pedig mindossze hat helyen lehet majd sielni.

Az elmult fél évszazadban 2,5 milli6 négyzetkilométernyi teriiletrdl tiint el
a februari hotakard az északi félgdbmbon (ez Magyarorszag teriiletének 27-
szerese), ami nem pusztan a bolyg6 melegedését jelzi, hanem azt is, a folyamat
onmagat erdsiti. Ez az albedojelenség: a fehér feliiletekrdl jobban
visszaverddik a napfény, amely igy kevésbé tudja melegiteni a felszint, az
pedig hidegebb maradhat. Ha a h¢ eltiinik, a nap még jobban melegiti a talajt.
Az Alpok jégtakardjanak fele tint el a XIX. szazad kozepe Ota, mivel az
¢ghajlati viszonyok miatt a hegység kétszer-haromszor gyorsabban melegszik
a vilag atlaganal. Az Alpok hohatara ¢évr6él évre magasabbra kuszik,
évtizedenként negyven-otven méterrel. Ha minden igy megy tovéabb, az
eurdpai siparadicsomok kétharmada bezéarhat az évszazad végéig, irja a The
New York Times. De ez persze csak a kisebbik baj. A gleccserek rendkiviil
fontos raktarai az édesviznek. Ha eltiinnek, az drasztikus vizhianyt okozhat a
folydkban, ami az ivovizellatastol az ipari termelésig és az elektromos energia
eldallitasaig rengeteg helyen okoz majd zavarokat.

A hoéhiany nemcsak a hobbisizék szorakozasat rontja el, de a vildgszinten
hetvenmilliard dollaros éves bevételt hozo siturizmus leépiilésén keresztiil
hatalmas gazdasagi karokat is okoz. Az Egyesiilt Allamok siparadicsomai az
évezred elsO évtizedében a meleg és szaraz telek miatt egymillidrd dollarnyi
veszteséget szenvedtek el, és 27 ezer ember keriilt utcara. Sok alacsonyabban
fekvo, kisebb kdzpont mar bezart az Alpokban is, mert nem tudtak kifizetni az
elmarado ho potlasanak koltségeit.

Ma mar ugyanis minden magara valamit is ad6 sikdozpont hoagyukkal
pétolja a hidnyz6 havat. De a hoagyuzas sem lehet végleges megoldas, hiszen
a melegben a mesterségesen készitett ho ugyanugy elolvad, mint a természetes.
Ezenkiviil a hoagyu rendkiviil dragan és energiapazarld modon miikodik. Az
Alpok hoagyai tobb vizet fogyasztanak (majdnem Otezer kobmétert
hektaronként), mint Bécs véarosa. Egy kobméter havat kétezer forintért
készitenek. Bar az utobbi évtizedben tomegessé fokozddo igény miatt
gozerdvel fejlesztik a hokészitd gépeket, ezek csak minusz két Celsius-fok alatt
hatasosak (hiszen meg kell fagyniuk a levegdbe porlasztott aprd
vizecseppeknek). Néhany évtized mulva mér csak a ma még kifejezetten
magaslatinak szamito6 tidiilohelyek fognak miikodni. Ezek kapacitasa azonban
nem novelhetd a végtelenségig, altalaban tavolabb esnek a f6 kozlekedési
utvonalaktol, és ahogy a konkurencia visszaszorul, az araik is a csillagos égbe
nének majd.
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A gazdagabb svijci és francia tidiil6helyeken mar akkor is hoagyuznak, ha
a meteorologusok elegendé mennyiségli természetes csapadékot josolnak. A
hoesés el6tt ugyanis igyekeznek mesterséges hoval takarni a meleg talajt,
mintegy hoszigetelve azt, hogy a felszinre eso, sportolasra legalkalmasabb
allagu kristalyok ne olvadjanak el olyan gyorsan. A turistak szdmara a hoagyn,
legyen az barmilyen kifinomult is, nem poétolhatja az igazi hdesést. Ha a
kornyez6 taj csupasz barna, és tavaszias az idd, a mithoval boritott csik ellenére
sem keriti hatalméba a tél hangulata a latogatokat, akik csalodottan tdvoznak.

Legkozelebb pedig mar nem a korabban megszokott egy hétre jonnek,
hanem csak par napra, amikor a hiraddsok alapjan a legnagyobb a megfeleld
hé valészinlisége. Mindez nemcsak a helyszin Osszbevételét csokkenti
(mikozben a kiadasok az infrastruktura fenntartasa miatt meredeken nonek),
hanem tervezhetetlenné is teszi a koltségvetést. De még mindig jobb —
mondjak a sipalydk iizemeltetdi —, ha legalabb néhdny napra visszatérnek az
egykoron elhivatott siz6k. Sokuk ugyanis a téli szabadsagat a havas hegyek
helyett inkabb a meleg tropusokon télti Gjabban. Az sem dragabb ugyanis, mint
egy-egy svajci sikdzpont, és szinte biztosak lehetnek abban, hogy remek lesz
az 1d6 a strandolashoz, buvarkodashoz.

Egyre kevesebben hisznek abban, hogy a jelenlegi aggasztd éghajlati
folyamatok eséllyel megallithatok, esetleg visszdjukra fordithatok. Az
alkalmazkodas valik tehat a téli sportokbdl €16 kozosségek, illetve a havas
sportok szovetségeinek egyetlen lehetdségévé. Sok helyiitt igyekeznek
sz¢lesiteni az altaluk kinalt szérakozési lehetdségek kinalatat, zart fiirdoket,
sportkdzpontokat épitenek, illetve megprobaljak a mar megszokott havas
sportagakat ,,nyariasitani”. A siugrasnak, a sifutasnak €s a biatlonnak mar profi
szinten is létezik hdmentes valtozata. A siugrd sancok lécvezetd sinjeit jég
helyett keramiaval burkoljak, az érkezdlejtdt pedig milanyag szOnyeggel fedik
be. A sifutdléc végeire gorkorcsolyakerekeket szerelnek, igy mar aszfalton is
lehet veliik gurulni.

Vannak telepiilések, amelyek még a csdd eldtt feladjak a kilatastalan
kiizdelmet az elemekkel. A svéjci Stockhorn régioban leszerelték a silifteket,
¢s teljes erdvel a téli hegymaszasra és a hotalpas tirdzasra koncentralnak. Mig
a sikozpontok Ttlizemeltetdi néhany ¢éve még hallani sem akartak az
éghajlatvaltozasrol, és a biztos hotol fliggd jo hiriiket féltve ki nem ejtették
volna a sz4jukon a globalis felmelegedést, ezek az idok elmultak. Mikdzben
Amerikédban még mindig az orszagos politika legfelsdbb szintjein vitatkoznak
arrol, hogy van-e egyaltalan felmelegedés, a siturizmusban dolgozok koziil
mara elfogytak a szkeptikusok.

Ez 6nmagaban azonban nem menti meg a havas sportokat az enyészettdl.
Ha csak nem taldlnak fel olyan anyagot, amely id6jaras-fiiggetlentil képes a ho
illuzigjat kelteni, néhany évtized mulva a sizés csak a leggazdagabbak
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kivéltsaga marad, akik meg tudjék fizetni, hogy négy-0t ezer méter magas
hegyekbe utazzanak.

2015. januar 24.
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Steril fotok

A repiilés a legbiztonsagosabb modja a kozlekedésnek — ismétlik
rutinszeriien a hiradasok minden repiil6katasztrofa utan. Az elmult évben
azonban mintha szokatlanul sok repiilé jart volna szerencsétleniil a
vilagban. Tényleg igy van-e, és lehet-e fejleszteni a biztonsagi eléirasokon
a balesetek elkeriilése végett?

Mindjart leszallunk, de eldtte még #lmtas — irta Gary Baumgardner egy
magarol készitett fotd (divatos szoval selfie) mellé, amelyet a legnagyobb
forgalmt fényképmegosztdé honlapra, az Instagramra toltott fol. Az Imtas
rovidités annyit tesz: ,,let me take a selfie”, vagyis hadd csinaljak még egy
selfie-t! Az utasok altal a repiilés ideje alatt hasznalhato elektronikus eszk6zok
palettdja jabban kiszélesedett. Mig korabban tilos volt bekapcsolni szinte
barmilyen radidhullamokat kibocsatd eszkozt, addig manapsag a legtobb
légitarsasag bizonyos korlatozasokkal engedélyezi ezek hasznalatat. Sokan a
fényképezés tilalmat sohasem tartottdk be. Féként a ritkan repiildk alljak meg
nehezen, hogy az ablakbdl ne fotozzak le a kilatast.

Gary Baumgardner azonban nem nevezhetd ritkan repiilének, 6 ugyanis
pilota. Kordbban rengeteg pildtafiilkében készitett mobiltelefonos képet tett
k6zz¢ az Instagramon. Tehat amikor azt irta, hogy ,,mindjart leszallunk, csak
még csinalok egy selfie-t”, akkor azt ugy értette, hogy par masodperc mulva 6
maga fog landolni egy nagy utasszallitd géppel, tobb szdz utassal a hata
mogott. De elétte még mobiltelefonjaval vacakol, buta arcot vag a kameraba.
Utana esetleg szinsziirdket probalgat az elkésziilt képen, hogy az még szebb
legyen. Majd viccesnek gondolt megjegyzéssel egyiitt feltdlti az internetre,
hogy minél tobb ismeretlen rajongdja lajkolhassa azt. Amikor mindezzel
végzett, akkor talan a vészesen kozeledd leszallopalyara is vet egy futod
pillantast. Baumgardner késébb azt allitotta, hogy minden képét a f6ldon
csinalta, fliggetleniil a melléjiik irt megjegyzésektol.

Az amerikai Quartz internetes Ujsag altal néhany hete robbantott sztori az
»Instagram pilétairdl” igencsak nagyot szolt, rengeteg tévécsatorna, Ujsag
foglalkozott az tliggyel. Az érintett pilotdk és kollégaik értheté modon nem
oriiltek talzottan a nem kivant figyelemnek. A Quartz fél éven keresztiil
figyelte sok pilota internetes fiokjat, és lementettek minden pildtafiilkében
készitett képet. Aki kiilondsen aktiv volt ezen a téren, attol nyilatkozatot is
kértek, de legtobbjiik azonnal tordlte magat és képeit az Instagramrol, és
probalt eltinni a figyelem eldl. Amit azonban egyszer feltoltottiink az
internetre, azt onnan térélni mar bajosan lehet, hiszen megmarad ezer mas
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helyen is. Az allasukat félt6 pilotak ennél is tovabb mentek. Sokan a riportot
ir6 ujsagirot kezdték zaklatni, kideritették lakcimét, telefonszamat.

Mi a baj az esetenként valoban megkapd, az atlagember szamara ritkan
lathato, a repiild eliils6 ablakan keresztil készilt tajképekkel? Az, hogy
készitésiikkor a repiilés legelemibb biztonsagi szabdlyait sértik meg. Az
amerikai, az europai unios ¢és a nemzetkozi légiigyi hatosagok egybecsengd
rendelkezései szerint a pilotak szdmara tilos szinte minden olyan elektronikus
eszk6z (mobiltelefon, fényképezdgép, zenelejatszd) hasznalata repiilés
kdzben, amely nem a repiilégép alapvetd felszerelései kozé tartozik. Még
akkor is, amikor a biztonsagosnak ¢€s eseménytelennek szamito tizezer labas
magassag felett repiilnek, altalaban robotpildta segitségével. Csakhogy a
legnépszeriibb pilotafotok azok, amelyeket kozvetleniil felszallas utan vagy
landolas elott készitenek. Ilyenkor nemhogy fényképezgetni tilos, de még
csevegni is. Az ugynevezett ,steril pilotafiilkét” eldird szabdlyok szerint
leszallas kozben a pilotdk egymas kozott is csak a gép irdnyitasaval
kozvetleniil Osszefiiggd informacidkat oszthatnak meg, ¢és minden
idegszalukkal a vezetésre kell koncentralniuk.

Természetesen a sok ordig tartd repiilések unalmasak lehetnek a pilotak
szamara, ami ugyancsak rossz hatdssal van figyelmiikre. Ezért az
utazémagassagon engedélyezett szdmukra, hogy egyenek, vécére menjenek,
még konyvet is olvashatnak, vagy keresztrejtvényt is fejthetnek. Elektronikus
eszkozt azonban nem hasznédlhatnak mindaddig, mig a pil6taiilésben iilnek,
tehat szolgalatban vannak. Sok pilota nem ért egyet ezzel, szerintiik semmilyen
biztonsagi kockazatot nem jelent, ha fényképeznek egyet, akar landolas
kozben. A cikkben sem szerepel egyetlen olyan baleset sem, amelyet a
fényképezd kapitanyok, elsd tisztek okoztak volna (akik minden bizonnyal az
aktiv pilotdk kisebbségét alkotjak). Mégis ezek a szabdlyok, amelyeket
mérlegelés nélkiil koteles betartani minden 1égi szakember. Az amerikai
légiigyi hatdsag szerint 2009-ben a New York allambeli Buffalo térségében
lezuhant repiilogép katasztrofajat, mely 49 emberéletet kovetelt, az okozta,
hogy a pilotak nem tartottdk magukat a steril pilotafiilkéhez. Ezenkiviil egy
tanulméany kimutatta, hogy az elektronikus képernydk szinte ,.elnyelik” a
pilotak figyelmét, sokkal jobban, mint a konyvek vagy tjsagok. Ugyancsak
2009-ben fordult eld, hogy a két pildta olyannyira belemeriilt a laptopjaba,
hogy csak a légi kisérd kérdésére vették észre, hogy mar kétszaz kilométerrel
letértek az Utirdnytol. Az amerikai kozlekedésbiztonsagi hivatal két hete
nyilvanossagra hozott vizsgalati eredménye szerint a selfie mar olt is.
Kideritették, hogy egy tavaly majusban Denver mellett éjjel lezuhant kisrepiild
katasztrofajat az okozta, hogy a pildta és utasa mobiltelefonnal 6narcképeket
készitettek, és elvakitotta 6ket a vaku. Mindketten szornyethaltak.

A repiilés biztonsagossagat szavatolni hivatott rendelkezések folyamatosan
fejlddnek. Ha a kétség legkisebb gyantja is felmeriil valamely eszkdz vagy
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koriilmény veszélyességét illetden, inkabb azonnal betiltjak. gy jartak el a
kilencvenes évek elején a mobiltelefonokkal is. Az akkor merdben Uj
technoldgia hatasair6l semmit sem tudtak, minddssze annyit, hogy
radidhullamokat bocsat ki, amelyek elméletileg befolyasolhatjak a repiilogép
miikddését, ezért megtiltottak hasznalatukat. Evtizedek teltek el, és semmilyen
értékelhetd bizonyiték nem sziiletett arrdl, hogy a mobiltelefon eséllyel
katasztrofat okozhatna. Az utasok telefonjai miatt soha nem zuhant le vagy
hibasodott meg repiild, pedig a kozvélemény-kutatdsok szerint az emberek
hatvan szazaléka kordbban sem kapcsolta ki a zsebében lapuld mobilt. Tehat
feltételezhetjiik, hogy miota ezek az eszk6zok altalanosan elterjedtté valtak,
minden egyes repiildgépen végig lizemelt legalabb egy, de inkabb sok telefon.
Végiil tavaly lépett érvénybe e tilalmak felold4sa, igy ma mar a legtobb
replildtarsasag engedélyezi a telefonok haszndlatat a repiilés teljes id6tartama
alatt. Problémarol azota sem érkezett hir.

A mobiltelefonok tilalma talan értelmetlen volt, a repiilésbiztonsagi
szabalyok nagy része azonban korantsem az. Sok katasztrofa egyértelmiien
visszavezethetd e szabalyok megszegésére. A legutobbi nagy visszhangot
kivaltd baleset az Air Asia légitarsasag Indonéziabol Szingapurba tartd
jéaratanak lezuhanasa volt 2014 utolsé napjaiban. Bar a tragédiat valosziniileg
a kiilondsen rossz iddjaras okozta kozvetleniil, kideriilt, hogy a légitarsasag
engedély nélkiil repiilt vasarnap. Indonézia repiilési szempontbdl a vilag egyik
legveszélyesebb orszaga. Mikdzben a kdzéposztaly erésddésével dinamikusan
nd a repiilni vagyo emberek tdomege, az orszag szamos légitarsasaganak olyan
rosszak a baleseti statisztikdi, hogy az eurdpai és az amerikai hatosagok
kitiltottak oket 1égteriikbol.

Tavaly mintha tobb 1égi katasztrofa lett volna a szokasosnal. A malajziai
légitarsasag két gépe is lezuhant, az egyik még marciusban eltlint, azdta sem
talaljak, a masikat Kelet-Ukrajna folott 16tték le. Juliusban egy hét alatt harom
nagy repiild is lezuhant. A lel6tt malajziai gép mellett a Trans Asia jarata
Tajvan felett és az Air Algerie gépe Maliban. A harom balesetben 462-en
haltak meg néhany nap leforgasa alatt. Sokan a hirek hallatan arr6l kezdtek
toprengeni, hogy mindez csak a véletlen miive-e, mi tette 2014-et a repiilés
legkatasztrofalisabb évévé. Nos, errdl szo sincs.

A lezuhant repiil6k szamat tekintve valdjaban 2014 volt a sugarhajtast
polgari repiilés torténetének legbiztonsagosabb éve. Osszesen 111 gép
szenvedett balesetet. A hetvenes években ez a szam haromszaz koriil mozgott.
A képhez azonban az is hozzatartozik, hogy az elveszett emberéleteket tekintve
nem ilyen j6 a helyzet. Osszesen 1320-an haltak meg, ami jelentds,
haromszoros emelkedés 2013-hoz képest, amikor rekordkevesen, 459-en
haltak meg repiildszerencsétlenségben. A repiiléstorténet harom leghalalosabb
éve 1972 (3400 aldozat), 1985 (majdnem 3000) és 1996 (2800 halott) volt, de
a hetvenes-nyolcvanas években az atlag is 2000 koriil mozgott. Tehat az 1320
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aldozat az utobbi rendkiviil j6o évekhez képest kiugrd ugyan, de kozel sincs az
évtizedekkel ezelotti allapotokhoz.

E statisztikdkat tovabb javitja, hogy manapsag Osszehasonlithatatlanul

zsufoltabb a légtér, mint korabban. Tavaly volt az els6 olyan év, amikor a
polgari repiildjaratok szdma egyes napokon meghaladta a szazezret, a teljes
évre 37,4 millio jaratot terveztek a légitarsasagok. E jaratok Osszesen
harommilliard koriili 1égi utast szallitottak. Mindezeket figyelembe véve
kevesebb mint harom baleset torténik minden egymillio repiilésre
vonatkoztatva.
Melyik kozlekedési mod hat a legbiztonsagosabb? 2011-ben az Eurdpai
Unidban 2300 vonatbaleset tortént, amelyekben 1239 ember halt meg. A
becslések szerint ez négy halalesetet jelent minden tizmillidrd utaskilométeren
(ha egy vonaton szaz ember utazik, és tiz kilométert tesz meg, az ezer
utaskilométernek szamit). A kozuti balesetekben évente 1,24 millio ember hal
meg vilagszerte, amely tizmillidrd utaskilométerre vonatkoztatva nyolcvan
halalesetet jelent. Ugyanez az érték a repiildgépeknél harom emberélet.

Idén februdr 4-én a Trans Asia légitarsasdg Tajvanrol Kindba tartd jarata
roviddel a felszallas utan a tajpeji Csilung folyoba zuhant. A 38 aldozatot
koveteld balesetet az tette a vilag kozvéleménye szamara kiilondsen
dramaiva, hogy az oldaldra fordult, alig egyéves repiilégép letarolt egy
hidat, és ezt az egyik autoban lizemel6 videokamera rogzitette is. A baleset
pontos okai egyeldre nem ismertek, de a pilotak két perccel a felszéllas utan
a hajtomi kigyulladasat jelentették. Sokan felvetik, hogy az lizemeltetd
Trans Asia miikodése koriil valami nagyon nincs rendben, mert alig fél éve
egy masik tajvani jaratuk is szerencsétleniil jart. Akkor 48 ember halt meg.

2015. februar 28.
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LefOtt a kave

A termékek, amelyek a fogyasztok lustasagara épitenek, sikerre vannak
itélve. A kavét rejto kapszula, amely egyetlen csésze ital fozésére alkalmas,
fényesen bizonyitja e tézist. Am a kapszulik ujrahasznosithatatlanok, és
otszaz év alatt bomlanak le. A keletkez6 sok ezer tonnanyi szemét
gyakorlatilag kezelhetetlen.

J6 par éve attértlink otthon a kapszulas kavéra, részben egyszeriisége, de foként
a lef6zott ital mar-mar kavéhazi eszpresszot idéz6 mindsége miatt. Ez persze
nincs ingyen, hiszen gyartotol fliggden egy kapszula (€s igy egy csésze kave)
ara 120-150 forint. Keveseknek tlinik fol, hogy ez menynyire draga, hiszen a
negyed-fél kiloés csomagokban arult szemes vagy Orolt kavé egyszer csak
elfogy — de ki emlékszik akkor mar arra, hogy pontosan hany adag kavét
készitettiink beldle... Azeldtt kotyogos kaveéfozot hasznéaltunk. Hogy tisztan
lassuk a koltségeket, annak idején lemértem, pontosan mennyi kavét toltiink
bele egy alkalommal. Kidertilt, hogy egy csésze kavéhoz nagyjabol tiz gramm
alapanyagot hasznalunk fol. Ez még a dragabb markak hasznélatakor is azt
jelenti, hogy legfeljebb 35-40 forintba keriil egy csésze kavé. Ezt tetézi, hogy
a kapszulakba minddssze hat-hét gramm kavét toltenek, majd négy-otszoros
aron értékesitik.

A kavékapszulak legstulyosabb ara mégsem az arcédulajukon szerepel.

,Néha mar sajnalom, hogy megcsinaltam — nyilatkozta a The Atlantic
magazinnak John Sylvan, aki 1992-ben feltalalta a vilag elsé kapszulas
kavérendszerét. — Nekem nincs is otthon ilyen, mert nagyon draga, és
egyébként sem bonyolult kavét fézni. Olyan, mintha cigarettaba [sodortuk
volna] a kavét: egy addiktiv hatdanyag egyadagos kiszerelése.” Persze érthetd,
hogy Sylvannek savanyt a sz616, hiszen még a piaci robbanas elétt eladta a
kapszulakat gyartd6 Keurig (a név hollandul ,kiilonlegesen izletest” jelent)
cégbeli lizletrészét potom Otvenezer dollarért izlettarsanak, igy nem részesedik
a mara sok milliard dolléros iizletbdl. Sylvan allitasa szerint azonban 6 sokkal
inkdbb a kapszuldk jelentette hatalmas és megallithatatlanul stlyosbodd
kdrnyezetszenynyezést banja.

Az elmult 6t évben meghdromszorozodott a kapszulas kavégépek piaca, és
az elkovetkezd 6t évben ujra megduplazddhat, olvashaté a qz.com internetes
magazinban. Ahogy a nyomtatopatronok vagy a borotvapengék vilagaban, itt
sem a gépben van a nagy lizlet, hanem az allandoan ujabb vasarlasra késztetd,
egyszer hasznélatos kapszulakban. Mivel minden gyartd egyedi alaka
tasakokat gyart, magukhoz lancoljak a vasarlokat. Pontosabban probaljak.
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Vannak ugyanis olyan cégek, amelyek igyekszenek kihasznalni a nagy markak
népszeriiségét, ¢és a késziilékeikbe ill6 utangyartott, némileg olcsobb
kapszuldkat  gyartanak. EbbOl az  utobbi években  vilagméretii
szabadalombitorlasi perek lettek. Az uttérd kapszularendszerek szabadalmi
védettsége mar le is jart. Igy e régi gépekhez barki gyarthat toltényt, ami tovabb
noveli az évente a szemétdombra keriild kapszuldk mar ma is tizmillidrdokban
mérhetd szamat.

Csak a Keurig annyi kapszulat adott el 2014-ben, hogy egymas mellé
helyezve Oket tizszer korbeérnék a foldet. A George Clooneyval hirdetd,
piacvezetd Nespresso 2013-ban 28 milliard kapszulat értékesitett. A kapszulak
altalaban kis miianyag csészék, amelyekbe néhany gramm kavét toltenek, €s
az oxidacidjuk megeldzése végett a maradék helyet nitrogénnel toltik meg. A
tartalyokba papirsziirét helyeznek, végiil fémfoliaval zarjak le oOket (bar
vannak parna alaku kiszerelések is). A szadmos alapanyagbol allo, lezart
struktira a gyakorlatban lehetetlenné teszi a hulladék szelektiv gytijtését és
Gjrahasznositasat. Igy a lefozott kapszulak teljes tomege megy a
hulladéklerakokba vagy jobb esetben a szemétégetokbe.

De ha valaki esetleg venné a faradsagot, hogy minden egyes hasznalt
kapszulat szétszedjen, és a muianyag csészét az aluminiumfedél és a kavé
nélkiil ujrahasznositsa, akkor sem jarna sok sikerrel. A kapszuldk 95 szazaléka
ugyanis tobbféle Osszetevobol allo kompozit milanyag rétegekbdl késziil.
Kiilsejiik polisztirénb6l van, talalunk benniik etilén-vinil-alkoholt is, amely
meggatolja, hogy a héhatids miatt vegyi anyagok jussanak a tobbi rétegbdl a
kavéba. Tovabba polietilén is van benniik, amely konnyliszerrel kibirja a f6zés
kozben fellépd hdséget és a nagy nyomast, illetve a parat sem engedi at.
Mindez a 6 funkcidé szempontjabol lehet, hogy elényds, viszont a kapszula
emiatt praktikusan ujrahasznosithatatlan. Az egyik kritikus szerint a kavét
elpusztithatatlan atombunkerbe zartak. Sylvan szerint 6 sosem gondolta volna,
hogy az emberek otthon is automatakavét akarnak inni. O arra szamitott, hogy
az irodakban terjed majd a rendszer, ahol fontos a reprezentacio, illetve a
higiénia, mivel sokan hasznaljadk ugyanazt a késziiléket. Azon azonban nincs
mit csodalkozni, ha a profitorientdlt cégek mindent megtesznek, hogy
termékeik vevokorét (akar azok irracionalis viselkedési hajlamait is
kihasznalva) szélesitsék.

Bar az utobbi honapokban lassulni latszik a Keurig-kapszulak irdnti kereslet
eddig toretlen novekedése, a cég és versenytarsai maris megtalaltak a kitorés
utjait. A kavé mellett teat és tiditokoncentratumokat is kinalnak a vevOknek. A
cél lathatoan az, hogy az emberek mindenféle italt kapszulakbol készitsenek, e
torekvés kornyezetre vald hatasa legtobbjiiket lathatéan kevéssé érdekli.

Kill the K-Cup (Old meg a k-kapszulat!) — ez annak a YouTube-ra feltdltott
(tinyurl.com/kapszula) videonak a cime, amelyet az elmult honapokban sok
ezren osztottak meg a kozosségi haldézatokon. A rovidfilm a foldonkiviiliek
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crer

invazigjat jovendold katasztrofafilmek stilusaban jeleniti meg a
kavékapszulakat, amelyek gonosz idegenként a fold elpusztitasara tornek.
Noha a vided készitdje igyekszik fenntartani anonimitdsat, a film triikkjei
hollywoodi mindségiliek, igy sokan jelentds anyagi forrasokkal rendelkez6
lobbicsoportokat sejtenek a hattérben.

Optimizmusra adhat okot, hogy a probléma a figyelemfelhivo
kampéanyoknak koszonhetéen maéra bekeriilt a koztudatba (legaldbbis
Amerikaban, ahol jo par évvel korabban kezd6dott a kapszuladriilet). A Keurig
mar arul Ujrahasznosithatd kapszuldkat is, bar ezeket a vevOknek kellene
szétszedniiik és szelektalniuk, amit nem biztos, hogy sokan megtesznek.
Felvettek ,,fenntarthatosagi menedzsert” is, akinek az lenne a feladata, hogy
iranyitsa a kapszuldk Ujrahasznositasat, valdjaban inkabb az lirinvazids vided
keltette rossz kozkép kartételének mérséklése a feladata. F6 termékiik még
évekig kezelhetetlen marad, mert még 6k sem tudjak, mit lehetne kezdeni vele.

Vannak gyartok, akik viszont tudjdk. Az uj-zélandi Honest Coffee
Company (Oszinte Kavécég) olyan kapszuldkat gyart, amelyek illenek a
Nespresso-masindkba, de a szokdsos csészék Otszaz éves lebomlasi idejével
szemben 180 nap alatt GsszetevOire esnek szét a természetben. A tobbféle
milanyag és aluminium helyett névényi rostokbol és cellulozbdl késziil. A
Nespresso a feltalalok szerint nem Oriilt annyira a talalmanynak, ezért csak
hosszas birosagi eljaras végeztével sikeriilt jogot szereznilik arra, hogy a
vilagcég rendszerével kompatibilis  kavétoltényeket arulhassanak Uj-
Zg¢landon. Abban biznak, hogy a termékeikkel azt a kdrnyezettudatos vasarloi
réteget szolithatjak meg, amelyik szeretett volna eddig is kapszulas kavét inni,
de elkedvetlenitettek a mellékhatasok. Az araik nagyjabol azonosak az eredeti
Nespresso-kapszulak araival, de — amint az egyik alapito nyilatkozta — csak az
0 termékiikhoz jar az a felszabadult érzés, hogy a hasznalt kévékapszulat
nyugodt szivvel dobhatjuk a kert végi komposztalotartalyba.

2015. marcius 16.
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Jogos-e a vészcsengo?

Az angol als0haz nemrégiben engedélyezte, hogy az orvosok a lombikbébi-
kezelést megel6zoen modosithassak az anya petesejtjét, konkrétan
kicserélhessék benne a mitokondriumnak nevezett, némi orokitéanyagot
tartalmazo sejtszervecskéket. Ezzel a sziiletendé gyermek harom ember
DNS-ét tartalmazza majd. Jo-e ez igy?

Masfél milliard évvel ezeldtt néhany baktérium rajott, hogyan kertilheti el azt,
hogy az 6t bekebelezd nagyobb sejt megeméssze. Bar a baktérium és a
gazdasejt viszonya kezdetben kifejezetten ellenséges lehetett (a nagy sejt meg
akarta enni a baktériumot, vagy épp ellenkezbleg, a baktérium akarta
parazitalni leend6 gazdajat), az evolucio soran kdlcsondsen elényds kapcesolat,
szimbidzis alakult ki kozottik. Innen a tedria elnevezése: endoszimbionta-
elmélet. Ahogy multak az évmillidk, a gazdasejt és a benne €16 baktérium
kozotti kapcsolat olyan szorossa valt, hogy mar nem is tudtak volna egymas
nélkiil meglenni. A baktérium (amelyet innentél kezdve mitokondriumnak
neveziink) felvette a megvaltozo foldi éghajlat miatt feldisuld oxigént, amely
kéros lett volna a gazdasejtnek, és a tapanyagokat elégetve energiat termelt,
amelyet visszaadott a gazdasejtnek. Eredeti bakterialis génjeinek jo részét is
atadta a nagy sejt magjanak, hogy azok beépiiljenek az ottani kromoszdémékba,
de néhanyat azért megtartott beldliik mind a mai napig.

Az emberben (és minden mas nem baktériumszerii él61ényben) tehat kétféle
orokitéanyag dolgozik. Husz-harminc ezer gén a sejtmagban és 37 gén a
mitokondriumban. Ez a teljes DNS masfél ezreléke, igy a hirtelen népszeriivé
valt ,,haromsziilés gyerekek” helyett pontosabb 2,001 sziiléset emliteni. A 37
gén koziil egy sem hat az ember kinézetére, személyiségére. Viszont
l1étfontossaguak a sejtek oxigénfelvétele, energiatermelése szempontjabol,
defektusuk pedig szornyii és gyodgyithatatlan betegségeket okoz: a vaksagtol
kezdve a diabéteszen 4t az izomsorvadasig. A mitokondridlis gének
Kijavitasara” jelen tudasunk szerint nincs mod, viszont a gyerekek fél
szézaléka mutaciot hordoz benniik, €s szazezer gyermekbdl tizendt stlyos
betegen jon emiatt vilagra. Az egyetlen ma ismert gyogymod azonban sokak
tudataban bekapcsolja a jo €s a rossz tetteket megkiilonboztetd vészcsengot.
Kérdés, hogy jogosan-e.

A brit parlament képvisel61 nemrégiben a vilagon el0szor gy modositottak
az in vitro megtermékenyitésrél (népszerii nevén a lombikbébi-kezelésrol)
sz0lo torvényt, hogy ezentil meghatdrozott médon modositani lehet majd a
megtermékenyitendd petesejtet még a méhbe torténd beiiltetés eldtt. Erre a
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mitokondriumhibdk  kikiiszobolésének  érdekében van  sziikség. E
sejtszervecskék ugyanis kizardlag anyai agon Oroklédnek. Amikor az apa
spermiuma megtermékenyiti a petesejtet, nem ad 4t neki mitokondriumokat, a
1étrejovo zigdta (megtermékenyitett sejt), majd az embrio kizardlag az anyatol
O0rokolt mitokondriumokat tartalmazza. Ha azok hibasak voltak, akkor a
gyermek is biztosan beteg lesz. Ez szornyli tudat azoknak a ndknek, akik
tisztaban vannak azzal, hogy mitokondridlis betegségiik van, hiszen nem
hozhatnak vilagra egészséges gyermeket.

Elméletben azonban létezik megoldas. Allatkisérletekben, illetve
laboratoriumi koriilmények kozott emberi petesejten is sikeresen végeztek mar
sejtmagatiiltetést. Ilyenkor a beteg mitokondriumokkal rendelkezd anya
petesejtjébdl kiveszik a sejtmagot, és egy egészséges néi donor petesejtjébe
helyezik (amelybdl elézdleg eltavolitottak a sajat magjat). Ily médon kiméra
sejt jon létre, hiszen benne két személytdl szarmazo6 orokitdanyag létezik
egymas mellett. Ezutan ezt a petesejtet a klasszikus médon megtermékenyitik
az apa spermiumaival, és beiiltetik az anya méhébe. Hasonlo modszerrel a mar
megtermékenyitett petesejtek sejtmagjait is ki lehet cserélni. Ha sikeres a
folyamat, olyan gyermek sziiletik, aki az Osszes fontos anyai génjét az 6t
vilagra hozd no6tdl kapta, viszont nem kell a genetikai betegségek terhét
viselnie. Elméletben.

Az eljarasnak sok orszagban vannak tdmogatéi (foként a reprodukcids
klinikdkon dolgoz6 szakemberek ¢és a mitokondridlis betegségekben
szenvedOk lobbiszervezetei), de eddig nyiltan sehol sem engedélyezték a
klinikai alkalmazasat. Egyesek ugy gyanitjak, hogy Kinaban, esetleg Japanban
jelenleg is végeznek titokban hasonld beavatkozasokat a nagypénzi
pacienseknél. Az Egyesiilt Allamokban tavaly tartott utoljara meghallgatast a
gyogymodokat engedélyezd élelmiszer- és gyogyszeriigyr hivatal (FDA),
amely azzal zarult, hogy tovabbi kutatdsra van sziikség ahhoz, hogy
megbizonyosodhassanak a mddszer biztonsadgossagat illetden. Az Egyesiilt
Kiralysadgban azonban ezen mar til vannak, az ottani hivatal a rendelkezésre
allo bizonyitékok alapjan biztonsagosnak taldlta az eljardst. A mostani
torvénymodositassal (amelyet a lordok hazdnak még el kell fogadnia) Nagy-
Britannia lesz az elsé orszag a f61don, ahol torvényesen lehet majd alkalmazni
ezt a modszert a klinikai gyakorlatban is. David Cameron miniszterelnok,
akinek elsd fia, Ivan stlyos betegen jott a vilagra, és hatévesen elhunyt, igy
indokolta tamogatésat: ,,Mint olyasvalaki, aki pontosan tudja, hogy milyen
érzés, amikor az ember gyermeke sulyosan sériilt, egylitt érzek a
[mitokondrialis rendellenességgel ¢€16] sziilokkel. Ez az eljaras a kutatasi
eredmények alapjan megvalosithatd, €és semmi koze ahhoz, mintha istent
jatszandnk a természettel. Sokkal inkdbb hasonlit a vese- vagy a
tiildoatiiltetéshez, és nem okoz semmiféle gyokeres valtozast emberi 1étiink
jellegében.”
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— Alapvetden mindenféle betegség gyogyitasa, megeldzése, foként ha
haldlos korokrol van szo, j6 dolog. A mitokondrium korantsem csak az
energiatermelésben vesz részt, de alapvetd szerepet jatszik az apoptdzisban, a
programozott sejthaldlban is. Igy hibaja a legkiilonfélébb fejlédési
rendellenességeket okozhatja — mondja Falus Andras akadémikus, a
Semmelweis Egyetem Genetikai, Sejt- és Immunbiologiai Intézetének
egyetemi tanara. — A magatiiltetés azonban mindig felveti annak lehetdségét,
hogy zavar keletkezik az egymasra hat6 gének muikodésében, illetve a
génmilkddés és a kornyezeti tényezOk kapcsolatdban. Emiatt az efféle
modszerekhez csak a lehetd legnagyobb Ovatossaggal és hosszt ideig tartod
kisérletezéssel szabad nyulni.

Sokan nem értenck egyet e torekvésekkel. Az ellenzok érveit két élesen
elkiiloniilé csoportra bonthatjuk. Egy résziik vallasi-erkdlcsi alapon
helyteleniti, hogy barhogyan is befolydsoljuk a petesejt (és igy a késdbbi
embri6) tulajdonsagait. Ervelésiik szerint ez lenne az elsé 1épés azon az igen
csuszos lejtdn, amely hamarosan az ugynevezett dizajnerbabak létrejottéhez
vezetne. Az 6 szemilkkben ugyanis nincs elvi kiilonbség akdzott, hogy a
szliletendd utdd betegséget okozd génjeit cseréljiik ki ,,jokra”, vagy egyéb
tulajdonsagaikat, példaul borik, hajuk, szemiik szinét, esetleg
intelligenciajukat vagy fizikai erejiiket alakitjuk kénylink-kedviink szerint. A
katolikus egyhéz amiatt is tiltakozik, hogy a metddus sziikségszeriien
petesejtek vagy megtermékenyitett zigotak elpusztitdsaval, értelmezésiikben
életiik kioltasaval jar, irja a Popular Science magazin.

A kritikusok emellett konkrét, esetenként kutatdsi eredményekkel is
alatdmaszthat6 érveket hoznak f6l az eljarassal szemben, azt hangoztatva, hogy
annak kimenetele bizonytalan, potencialisan nagyobb bajt okoz, mint amelyet
meg akar gyodgyitani. Masok azt is felvetik, hogy mi értelme van véllalni a
kockazatos magatiiltetés minden veszélyét, amikor a donor anya petesejtjét
teljes egészében is hasznalhatnék. igy az eljaras praktikus szempontbél nem
kiilonbozne a mara rutineljarassa valt lombikbébi-kezeléstél. Csakhogy a
tdmogatok szerint sok nd nem tudna belenyugodni abba, hogy a benne
novekvd, majd altala vildgra hozott csecsemOhdz genetikailag semmi koze
nincs. Mindez egyes pszichologusok szerint hatassal lenne az anyai érzéseire,
¢€s hosszl tdvon a gyermek pszichéje sériilne az ellenérzéseivel megkiizdeni
képtelen anya viselkedése miatt.

— Ez a mitokondridlis betegségek megeldzésének ma ismert egyetlen
lehetdsége, €s a tamogatok minden bizonnyal joéindulatiiak. Az butasag, hogy
ezek tervezett babak lesznek, hiszen a személyiséghez e géneknek semmi
koziik. El kell azonban jutni a kutatdsokkal addig a pontig, hogy igazolhato
legyen, hogy az eljaras nem okoz mellékhatasokat. Viszont az is igaz, hogy
nagyon nehezen lesz bebizonyithatd, hogy az esetleges fejlodési
rendellenességek nem emiatt alakulnak ki — tartja Falus Andras. — Hogy ¢én
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hogyan szavaztam volna a brit képviselok helyében? Ha azt kérdezték volna,
hogy induljanak-e meg az emberi alkalmazast célzé alapos kisérletek, akkor
igennel. Ha viszont azt, hogy holnap mar a klinikai gyakorlatban is
alkalmazhatéva valjon-e az eljaras, akkor nemmel.

2015. marcius 21.
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Exponalt emlekek

A fotozas elveszitette értékét abban a pillanatban, amikor ingyenessé valt
a fényképek készitése — vélekednek sokan. A digitalis korban szinte
minden hordozhaté eszkoz kamera is egyben, és altalanos divatta, szinte
tarsadalmi elvarassa valt, hogy életiink legérdektelenebb masodpereceit is
megorokitsiik. Mindig is ezt akartuk csinalni, vagy a technolégiat
vagyunk képtelenek a helyén kezelni?

Két évvel ezel6tt, Ferenc papa megvalasztasa utan két kép jarta be a vilagsajtot
¢és az internetes kozdsségi halozatokat. Mindkettd a romai Szent Péter tér
kozelében Osszegylilt tomeget abrazolta. Az elsé 2005-ben késziilt, amikor II.
Janos Pal ravatalahoz érkeztek a hivok. A foton lathatd tobb szaz ember koziil
mindossze egy tart a kezében telefont, és fényképez vele. A masodikat nyolc
évvel késébb készitette az Associated Press fotoriportere XVI. Benedek
lemondasa utan, Ferenc beiktatasakor. Ekkor mar mindenkinek kékesen
vilagitd képernydjli okostelefon, s6t tablaszamitogép volt a kezében — a sok
vibrald fénypont elvonja az ember figyelmét a tomeg eldtt zajldé eseményral.

A két fotd sokak szerint fényesen dbrdzolja, hogy mekkorat fordult a vilag
az ¢vtized eleje tdjan. Manapsdg az emberek késztetést éreznek arra, hogy
mindent lefényképezzenek maguk koriil. Mindez akkor is igaz, ha a fent
felidézett két fotd Osszevetése kissé santit, hiszen az elsé egy megrenditd, a
masodik pedig Oromteli pillanatban késziilt. Mar 2005-ben, Benedek
beiktatasakor is sokan fényképeztek az linneplé tomegbdl, bar nem
okostelefonnal (hiszen az elsd¢ Iphone megjelenése eldtt két évvel voltunk
akkor), hanem fényképezogéppel és videokameraval.

Ma mar senkit sem lep meg, ha rockkoncerten a korabban s6tétbe burkolozo
(esetleg lirai szdm kozben ongyujtojukkal vilagitd) rajongdk mindegyikének
kezében ott vilagit a telefon, mikdzben fényképezi és videdra rogziti a
koncertet. Ez azért érthetetlen, mert a mobiltelefon kameraja sotétben, egy
tancold ember kezében, a kozdnség visszhangzd ovacidja kozepette csak
hasznalhatatlan felvételt tud rogziteni.

Bérmi torténik az utcéan, a jarokeldk azonnal fényképezik az eseményt, és
toltik fol a Facebookra, hogy megosszak ismerdseikkel az ¢lményt. Néhany
hete irtunk azokrdl a pilotdkrol, akik a legelemibb repiilésbiztonsagi
szabalyokat felragva leszallas kozben is mobiltelefonjukkal fényképezik a
kétségtelentil latvanyos tajat (Steril fotok. 2015. februar 28.). A fényképezés a
digitalis technoldgia térhoditasdval a mindennapok része lett. A mai emberek
naponta készitenek annyi fotot, mint amennyit korabban honapok alatt.
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Mi okozhatta ezt a valtozast? Az els6é dolog, amely mindenkinek eszébe jut,
a digitalis fotdzas ,,ingyenessége”. Természetesen pénzbe keriil a késziilek, de
utana az elkészitett fotok mar gyakorlatilag nem jarnak koltséggel, igy az
emberek ujja szabadon tapadhat az exponalogombra. Ezzel szemben régen, az
analog fényképezdgépek koraban a filmtekercs €s az el6hivés éara is borsos
volt, igy nemritkan a 36 kocka eleje még a ballagason késziilt, kdzepe a
nyaralds idején, a vége pedig valamelyik rokon sziiletésnapjan. Ma 36 fotd egy
perc alatt is elkésziilhet. Mindenkinek vannak otthon a fiok aljan évtizedek 6ta
eléhivatlan filmjei, amelyek az id6 muldséaval érdekességiiket veszitették, és
mar nem ¢érték meg a papirnyomatok elkészitésének arat. De a pénziigyi
korlatok leomlésa elegendé magyarazat-e arra, amit sokan a fotdzas teljes
elértéktelenedésének tartanak?

— Nem tartom elértéktelenedésnek azt, hogy sokkal tobb kép sziiletik
manapsag, mint régebben. Bar néhany fényképész biztos elveszitette emiatt a
munk3djat, a fotomiivészet ettdl fliggetlen, él és virul ma is. A digitalis kor
azonban a fényképek olvasdsdban hozta a legnagyobb véltozast. Nem
véletleniil nevezték el a fényképezdgép lencséjét egykor objektivnek, hiszen
azt tartottdk, hogy a gép szenvteleniil, elfogulatlanul rogziti a targy latvanyat.
Ma mar konnytiszerrel lehet modositani a képeket, s nem hihetiink a fotd
objektivitaisdban — mondja Wessely Anna, az Eo6tvos Lorand
Tudomanyegyetem Szociologiai Intézetének munkatarsa, a Fényképezd
szociologusok cimii irds szerzdje. — A fiatal generdcid fényképezdgéppel
jegyzetel, nem noteszbe jegyzi fel, amire emlékezni akar, inkabb lefényképezi
azt.

A szociologus arra hivja fel a figyelmet, hogy joszerével eltiintek a
fényképalbumok. Evtizedekkel ezelott egy csalad egész torténete belefért
néhany vastag konyvbe. Manapsag talan az eskiivorél vagy a gyermek
sziiletésérdl késziilt képeket rendezik albumba, de méast nem. Ugy vélekednek
sokan, hogy a fotok ugyis ott vannak a szamitogépen, konnyebb Oket ott
megtalalni, bongészni. Valdjdban azonban a rengeteg kép hamar
kezelhetetlenné valik, €s a legfontosabb felvételek is eltlinnek a tomegben.
Azzal sem szamolnak, hogy mi lesz évtizedek mulva, mit csindlnak, ha
elromlik a vincseszter, vagy mar nem lesz olyan eszkdz, amely olvasni tudna
a régi adatokat.

Ha megkérdezik az embereket, miért fényképeznek le mindent, amit latnak
az utcan, az allatkertben, sporteseményen, legtobbjiik azt mondja, meg akarja
Orizni az €lményeit, €és a fotd segitségével késdbb konnyebben felidézheti és
megoszthatja Oket masokkal. Csakhogy szamos pszicholdgiai kisérletbdl
kideriilt, hogy a vég nélkiili, atgondolatlan fotdzas éppen hogy rontja a
memoriat. Az amerikai Fairfield Egyetem pszicholdgusai didkokat kértek meg
arra, hogy a helyi miizeumban jarva figyeljék meg a képeket, szobrokat, és egy
résziiket fényképezzék is le a mobiljukkal. A masnapi memoriatesztet
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kiértékelve kidertilt, hogy azon miialkotasok, amelyeket le is fotoztak, sokkal
kevésbé ragadtak meg emlékezetiikben, kevésbé tudtak felidézni részleteiket,
mint azok, amelyeket csak megnéztek.

Ugyanez igaz a gyerekek novekedésérdl készitett fényképekre is. Azok a
szllok, akik naponta ezer képet készitenek gyerekeikrol, gyakran rosszabbul
képesek felidézni csemetéjiik fejlodésének mérfoldkoveit, mint azok, akik
elvileg kevesebb 1ddt toltenek a benyomasok fizikai archivalaséaval, ,,pusztan”
atélik azokat.

Talan az altalunk latottak fényképezésénél is meglepdbb divat az
onarcképek (elterjedt angol kifejezéssel: selfie-k) gyakori megosztdsanak
szokasa. A selfie-t néhany éve az angol nyelvteriileten meghataroz6 oxfordi
szotar szerkesztdi az év szavanak valasztottdk. Ma mar a legtradicionalisabb
posztokat bet6ltok is szivesen élnek vele, hiszen az emberek lathatéan nagyon
szeretik. Ferenc pédpa egyik legismertebb képe 6t €s a hozza érkezett zarandok
fiatalokat 4brazolja, amelyet a képen lathatdo egyik lany készitett a
mobiltelefonjaval. Colin Powell volt amerikai vezérkari foéndk és
kiiliigyminiszter ezrek tetszését valtotta ki azzal, hogy Facebook-oldaldra
feltoltott egy Onarcképet, amelyet Gtven évvel korabban készitett magarol
tikorbol. Azt irta a kép ala, hogy ¢ mar akkor selfie-zett, amikor még senki
sem tudta, hogy az micsoda. A divatra természetesen a kereskedelem is
raérzett, a legtobb ) mobiltelefonon mar el6l is van kamera. A legljabb
kotelezd kellék pedig a selfie-bot, egy teleszképos pdalca, amely
meghosszabbitja az ember karjat, hogy a messzebbrdl készitett foton jobban
kibontakozhasson az dnfénykép hattere. Bar jelenleg népszerti az eszkoz, tobb
jel mutat arra, hogy nem 4ll eldtte fényes jovO. A vildg nagy muzeumai,
sportstadionjai egymds utan tiltjdk be a hasznélatit balesetveszélyre
hivatkozva. A selfie-bot népszerisége mindenesetre arra utal, hogy a
mindennapi 6narcképeken a legtdbb esetben valdjadban a hattér a legfontosabb.

— A selfie arra iranyuld erdfeszitésként értelmezhetd, hogy a készitd
megbizonyosodhassék arr6l, hogy létezik, hogy ott volt a helyszinen, és
valoban véghezvitte azt a tettet, amely kozben lefényképezi magat. Azért lett
ilyen fontos az onarckép, mert az az élmény valt egyediil értékessé, hitelesse,
amelyrdl fénykép késziilt — tartja Wessely Anna. — Mikozben rengeteg
szituacioban késziilnek selfie-k, ezek rendkiviil sablonosak, mereven
ragaszkodnak a mindenkori konvencidkhoz. Turistalatvanyossagok elott
példaul muszaj fényképezkedni, gyakran még a testhelyzetet sem szabadon
valasztjdk meg. Ezaltal nem a valdsagos €lményeiket orokitik meg, hanem
mintegy eldallitjak az elvarasoknak megfelelé emlékeket.

Bar egyes pszichologusok hajlamosak minden divatjelenséget
fliggdségként beallitani, egyes szélsOséges esetekben valdban nehezen
érthetok az Onarcképkészités motivumai. Az interneten mar kiilon honlapok
gyljtik a temetéseken, temetOkben készitett selfie-ket. A jellemzden fiatal
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felhaszndlok latszolag biiszkén mosolyognak a sajat maguk altal tartott
kameraba, mikdzben a hattérben nemritkdn halott hozzatartozojuk nyitott
koporsoja latszik.

Két éve a tinédzser Breanna Mitchell valtott ki jogos felhdborodast ezrekbdl
az interneten, amikor mosolygos selfie-t készitett az auschwitzi barakkok
kozott. A képfelirat végére az ilyenkor szinte elvart mosolygos arcot formald
ikont is odatette. Bar sokan megbotrankoztak, azota a lany szdmos kovetore
talalt, szinte divatot teremtett.

2015. 4prilis 4.
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Vigyazat, lohus!

Az Europai Parlament tamogatta azt az uj jogszabalyt, amely a jovoben
eléirna a gyartok szamara, hogy a feldolgozott élelmiszerek dsszetevoinek
is megjeloljék a pontos eredetét. Az Gj torvény a két évvel ezel6tti botrany
hatasara sziiletett, amikor marhahusosnak beallitott élelmiszerekben
talaltak lohust. Kérdéses azonban, hogy az elhatarozott szigord
szabalyozas atvihetd-e a gyakorlatba, és Kivel fizettetik meg az arat.

Rohad6 dogok a marhaburgerekben — a gyakran izlésteleniil hatasvadéasz angol
bulvarlap, a Daily Mail ezzel a cimmel jelent meg két éve, amikor a
16htsbotrany el6szor keriilt felszinre. {rorszagot, majd masnap Nagy-
Britanniat szinte sokkolta, hogy amit addig tiszta marhahusnak gondoltak,
sokszor hatvan-hetven, st szdz szazalékban ledlt lovakbdl szarmazik. A
kialakul6 kozfelhdborodas a kergemarha-kor kivaltotta panikhoz volt hasonlo.
Az érintett aruhazak, éttermek kétségbeesetten probaltdk megorizni,
visszanyerni a vasarlok bizalmat, kevés sikerrel. Sokan a marhahus teljes
bojkottjara szolitottak fol, mondvan, ugyis hamisitjak. Az ir, az angol ¢és (a
globalis kereskedelemnek koszonhetden) sok mas orszdg husipara keriilt
megint hatalmas bajba.

Kevéssé ismert, hogy pontosan mi kelthette fel az ir élelmiszer-biztonsagi
hivatal gyangjat, mindenesetre 2012 decemberében szamos, névleg
marhahusbdl késziilt terméket teszteltek, és benniik 10, sertés és mas allatok
DNS-¢ét keresték. A teljes bizonyossag érdekében még fiiggetlen németorszagi
laborokba is kiildtek mintakat, de az ottani eredmények is megerdsitették a
sajat adataikat. A 2013 janudrjanak kozepén nyilvanossagra hozott
eredmények szerint a legnagyobb szupermarketekben forgalmazott
hamburgerbe szant huspogéacsakban, mirelit lasagnékben €s mas mélyhiitott
termékekben, tovabba marhahusos tésztaszoszokban, husgolydkban talaltak
16hust, és emellett szinte mindegyikben volt sertéshus is (a sertés fogyasztasat
mind a mozlim, mind a zsid6 vallds tiltja, igy szdmukra ez a tény még
felhaboritobb volt).

A hamisitott termékek eredetének visszakovetése szinte lehetetlennek
bizonyult, és ez sokakat raébresztett az eurdpai ¢lelmiszer-kereskedelem
atlathatatlansagara és ellendrizhetetlenségére. A kdzponti szerepet jatszo6 angol
¢s ir husfeldolgozok azt allitottak, hogy kontinentalis (lengyel, spanyol,
holland, francia, ciprusi és roman) beszallitoik Oket is becsaptak. Amikor
azonban e beszallitok kertiltek célkeresztbe, 6k is a sajat beszallitoikra
haritottak a felelosséget.
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A brit alsohaz élelmiszeriigyi bizottsaganak jelentése megallapitotta, hogy
a hushamisitési iizletet csaldo kereskedOcégeknek az egész uniot behaldzo,
blinds lancolata mitkodtette, vélhetéen hosszl idon keresztiil. 2013 majusédban
Hollandiaban letartoztattdk Willy Selten nagykereskedot, aki a vad szerint
haromszaz tonna 16hust adott el marhdnak cimkézve. Rajta kiviil a hamisitési
halozat feltételezett irdnyitoi, f6 haszonélvezdi koziil szinte senkit sem vontak
eddig felelsségre.

Az egyre szélesed0 botranyban ujabb ¢és ujabb husfeldolgozok ¢és
keresked6lancok valtak érintetté szerte Eurdopaban. Az emberek bizalma
megingott a marhahustermékek irant, a hamburgerpogacsak forgalma 43
szazalékkal, a hiisgolyoké 13 szazalékkal esett. Erdekes modon ezzel szemben
— talan a nem vart reklam hat4sara — a hivatalos l6hus iranti kereslet viszont
nétt azokban az orszdgokban, ahol egyébként is fogyasztottak ilyesmit.

Magyarorszag sem maradt érintetlen. A Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi
Hivatal (Nébih) ¢lelmiszer- ¢és takarmanybiztonsagi igazgatésaga arrol
tajékoztatta lapunkat, hogy az EU gyors élelmiszer-riasztasi rendszerén
keresztiil harom bejelentés érkezett annak idején Magyarorszagra. Mint irjak,
,»a Findus élelmiszer-vallalkozéas egyes marhahusosként megjelolt fagyasztott
készitményei (bolognai spagetti, muszaka, lasagna bolognese, Parmentier
marhafasirozott, cannelloni) 16hust tartalmaztak. Egy ir {izemben gyartott
fagyasztott marhahamburgerben 16-DNS-t mutattak ki, melybdl mindossze 10
kilogramm egy német kereskeddn keresztiil hazankba is érkezett.
Magyarorszagrol szarmazo lohussal szennyezett, marhahtsos fagyasztott
lasagneterméket is taldltak.” A termékeket minden esetben visszahivtdk az
iizletekbdl (bar egy résziiket bizonyosan elfogyasztottak addigra), és a hivatal
megtette a sziikséges intézkedéseket.

Egyértelmili bizonyiték nincs arra, hogy barmilyen okbol veszélyes lett
volna az egészségre a felfedezett 16hus. Arrdl sincsenek hirek, hogy barki
megbetegedett volna a hamisitott élelmiszerek fogyasztasa kovetkeztében. Az
eset tehat hasonld ahhoz, mintha libama4j helyett joval olcsobb, de ugyancsak
fogyaszthaté kacsamajat adtak volna el az embereknek. gy hat érthetetlen,
miért lett mégis vilagraszolo botrany beléle. Bar manapsag nem tul divatos, de
a lohus része a magyarok étrendjének is, szinte mindnyajunk evett mar
l6kolbaszt, még csak kiilonlegességnek sem igen nevezhetd. Nem tigy az angol
kultarkorbe tartozo vilagban, ahol gyakorlatilag tabunak szamit a 16
elfogyasztasa.

A Daily Mail cime, bar visszataszitd, mégis sokat elarul az angolok, irek,
amerikaiak €s sok mas nemzet l6hushoz valé hozzaallasarol. Kilenc évvel
ezelott, allatvédok lobbizasdnak eredményeképp, a torvény erejével zartak be
példaul az Egyesiilt Allamok utolsé miikodé 16vagohidjat, amely egyébként
kizar6lag exportra termelt. Hogy eszébe se jusson senkinek ujra lovakat vagni
az orszagban, egy évre ra betiltottak a 16hts allat-egészségiigyi vizsgalatanak
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finanszirozéasat. Ez automatikusan maganak a htisnak a betiltasat is jelentette,
hiszen amit nem vizsgalnak, azt nem is lehet forgalmazni. Persze a kiszolgalt
lovak ettdl nem ¢élhetnek boldogan a végelgyengiilésig, ahogy azt talan néhany
naiv allatvédo képzeli, mert azdta Kanadaba és Mexikoba viszik dket levagni.

A lohus fogyasztasdnak sok orszagban, igy példaul Franciaorszagban,
Németorszagban, Mexikoban ¢és Kindban vannak hagyomanyai, de az
angolszasz gyokerekkel rendelkezé nemzetek tradicioi, tovabba az iszlam és a
zsido vallas tiltjak a lovak megevését. A legtobb angolnak vagy irnek biztosan
fogalma sincs, hogy miért nem szabad lovat enni, mégis mar a gondolatat is
undoritonak talalja. A kultirantropologusok szerint e tabunak sokrétii, részben
keresztény, részben pogany és még annal is régebbi forrdsai vannak. A
kezdetben vallasi szabaly idOvel elutasitassa, majd undorrd valtozott az
egymast kovetd generaciok tudataban.

Kifejezetten étkezési céllal szinte sehol sem tartottak lovakat, mindig csak
a kiszolgalt allatokat ették meg. Nem gazdasagos ugyanis a tenyésztése, mas
nagy testli allatokhoz képest rosszabb hatdsfokkal ,,alakitja” a fiivet hlissd. A
lovak emberkozeli életmddja is ugy formalja az emberek tudatat, hogy sokan
nem szivesen ennék meg a husat. A 16 sok ember szdmara nem haszonallat,
hanem tars, barat, még akkor is, ha soha nem keriilt kozvetlen kapcsolatba vele.

Ett6] még a hiisa nem mérgezd.

— A 16hts meglehetdsen j6 mindségli, alacsony a zsirtartalma, és magas a
glikogéntartalma. Kifejezetten jo hus, bar fajlagosan sokkal dragédbb is, mint
mas allatok hiisa — mondja Salgé Andras egyetemi tanar, a Budapesti Miiszaki
¢és Gazdasagtudomanyi Egyetem alkalmazott biotechnoldgia és élelmiszer-
tudomanyi tanszékének vezetdje. — Ettdl még illegalis, ha az ismeretlen okbol
levagott 16 vélhetden hulladék husat mas eredetlinek feltiintetve adjék el. A
16hus nyers formajaban a szinérdl is felismerhetd, hiszen benne a voros rostok
aranya magasabb a fehér rostokhoz képest, igy a szine is vorosebb, mint mas
hasoke.

A 16htsbotrany okozta felhaborodas all az Eurdpai Parlament minapi
dontésének hatterében. A képviselok felszolitottak az Eurdpai Bizottsagot,
hogy dolgozza ki a feldolgozott ¢élelmiszerekben taldlhatdé husok
eredetmegjeldlését is kotelezOveé té€vo jogszabalyt. Egy tavalyi kozvélemény-
kutatas szerint a vasarlok kilencven szdzaléka kivancsi lenne, hogy honnan van
a hus a parizsiban vagy a mirelit fasirtban. Ugyanakkor olyan elemzések is
napvilagot lattak, melyek szerint pusztan az, hogy kotelezévé teszik az eredet
feltiintetését, akar masfélszeresére is dragithatja a terméket (bar az is igaz,
hogy masok ezt a becslést nagyon tilzonak és az ellenérdekelt lobbicsoportok
csusztatasanak tartjak).

— A feldolgozott hus eredetét visszakdvetni mar rendkiviil nehéz. Draga
vizsgalatok nélkiil szinte lehetetlen bizonyossagot szerezni arr6l, hogy
pontosan mit tartalmaz az 4&ru. Az analizis koltsége viszont gyakran
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meghaladja a termék értékét, a kotelezd vizsgalatok arat pedig a véasarlokkal
fogjak megfizettetni — érvel Salgd Andrés. — Példaul az a vizsgélat, amellyel
eldonthetd, hogy a kukorica génmoddositott vagy sem, nagysagrendileg
ugyanannyiba keriil, mint egy tonna kukorica. A triikk6zék ezért batran
hamisithatnak, hiszen tudjak, hogy analitikai modszereket dragasdguk miatt
csak elvétve vethetnek be elleniik. Pedig a jelenlegi eurdpai nyitott élelmiszer-
kereskedelmi rendszernek szamos megkérddjelezhetd erkolesi szerepldje van,
igy elengedhetetlen Damoklesz kardjaként az analizist a fejiik fol6tt tartani.

Egy tokéletes vilagban persze elegendd lenne felszolitani minden gyartot,
beszallitot, kereskeddt, hogy 6szintén, a valosagnak megfelelden tiintesse ol
az Osszetevoként felhasznalt hus eredetét, de rutinszerti DNS-alapt vizsgalatok
nélkiil az egész csak irott malaszt maradna. A N¢ébih tajékoztatdsa szerint az
¢lelmiszerjogban alapvetd kovetelmény, hogy fliggetlenil a cimkézési
eldirasoktol az élelmiszerek eredetének nyomon kdvethetdnek kell lennie. A
varhat6 jogszabalyvaltozas azt irja majd eld, hogy ha a termék feltiintetett
szarmazasi orszaga nem egyezik meg f6 OsszetevOi szarmazasi orszagaval,
akkor az 6sszetevok eredetének helyét is meg kell majd adni.

A hivatal a kdvetkez6 példaval illusztralja a valtozast: ha egy felvagott, bar
hazai gyartast, de a benne felhasznalt his mondjuk német, ezentul r4 kell irni:
,»Szarmazasi hely Magyarorszag. A his Németorszagbol szarmazik”, vagy azt:
»Szarmazasi hely Magyarorszag. A his nem magyar.”

2015. aprilis 18.
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Adatcsere a frontvonalban

Két magyarorszagi internetszolgaltato iizleti vitaja nemrégiben odaig
fajult, hogy egyikiik a vadak szerint elérhetetlenné tette sajat elofizetoi
szamara a masik szamitogépein iizemel6 honlapokat. Ezzel, ha igazak a
feltételezések, a netsemlegesség elvének legalapvetobb eszméjét dobta
sutba, vagyis cenzurazta a halézatin Kkeresztiil zajlé internetes
kommunikaciot. Hirtelen siirgdssé valt megérteniink a netsemlegesség
mibenlétét.

Visszautasithatatlan ajanlat! Internetcsomagunk most korlatozott ideig ingyen
tartalmazza a Google elérését. Ezenkiviil a cégilinkkel szerz6dott weboldalakat
sokkal olcsobban keresheti f6l, mint versenytarsainkndl. Ha kiegészitd
csomagot vasarol, még filmeket is nézhet és zenét is hallgathat az interneten
keresztiil. E-mailezd, chatel6 ligyfeleinknek némi felarért megengedjiik azt is,
hogy a vilaghalon keresztiil olvashassék tizeneteiket — barmily abszurdnak is
tlinhetnek ma e mondatok, kdnnyen elképzelhetd, hogy a jovében igy fognak
hangzani az internetszolgaltatok atlagos reklamjai. Szamos jel mutat ugyanis
arra, hogy az internetes kommunikéci6 infrastrukturalis feltételeit biztositd
netszolgaltatok nagyon szeretnének beleszolni abba, hogy milyen informacio
haladjon 4t a rendszeriikon. Ervelésiik szerint jogos az az igényiik, hogy egyes
webes szolgaltatasokért (amelyek példdul nagyobb adatforgalommal jarnak,
vagy lizleti okok miatt eldnytelenek a szadmukra) tobb pénzt kérjenek. Veliik
szemben alkottdk meg a netsemlegesség fogalmat, és alakult ezen elv koré
immar vilagméretii jogvédé mozgalom.

Az internet a szbélasszabadsag végsd beteljesiilése, az ellendrizhetetlen,
lekapcsolhatatlan, visszakovethetetlen kommunikécioés csatorna, amelyen
keresztiil a vilag minden informacidja szabadon elérhet6, és mindenki
szabadon hallathatja a hangjat — hirdették gyermekien naivan a vilaghalo
teoretikusai Uigy husz évvel ezeldtt. Mara aztan kideriilt, hogy az internet
minden, csak nem ellendrizhetetlen. Ahogy minden kommunikécios eszkozt,
amely miikodéséhez sok feltételnek kell teljesiilnie, az internetes
informacidaramlast is szamos szerepld befolyasolhatja.

Diktatarakban az allami cenzorhivatalok barmire utasithatjak az online
tartalmak eldallitoit (az internetes Gjsagok, honlapok szerkesztoit) €s a halozati
infrastruktirat tizemeltetd internetszolgaltatdkat is. Nincs technikai akadalya
annak, hogy egyes honlapok elérését ellehetetlenitsiik, de akar a teljes
internetelérést is lekapcsolhatjuk az egész orszagban. Kinaban fejlesztették
tokélyre a nagy tlizfalnak nevezett netcenzarat. Hivatalnokok tizezrei
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bongészik éjt nappalld téve a vilaghalot, €s pusztitjadk a veszélyesnek itélt
tartalmakat. Kozvetlen hozzaféréssel rendelkeznek az internetszolgaltatok
szamitogépeihez, barmibe beavatkozhatnak, amikor csak nekik tetszik. Iran
hasonldan szoros ellendrzésre torekszik az internet f6l6tt, de Torokorszag sem
habozott sokat, amikor a vezeték korrupcios tigyeit a legnagyobb globalis
kozosségi oldalakon kezdték terjeszteni. Egy csapasra lekapcsoltak rovid idére
a Twittert és a YouTube-ot.

Onkényuralmi rendszerekben persze semmi meglepd nincs a sajto és az
emberek Onkifejezésének, informalodasdnak korladtozasdban. Viszont az
internetes forgalom befolyasolhatosaganak probléméja legujabban a vilag
legszabadabb demokracidiban meriilt fol. Hatterében feltételezhetden kevésbé
politikai, inkabb {izleti megfontoldsok, az internetszolgaltatok és a
tartalomszolgaltatok habortija all. Bar a kordbban joszerivel az Egyesiilt
Allamokban zajl6 harcot a magyar internetezok eddig kiviilalloként
figyelhették, egy minapi incidens nyoméan egy csapasra a frontvonalban
talalhattdk magukat.

Tortént, hogy a UPC internetszolgaltato eléfizetdi néhany napon keresztiil
képtelenek voltak megnyitni néhany igen nagy latogatottsigu honlapot,
példaul az RTL Klub és a kozmédia szolgaltatasait. Minthogy minden mas
webhellyel gond nélkiil kapcsolatot tudtak 1étesiteni, egyértelmli volt, hogy
nem egyszerii szolgaltataskiesésrdl van szo. Kideriilt, hogy a UPC hélozatan
csak olyan honlapok valtak elérhetetlenné, amelyek egy masik szolgéltato, az
Externet szamitogépein futnak. Az ligy kipattanasat kovetd napon visszatértek
a dolgok rendes kerékvagasukba, de az igen ellentmondasos jelenség hatterét
azota 1s gyokeresen ellentétesen magyarazzak a szereplok.

Sok szakértd szerint a UPC azért kapcsolta le az Externet feldl érkezd
adatforgalmat, mert tizleti vitaban allnak egymassal, és talan igy probaltak
konkurensiikre nyomast gyakorolni. Ha a vad igaz, ez az internetes
kommunikécio durva és onkényes cenzlrazasa, a netsemlegesség egyértelmii
megsértése lenne. A UPC természetesen kategorikusan visszautasitja a
gyanusitast. Mint irjak, nekik és anyavallalatuk szamara semmi sem fontosabb,
mint a semleges internet, és az egész a tobbi szolgaltatonal tortént technikai
hibak miatt alakult ki, 6k mossak keziiket. Hogy pontosan mi &llt a dolog
hatterében, egyeldre nem vilagos, mindenesetre szamos szakérté meglehetdsen
szkeptikus a UPC véletlen mal6ért emlegetd magyarazataval kapcsolatban.

Hogy tisztabban lassunk a kérdésben, érdemes visszamenniink néhany évet
az 1dOben, amikor az amerikai internetszolgaltatok nyiltan elkezdték
hangoztatni, hogy jogos lenne a kiilonféle digitalis tartalmakért eltéré dijat
felszamitaniuk az eldfizetdk és esetenként a tartalom-eldallitok fele. A
netsemlegesség kifejezést 2003-ban alkotta meg a Columbia Egyetem
médiajog-professzora, Tim Wu. Alapja, hogy a kormanyhivataloknak ¢s az
internetszolgaltatoknak a vildghalon kiildott minden adatot azonos modon kell
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kezelniiik. Tilos diszkriminalniuk a felhasznalok, a tartalom, a tartalom
eloallitoi, a foldrajzi helyzet és barmi egyéb alapjan. Levezetése szerint az
internet mara az energiahéal6zathoz hasonl6 kozszolgaltatassa valt, €s ahogy a
villamos miivek sem hatarozhatja meg, hogy mire hasznéljuk a konnektorbol
szerzett aramot, ugy a netszolgaltatoknak sem szabad ezt megengedni.

Szamos esetben elofordul, hogy a diszkrimindcio iizletileg egyértelmiien
elényos lenne a netszolgaltatok szamara. Ha példaul tobb pénzt kérhetnének
népszerli honlapok, példdul a Facebook vagy a Google latogatasaért, azzal
jelentds profittobbletre tehetnének szert. Gyakran el6fordul, hogy az
internetszolgaltato tartalomszolgaltato is egyben. A legtdbb ilyen cég maga is
iizemeltet honlapokat, internetes filmkolcsonzo €s egyéb szolgaltatasokat. Ha
megtehetné, hogy versenytarsainak szolgaltatdsit a  savszélesség
csOkkentésével vagy akar teljes elzarasaval akadalyozza, -eldfizetodit
konnyedén sajat hasonlé megoldasa hasznalatara kényszerithetné. Sok helyiitt
példaul a mobiltelefon-szolgaltatok probaltdk blokkolni, hogy az internetes
telefonalas lehetdségét nyujtod cégek alkalmazasai a mobilinterneten keresztiil
is elérhetové valjanak, hiszen igy az emberek praktikusan ingyen beszélhetnek
egymassal.

Vannak azonban olyan iparagi lobbiszervezetek ¢és cégek, amelyek
tamadjak a netsemlegesség elvét. Az amerikai Comcast internetszolgaltatd
néhany évvel ezeldtt kiilon dijat kovetelt a Netflix nevii, sorozatok és filmek
online lejatszasat lehetdvé tévd honlaptél, illetve az eldfizetoktsl. Ervelése
szerint a mozgoképek kozvetitése hatalmas adataramlést general a halozatan,
ami nagy tobbletkdltséget jelent szdmara. Fejlesztenie kell kapacitasat,
kiilonben a nagy adatforgalom bedonti egész rendszerét. Ha ennek arat nem a
Netflix vagy felhasznaloi fizetik meg, akkor kénytelen raterhelni az dsszes
elofizetdjére, ami a filmeket le nem toltokkel szemben etikatlan. Az érvelés
kritikusai azonban ramutatnak arra, hogy a Comcastnak van sajat, a Netflixhez
kisértetiesen hasonld filmkdzvetitd szolgaltatasa is, tehat ebben az esetben is
felvethetd az 6nzd iizleti érdek sérelme.

A filmgyartok és a lemezkiadok lobbiszervezetei is folyamatos nyomast
gyakorolnak a szolgaltatokra, hogy lassitsak vagy akadalyozzak meg
halozatukon a fajlcseréléshez kotddé adatforgalmat. Ugy érvelnek, hogy a
fajlcserélést az emberek szinte kizarolag filmek, zenék illegalis terjesztésére
hasznaljadk. Vannak olyan elemzdk is, akik a szabad verseny korlatozasanak
tartjak azt, hogy a netszolgéltatok nem tehetik azt a sajat szolgéltatasukkal,
amit akarnak. Végeredményben ugyanis — hangoztatjdk —, ha a szolgaltaték
szabadon tarsulhatnanak a tartalomszolgaltatokkal, és eltérd csomagokat
ajanlhatnanak, mint konkurenseik, az az eléfizetoknek is jo lenne.

Az Egyesiilt Allamokban az elmult években a netsemlegesség hiveinek
allaspontjat fogadta be a kormanyzat, Obama elndk az elv feltétlen hivének
nevezte magat. A szovetségi kommunikécids bizottsdg nemrégiben 1j
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szabalyozast fogadott el. Ezzel az internetszolgaltatokat kiemelte a viszonylag
kevésbé szabalyzott miikddésti szolgaltatasokat, példaul a kabeltévéket
tartalmaz6 kategoridbol. Atmindsitette Sket telekommunikaciés formava,
ezzel a telefonhaldzatokra vonatkozd szigoru szabalyok lesznek rajuk is
érvényesek. Elvileg ezzel biztositottd valik az internet semlegessége
Amerikaban. Magyarorszagon a UPC—EXxternet-incidensre reagalva a Nemzeti
M¢édia- és Hirkozlési Hatésag egyeldre tdjékozodik a helyzetrdl. Bar a
szolgaltatok kozotti adatcsere gyakorlata nem szabalyozott jelenleg, az
eléfizetdket kar érhette az elérhetetlen honlapok miatt.

2015. majus 2.
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Eszkimo szem

Szinte minden fejlett civilizacioban €16 ember civilizaciés betegségekben
szenved, Jellemzéen egyszerre tobbfajtaban is. Az elhizas, a
cukorbetegség, a magas vérnyomas, a sziv- és érrendszeri betegségek, a
gyomorfekély mellett azonban van egy kor, amelynek terjedése — bar az
elmult évtizedekben a legsilyosabb mértékben valt népbetegséggé a
vilagon — mégsem oly latvanyos. Pedig ott van a szemiink elétt.

Johannes Kepler német matematikust ma 4altaldban gy ismerik, mint a
bolygok ellipszispalyan vald keringésének leirojat, mozgasuk alapvetd
egyenleteinek felfedezdjét. Kepler munkdssaga ennél azonban joval
szerteagazobb volt: tobbek kozott ¢ tekintheté a modern optika egyik
volt alkalma megvizsgélni. Kepler ugyanis rovidlato volt. Arra helyesen jott
ra, hogy a rovid- és a tavollatast az okozza, hogy a szemlencse a fényt nem
pontosan a retinara fokuszalja (hanem kissé elé, illetve mogé), és 6 volt az is,
aki a rovidlatast korrigdlo szemiiveglencsék eld példanyait tervezte. A jelenség
okait magyarazo elmélete is logikusnak hangzott: Kepler szerint a szem
alkalmazkodik ahhoz a feladathoz, amelyre gyakran hasznaljak. Aki sokat néz
kozelrdl apro dolgokat (mint példaul &, aki naphosszat csillagészati
tablazatokat silabizalt), annak a szeme kozelre 1at jol, de tavolra mar nem.

Kepler elgondolésa évszazadokra beivodott a koztudatba, és ott van a mai
napig. A gyerekeknek nem szabad kozelrdl nézniiik a tévét, nem szabad kozel
hajolniuk a kdnyvhoz (plane sotétben nem). A sok olvasas és a latdsromlas
kapcsolata mindenki szamara magatol értetddik, a regényekben, filmekben a
konyvmoly szerepldk szinte kivétel nélkiil szemiivegesek. A XIX. szdzadban
néhany oktatasteoretikus egyenesen fejtdmasz bevezetését javasolta az
iskolaknak, amelyek megakadalyozzak, hogy a didkok tul kdzel hajolhassanak
a konyvhoz.

A rovidlatas (szakszoval miopia) az utobbi évtizedekben jarvanyos
mértékben terjed a vilagon. Kelet-Azsidban a legdramaibb a helyzet, ahol
helyenként az iskolas gyerekek kilencven szdzaléka midpidban szenved, és
szemiiveg viselésére szorul. Ehhez képest hatvan éve a kinaiak alig 6tdde volt
rovidlaté. Eszak-Amerikaban és Eurépaban egyelSre nem ilyen elterjedt a
betegség, de a trendek hasonldak. Egyes nyugati orszdgokban a fiatalok fele
nem lat megfelelden tavolra, és az aranyuk fokozatosan emelkedik. Bar az
enyhébb  rovidlatas  szemiiveggel korrigdlhatd, mégsem egyszeri
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kellemetlenség, hiszen sulyosabb formai, foként, ha késén ismerik fol, akar
halyog kialakuldsahoz vagy teljes vakulashoz vezethetnek.

— Magyarorszagon az emberek negyede szemiiveges, nagy tobbségiiknél a
rovidlatas teszi sziikségessé a szemiiveg viselését. Es ez nem is a betegséggel
kiizdok teljes szama, hiszen az utobbi évtizedekben egyre sokasodik azok
szama, akik megmittetik a szemiket, igy korrigdlva a fénytorési hibat —
mondja Nagy Zoltan Zsolt egyetemi tanar, a Semmelweis Egyetem Szemészeti
Klinikajanak igazgatoja. — Kelet-Azsiaban az utobbi harminc-negyven évben
végbemend ¢életmodvaltas is okolhatdé a midpidsak szdméanak rohamos
emelkedéséért. Az ott ¢l6 emberek egyre inkdbb atveszik a nyugati ¢letforma
megannyi szokasat, példaul étrendjiik is gyokeresen atalakult. Emiatt gyors
akceleracid, testmagassag-ndvekedés folyik a koriikben, a fiatalok kozott ma
mar egyaltalan nem ritkdk az eurdpai szemmel is magasak. Mindez valtozast
okoz a koponyajukban és a szemgddrilk méreteiben is. Tudni kell, hogy a
szemgolyd egyetlen milliméternyi megnyildsa mar héaromdioptrianyi
latasromlést okoz.

Modern kutatasi eredmények is vannak sz&ép szamban, amelyek igazolni
latszanak a régi elméletet, irja a Nature folyoirat. Bar a miopia kialakulésara
oroklott tényezok is hatnak (ezért van nagyobb esélyiik a szemiiveges sziil6k
gyermekeinek, hogy maguk is szemiivegesek legyenek), és az elmult években
mar vagy szaz gént azonositottak, amelyek szerepet jatszhatnak a betegségben,
ez nem magyardzat mindenre. Sok vizsgélat bizonyitotta ugyanis, hogy az
¢letmod jelentdsen befolyasolja a rovidlatast. Mig a tradicionalis €életmddot
folytatd eszkimok korében szinte ismeretlen a rovidlatas (a rossz szemiiek
hanyada nem ¢éri el a két szazalékot), addig az 6 varosi életformara attért
leszarmazottaik ugyanolyan ardnyban szorulnak szemiivegre, mint a
kornyezetiikben €10k. Az is kdzhelyszamba megy, hogy azok a gyerekek, akik
tobb 1d6t toltenek a négy fal kozott olvasassal, tanulassal vagy wjabban
szamitogépezéssel,  érintdképernyds  mobileszkozok  nyomogatasaval,
gyakrabban valnak rovidlatova. A kinai iskoldsok példaul napi két oOrat
veszOdnek atlagosan a hazi feladataikkal, mikdzben az angol vagy amerikai
gyerekek ennek a felét sem. De az izraeli vallasi iskolak, a jesivak tanuléi, akik
napjuk nagy részét szent szovegek tanulméanyozasdval toltik, is sokkal
gyakrabban midpiasak, mint masok. Ugy tiint hat, hogy nagyrészt valoban a
tartos kozelre fokuszalds okozza a rovidlatast. Sziilettek azonban olyan
kutatasi eredmények is, amelyek ellentmondani latszottak e régi
bolcsességnek.

Amikor ugyanis azt mérték fel a kutatok, hogy a rovidlato, illetve az
egészséges szemi gyerekek ténylegesen mennyi iddt toltenek a komputer elott,
olvasassal vagy a mobiltelefonjuk bongészésével, azt talaltak, hogy valdjaban
nem sok kiilonbség van a két csoport viselkedése kozott. Pontosabban van
kiilonbség, de inkdbb abban, hogy mennyi idét tdltenek a szabadban. Otszaz
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amerikai és négyezer ausztral altalanos iskolas évekig tartd kovetésével arra
jutottak, hogy akik tobbet vannak a szabad levegon, a napfényben, jelentdsen
kisebb eséllyel romlik el a szemiik. Mindez akkor is igaz, ha a szabadban 1év6
gyerekek torténetesen olvasnak, vagy a mobiltelefonjukon jatszanak
naphosszat, és akkor is, ha a szobdban kuksolo6 fiatalok ra sem pillantanak a
szamitogép képernydjére.

Kell lennie tehat a kozelre fokuszalas mellett (amely a legtobb szakember
szerint tovabbra is fontos tényezd) mas hatasnak is, amely a zart terekben
elrontja a szemet. Sok kutato szerint ezt a hatast, amelyet allatkisérletekkel is
igazoltak, az er0s napfény valtja ki. A laboratériumban szemiiveget erdsitettek
kiscsibék szemére, amellyel novekedésiik soran rovidlatast lehet eléidézni
naluk. Azt talaltdk, hogy ha erds fényben tartottdk a csirkéket, a szemiiveg
ellenére hatvan szdzalékkal kevesebben lettek miopiasak, mint a gyengébb
fénnyel megvildgitott tarsaik. A fény, gyanitjdk sokan, a dopamin nevii
idegingeriilet-atvivo vegylilet termelddését segiti el a retindban. A dopamin a
novekedés soran meggatolja a szemgolyd megnyuldsat, amely a {6 oka a
rovidlatas kialakuldsanak. Ugyancsak a lataskutatdsban eldszeretettel
alkalmazott csirkéken sikeriilt kimutatni, hogy ha gatoljuk a szem
dopamintermelését, akkor az erds fény nem véd a miopia ellen. Az utdbbi
¢vekben gyereken is sikeriilt kimutatni a napfény jotékony hatasat. Azon kinai
didkoknak, akiknek naponta egy tanorat a szabadban tartottak, kevésbé romlott
a szemilk a tanév végére, mint a hagyomanyos osztalyteremben tanuld
tarsaiknak. Egyes szakemberek mar azt javasoljak, hogy tivegh4dzakban tartsdk
a foglalkozasok egy részét.

— A szem egészséges fejlodéséhez sziikség van a megfeleld mennyiségl
napfényre. Hidba tlinhet ugy nekiink, hogy a szobédban is elegendé mennyiségii
fényt tudunk eldallitani a mesterséges vilagitassal, valdjdban ez a
fénymennyiség sokkal kevesebb, mint a szabadban tapasztalhato —
figyelmeztet Nagy Zoltan Zsolt. — A rovidlatasnak tehat vannak genetikai,
életmodbeli, taplalkozasi tényezdi, és valosziniileg sok minden mas is hat ra.
Ezek koziil az életmddbeli okokat a legkdnnyebb befolyasolnunk, igy ra kell
venniink a gyerekeket, hogy a szamitogép eldl felallva menjenek ki jatszani a
szabadba.

2015. méjus 30.
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Kopasz fejmetszés

A felséoktatast iranyité kormanyzat ugy dontott, hogy a Miskolci
Egyetem a jovoben nem indithat kulturalis antropologiai alapszakot.
Ezzel megsziinik az orszag egyetlen ilyen jellegii képzése. A sokak szerint
potolhatatlan veszteség az egész tudomanyag magyarorszagi jovojét
veszélyezteti. No de nem baj, a kulturalis antropologia igysem jé semmire.
Vagy mégis?

A délszlav haboru kitorésekor, 1992-ben hirtelen tomegesen kezdtek
Magyarorszagra érkezni a mozlim bosnyak menekiiltek. A magyar hatésagok
elszallasoltak Oket, és még élelmet is adtak nekik. A bosnyakok azonban —
érthetetlen (?) halatlansagrol tantibizonysagot téve — nemcsak hogy
visszautasitottak a feltalalt rantott karajt, de még lazongani is kezdtek. A
helyiek persze szornyen felhdborodtak, sokan kifejezetten megutaltdk a
menekiilteket, hiszen a vendéglatok jot akartak tenni e szerencsétlen
emberekkel, és 6k a kdszonet helyett valogatni kezdtek. Lehet, hogy akkor jol
jott volna Kerepestarcsan egy kulturdlis antropologus, aki felvildgositja a
helyieket a mozlim étkezési szokasokrol.

Ezt a napjainkban kiilonds aktualitassal bird példat emlitik elséként
tudomanyaguk nagyon is kézzelfoghatd hasznarél az Eotvos Lorand
Tudomanyegyetem kulturdlis antropologiai tanszékének munkatarsai. Annak
apropdjan beszélgetiink veliik, hogy sokak szerint a kulturalis antropologia
teljes hazai jovOje keriilt veszélybe, miutdn a korméany minapi dontése
megsziinteti a kulturalis antropologiai alapképzést Magyarorszagon.

— Az Egyesiilt Allamokban ezrével kapnak antropolégiai diplomat minden
évben, ¢és nem lesz mindegyikiikbdl kulturalis antropologus. Mégis
hasznositani tudjak a megszerzett ismereteket, hiszen ez kozismereti targy,
sajat tarsadalmunk és az egész vilag kulturdjarol kap atfogo tudast, aki valaha
is hallgatott kulturalis antropoldgiat — mondja Kézdi Nagy Géza. — Nemcsak
minél tobb egyetemen lenne sziikség ilyen alapképzésre, hanem a gimnaziumi
tanterv meghatarozé targyava is kellene tenni. Erre voltak is probalkozasok, az
elmult két évtizedben tobb kozépiskolaban is tartottak kisérleti orakat, és
nalunk tanari diplomat is lehetett szerezni. Jelenleg sajnos egyetlen
kozépiskoldban sem tanitanak antropoldgiat, részben a kozoktatas allami
atszervezése miatt.

Tarsadalmi hasznossag... Az utobbi iddszakban e kifejezés valt egy-egy
tudomanyag allami tdmogatasanak (és igy tulélésének) csaknem egyediili
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zalogava. A kifejezés pontos értelmét nehéz meghatarozni — a kritikusok
szerint azért, mert ilyen nincs neki. Mindenesetre valami olyasmit értenek rajta
a tudomanypolitika iranyitdi, hogy az adott teriileten végzett kutatasok
hozzajarulnak-e azonnal és nyolc elemivel is felfoghaté modon a nemzeti
Ossztermék noveléséhez, magyarul, lesz-e téle kenyere, palinkaja, autdja a
népnek. Nem minden tudomanyteriilet felel meg e kovetelményeknek.

— A tudomany a vilag jelenségeinek magyarazatara torekszik, nem pedig a
gyorsan, konnyen felhasznalhaté produktumok eléallitasat célozza. A
kulturalis antropologia mas mddszerekkel meg nem szerezhetd ismerethalmazt
hoz létre. A vildag népei rendkiviil sokfélék, és e valtozatossag leirasa
onmagaban is igen fontos — tartja Sarkany Mihaly. — Am ennél sokkal
fontosabb a valtozatossdg magyarazata. E magyardzatmodok altal a kulturalis
antropologiaval foglalkozok olyan szemlélethez jutnak, amely mas modon
nem szerezhetd meg. Olyan vildgban éliink, amelyben szinte rd vagyunk
kényszeritve e sokféle ismeretet 6tvoz6 szemléletmodd elsajatitasara.

Az elmult évtizedekben magyar kulturélis antropologusok a vildg szamos
tajan folytattak egyediilalld kutatast. Vargyas Gabor a nyolcvanas években a
Kozép-Vietnamban €16 bri torzs tagjai kozott élt masfél évig, és 6 volt az elsd
nyugati tudos, aki behaté mddon tanulméanyozta e nép életét. A tradiciondlis
¢letmoddot folytatd brik még vadasznak és gytijtogetnek a foldmiivelés mellett,
mikdzben Eszak- és Dél-Vietnam hataranak kozelében lakva az északi oldalon
részesel lettek a vietnami habortinak.

Mészaros Csaba a szibériai Jakutiaban toltott két évet két teleptilésen.
Kutatésai segitettek ledonteni azt a tévhitet, amely szerint Szibéria nomad lakoi
valamiféle 0si, bennsziilott kozosség fennmaradt képviseléi. Valojaban
ugyanis legtobbjiiket torténelmi Iéptékben nemrég telepitették Ossze
kiilonbozo teriiletekrdl, s a vizsgalat kozosségge formalddasuk kiilso €s belsd
tényezdit vilagitotta meg.

Sarkany Mihdly pedig a kenyai kikujuk kavétermesztési gyakorlatat
vizsgalva megallapithatta, hogy lényegében ugyanazt a metszési modot
alkalmazzak a kavécserjéken, amelyet Tokajban kopasz fejmetszésnek hivnak.
Ezzel elérik, hogy a ndvények ne teremjenek, de megmaradjanak. A
kavécserjék irtdsa ugyanis tiltott, ugyanakkor ezaltal a teriilet élelem- vagy
takarmanyndvények termesztésére mégis hasznosithato.

Kézdi Nagy Géza mexikoi totondk indianokon végzett kutatasairol
kordabban mar mi is irtunk (Szentjanosbogarak, 2010. julius 17.).

Sok kollégajuk természetesen Magyarorszagon vizsgal kiilonféle
népcsoportokat, mégpedig hosszan tartd terepmunkaval.

— A kulturélis antropologiai kutatds megkeriilhetetlen feltétele az alapos
terepmunka. Mi nem irdasztal mell6l vizsgalddunk, hanem megprobalunk
beilleszkedni a kérdéses népcsoport mindennapjaiba, és elmélyiilt kapcsolatba
kerlilni az emberekkel — mondja Sarkany Mihély. — Ilyen modszerekkel
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munkatarsaink magyar roma kozosségekben sok mas mellett feltartdk, hogy
példaul a szégyenrdl alkotott fogalom hogyan tér el az alkalmi latogatok vagy
akéar a szomszédsagukban ¢él6 magyarok szégyenfogalmatdl, tovabba a nék
miként érik el, hogy ne keriiljenek alavetett helyzetbe a hagyomanyosan
férfikdzpontinak tekintett roma tdrsadalomban. Ebbdl is az deriilt ki, hogy a
vildg sosem olyan egyszerili, mint amilyennek elso latasra tlinhet.

A kutatok arra hivjak fel a figyelmet, hogy a kulturalis antropologia nem
véletlentil azokban az orszagokban a leger6sebb, amelyek kiterjedt nemzetk6zi
kapcsolataik (és egykori gyarmatbirodalmaik) révén ma is jelentds hatast
képesek gyakorolni a vilag torténéseire. Az amerikai, az angol és a francia
antropologusok mindig is jelentOs segitséget nyujtottak hazajuk érdekeinek
érvényesitéséhez a vildgban. Ezek ismeretében nehezen érthetd, hogy miért
éppen Magyarorszag egyetlen, a Miskolci Egyetemen mikddé kulturalis
antropologiai alapképzését szandékszik megsziintetni a felsfoktatast iranyito
kormanyzat (mester- és doktori képzést mas egyetemek is folytatnak).

— Huszonét éve tanitunk kulturdlis antropologidt Magyarorszagon. Ez 1d6
alatt szamos egyediilallo felfedezést tettek altalunk képzett kollégaink, am ugy
tlinik, a politikusok szdmara nagyon kevés volt ez a negyed évszazad arra, hogy
felismerjék e tudomanyteriilet értelmét. En nem érzek semmiféle kapcsolatot
az antropologusok ¢és a politikusok kozott, leszamitva néhany dakota
kozmondést — mondja Kézdi Nagy Géza. — Noha példaul az ELTE-n egyeldre
megmarad a mesterképzés (MA), ha kihtizzdk aldla a haroméves BA
alapképzést, konynyen ellehetetleniilhet. Mar most is tapasztaljuk, hogy
szamosan azok koziil, akik meglehetdsen tavoli szakokon szerzett BA-
diplomakkal érkeznek az antropologidra, szinte semmilyen eldismerettel nem
rendelkeznek errdl a tudomanyagrol.

A vilagtorténelemben, mondja Sarkdny Mihaly, megfontoland6 példakat
talalunk ra, hogy politikai dontéshozok a kulturdlis antropologusok altal
megszerzett tudast alkalmaztak, €és arra is, amikor nem — utobbi esetekben
gyakran katasztrofalis kovetkezményekkel jart ez az ignorancia. Az Egyesiilt
Allamokban a jelenleg is alkalmazott bevandorlasi rendszer kialakitisdban és
sikeres miikodtetésében az antropologiai  kutatdsok eredményeire
tdmaszkodtak, amelyek kimutattdk, hogy a bevandorlok mindegyike —
fliggetleniil az etnikai hatterétdl — beilleszkedik az amerikai tarsadalomba.

Az amerikai torténelem masik jelentds pillanatdban, Japan 1945-6s
kapitulacioja utdn az ellenség nemzeti karakterét vizsgald antropoléogusok
gyOzték meg a nyertes hatalmakat, hogy hagyjak a tronjan a cséaszart, mert
felismerték, az 6 személye eldfeltétele annak, hogy Japan ne siillyedjen
iranyithatatlan kdoszba, és a habort utan sikeressé valhasson.

A negativ példa a kozelmult iraki haborujahoz kapcsolodik, amikor a
politikusok ¢és a katondk latvanyosan semmibe vették az antropoldgusok
ismereteit. A tarsadalom vallasi és etnikai tagoltsaganak figyelmen kiviil
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hagyasa, a torzsi és nagycsaladi kotelékek alapjan szervezddd uralkodo elit
strukturajanak vigyazatlan lerombolésa sziikségszeriien anarchiat okozott.

A kutatdk szerint nem az a kérdés, hogy hol van sziikség Magyarorszagon
kulturalis antropologusokra, hanem az, hogy hol nincs. A cégek vezetésétol és
az alkalmazottak vallalati kultirdba valo beilleszkedésétol kezdve az
allamigazgatas és az Onkormanyzati irdnyitas valamennyi szintjéig olyan
problémaékkal taldlkoznak a szakemberek, amelyek megoldasa kulturalis
antropoldgiai ismereteket kivan. Anglidban rutinszerien alkalmazzak az
antropologiai modszereket a piackutatasokban, igy sokkal atfogdbb és
mélyebb képet alkothatnak a vasarlok motivacioirdl, attitiidjeirdl €s a vasarlasi
szokasaikat befolyéasolo értékrend;jiikrol.

— Minden orszdgban, igy Magyarorszagon is barmiféle intézkedés
megtervezéséhez elengedhetetlen az értd-értelmezd tudas megszerzése. Erre
pedig csak a kulturalis antropologidhoz hasonl6 felfedezd — tehat nem azonnal
alkalmazott — tudomany képes. Csak igy deriilhet ki ugyanis, hogy mi hasznos
¢s mi nem — fejti ki Papp Richard. — A felsdoktatas atszervezésének az a
legnagyobb tragédidja, hogy ideologidk szerint torténik, fiiggetleniil attol,
minek van értelme €és minek nincs. Az értelmezd tuddst sem a jelenben, sem a
jovoben nem nélkiilozheti egyetlen alkalmazas sem. Senki nem tudhatja, hogy
é¢vek mulva mi lesz hasznos és mi nem, hiszen a tarsadalom folyamatosan
valtozik, igy ,hasznossag” alapjan szelektdlni a tudomanyagak kozott
sziikségszeriien hibas elgondolas.

Mint Papp Richard elmondta, az antropologusok barmely tarsadalmi
rétegben képesek feltard kutatast végezni. E vizsgalatok eredményei alapjan
egy hirtelen felbukkan6 fesziiltség, probléma esetén azonnal, helyben véalnak
képessé a szocidlis szférdban dolgozok e bajok kezelésére, igy a kozosség
tagjai nem feliilr6l kapnak a nyakukba egy intézkedést, hanem ,sajat
hataskorben” talalhatnak megoldast.

A migracié problémaja mintegy keretbe foglalja a kulturalis antropologia
magyarorszagi torténetét. Negyedszazada a délszlav habort el6l menekiild
foldonfutok  megjelenésekor  épphogy elkezdddott az  antropoldgia
felsdoktatasi intézményiilése, napjainkban pedig jra a menekiiltek er6sodo
hullamai foglalkoztatjak az emberek egy részét. A veliik kapcsolatos, nap mint
nap fokozodo elditéletek nem kis részben az ismeretek hidnyossagaibol és a
sziikségszerlien téves leegyszerusitésekbdl taplalkoznak.
— Nincs olyan, hogy migrans kultira, hiszen ezek az emberek szadmos
kiilonbozé kozosségbdl érkeznek, és mindannyian magukkal hozzék sajat
szlil6foldjiik nagyon is kiillonb6zd kulturdlis tradicidit. A menekiiltek tobb-
kevesebb ideig Magyarorszagon tartozkodnak, és a kulturalis kiilonbségekbdl
fakad6 problémdk kezelésé¢hez, megeldzéséhez értd-értelmezd tudéasra van
sziikség — folytatja Papp Richard. — Egyaltalan nem mindegy példaul, hogy a
menekiiltszallasokon hogyan helyezik el a kiilonb6zd etnikumu, valldsu,
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vilagnézeti menekiilteket. Egy pastu afgdn apanak példaul létfontossagu
tudnia, hogy a lanyait ki lathatja a folyoson, milyen szobdkban szallasoljak el
Oket, kivel kell osztozniuk a fiirdészoban, a vécén. Ahhoz is behatd
ismeretekre van sziikség a kultardkrol, hogy felismerjiik azokat a nekiink
esetleg jelentéktelen aprosidgnak tind részleteket, amelyek més emberek
szamara ¢€letbevago fontossaggal birnak, és akar életveszélyes Osszetiizések is
kitorhetnek miattuk.

Bar beszélgetotarsaink egyontetiien aggddnak, hogy az orszag egyetlen
kulturdlis antropoldgiai alapképzésének, illetve az ugyancsak sok
antropoldgiat oktatd tarsadalmi tanulmanyok alapszaknak a megsziintetése
hatranyosan fogja érinteni a teljes tudomanyag magyarorszagi helyzetét, a
dontés konkrét kovetkezményeit és a mogotte allo esetleges kormdanyzati
motivumokat vérmérsékletiik szerint eltérden itélik meg.

— Mi szeretnénk ezt a Iépést nem az antropoldgia elleni altaldnos
tamadasként értelmezni: szerintiink ez egyszerli félreértés. Siirgdsen
korrekciora van sziikség, ¢s nemhogy csokkenteni kellene az alapképzések
lehetdségeit, hanem kiszélesiteni — értékeli a helyzetet Sarkany Mihaly.

— En viszont azt gondolom, hogy ez nem félreértés, hanem tudatos stratégia
a kormany részérdl. FOként olyan szakokat sziintetnek meg, neveznek at,
amelyek interdiszciplinarisak, tehdt a tudomanyagak kozotti kapcsolatok
felkutatasara helyezik a hangstlyt, és a kritikus, értelmezé gondolkodasra
tanitjak a hallgatokat — tartja Papp Richard. — Azt gondolom, hogy ennek a
kormanynak erre a fajta tudasra nincs sziiksége. Az antropoldgia és a
tarsadalmi tanulmanyok alapszak megsziintetését eldbb-utobb kdvetni fogja a
mesterszakok eltorlése is, mikozben 1étkérdés lenne, hogy az orszag sorsat
érintd dontések el6készitésében antropoldgiai tudassal bird szakemberek
tomege vegyen részt.
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